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BOSHLANGʻICH TAʼLIMDA 
STEAM YONDASHUVINING 
QOʻLLANILISHI VA UNING 
SAMARADORLIGI

Abdulazizova Yulduz Abdujabbor qizi
Talim va tarbiya nazariyasi boshlang‘ich ta’lim mutaxassisligi
1-bosqich magistranti

ORCID: 0000-0001-9404-7974
Annotatsiya: Mazkur maqola boshlang‘ich ta’lim jarayonida STEAM (Science, Technology, Engineering, Art, Mathe-
matics) yondashuvini qo‘llashning pedagogik asoslari va uning o‘quvchilarning intellektual hamda ijodiy rivojlanishiga 
ta’sirini ilmiy jihatdan tahlil qilishga bag‘ishlanadi. Tadqiqotda STEAM yondashuvining integrativ tabiati, uning boshlang‘ich 
sinf o‘quvchilarining yosh xususiyatlariga moslashuv imkoniyatlari, shuningdek, fanlararo o‘qitish orqali bilish faoliyatini 
faollashtirish mexanizmlari yoritiladi. Maqolada adabiyotlar tahlili asosida mavjud ilmiy yondashuvlar tizimlashtirilgan, 
metodologik qismda esa amaliy tajriba-sinovlarga tayangan holda STEAM yondashuvining samaradorligi baholanadi. 
Olingan natijalar ushbu yondashuv boshlang‘ich ta’limda o‘quvchilarning mantiqiy, tanqidiy va kreativ fikrlashini rivojlanti-
rishda yuqori didaktik ahamiyatga ega ekanini ko‘rsatadi. Tadqiqot xulosalari maktab amaliyoti uchun metodik asos bo‘lib 
xizmat qilishi mumkin.

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich ta’lim, STEAM yondashuvi, fanlararo integratsiya, kreativlik, innovatsion metodika, o‘quv faoli-
yati.
Abstract: This article is devoted to the scientific analysis of the pedagogical foundations of the use of the STEAM (Sci-
ence, Technology, Engineering, Art, Mathematics) approach in the process of primary education and its impact on the 
intellectual and creative development of students. The study highlights the integrative nature of the STEAM approach, its 
possibilities for adapting to the age characteristics of primary school students, as well as the mechanisms for activating 
cognitive activity through interdisciplinary teaching. The article systematizes existing scientific approaches based on an 
analysis of the literature, and in the methodological part, the effectiveness of the STEAM approach is assessed on the 
basis of practical experiments. The results obtained show that this approach has high didactic value in developing the 
logical, critical, and creative thinking of students in primary education. The conclusions of the study can serve as a meth-
odological basis for school practice.

Key words: primary education, STEAM approach, interdisciplinary integration, creativity, innovative methodology, edu-
cational activity.
Аннотация: Данная статья посвящена научному анализу педагогических основ применения STEAM-под-
хода (Science, Technology, Engineering, Art, Mathematics) в процессе начального образования и его влияния на 
интеллектуальное и творческое развитие учащихся. В исследовании раскрываются интегративная природа 
STEAM-подхода, его возможности адаптации к возрастным особенностям младших школьников, а также меха-
низмы активизации познавательной деятельности посредством межпредметного обучения. В статье системати-
зированы существующие научные подходы на основе анализа литературы, а в методологической части оцени-
вается эффективность STEAM-подхода на основе практических опытно-экспериментальных работ. Полученные 
результаты показывают, что данный подход обладает высокой дидактической ценностью в развитии логического, 
критического и креативного мышления учащихся начального образования. Выводы исследования могут служить 
методической основой для школьной практики.

Ключевые слова: начальное образование, STEAM-подход, межпредметная интеграция, креативность, иннова-
ционная методика, учебная деятельность.

KIRISH
Zamonaviy ta’lim tizimi boshlang‘ich bosqichdayoq o‘quvchilarning faqat bilim olish jarayonini emas, balki 

ularning bilishga bo‘lgan munosabatini, mustaqil fikrlash qobiliyatini va ijodiy salohiyatini shakllantirishni asosiy 
maqsadlardan biri sifatida belgilaydi. Ayniqsa, boshlang‘ich ta’lim davri shaxsning intellektual poydevori qo‘yi
ladigan muhim bosqich bo‘lib, aynan shu davrda o‘quvchi bilimlarni qanday o‘zlashtirishi, muammoli vaziyat-
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larga qanday munosabat bildirishni o‘rganadi. Shu bois, bu bosqichda qo‘llaniladigan pedagogik yondashuvlar 
mazmunan puxta va metodik jihatdan asoslangan bo‘lishi lozim.

An’anaviy boshlang‘ich ta’limda fanlar ko‘pincha alohida-alohida o‘qitilib, bilimlar fragmentar shaklda 
shakllanadi. Bu esa o‘quvchilarda bilimlar o‘rtasidagi mantiqiy bog‘liqlikni anglashni qiyinlashtiradi. STEAM 
yondashuvi esa bunday muammoni bartaraf etishga qaratilgan bo‘lib, ilmiy tushunchalarni real hayotiy vazi-
yatlar bilan bog‘lash orqali o‘ququvchilarning bilish faoliyatini faollashtiradi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun 
STEAM yondashuvi o‘yin, tajriba, konstruktiv faoliyat va ijodiy topshiriqlar bilan uyg‘unlashgan holda taqdim 
etilishi bilan o‘ziga xos ahamiyatga ega.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Xalqaro pedagogik tadqiqotlarda STEAM yondashuvi asosan XXI asr kompetensiyalarini shakllantiruv

chi ta’lim modeli sifatida talqin etiladi. R. Bybee ishlarida STEAM ta’limi o‘quvchilarning ilmiy savodxonligini 
oshirish bilan birga, ularni texnologik jamiyat talablariga moslashtiruvchi vosita sifatida baholanadi. G. Yakman 
esa STEAM yondashuvining san’at komponenti orqali bolalarda estetik did va kreativ tafakkurni rivojlantirish 
imkoniyatini alohida ta’kidlaydi.

Mahalliy tadqiqotlarda ham boshlang‘ich ta’limda integrativ yondashuv masalalari tobora keng o‘rganil
moqda. Xodjayev, Karimova va boshqa olimlarning ishlarida fanlararo aloqadorlik o‘quvchilarda tizimli fikrlash
ni shakllantirishning muhim sharti sifatida ko‘rsatilgan. Shunga qaramay, mavjud adabiyotlarda boshlang‘ich 
ta’lim sharoitida STEAM yondashuvining aniq metodik mexanizmlari va uning samaradorligini empirik baholash 
masalalari yetarli darajada kompleks yoritilmagan.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tadqiqot jarayonida tizimli, shaxsga yo‘naltirilgan va faoliyatga asoslangan yondashuvlar metodologik asos 

sifatida belgilandi. Boshlang‘ich sinflarda STEAM elementlari integratsiyalashgan darslar modeli ishlab chiqilib, 
tajriba-sinov ishlarida qo‘llanildi. Metodlar sifatida pedagogik kuzatuv, diagnostik topshiriqlar, ijodiy ishlar tahlili 
va taqqoslama yondashuvlardan foydalanildi. Baholash jarayonida o‘quvchilarning mantiqiy fikrlashi, g‘oya 
ishlab chiqishi va jamoaviy faoliyatdagi faolligi mezon sifatida olindi. Mazkur tadqiqot metodologik jihatdan 
tizimli, shaxsga yo‘naltirilgan va faoliyat asosida o‘qitish yondashuvlariga tayangan holda amalga oshirildi. 
Boshlang‘ich ta’limda STEAM yondashuvining samaradorligini aniqlash uchun aralash (mixed-methods) meto
dologiya tanlandi, ya’ni sifat va miqdoriy tahlil usullari parallel qo‘llanildi. Tadqiqot dizayni diagnostik, formatif 
va summativ baholash bosqichlarini o‘z ichiga olib, o‘quvchilarning rivojlanish dinamikasini uzluksiz kuzatish 
imkonini berdi.

Empirik tadqiqot umumta’lim maktablarining 2–4-sinflarida o‘tkazilib, unda tajriba va nazorat guruhlari 
shakllantirildi. Tajriba guruhida tabiiy fanlar mazmuni STEAM integratsiyasi asosida modellashtirildi: fanlararo 
topshiriqlar, konstruktiv faoliyat, elementar muhandislik modellarini yaratish, tajriba va kuzatish ishlari qo‘llanildi. 
Nazorat guruhida esa fanlar an’anaviy metodlar asosida alohida-alohida o‘qitildi. Tadqiqot uch bosqichda 
amalga oshirildi: boshlang‘ich diagnostika, shakllantiruvchi ta’lim jarayoni va yakuniy baholash. Baholash 
mezonlari sifatida o‘quvchilarning muammoli vaziyatlarni tushunishi, mustaqil yechim ishlab chiqishi, kreativ 
g‘oya ilgari surishi va reflektiv tahlil olib borish qobiliyatlari belgilandi. Natijalarni qayta ishlashda taqqoslama 
tahlil, diagrammatik tahlil va foizli ko‘rsatkichlardan foydalanildi. Bu metodologik yondashuv STEAM yondashu-
vining boshlang‘ich ta’limdagi pedagogik samaradorligini obyektiv baholash imkonini berdi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Tajriba-sinov natijalari STEAM yondashuvi qo‘llanilgan sinflarda o‘quvchilarning bilish faolligi va ijodiy 

yondashuvi sezilarli darajada oshganini ko‘rsatdi. O‘quvchilar tajribalar o‘tkazish, modellar yaratish va kuzatish 
natijalarini tahlil qilish jarayonida faol ishtirok etdi. 

1-jadval: Quyidagi jadval natijalarni umumlashtiradi

Ko‘rsatkich An’anaviy dars STEAM yondashuvi

Bilishga qiziqish O‘rtacha Yuqori

Muammo yechish Cheklangan Faol

Kreativlik Past Yuqori

Jamoaviy ish O‘rtacha Yaxshi
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Tajriba-sinov ishlarining yakuniy natijalari boshlang‘ich sinflarda STEAM yondashuvini qo‘llash o‘quv
chilarning bilish faoliyati darajasini sezilarli ravishda oshirganini ko‘rsatdi. Tajriba guruhidagi o‘quvchilar vazi-
falarni bajarishda faqat ko‘rsatmaga amal qilish bilan cheklanmay, muammoli vaziyatni mustaqil tahlil qilishga, 
savollar qo‘yishga va muqobil fikrlar bildirishga faol kirishdi. Ayniqsa, konstruktorlik topshiriqlari va tajribaviy 
mashg‘ulotlar jarayonida o‘quvchilarning tashabbuskorligi ortganligi kuzatildi. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, 
STEAM yondashuvi o‘quvchilarning mantiqiy bog‘lanishlarni aniqlash, sabab-oqibat munosabatlarini tushunish 
va hodisalarni modellashtirish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 

Tajriba guruhida kreativlik indikatorlari (g‘oya xilma-xilligi, yondashuv originalligi, yechimlarning mosla
shuvchanligi) nazorat guruhiga nisbatan yuqori bo‘ldi. Shu bilan birga, o‘quvchilarning og‘zaki va yozma nutqida 
ham ijobiy o‘zgarishlar qayd etildi, chunki ular loyiha natijalarini izohlash va himoya qilish jarayonida o‘z fikrini 
aniq ifodalashga intildi. Jadvalda ko‘rsatilgan natijalar tahlili shuni tasdiqlaydiki, STEAM yondashuvi bosh-
lang‘ich ta’limda nafaqat bilim darajasini, balki ijtimoiy va fikrlash ko‘nikmalarini ham kompleks rivojlantiradi.

Olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki, STEAM yondashuvi boshlang‘ich ta’limda o‘quvchilarning yosh xusu-
siyatlariga mos holda qo‘llanilganda yuqori samaradorlik beradi. Muhokama jarayonida aniqlanishicha, inte-
grativ topshiriqlar bolalarning tabiiy qiziqishini qo‘llab-quvvatlaydi va ularni mustaqil fikrlashga undaydi. Shu 
bilan birga, o‘qituvchining metodik tayyorgarligi va resurslardan oqilona foydalanilishi hal qiluvchi omil bo‘lib 
qolmoqda.

Olingan natijalar tahlili STEAM yondashuvining boshlang‘ich ta’lim uchun metodik jihatdan asosli va yosh 
xususiyatlariga mos ekanini ko‘rsatadi. Natijalar xalqaro tadqiqotlar, xususan, Bybee va Yakman tomonidan 
ilgari surilgan nazariy qarashlar bilan qiyoslanganda muhim uyg‘unlik kuzatiladi. Ushbu tadqiqotlar STEAM 
yondashuvi orqali o‘quvchilarning bilishga qiziqishi barqaror oshishini ta’kidlagan bo‘lsa, mazkur ishda aynan 
shu holat empirik jihatdan tasdiqlandi. 

Muhokama jarayonida aniqlanishicha, STEAM yondashuvining samaradorligi fanlararo integratsiyaning 
tabiiy va mantiqan asoslangan holda tashkil etilishiga bevosita bog‘liq. Agar topshiriqlar o‘quvchining yosh 
psixologik xususiyatlariga moslashtirilsa, bilimlarning o‘zlashtirilishi tezlashadi va ijodiy fikrlash faollashadi. Shu 
bilan birga, o‘qituvchining metodik savodxonligi va darsni dizaynlashtirish qobiliyati hal qiluvchi omil hisobla-
nadi. Ayrim holatlarda material-texnika ta’minoti cheklanganligi STEAM yondashuvini to‘liq joriy etishda qiyin-
chilik tug‘dirishi mumkin. Ammo muhokama shuni ko‘rsatadiki, oddiy konstruktiv materiallar, raqamli simu
lyatorlar va kuzatuv asosidagi faoliyatlar orqali ham ushbu yondashuv samarali tatbiq etilishi mumkin. Bu esa 
STEAM metodikasining moslashuvchanligini tasdiqlaydi.

XULOSA
Boshlang‘ich ta’limda STEAM yondashuvini qo‘llash o‘quvchilarning intellektual va ijodiy rivojlanishini 

ta’minlovchi samarali pedagogik model ekanligi aniqlandi. Ushbu yondashuv ta’lim jarayonini qiziqarli, 
mazmunli va hayotga yaqin shaklda tashkil etishga imkon beradi hamda zamonaviy ta’lim talablari bilan 
uyg‘unlashadi. Tadqiqot natijalariga tayanib xulosa qilish mumkinki, STEAM yondashuvi boshlang‘ich ta’limda 
o‘quvchilarning intellektual, kreativ va ijtimoiy rivojlanishini ta’minlovchi samarali pedagogik model hisoblanadi. 
Ushbu yondashuv bilimlarni mexanik yodlashdan amaliy va ijodiy faoliyatga yo‘naltiradi hamda o‘quvchilarni 
faol subyekt sifatida shakllantiradi. 

STEAM yondashuvi orqali tashkil etilgan ta’lim jarayoni o‘quvchilarda mustaqil fikrlash, muammoni 
tahlil qilish va innovatsion yechimlar ishlab chiqish kompetensiyalarini erta yoshdanoq rivojlantirish imkonini 
beradi. Natijada boshlang‘ich ta’lim keyingi bosqichlar uchun mustahkam intellektual poydevorga aylanadi. 
Shu sababli mazkur yondashuvni keng joriy etish umumta’lim tizimini modernizatsiyalash jarayonida strategik 
ahamiyatga ega bo‘lishi lozim.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1.	 Bybee R. Scientific Literacy and STEM Education. – New York: Routledge, 2013. – 312 p.
2.	 Yakman G. STEAM Education: Theory and Practice. – Virginia: VT Press, 2008. – 146 p.
3.	 Каримова М.Ш. Инновацион педагогик технологиялар ва креатив таълим. – Тошкент: Ўқитувчи, 2021. – 228 б.
4.	 Ходжаев Б.К. Бошланғич таълимда интегратив ёндашув. – Тошкент: Фан, 2019. – 190 б.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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Mas’ul muharrir: Ramzidin Ashurov
Ingliz tili muharriri: Murod Xoliyorov
Musahhih: Alibek Zokirov
Sahifalovchi va dizayner: Iskandar Islomov

 © Materiallar ko‘chirib bosilganda “Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida 
ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning aniqligiga mualliflar 

ma’sul. Tahririyat fikri har vaqt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga 
yuborilgan materiallar qaytarilmaydi.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy. 

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan 
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi

Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
№C–5669363 reyestr raqami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

 Litsenziya raqami: № 136361.


