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UMUMTA’LIM MAKTABLARIDA 
O‘QUVCHILARDA SHAXS 
MA’NAVIY QIYOFASINI 
SHAKLLANTIRISHNING 
ZAMONAVIY PEDAGOGIK 
TEXNOLOGIYALARI
Aliyeva Zuxra Tursunboyevna
Termiz davlat pedagogika instituti Tarix fakulteti
“Falsafa va ma’naviyat asoslari” kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya: Mazkur maqolada umumta’lim maktablarida o‘quvchilarda shaxs ma’naviy qiyofasini shakllantirish jara­
yonida qo‘llanilayotgan zamonaviy pedagogik texnologiyalarning mohiyati, ularning samaradorligi hamda ta’lim-tarbiya 
jarayonidagi amaliy imkoniyatlari yoritiladi. Shaxs ma’naviy kamolotini rivojlantirishda interfaol metodlar, AKT, loyihaviy 
ta’lim, kompetensiyaviy yondashuv va tarbiyaviy integratsiya kabi yondashuvlarning afzalliklari tahlil qilinadi.

Kalit so‘zlar: shaxs ma’naviy qiyofasi, pedagogik texnologiyalar, ma’naviy tarbiya, umumta’lim maktablari, interfaol 
metodlar, loyihaviy ta’lim, kompetensiyaviy yondashuv, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, trening va psixologik 
mashg‘ulotlar, integratsiya texnologiyasi.
Abstract: This article discusses the essence of modern pedagogical technologies used in the process of forming the 
spiritual image of a person in secondary schools, their effectiveness, and their practical possibilities in the educational 
process. The advantages of such approaches as interactive methods, ICT, project-based education, competency-based 
approach, and educational integration in the development of a person’s spiritual maturity are analyzed.

Key words: spiritual image of a person, pedagogical technologies, spiritual education, secondary schools, interactive 
methods, project-based education, competency-based approach, information and communication technologies, training 
and psychological activities, integration technology.
Аннотация: В данной статье раскрываются сущность современных педагогических технологий, применяемых в 
процессе формирования духовного облика личности в общеобразовательных школах, их эффективность и прак­
тические возможности в учебно-воспитательном процессе. Анализируются преимущества таких подходов, как 
интерактивные методы, ИКТ, проектное обучение, компетентностный подход и воспитательная интеграция в раз­
витии духовной зрелости личности.

Ключевые слова: духовный облик личности, педагогические технологии, духовное воспитание, общеобразова­
тельные школы, интерактивные методы, проектное обучение, компетентностный подход, информационно-комму­
никационные технологии, тренинги и психологические занятия, интеграционная технология.

KIRISH
Globallashuv jarayonlari, axborot oqimining tezligi va yoshlarning raqamli muhitda faol bo‘lishi ma’naviy 

tarbiyani sifat jihatidan yangi bosqichga ko‘tarishni taqozo etmoqda. Mazkur jarayonda umumta’lim maktab­
lari o‘quvchilarning nafaqat bilim saviyasini, balki ularning ma’naviy qiyofasini shakllantirishda ham asosiy ijti­
moiy institut hisoblanadi. Ta’lim jarayoniga zamonaviy pedagogik texnologiyalarni tatbiq etish orqali o‘quvchi­
larda milliy qadriyatlar, vatanparvarlik, axloqiy ong, madaniyat, mas’uliyat, tolerantlik kabi fazilatlarni singdirish 
yanada samarali bo‘ladi. Zamonaviy sivilizatsiya o‘zgaruvchan global geosiyosiy va axborot konvergensiyasi 
sharoitida shaxsning ma’naviy-axloqiy barqarorligi muammosi pedagogik fanlarning diqqat markazida turibdi. 
Global tendensiyalar, xususan, axborot makonining cheklanmaganligi, g‘oyaviy plyuralizmning kuchayishi va 
ommaviy madaniyatning ta’siri yosh avlodning qadriyatlar tizimida deformatsiya xavfini keltirib chiqarmoqda. 
Shu bois, ta’lim tizimining asosiy vazifasi nafaqat bilim berish (kognitiv funksiya), balki shaxsda ma’naviy immu­
nitetni va mustahkam axloqiy qiyofani shakllantirish (aksiologik funksiya) hisoblanadi. Umumta’lim maktablari 
bu jarayonning asosiy institutsional poydevori bo‘lib, u yerdagi pedagogik faoliyat ilmiy asoslangan, tizimli va 
eng muhimi, zamonaviy texnologiyalarga tayanishi shart.
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MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Ma’naviy tarbiya jarayonining samaradorligini oshirish pedagogik texnologiyalarni qo‘llashni taqozo etadi. 

Pedagogik texnologiya V. P. Bespalko tomonidan ta’riflanganidek, belgilangan ma’naviy natijaga erishishni 
kafolatlovchi, oldindan loyihalashtirilgan, o‘lchanadigan (diagnostika qilinadigan) va tizimlashtirilgan ta’lim 
jarayonlari majmuidir. Ma’naviy tarbiyada texnologik yondashuvning afzalligi quyidagilardan iborat:

1.	 Natijani prognozlash: ma’naviy-axloqiy kamolotning konkret darajalarini (masalan, Kohlberg bo‘yicha) 
oldindan belgilash va ularga erishishni rejalashtirish.

2.	 Jarayonni diagnostika qilish: tarbiya jarayonining har bir bosqichida o‘quvchining ma’naviy-axloqiy ri­
vojlanishidagi o‘zgarishlarni ob’ektiv o‘lchash.

3.	 Takrorlanuvchanlik: muqarrar ijobiy natija beradigan tarbiya metodlarini boshqa pedagogik sharoitlarda 
ham qo‘llash imkoniyati. 

An’anaviy usullardan farqli o‘laroq, zamonaviy texnologiyalar o‘quvchini ob’ekt (tinglovchi) emas, balki 
sub’ekt (faol ishtirokchi) sifatida jarayonga jalb qiladi. Bu sub’ekt-sub’ekt yondashuvi gumanistik tamoyilga 
asoslanib, ma’naviy qadriyatlarni o‘quvchiga tashqaridan berish emas, balki ularni o‘quvchining ichki ehtiyojlari 
va faoliyati orqali mustaqil kashf etishini rag‘batlantiradi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Shaxs ma’naviy qiyofasini shakllantirish tushunchasi. Insoniyat yaratilgandan beri mukammallikka intilib 

keladi. Albatta, bu o‘rinda ma’naviyatning, bilim va tarbiyaning o‘rni beqiyosdir. Chunki inson bolasi bilim va 
tarbiya vositasida ulg‘ayadi. Agar u bilim olmasa, yaxshi tarbiya topmasa, hayotda o‘z o‘rnini topishi dargumon. 
Demak, olingan bilim va tarbiyaning inson ongida uyg‘unlashib, turmush tarziga aylanishi inson ma’naviya­
tini yuzaga keltiradi. Ma’naviyat deganda har qanday tabiiy, axloqiy, ijtimoiy, siyosiy va iqtisodiy bilimlarning 
inson tafakkurida mujassamlashuvi hamda bu bilimlarning ko‘nikma, malaka va hayot tarzlariga aylanib ketishi 
tushuniladi. Ma’naviyat – insonning ruhiyati, o‘z-o‘zini anglash, didi, farosati, adolat bilan razillikni, yaxshilik 
bilan yomonlikni, go‘zallik bilan xunuklikni, vazminlik bilan johillikni ajrata bilish qobiliyati, aql-zakovati, maqsad 
va g‘oyalarni qo‘ya bilish, ularni amalga oshirish uchun harakat qilish va intilish salohiyatidir. Ma’naviyatga 
mazmun jihatidan yaqin keladigan ma’rifat, madaniyat, axloq, tamaddun (sivilizatsiya) tushunchalari mavjud. 
Ma’naviyat ular orasida umumiyroq mazmun-mohiyatga ega. Garchi bu tushunchalarning har biri ma’naviyat 
iborasidan ozmi-ko‘pmi farq qiladigan muayyan ma’noni anglatsa ham, kengroq nuqtai nazardan qaraganda, 
ular ma’naviyat tushunchasi doirasiga kiradi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Shaxsning ma’naviy qiyofasi – bu uning axloqiy fazilatlari, dunyoqarashi, tamoyillari, ichki madaniyati, 

e’tiqodi, vijdoni, ijtimoiy xulqi va qadriyatlari majmuasidir. O‘quvchi shaxsida ma’naviy qiyofaning shakllanishi 
uch omilga bog‘liq:

1)	 oila muhitiga;

2)	 maktab tarbiyasi va ta’limiga;

3)	 jamiyat va kommunikatsiya manbalariga.

Zamonaviy pedagogik texnologiyalar aynan maktab jarayonida ushbu omillar uyg‘unligini ta’minlaydi. 
Ma’naviy tarbiyada zamonaviy pedagogik texnologiyalarning roli ta’lim jarayonini rejalashtirish, tashkil etish, 
boshqarish va rivojlantirishga oid ilmiy-metodik yondashuvlar majmuasi sifatida namoyon bo‘lib, ular ma’naviy 
tarbiya jarayonida o‘quvchilarning shaxsiy fikrini erkin ifoda etish, hayotiy vaziyatlarni tahlil qilish va xulosa 
chiqarish, ijtimoiy mas’uliyatni his qilish, milliy qadriyatlarga hurmat bilan qarash, o‘zini anglash va o‘zini bosh­
qarish ko‘nikmalarini rivojlantirish imkoniyatini yaratadi. Ma’naviy tarbiyada qo‘llaniladigan zamonaviy peda­
gogik texnologiyalarga interfaol metodlar kiradi, ular o‘quvchini jarayonning faol ishtirokchisiga aylantirib, 
ma’naviy-axloqiy mavzularni chuqur anglashga yordam beradi. 

Eng samarali interfaol metodlar qatoriga:
•	 debat va munozara – fikrlar xilma-xilligini tan olishga o‘rgatish;
•	 aqliy hujum – muammoni kreativ yondashuvda hal qilishga yordam berish;
•	 rol o‘ynash (sahna ko‘rinishlari) – empatiya, bag‘rikenglik va boshqalarni tushunish ko‘nikmalarini rivojlan­

tirish;
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•	 “Klaster” va “Venn diagrammasi” – ma’naviy tushunchalarni tahliliy ravishda solishtirish imkonini berish 
kiradi.

Loyihaviy ta’lim texnologiyasi o‘quvchini mustaqil fikr yurituvchi, faol shaxs sifatida shakllantirib, “Halollik 
– insoniy fazilat”, “Kitob – ma’naviyat manbai”, “Vatanparvarlik – mening tanlovim”, “Mahalla – inson tarbiya 
maktabi” kabi loyihalar orqali jamoaviy ishlash, liderlik, mas’uliyat va ijodkorlik kabi qobiliyatlarni rivojlantiradi. 

Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT) o‘quvchilarni raqamli dunyo talablari bilan uyg‘un holda 
tarbiyalashga xizmat qilib, videodarslar, animatsiyalar, virtual muzeylar, onlayn ma’naviyat darslari kabi vosi­
talar orqali o‘quvchilarning qiziqishini oshiradi. Trening va psixologik mashg‘ulotlar esa emotsional intellektni 
rivojlantirish, muloqot madaniyatini shakllantirish, konfliktologiya asoslarini o‘rgatish va o‘z-o‘zini boshqarish 
ko‘nikmalarini shakllantirish orqali o‘quvchilarning shaxsiy kamolotini ta’minlaydi.

Kompetensiyaviy yondashuvda o‘quvchining faqat bilimga emas, balki uni amalda qo‘llay olish qobili­
yatiga e’tibor qaratilib, ijtimoiy faoliyat kompetensiyasi, fuqarolik pozitsiyasi, axloqiy qaror qabul qilish, milliy va 
umuminsoniy qadriyatlarni anglash kabi ma’naviy kompetensiyalar shakllantiriladi. Integratsiya texnologiyasi 
fanlararo bog‘liqlikni kuchaytirib, adabiyotda obrazlar orqali axloqiy xulosa chiqarish, tarixda buyuk siymolar 
ma’naviy merosini o‘rganish, texnologiya darslarida mehnatsevarlik va halollikka o‘rgatish, san’atda estetik 
tarbiya orqali ma’naviy tarbiyani tabiiy va tizimli jarayonga aylantiradi.

Ma’naviy tarbiyada oila-maktab-jamiyat hamkorligining ahamiyati juda yuqori bo‘lib, ota-onalar, pedagoglar, 
mahalla va jamoatchilikning hamkorligi o‘quvchining ma’naviy qiyofasini barqaror shakllantirishda muhim ijti­
moiy omil hisoblanadi.

XULOSA
Umumta’lim maktablarida o‘quvchilarda shaxs ma’naviy qiyofasini shakllantirish zamonaviy pedagogik 

texnologiyalarni mukammal qo‘llashni talab etadi. Interfaol metodlar, AKT, loyihaviy ta’lim, integratsiya va kompe­
tensiyaviy yondashuv o‘quvchilarda mustahkam ma’naviy dunyoqarash, vatanparvarlik, axloqiy madaniyat va 
ijtimoiy mas’uliyatni rivojlantirishda samarali vosita bo‘lib xizmat qiladi. Bu texnologiyalar orqali ta’lim jarayoni 
shaxsga yo‘naltirilgan, ijodkorlikka asoslangan va hayotiy ko‘nikmalarni shakllantiruvchi tizimga aylanadi. Nati­
jada ma’naviy barkamol, yuksak madaniyatli, vatanga sodiq yosh avlodni tarbiyalashga erishiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1.	 O‘zbekiston Respublikasi “Ta’lim to‘g‘risida” Qonuni. – Toshkent, 2020. https://lex.uz/docs/-5013007 
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4.	 Safoyev A. Ma’naviy tarbiya asoslari. – Toshkent: Ma’naviyat, 2012.
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