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TEXNIK YO'NALISHDA TAHSIL
OLAYOTGAN TALABALARGA
INGLIZ TILINI O°QITISHNING
YANGI TEXNOLOGIYALARI

Babayeva Gulnozaxon Latibjonovna
Andijon Davlat Texnika instituti,
Tillar va gumanitar fanlar kafedrasi dotsenti

Annotatsiya: Ushbu ilmiy maqgola texnik yo‘nalishlarda tahsil olayotgan talabalar uchun ingliz tilini o‘gitishda ragamli tex-
nologiyalarni integratsiya gilishning ilmiy-nazariy asoslari, pedagogik metodologiyasi va amaliy natijalarini DSc darajasida
chuqur tahlil giladi. Global texnologik rivojlanish, Industry 4.0 va ragamli transformatsiya jarayonlari sharoitida texnik
mutaxassislar uchun ingliz tilida ilmiy-texnik matnlarni tahlil gilish, xalgaro tajriba almashish, transchegaraviy muhandislik
loyihalarida ishtirok etish hamda professional muloqotga kirishish kompetensiyalari muhim ahamiyat kasb etadi. Tad-
gigotda texnik ingliz tilini o‘gitishda sun’iy intellekt, VR/AR texnologiyalari, gamifikatsiya, mobil va onlayn platformalar,
adaptiv o'qgitish algoritmlari, korpus lingvistikasi asosidagi avtomatik tahlil tizimlari va multimodal ta’lim mubhiti afzalliklari
ilmiy asosda baholanadi. Shuningdek, texnik talabalarning kognitiv yuklanishi, terminologik kompetensiya, ilmiy matn-
larni idrok etishdagi neyropsixologik omillar, motivatsion model hamda ta’lim texnologiyalarining pedagogik samarador-
ligi processing—acquisition—transfer—retention bosgichlari nugtai nazaridan chuqur tahlil gilinadi. Eksperimental natijalar
texnologiyalarni qo‘llagan guruhlarda pre-test/post-test o'sishi, texnik matnlarni tushunish ko‘rsatkichlari, lug‘aviy boylik
kengayishi va analitik tafakkur faolligi sezilarli ravishda oshganini ko‘rsatadi. Magola texnologiyalarni o‘quv jarayoniga
tizimli integratsiya qilish bo‘yicha tavsiyalar va texnik oliy ta’lim uchun istigbolli metodik yo‘nalishlarni taklif etadi.

texnik ingliz tili; sun’iy intellekt; VR/AR texnologiyalari; gamifikatsiya; adaptiv o‘qitish; ilmiy matn tahlili;
texnik terminologiya; multimodal ta’lim; ragamli integratsiya; texnik kompetensiyalar.

Abstract: This scientific article provides an in-depth DSc-level analysis of the theoretical foundations, pedagogical meth-
odology, and practical outcomes of integrating digital technologies into the teaching of English for students in technical
fields. In the context of global technological development, Industry 4.0, and digital transformation, competencies such
as analysing scientific-technical texts in English, engaging in cross-border engineering projects, participating in interna-
tional knowledge exchange, and conducting professional communication have become essential for technical specialists.
The study scientifically evaluates the advantages of artificial intelligence, VR/AR technologies, gamification, mobile and
online platforms, adaptive learning algorithms, corpus-linguistic automated analysis systems, and multimodal learning
environments in teaching technical English. It also examines cognitive load, terminological competence, neuropsycho-
logical factors influencing the perception of scientific texts, motivational models, and the pedagogical effectiveness of
technology through the phases of processing—acquisition—transfer—retention. Experimental findings demonstrate signifi-
cant improvements in pre-test/post-test performance, technical text comprehension, vocabulary expansion, linguistic pro-
cessing speed, and analytical thinking. The article proposes scientifically grounded recommendations for the systematic
integration of educational technologies and strategic methodological directions for technical higher education institutions.

technical English; artificial intelligence; VR/AR technologies; gamification; adaptive learning; scientific text
analysis; technical terminology; digital integration; multimodal learning; technical competencies.

472



L e
2025-yil, dekabr, 12-son M A Ny

AHHOTaumsA: B gaHHONM Hay4yHOW CTaTbe MPOBOAMTCS FMyOOKMI aHanu3 Hay4YHO-TEOPETUYECKMX OCHOB, NMeaarornyeckom
METOZONOMMN Y NPAKTUYECKUX PE3ynbTaToB MHTErpauum LMgpoBbIX TEXHOMOMMIN B 00yYeHNe aHrMUMNCKOMY A3bIKY CTy-
OEHTOB TEXHUYECKMX HanpaBneHui Ha ypoBHe DSc. B ycnoBusix rmobanbHoro TexHonormveckoro passutus, Industry 4.0
1 NPOLIECCOB LdPOBOI TpaHcopmaLIMn KOMNETEHLMM MO aHANN3Y Hay4YHO-TEXHUYECKUX TEKCTOB Ha aHIMUINCKOM SA3bIKe,
NpogheccroHanbHOM KOMMYHMKaLMK, y4acTU0 B TPAHCTPaHUYHBIX UHXEHEPHBIX NMPOEKTax U 0OMeHy MeXayHapoaHbIM
OMnbITOM NPUOBPETAIOT CTpaTErnyeckyro 3Ha4MmMocTb. B nccnegosaHum Hay4yHo 060CHOBaHHO OLEHMBAKOTCS NPENMyLLEe-
CTBa MCMOMb30BaHNSA MCKYCCTBEHHOrO MHTENnekTa, VR/AR-TexHonorum, reiMmcmkanmmn, MobunbHbIX 1 OHMNaNH-NnaTt-
bopM, aganTuBHbIX anropuTMOB, KOPMYCKYMAPHO-NTIMHIBUCTUYECKUX CUCTEM aBTOMAaTMYECKOro aHanmsa v MyrbTUMO-
JanbHbIXx obpasoBaTenbHbiX cped. Kpome Toro, paccmatpuBaloTCsl KOTHUTMBHAs Harpy3ka TEXHUYECKUX CTYAEHTOB,
pa3BUTUE TEPMUHOMOIMYECKOW KOMMETEHLIMUN, HENPOMCUXONOrMieckne hakTopbl BOCTIPUATUSA Hay4YHbIX TEKCTOB, MOTU-
BaLMOHHasa mogenb obyyeHus, a Takke negarorndeckas 9eKTMBHOCTb TEXHOMOMMIA C NMO3ULIMK 3TarnoB processing—
acquisition—transfer—retention. OkcneprmeHTanbHble pe3ynbTaThbl NoKa3sbiBaT 3HAYMTENBHOE Yry4yllEeHEe NnokasaTenemn
pre-test/post-test, NnOHUMaHNs TEXHUYECKMX TEKCTOB, pacLUMPEHUsl CNOBapHOro 3anaca M MOBLILEeHUS aHanuTUYecKom
akTmBHocTW. CTaTbs NpeanaraeT Hay4YHO 0O0CHOBaHHbIE PEKOMEHAALMM MO CUCTEMHOM MHTErpaLmn TEXHOMOr B obpa-
30BaTenbHbIV NPOLECC U CTPATErM4yeckme MeTOANYECKME HAaNpPaBneHUs Ans TEXHUYECKUX BYy30B.

TEXHUYECKUA aHITIMNCKUIA A3bIK; UCKYCCTBEHHbIM MHTENNekT; VR/AR-TexHonoruu; reiMmdnkaums;
afjanTMBHOE O0yYeHue; aHanmM3 HayYHbIX TEKCTOB; TEXHMYECKask TEPMUHONMOIMNS; LMdpoBasi MHTErpauus; MymnbTMMO-
AanbHoe 00yyeHne; TEXHUYECKME KOMMETEHLINN.

Texnik oliy ta’lim muassasalarida ingliz tilini o‘qitish jarayoni so‘nggi yillarda butunlay yangi bosgichga
ko‘tarildi, chunki muhandislik, axborot texnologiyalari, energetika, mexatronika, biotibbiyot muhandisligi,
kiberxavfsizlik va boshqa zamonaviy texnik yo‘nalishlarda faoliyat yuritish global kommunikatsiya maydonida
ingliz tilisiz tasavvur etib bo‘iImaydi; aynigsa ilmiy-texnik adabiyotlarning 85 foizdan ortig'i ingliz tilida chop etilishi,
xalgaro standartlar — ISO, IEEE, ASME, IEC, ASTM — ingliz tilida yuritilishi, patentlar, texnik reglamentlar, labo-
ratoriya protokollari, muhandislik chizmalari, texnik tavsiflar va ilmiy hisobotlarning ko‘pchiligi ingliz tilida bo‘lishi
texnik talabalardan nafaqat lingvistik savodxonlikni, balki murakkab, ko‘p gatlamli texnik matnlarni tahlil qilish,
interpretatsiya qilish, kontekstdan ma’no chiqarish, terminologik birliklarni tizimli go‘llay olish, multimodal texnik
kommunikatsiya yuritish, global hamkorlikda ishtirok etish, transchegaraviy muhandislik loyihalariga integratsi-
yalasha olish kompetensiyalarini talab qiladi; mana shu ehtiyoj ta’lim jarayonida ilg‘or texnologiyalarni go‘llashni
obyektiv zaruratga aylantiradi. An’anaviy metodlar — grammatik-funksional yondashuv, matn tarjimasi, o‘qituvchi
markazli darslar — texnik yo‘nalish talabalari uchun yetarli emasligi ko‘p yillik tajriba va ilmiy tadqigotlar orqali
isbotlangan, chunki texnik tafakkur bilan bog'liq bilimlar faoliyatga yo‘naltiriigan bo'lib, individual vizual, amaliy
va analitik o‘rganish modeli talab etiladi. Bu jarayonda sun’iy intellekt asosidagi avtomatik matn tahlili, virtual va
kengaytirilgan haqgigat muhitlari orgali texnik jarayonlarni simulyatsiya qilish, gamifikatsiya orgali motivatsiyani
oshirish, mobil o'gitish platformalari yordamida vaqt va makondan mustaqil ta’lim olish, korpus lingvistikasi
asosidagi texnik leksika modellaridan foydalanish, multimodal dars dizayni, adaptiv ta’lim algoritmlari hamda
learning analytics texnologiyalari katta rol o‘ynaydi.

Bunday texnologiyalar texnik talabalarda Bloom taksonomiyasi bo‘yicha yuqori darajadagi ko‘nikmalar —
tahlil gilish, sintez qilish, baholash, yaratish — ning shakllanishiga imkon beradi, chunki o‘quv jarayoni interaktiv,
real vagtli fikr-mulohaza asosida boshqariladigan, ma’lumotlar bilan boyitilgan, vizual va funksional jihatdan
chuqurlashtirilgan holga keladi. Aynigsa VR/AR texnologiyalari laboratoriya tajribalarini ingliz tilidagi annotat-
siya, texnik ko‘rsatma, xavfsizlik instruktsiyalari va amaliy jarayonlarni birlashtirgan virtual muhitda o‘tkazish
imkonini yaratadi; Al asosidagi NLP modullari esa texnik terminlarni avtomatik tahlil gilish, texnik izohlarni
soddalashtirish, ilmiy matnning sintaktik murakkabligini baholash, termin chastotasi va semantik yagqinliklarni
hisoblash orqali o‘rganish jarayonini ilmiy asoslashga yordam beradi. Bu 0z navbatida texnik ingliz tilini o‘qi-
tishning nazariy asoslarini kengaytirib, ta’lim jarayonini fagat til o‘rganish emas, balki texnik tafakkurni rivojlan-
tirishga qaratilgan ilmiy-pedagogik tizimga aylantiradi. Shu bois ushbu tadgiqot texnik ta’limda ingliz tili o‘qi-
tishning zamonaviy texnologiyalar asosidagi modelini ishlab chigish, ilmiy asoslash va amaliy samaradorligini
aniglashni magsad qilgan bo'lib, u texnik oliy ta’lim sifatini oshirishning dolzarb masalalaridan biri hisoblanadi.

Texnik yo‘nalishlarda tahsil olayotgan talabalarga ingliz tilini o‘gitish bo‘yicha ilmiy yondashuvlar zamonaviy
til o‘rgatish nazariyalari va texnologik innovatsiyalar bilan chambarchas bog‘langan. Braine texnik mutaxas-
sislar uchun ingliz tili muhandislik jarayonlari, texnik hujjatlashtirish va global kommunikatsiya uchun asosiy
kompetensiya ekanini ta’kidlab, ESP (English for Specific Purposes) talabalari uchun real texnik kontekst asosi-
dagi o‘gitish modelini taklif giladi. Ellis tomonidan ishlab chigilgan ikkinchi tilni o‘zlashtirish nazariyasi texnik
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matnlarni qayta ishlash, input—output balansi va kognitiv jarayonlarning ahamiyatini asoslab, texnik ingliz tilini
o‘gitishda tahliliy yondashuvning zarurligini ko‘rsatadi. Vygotskiy va Piaget tomonidan ilgari surilgan psixologik
rivojlanish gonuniyatlari texnik terminologiyani o‘zlashtirishda scaffold, yagin rivojlanish zonasi va kognitiv
bosqichlarning muhimligini namoyon etadi.

Zamonaviy texnologiyalar integratsiyasi bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlar texnik ingliz tilini o‘gitishda
ragamli platformalarning samaradorligini ilmiy asoslaydi. Stockwell tomonidan ishlab chigilgan CALL (Comput-
er-Assisted Language Learning) modeli texnik talabalarda multimodal idrokni kuchaytirishi, Mayerning multi-
media o'qitish nazariyasi esa verbal-vizual integratsiya orqali texnik tushunchalarning chuqurrog shakllani-
shiga olib kelishini ko‘rsatadi. Radianti va hamkorlari VR muhitining oliy ta’limda fazoviy idrok va protsessual
tushunishni tezlashtirishini ilmiy jihatdan isbotlagan bo‘lsa, Godwin-Jones ragamli va mobil texnologiyalar til
o‘rganishni individual, moslashuvchan va interaktiv jarayonga aylantirishini ta’kidlaydi. Garrison va Vaughan
tomonidan taklif etilgan blended-learning modeli esa texnik sohada an’anaviy va texnologik yondashuvning
optimal uyg‘unligini ta’minlaydi.

Texnologiya bilan boyitilgan til o‘qgitishning nazariy asoslari Hubbard va Levy tomonidan yaratilgan TELL
konsepsiyasi orgali yanada mustahkamlangan bo‘lib, unda til o‘rganish jarayonining texnologik ekotizim bilan
integratsiyasi tizimli ravishda bayon etiladi. Dudeney, Hockly va Pegrum ragamli savodxonlikning texnik talaba-
larda ingliz tilidagi kommunikativ kompetensiyani kuchaytirishini ta’kidlaydi. Hattie tomonidan o‘tkazilgan yirik
metaanalizlar esa o‘qitish jarayonining samaradorligini oshirishda feedback, vizualizatsiya va faol o‘quv metod-
larining yuqori ta’sir kuchiga ega ekanini ko‘rsatadi. Bower tomonidan ishlab chiqilgan ragamli ta’lim dizayni
prinsiplari esa texnik yo‘nalishlarda til o‘rgatish jarayonini ilmiy asoslangan pedagogik model sifatida shakllan-
tirishga yordam beradi.

Texnik yo‘nalishlarda tahsil olayotgan talabalarga ingliz tilini zamonaviy texnologiyalar asosida o‘qitish
samaradorligini DSc darajasida ilmiy tahlil gilish uchun mazkur tadgiqot kompleks metodologik yondashuvga
asoslandi; tadgiqot dizayni aralash metodlar (mixed-method) paradigmasiga tayandi, bunda miqdoriy (quanti-
tative) va sifatli (qualitative) ma’lumotlar o‘zaro to‘ldiriluvchi kontseptual tuzilma sifatida garaldi. Tadgigotning
asosiy obyektini texnik yo‘nalish talabalari tashkil gildi, aniqrog‘i, mexanika, elektrotexnika, axborot texnologi-
yalari, mekatronika va avtomatika kabi sohalarda tahsil olayotgan 312 nafar bakalavriat talabalari tanlab olindi;
ular tasodifiy stratifikatsiyalangan tanlov (stratified random sampling) usuli orqgali uchta guruhga bo‘lindi:

(1) an’anaviy metodlar asosida o‘qgitilgan nazorat guruhi (N=104),

(2) texnologiya bilan boyitilgan o‘gitishdan foydalangan eksperimental guruh A (Al, onlayn platformalar, multi-
modal materiallar, N=102) va

(3) yugori immersiv texnologiyalar (VR/AR, gamifikatsiya, simulyatsiya) bilan o‘qgitilgan eksperimental guruh B

(N=106).

Tadqiqot jarayoni 16 hafta davom etdi va uch bosqgichdan tashkil topdi: diagnostik (pre-test), eksperi-
ment (intervensiya) va natijaviy (post-test). Pre-test va post-testlar texnik matnlarni tushunish darajasi, texnik
leksika kompetensiyasi, grammatik bilim, ilmiy-texnik mulogot ko‘nikmalari, muhandislik diskursini qayta
ishlab berish qobiliyati, texnik chizmalar asosida inglizcha izoh berish, texnik muammolarni ingliz tilida hal
etish hamda kognitiv yuklanish darajasini baholashdan iborat edi. Metodologiya tarkibida Al-assistive learning
tizimlari, VR-simulyatsiyalar, AR-annotatsiya funksiyalari, gamifikatsiya modullari, test banklari, avtomatik
baholovchi tizimlar (automated scoring), texnik korpuslar, lingvistik tahlil vositalari hamda real vagqtli learning
analytics instrumentlaridan foydalanildi. Ma’lumotlarni yig‘ish vositalari sifatida IELTS-rejalashtirilgan til testlari,
texnik ingliz tiliga moslashtiriigan ESP-testlar, Bloom taksonomiyasiga asoslangan lingvoteknik topshiriglar,
konstruktiv baholash rubrikalari, intervyular, kuzatuv protokollari va talabalar faoliyat loglari qo‘llandi. Tadgiqot
jarayonida ma’lumotlarning ishonchliligi Cronbach alfa koeffitsienti orgali baholandi (a=0.91), bu testlarning
ichki mosligi yugori ekanini tasdiglaydi. Statistik tahlilda Student t-testi, ANOVA, dispersiya tahlili, kovariatsiya
tahlili (ANCOVA), Pearson korrelyatsiyasi, regressiya modellari va effekt darajasi (Cohen’s d) hisoblandi. Shun-
ingdek, tadqgigotning metodik asoslarini aniq ko‘rsatish uchun quyidagi jadval shakllantirildi:

1-jadval: Tadgiqot dizayni va ishtirokchilar tagsimoti

m Talabalar soni Qo'llangan texnologiyalar O‘qitish modeli

Nazorat guruhi 104 An’anaviy metodlar O‘qituvchi markazli
Eksperimental A 102 Al, onlayn platformalar, multimodal materiallar Aralash ta’lim (blended)
Eksperimental B 106 VR/AR, gamifikatsiya, simulyatsiya Immersiv texnologiyalar
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Pre-test

Intervensiya

boscichi
Al asosli VR/AR asosli
texnologiyalar immersiv muhit
Multirpodal Gamifikatsiya
materiallar

)

Post-test

!

Samaradorlik tahlili

1-rasm: Tadgiqotning konseptual modeli

Tadgiqot jarayonida o‘quv samaradorligini aniglash uchun bir nechta analog ko‘rsatkichlar kuzatildi: texnik
matnlarni tushunish (Reading for Specific Purposes), texnik terminlarni qo‘llash chastotasi, ilmiy nutgning
mantiqiyligi, muhandislik chizmalaridan ma’no chigarish, texnik tafakkur strukturasining ingliz tilida ifodalanishi,
axborot qayta ishlash tezligi, kognitiv yuklanish parametrlari (intrinsic load, extraneous load, germane load),
immersion indeksi, Al-assistive feedback samaradorligi va VR-simulyatsiya orqali natijaviy amaliy kompeten-
siya o'sishi.

Tadgiqot metodikasi chuqurlashtirilganligi uchun har bir ko‘rsatkich alohida indikatorlar to‘plami bilan baho-
landi. Masalan, texnik matnlarni tushunish 12 indikator asosida — texnik atamalarni aniglash, jarayon bosgichla-
rini tushunish, sabab-oqibat zanjirlarini anglashi, grafik ma’lumotlarni inglizcha talqin qilish, texnologik tavsifni
gayta bayon qilish, ilmiy induksiya—deduksiya qo‘llashi kabi.

Metodik yondashuvning kuchi shundaki, u talabalarning hagiqiy texnik muhitda ingliz tilidan foydalanish
strategiyalarining shakllanishini, interaktiv o‘quv jarayonining psixolingvistik va kognitiv natijalarini, texnik tafak-
kurning ingliz tili bilan bog‘langan holda rivojlanishini chuqur o‘rganish imkonini berdi. Eksperiment davomida
VR muhitida 42 ta texnik laboratoriya mubhiti, Al yordamida 680 dan ortiq avtomatik mashglar, gamifikatsiya
modulida 319 ta texnik topshiriq ishlab chiqildi va go'llanildi. Bu ko‘rsatkichlar tadgiqotning eksperimental
giymatini kengaytirdi. Natijalar sifatini mustahkamlash uchun o‘qituvchi refleksiyasi, talaba portfoliolari, davomiy
kuzatuv va log-faoliyat tahlillari ham qo‘shildi. Yuqoridagi ilg‘or metodlar uyg‘unligi tamoyili tadgigotning ilmiy
ishonchliligini yugori darajada kafolatlagan nazariy-amaliy metodikani shakllantirdi.

Texnik yo‘nalishlarda ta’lim olayotgan talabalar uchun ingliz tilini o‘gitishning nazariy asoslari lingvis-
tika, psixolingvistika, kognitiv fanlar, texnik tafakkur nazariyasi, muhandislik pedagogikasi, ragamli didaktika,
konstruktivizm, sotsiokognitiv yondashuv, faol ta’'lim konsepsiyalari, korpus lingvistikasi, multimodal peda-
gogika, texnologiya bilan boyitilgan o‘qgitish (TELL) va adaptiv o‘rganish tizimlariga tayanadi; bu nazariy platfor-
malarning uyg‘unlashuvi texnik ingliz tilini o‘gitishning zamonaviy paradigmalarini shakllantirib, global texnologik
taraqqgiyot bilan uyg‘un metodik tizim yaratishga xizmat giladi.

Texnik ingliz tili — bu umumiy ingliz tilining oddiy kengaytmasi emas, balki semantik, sintaktik, leksik,
morfologik va pragmatik xususiyatlari o‘ziga xos bo‘lgan, professional mulogot, muhandislik jarayonlari, texnik
diagnostika, ilmiy taxminlar, texnik xavfsizlik, konstruksiyalarni tasvirlash, jarayonlarni modellashtirish, ilmiy
izoh berish va texnik hujjatlashtirishga yo‘naltiriigan maxsus fanlararo til hisoblanadi. Shu sababli texnik ingliz
tilini o‘gitishda klassik til o‘rgatish metodlari yetarli bo‘Imaydi; u o‘zining chuqur nazariy asoslarini texnik tafak-
kurga moslashtiriigan o‘gitish nazariyalari orqali mustahkamlaydi. Konstruktivistik yondashuvga ko‘ra talaba
tilni tayyor qabul gilmaydi, balki texnik kontekstlarda faol ravishda “quradi”’: muhandislik topshiriglari, jarayonlar
tavsifi, texnik muammolarni hal qilish, loyihalash bosgichlari, matematik modellarni inglizcha qayta ifodalash,
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texnik argumentatsiya keltirish jarayonida til bilan amaliy interaktiv munosabatga kirishadi. Vygotskiyning “yaqin
rivojlanish zonasi” nazariyasiga ko‘ra texnik terminologiya, professional nutq va ilmiy matnlarni o‘gitishda talaba
avval o'gituvchi, sun’iy intellekt tizimi yoki onlayn platforma yordamida murakkab ma’lumotlarni o'zlashtiradi va
keyinchalik mustaqil qo‘llay oladi.

Piagetning kognitiv rivojlanish bosqichlari esa texnik talabalarning informatsiya qayta ishlash tezligi, analitik
fikrlashi, strukturaviy modellashtirish qobiliyati bilan ingliz tilidagi texnik matnlarni idrok etish jarayoni o‘rtasidagi
kuchli bog'liglikni ilmiy asoslaydi.

Texnik ingliz tilini o‘gitish nazariyasida Bloom taksonomiyasi ham muhim ofrin egallaydi, chunki texnik
kontekstda o‘rganish jarayoni “bilish—tushunish—qo‘llash—tahlil-sintez—baholash—yaratish® kabi bosgichlarni
0z ichiga oladi; talaba nafaqat so‘z yodlaydi, balki texnik matnlarni tahlil giladi, xulosalar chigaradi, jarayon
diagrammalarini ingliz tilida tasvirlaydi, ilmiy gipotezalarni ifodalaydi, texnik muammolarni ingliz tilida hal giladi.
TELL (Technology-Enhanced Language Learning) nazariyasi texnik ingliz tilini o‘qgitishda texnologiyaning peda-
gogik rolini ilmiy asoslab beradi; bu nazariya bo‘yicha texnologiya — qo‘shimcha vosita emas, balki o‘quv jara-
yonining organik tarkibiy gismidir, chunki texnik talabalarda multimodal idrok (vizual, verbal, kinestetik, grafik
idrok) yugori darajada namoyon bo'‘ladi.

Virtual hagiqat nazariyasiga ko‘ra (Immersive Learning Theory) VR/AR orqali o‘qitish talabaning “kognitiv
immersiya” darajasini oshiradi: u ingliz tilidagi texnik atamalarni real texnik muhit ichida, 3D obyektlar, animat-
siyalar, dinamik modellar bilan birgalikda o‘zlashtiradi; bu esa semantik bog'liglik, terminologik moslik va texnik
jarayonlarning inglizcha tavsifini chuqur anglashga olib keladi.

Al asosidagi o'qitish metodlari (Al-driven adaptive learning) o'z navbatida texnik sohada individual til
o‘rganish jarayonini yangi nazariy bosqichga olib chigadi, chunki mashinaviy o‘qgitish algoritmlari talabaning
tezligi, xatolar tahlili, terminologik kamchiliklari, sintaktik murakkablik darajasi, o‘qish strategiyalarini aniglab,
o‘quv materialini moslashtiradi. Korpus lingvistikasi texnik ingliz tilini o‘gitishning nazariy poydevorlaridan biri
bo'lib, texnik adabiyotlarda uchraydigan terminlar chastotasi, kollokatsiyalar, sintaktik konstruksiyalar, kontek-
stual barqgaror birliklar, diskursiv o‘ziga xosliklar, ilmiy-texnik matnning strukturaviy modeli (IMRAD, abstrakt,
xulosa, metod, tavsif, texnik normativ) ni statistik asosda o‘rganish imkonini beradi.

Multimodal ofqitish nazariyasi esa texnik sohada ingliz tilini o‘'rganish ko‘p sezgilar va kognitiv kanallar
orqali amalga oshishini ta’kidlaydi: grafik diagrammalar, muhandislik chizmalari, texnik jadvallar, 3D modellar,
simulyatsiya jarayonlari, laboratoriya animatsiyalari, texnik videolar, verbal izohlar, matematik formulalar va
texnik jargonga asoslangan multimodal ma’lumotlar bir-biri bilan integratsiyada o‘rganiladi.

Sotsiokognitiv nazariyaga ko‘ra texnik ingliz tili — bu faqat til emas, balki muhandislik madaniyati va profes-
sional diskursning bir gismidir; shuning uchun o‘qitish jarayonida talabalar texnik jamoalar bilan ingliz tilida
hamkorlikda ishlash, xalgaro loyiha kommunikatsiyasini yuritish, texnik yozish standartlariga amal gilishni o‘rga-
nadi. Lingvokognitiv nazariya texnik terminlarning idrok etilishi va xotirada saglanish mexanizmlarini o‘rganib,
texnik leksikani o‘rgatishda semantik xaritalar, kontseptual diagrammalar, mental modellar va texnik taksonomi-
yalarni qo‘llash zarurligini ko‘rsatadi.

Shuningdek, o‘quv jarayonining nazariy asoslaridan biri sifatida “Cognitive Load Theory” alohida ahami-
yatga ega, chunki texnik matnlarning murakkabligi talaba ongida ortigcha kognitiv yuklanish (extraneous load)
hosil qilishi mumkin; texnologiyalar esa aynan shu yuklanishni kamaytirishga xizmat qiladi — avtomatik tarjima,
terminologik izohlar, grafik ko‘rsatmalar, 3D vizualizatsiya, interaktiv konspektlar, adaptiv mashglar talabaning
asosiy kognitiv resurslarini mazmunni o‘zlashtirishga yo‘naltiradi.

Shuningdek, ta’lim texnologiyalariga asoslangan CLIL (Content and Language Integrated Learning) nazari-
yasi texnik fanlar va ingliz tilining integratsiyalashgan holda o'qitilishi zarurligini ilmiy asoslaydi: talaba tilni
o‘rganayotganda real muhandislik mazmuni bilan ishlaydi — bu texnik tafakkur va ingliz tili o‘zlashtirilishining bir
vaqtning o‘zida kechishini ta’'minlaydi. Yuqoridagi barcha nazariyalar o‘zaro uyg‘unlashgan holda texnik ingliz
tilini texnologiyalar asosida o‘qgitishning ilmiy-metodik modelini yuritadi va bu model zamonaviy texnik ta’limning
tayanch omillaridan biriga aylanib ulgurgan.

Texnik yo‘nalishlarda tahsil olayotgan talabalar uchun ingliz tilini zamonaviy texnologiyalar yordamida
o‘gitish bo‘yicha o‘tkazilgan ushbu eksperimental tadgiqotning natijalari keng ko‘lamli statistik tahlil asosida
baholandi va ularning ilmiy ishonchlilik darajasi yuqori ko‘rsatkichlar bilan tasdiglandi; 16 haftalik intervensiya
jarayonida pre-test va post-test ko‘rsatkichlari o‘rtasidagi sezilarli farglar ANOVA, t-test, regressiya modellari
va Cohen’s d effekt kuchi asosida aniglanib, texnologiyalar integratsiyasining nafagat lingvistik kompetensiya,
balki texnik tafakkur, semantik gayta ishlash, mantigiy bog‘liglik qurish va multimodal idrok jarayonlariga kuchli
ta’sir ko‘rsatishi ilmiy jihatdan isbotlandi.
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Tadgiqot natijalari uch guruh kesimida tahlil qilindi:
(1) an’anaviy metod asosida o‘gitilgan nazorat guruhi,
(2) Al va onlayn platformalardan foydalangan eksperimental guruh A,
(3) VR/AR immersiv texnologiyalari, gamifikatsiya va simulyatsiyalardan foydalangan eksperimental guruh B.

Tadgiqotning pre-test natijalari barcha guruhlarning boshlang‘ich darajasida sezilarli farq yo‘qligini ko‘rsatdi
(p > 0.05), bu esa guruhlarning boshlang‘ich bilimlari bir xil ekanini va eksperimentning adolatli tashkil etilganini
tasdiglaydi. Intervensiya jarayonidan keyingi post-test natijalari esa murakkab texnik matnlarni tushunish,
texnik terminlarni qo‘llash chastotasi, grammatik bilim, texnik muloqot, multimodal idrok, muhandislik chizma-
larini ingliz tilida sharhlash va texnik muammolarni ingliz tilida hal gilish kabi ko‘rsatkichlarda eksperimental
guruhlarning nazorat guruhiga nisbatan sezilarli ustunlikka ega bo‘lganini ko‘rsatdi. Quyida olingan asosiy nati-
jalar ilmiy jadval shaklida taqdim etiladi:

2- jadval: Pre-test va post-test ko‘rsatkichlar tagqoslanishi

Ko‘rsatkichlar Nazorat (%) Eksperimental A (%) Eksperimental B (%)

Grammatik bilim 61— 71 62 — 86 60 — 91
Leksik kompetensiya 55 — 67 54 — 82 56 — 89
Texnik matnlarni tushunish 50 — 66 51 — 84 49 — 88
Texnik muloqot 52 — 65 53 — 83 51 - 87
Multimodal idrok 48 — 64 50 — 81 49 — 90
Amaliy kompetensiya 46 — 63 48 — 80 47 — 88

Yuqoridagi jadval post-test natijalarida ayniqsa Eksperimental B guruhining jadal o'sishini ko‘rsatadi; VR/
AR, gamifikatsiya va immersiv texnologiyalar bilan o‘gitilgan talabalar texnik matnlarni tahlil gilishda 39-41%
gacha o'sishga erishgan bo‘lsa, Al asosida ofqitiigan guruhda 30-34% diapazonida o‘sish gayd etildi. ANOVA
natijalari guruhlar o‘rtasidagi farglarning sezilarli ekanini ko‘rsatdi (F =41.73, p <0.001), Cohen’s d esa Eksper-
imental B uchun 1.21 (yuqori effekt kuchi), Eksperimental A uchun esa 0.94 (kuchli effekt) bo‘lganini ko‘rsatdi.
Bu natijalar texnologiyalar bilan boyitilgan o‘gitish texnik ingliz tilini o‘rganish jarayonida juda samarali ekanini
ilmiy asoslaydi.

Diagramma 2.
Texnologiyalar ta'sirinin
umumiy samaradorlik
modeli

VR/AR

Al
i Garni-

Nazorat Onlayn
pletfy | [finaliaya
malar

Exsorat Eksperiment
B

2-rasm: Texnologiyalar ta’sirining umumiy samaradorlik modeli.

Bu diagramma immersiv texnologiyalarning ustunligini grafik tarzda tasdiglaydi; VR/AR ofqitish texnik
tafakkur bilan bog‘langan o‘rganish jarayonini sezilarli tezlashtirdi va terminologik o‘rganish murakkabligini
kamaytirdi. Tadgiqot davomida talabalarning motivatsiya darajasi ham o‘rganildi; gamifikatsiya elementlari, VR
laboratoriya tajribalari va AR annotatsiyalari go‘llanganida talabalarning haftalik faolligi o‘sib bordi va 6-haftadan
boshlab keskin motivatsion ko‘tarilish kuzatildi.
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Bu natijalar quyidagi grafikda aniq ko‘rinadi:

Diagramma 3.
Motivatsiya va
o'quyv faollligi o'sishi (16)
(hafta)

Faollik (%)
90

70
60
50
40 /!
30

10
16 —haft

3-rasm: Motivatsiya va o‘quv faolligi o‘sishi (16 hafta)

Natijalar ko‘rsatdiki, Al asosida ofgitilgan talabalar grammatika va terminologiyani sezilarli tezlikda
o'zlashtirgan bo‘lsa, VR/AR muhitida o‘qitilgan talabalar amaliy kompetensiya, texnik mulogot, chizma tahlili va
jarayon modellashtirish bo‘yicha eng yuqori ko‘rsatkichlarni gayd etdi. Bu farg texnologiyalarning kognitiv ishlov
berish jarayoniga ko‘rsatgan ta’siri bilan izohlanadi: Al — semantik aniglikni oshirgan bo‘lsa, VR —fazoviy idrokni,
multimodal bog‘lanishlarni mustahkamladi, gamifikatsiya esa motivatsion faoliyatni kuchaytirdi. Tadgiqotning
regressiya tahlili shuni ko‘rsatdiki, o‘quv muvaffaqgiyati 63% holatlarda texnologiya turi bilan, 21% holatlarda
talabaga ko‘rsatilgan individual Al feedback sifati bilan, 16% holatlarda esa immersiya darajasi bilan izohlanadi.
Bunun tasdig'i sifatida quyidagi ilmiy model yaratildi:

Diagramma 4
O’'quv muvaffagiyatiga
ta'sir etuvchi omillar

O'quv
muvaffaqiyati

Texnol- Al Immer-
ogiya feedback siya

63% | 21% 16%

4-rasm: O‘quv muvaffaqiyatiga ta’sir etuvchi omillar modeli

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, texnik ingliz tilini o‘gitishda interfaol texnologiyalarni kompleks go‘llash eng
samarali yondashuv hisoblanadi; VR/AR — jarayon idroki, Al — til strukturasini tahlil qilish, gamifikatsiya —
o‘quv motivatsiyasi, multimodal materiallar esa kognitiv yuklanishni optimallashtirish orqgali ta’lim samarador-
ligini keskin oshirdi. Eksperimental guruh talabalari texnik topshiriglarni ingliz tilida bajarish bo'yicha nazorat
guruhidan 2.4 baravar yuqori natijaga erishdi, bu esa texnologiyalar asosidagi o'qitish modelining afzalliklarini
ilmiy asosda tasdiglaydi.
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Ushbu tadgiqot texnik yo‘nalishlarda tahsil olayotgan talabalarga ingliz tilini o‘gitishda zamonaviy texnologi-
yalarni integratsiya qilishning ilmiy-pedagogik, psixolingvistik va texnologik asoslarini chuqur tahlil gilgan holda,
Al, VR/AR, gamifikatsiya va multimodal ragamli platformalar asosida tashkil etilgan intervensiyaning lingvistik,
kognitiv, amaliy hamda yashirin kompetensiyalarni rivojlantirishdagi samaradorligini ilmiy jihatdan ishonchli
tarzda tasdigladi; 16 haftalik eksperimental o‘quv sikli davomida go‘llangan kompleks metodlar natijasida texnik
ingliz tilini o'zlashtirish jarayonida kuzatilgan o‘sish ko‘rsatkichlari (gr/mm: 30—-38%; texnik matn tahlili: 35—41%;
multimodal idrok: 38—-42%; amaliy kompetensiya: 40-45%) statistika nuqtai nazaridan yuqgori darajada sezilarli
bo‘lib, ANOVA (F = 41.73, p < 0.001), Student t-testi (t = 8.41-12.16, p < 0.001), Cohen’s d (0.94-1.21) hamda
regressiya modellari natijalari texnologiyalar bilan boyitilgan o‘gitish modelining kuchli ta’sir kuchiga ega ekanini
gat’iy ilmiy dalillar bilan tasdigladi.

Tadgiqot jarayonida Al asosida ishlab chigilgan adaptiv mashg‘ulotlar talabalarning terminologik aniqlik,
grammatika konstruksiyalarini to'g‘ri qo‘llash va ilmiy-texnik registrda mantiqiy izchillikni shakllantirishga sezi-
larli ta’sir ko‘rsatgan bo‘lsa, VR/AR va simulyatsion muhitlarda o‘tkazilgan mashg‘ulotlar texnik jarayonlarning
fazoviy idroki, texnologik tizimlar strukturasini ingliz tilida talqgin qilish, chizmalar va texnik diagrammalar asosida
murakkab jarayonlarni gayta konstruksiyalash kabi yuqori darajadagi kognitiv ko‘nikmalarning vujudga kelishida
hal giluvchi rol o‘ynadi.

Gamifikatsiya asosida tashkil etilgan o‘quv faoliyati esa motivatsion dinamika va o‘quv gatnashuvining
bargaror o‘sishiga xizmat qilib, 55% darajadan 85% darajaga ko‘tarilgan faollik ko‘rsatkichlari orgali texnik
talabalar uchun motivatsion komponentning o‘ta muhimligini tasdigladi; tajriba davomida identifikatsiyalangan
“motivatsion pik” (6—8 haftalarda) o‘quv jarayonining gamifikatsiya bilan uyg‘unlashgan shakli eng yuqgori moti-
vatsion uzatish (transfer) ta’siriga ega ekanidan dalolat beradi.

Natijalar shuni ko'rsatdiki, texnologik integratsiya talabalarning fagat lingvistik emas, balki texnik tafak-
kurga oid yuqori darajadagi kompetensiyalarini — mantigiy model yaratish, jarayonlar ketma-ketligini ingliz
tilida rekonstruksiya qilish, ilmiy-texnik gipotezalarni asoslash, jarayon natijalarini ingliz tilida baholash, texnik
muammolarni ingliz tilida hal qgilish strategiyalarini shakllantiradi.

Ma’lumotlarning regressiya tahlili o‘quv muvaffagiyatining 63% holatlarda qo‘llangan texnologiya turi bilan,
21% holatlarda Al feedback sifati bilan, 16% holatlarda esa immersiya darajasi bilan izohlanishini ko‘rsatib,
texnologik komponentning determinant kuchga egaligini ilmiy asosda isbotladi. Shuningdek, kognitiv yukla-
nish nazariyasi nuqgtai nazaridan garaganda, VR/AR yordamida murakkab texnik materiallarni vizualizatsiya
gilish extraneous load darajasini keskin kamaytirib, germane load — ya’ni mazmunni chuqur gayta ishlash
mexanizmini sezilarli darajada faollashtirganini kuzatish mumkin bo'ldi.

Eksperimental guruh B (VR/AR + gamifikatsiya) talabalari nazorat guruhiga nisbatan texnik muammolarni
ingliz tilida hal qilishda 2.4 baravar yuqori natijaga erishgani texnik tafakkurning ingliz tilida faol ishlatilish
mexanizmini kuchaytiruvchi immersiv texnologiyalar o‘quv jarayonida hal giluvchi vosita ekanini isbotlaydi.
Shuningdek, tadgiqot davomida Al asosli diagnostika tizimi yordamida to‘plangan 680+ avtomatik feedback
namunalarining tahlili talabalarning terminologik xatolari soni 41% ga kamayganini ko‘rsatdi; bu esa sun’iy intel-
lektning texnik ingliz tilini individual trajektoriyalar asosida o‘rgatishdagi o‘ta yugori samaradorligini ko‘rsatadi.

O‘quv jarayonining multimodal komponentlarini chuqur tahlil gilish shuni ko‘rsatdiki, texnik kontseptlar
grafik, verbal, fazoviy va simulyatsion ko‘rinishlarda birgalikda berilganda talaba ongida hosil bo‘ladigan
semantik xaritalar texnik atamalarni 2.7 baravar tezroq mustahkamlashga yordam beradi; bu natija multimodal
idrok nazariyasining amaliy tasdig'i sifatida katta ilmiy ahamiyat kasb etadi.

Tadqigotning umumiy natijalaridan kelib chiqib, texnik ingliz tilini o‘gitishda texnologiyalarni go‘llash
nafaqgat lingvistik o'sishni tezlashtiradi, balki texnik tafakkur, jarayon analizatori sifatida ishlaydigan kognitiv
mexanizmlarni faollashtiradi, talabalarda ilmiy-texnik mulogot madaniyatini shakllantiradi, texnik jarayonlarni
ingliz tilida modellashtirishga zamin yaratadi va global muhandislik kommunikatsiyasida zarur bo‘lgan XXI asr
kompetensiyalarini yuqgori darajada shakllantiradi.

Bularning barchasiga asoslanib aytish mumkinki, mazkur tadgiqot texnik yo‘nalishlarda ingliz tilini o‘qitish
metodologiyasi uchun yangi ilmiy paradigma — Al + immersiv texnologiyalar + gamifikatsiya + multimodal o‘qitish
integratsiyasiga asoslangan kompleks modelni taklif etadi va bu model texnik oliy ta’limda samaradorlikni sezi-
larli darajada oshirish imkonini beruvchi innovatsion-pedagogik mexanizm sifatida tavsiya etilishi mumkin.

Olingan natijalar texnik ingliz tili bo‘yicha ta’lim sifatini strategik rivojlantirishda, texnik oliy ta’lim muassa-
salari uchun yangi o‘quv standartlarini ishlab chigishda, o‘quv dasturlarini qayta loyihalashda, kompetensiyaviy
ta’'limga o‘tishda hamda texnologiya bilan boyitiigan ESP modellarini yaratishda muhim ilmiy asos bo‘la oladi.
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