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МЕТОДИЧЕСКИЕ 
ПОДХОДЫ К РАЗВИТИЮ 
ПРАГМАТИЧЕСКОЙ 
КОМПЕТЕНТНОСТИ 
СТАРШЕКЛАССНИКОВ 
НА ОСНОВЕ ЧТЕНИЯ 
АУТЕНТИЧНЫХ 
МАТЕРИАЛОВ

Аннотация: В статье рассмотрены методические подходы к формированию прагматической компетентности 
старшеклассников в процессе обучения английскому языку на основе чтения аутентичных материалов. Раскрыва-
ются теоретические основы понятия прагматической компетенции, подчёркивается её значимость для успешной 
межкультурной коммуникации и развития у учащихся способности адекватно использовать языковые средства 
в различных ситуациях общения. Анализируются возможности аутентичных текстов для совершенствования у 
школьников умений интерпретации контекста, распознавания коммуникативных намерений, понимания скрытого 
смысла высказываний и применения речевых стратегий в соответствии с нормами англоязычного общения.

В работе предлагаются конкретные методические приёмы, алгоритмы работы с аутентичными текстами, типы 
упражнений, направленных на развитие прагматических навыков, а также рекомендации по организации учебного 
процесса с учётом уровня подготовки учащихся. Подчёркивается практическая значимость использования аутен-
тичных материалов как средства повышения мотивации и формирования более глубокого понимания языковой 
реальности. Материал может быть использован учителями английского языка, исследователями и разработчи-
ками образовательных программ.

Ключевые слова: прагматическая компетентность, аутентичные материалы, аутентичные тексты, старшекласс-
ники, методические подходы, интерпретация контекста, коммуникативные намерения, речевые стратегии.
Annotatsiya: Maqolada autentik materiallarni o‘qish asosida ingliz tilini o‘qitish jarayonida yuqori sinf o‘quvchilarida 
pragmatik kompetensiyani shakllantirishga doir metodik yondashuvlar ko‘rib chiqilgan. Pragmatik kompetensiya tushun
chasining nazariy asoslari yoritilib, uning madaniyatlararo muvaffaqiyatli muloqotdagi ahamiyati hamda o‘quvchilarda 
turli kommunikativ vaziyatlarda til vositalaridan to‘g‘ri foydalanish qobiliyatini rivojlantirishdagi o‘rni ta’kidlangan. Maktab 
o‘quvchilarida kontekstni talqin qilish, muloqot niyatlarini anglash, nutq ifodalarining yashirin ma’nosini tushunish va ingliz 
tilidagi aloqa normalariga mos nutq strategiyalarini qo‘llash ko‘nikmalarini takomillashtirishda autentik matnlarning imkoni-
yatlari tahlil qilingan.

Maqolada autentik matnlar bilan ishlash uchun aniq metodik usullar, algoritmlar, pragmatik ko‘nikmalarni rivojlantirishga 
qaratilgan mashq turlari hamda o‘quvchilarning tayyorgarlik darajasini hisobga olgan holda o‘quv jarayonini tashkil etish 
bo‘yicha tavsiyalar berilgan. Autentik materiallardan foydalanishning amaliy ahamiyati, motivatsiyani oshirish va til haqiqi-
yatini chuqurroq tushunishni shakllantirishdagi roli ta’kidlangan. Mazkur materiallar ingliz tili o‘qituvchilari, tadqiqotchilar 
va ta’lim dasturlarini ishlab chiquvchilar uchun foydali bo‘lishi mumkin.

Kalit so‘zlar: pragmatik kompetensiya, autentik materiallar, autentik matnlar, yuqori sinf o‘quvchilari, metodik yonda
shuvlar, kontekst talqini, kommunikativ niyatlar, nutq strategiyalari.

Исаматдинова Машхура 
Икромжон кизи
Базовый докторант, 
Наманганский государственный 
университет
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Abstract: The article examines methodological approaches to developing pragmatic competence in secondary school 
students in the process of learning English through the use of authentic reading materials. The theoretical foundations 
of the concept of pragmatic competence are outlined, and its importance for successful intercultural communication 
and for developing students’ ability to use language appropriately in various communicative situations is emphasized. 
The potential of authentic texts to enhance learners’ skills in interpreting context, recognizing communicative intentions, 
understanding implicit meanings, and applying speech strategies in accordance with the norms of English-language 
communication is analyzed.

The paper proposes specific methodological techniques, algorithms for working with authentic texts, and types of exer-
cises aimed at fostering pragmatic skills, as well as recommendations for organizing the educational process in line with 
students’ proficiency levels. The practical value of authentic materials as a means of increasing motivation and promoting 
a deeper understanding of linguistic reality is highlighted. The material can be used by English language teachers, 
researchers, and developers of educational programs.

Key words: pragmatic competence, authentic materials, authentic texts, secondary school students, methodological 
approaches, context interpretation, communicative intentions, speech strategies.

ВВЕ ДЕНИЕ
Современное обучение иностранному языку постепенно смещается от преимущественного овла-

дения грамматическими и лексическими единицами к формированию коммуникативной компетент-
ности, частью которой является прагматическая компетентность. В условиях глобализации и активного 
межкультурного взаимодействия именно прагматический аспект владения языком позволяет учащимся 
эффективно участвовать в реальной коммуникации, понимать скрытые смыслы, учитывать социальный 
контекст, различать особенности речевого поведения и корректно интерпретировать намерения собе-
седника.

Особую значимость развитие прагматической компетентности приобретает у старшеклассников, 
которые уже обладают достаточным языковым уровнем и готовностью к аналитическому восприятию 
текста. Данная возрастная группа способна осознавать сложные коммуникативные явления, рефлек-
сировать над речевыми стратегиями и переносить полученные знания на реальные ситуации общения. 
Для обучения старшеклассников особенно эффективным является использование аутентичных мате-
риалов – текстов, созданных носителями языка и отражающих реальные коммуникативные намерения, 
жанры и культурные нормы.

Цель данной статьи – представить методические подходы и практические рекомендации по развитию 
прагматической компетентности старшеклассников посредством чтения аутентичных материалов, опре-
делить их дидактический потенциал и предложить систему упражнений.

Прагматическая компетентность традиционно понимается как способность использовать язык в 
соответствии с коммуникативной ситуацией, учитывать намерения участников общения, социальные 
роли и контекст, интерпретировать имплицитные значения и выбирать адекватные стратегии взаимо-
действия.

Прагматическая компетентность включает умение точно и адекватно интерпретировать речевые 
акты, такие как просьба, извинение, совет, отказ или приглашение, исходя из коммуникативных наме-
рений говорящего. Она предполагает знание норм речевого этикета, социально обусловленных правил 
вежливости, а также выбор соответствующего регистра общения в зависимости от статуса, характера 
отношений и контекста взаимодействия. Важным компонентом является способность понимать скрытые 
смыслы высказываний – намёки, иронию, имплицитные пресуппозиции, а также воспринимать подтекст, 
который не выражен прямо. Кроме того, прагматическая компетентность проявляется в умении адапти-
ровать собственную речь к конкретной ситуации и собеседнику, корректируя тон, стиль и стратегию 
общения для достижения эффективного взаимодействия.

Прагматическая компетентность является важной составляющей межкультурной коммуникативной 
компетенции и напрямую влияет на успешность общения в реальных коммуникативных условиях.

Ученики 10–11-х классов обладают сформированным абстрактно-логическим мышлением, способ-
ностью анализировать дискурс, делать выводы и интерпретировать социальные роли. Кроме того, их 
когнитивные возможности позволяют эффективно усваивать прагматические аспекты языка, поскольку, 
как отмечает Л. Бахман, успешное понимание аутентичных материалов зависит от “умения интерпрети-
ровать языковые элементы в связи с контекстом и коммуникативной ситуацией” (Bachman, 1990).

Старшеклассники также ориентированы на реальную коммуникацию, проявляют интерес к куль-
туре других стран и активно потребляют интернет-контент, что обеспечивает высокую мотивацию при 
работе с аутентичными текстами. Дж. Лич подчёркивает, что восприятие культурно обусловленных норм 
общения требует знания “социальных принципов вежливости и коммуникативной уместности” (Leech, 
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1983), что делает аутентичные материалы особенно значимыми. Кроме того, как указывает Дж. Томас, 
способность учащихся интерпретировать речевое поведение участников коммуникации связана с “пони-
манием скрытых значений и намерений говорящего” (Thomas, 1995), что напрямую формируется при 
работе с подлинными текстами и медиаматериалами.

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ
Прагматическая компетентность в современной методике обучения иностранным языкам рассма-

тривается как важнейший компонент коммуникативной компетенции, обеспечивающий адекватное 
использование языка в реальных ситуациях общения. В исследованиях Л. Ф. Бахмана прагматическое 
знание характеризуется как неотъемлемая часть языковой способности, напрямую связанная с интер-
претацией высказываний с учётом контекста и коммуникативных намерений говорящего. Аналогичную 
позицию развивает Дж. Томас, подчёркивая, что успешная коммуникация невозможна без понимания 
имплицитных значений, речевых актов и прагматических стратегий взаимодействия, формирующих 
смысл высказывания в процессе общения.

Значительную роль в развитии прагматической компетентности играет культурный и социокоммуни-
кативный контекст. Г. Лич в труде Principles of Pragmatics, опубликованном в 1983 году, систематизирует 
ключевые принципы прагматики, включая нормы вежливости, социальную уместность и выбор речевых 
стратегий в зависимости от ситуации общения. Работы К. Крамш, посвящённые связи языка и культуры, 
обосновывают необходимость использования аутентичных материалов в процессе обучения, поскольку 
именно они позволяют учащимся осваивать реальные модели речевого поведения и учитывать куль-
турно обусловленные особенности коммуникации.

Проблеме аутентичности учебного материала уделено особое внимание в исследованиях 
А. Гилмора, который в публикации в журнале Language Teaching 2007 года доказывает, что подлинные 
тексты способствуют формированию прагматической чувствительности учащихся и повышают их комму-
никативную уверенность. В свою очередь, Д. Кристал, анализируя язык в цифровой среде, показывает, 
что интернет-коммуникация формирует новые прагматические модели речевого поведения, требующие 
осмысления и включения в учебный процесс. В совокупности данные исследования подтверждают 
значимость использования аутентичных материалов для целенаправленного развития прагматической 
компетентности старшеклассников.

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
В данной статье исследование основано на анализе научно-методической литературы и совре-

менных лингводидактических источников, а также на изучении практического опыта применения аутен-
тичных текстов в обучении английскому языку старшеклассников. Сбор данных осуществлялся посред-
ством анализа учебных материалов и наблюдения за учебным процессом. Полученные данные обра-
батывались с использованием методов сравнительного, описательного и контекстуального анализа, 
что позволило выявить методические возможности аутентичного чтения для развития прагматической 
компетентности учащихся.

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ
Аутентичные тексты отражают естественное речевое поведение носителей языка и позволяют 

учащимся наблюдать реальные коммуникативные ситуации. Как отмечает К. Крамш, аутентичные мате-
риалы “погружают учащегося в живой социальный и культурный контекст, в котором язык функционирует 
естественным образом” (Kramsch, 1993).

Аутентичные материалы, используемые для формирования прагматической компетентности, харак-
теризуются значительным жанровым разнообразием. К ним относятся публицистические тексты, такие 
как новости, статьи и интервью, позволяющие учащимся наблюдать реальные коммуникативные стра-
тегии, применяемые в современных медийных сообщениях. Существенную роль играют также художе-
ственные и бытовые тексты, отражающие естественные модели межличностного общения и культурные 
особенности носителей языка. Как подчёркивает А. Гилмор, именно подлинные тексты демонстри-
руют “реальное использование языка, включая прагматические стратегии, присущие носителям языка” 
(Gilmore, 2007).

Значительным потенциалом обладают интернет-тексты – блоги, комментарии и переписки, демон-
стрирующие живую, динамичную и нестандартизированную коммуникацию. По мнению Д.  Кристала, 
цифровая среда формирует “новые формы linguistic behavior, отражающие гибридность и изменчивость 
современного общения” (Crystal, 2006).
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Не менее ценными являются устные жанры, в том числе транскрипты диалогов, подкасты и 
интервью, обеспечивающие доступ к интонационным и прагматическим особенностям устной речи. 
Кроме того, материалы социальных сетей – посты, отзывы и диалоги – способствуют освоению учащи-
мися современных дискурсивных практик и особенностей общения в цифровой среде.

Аутентичные материалы насыщены речевыми актами, идиомами и языковыми маркерами, переда-
ющими коммуникативные намерения и эмоциональные оттенки, что делает их эффективным инстру-
ментом формирования прагматической компетентности.

Возможности аутентичных текстов для развития прагматической компетентности заключаются в их 
способности демонстрировать реальные модели общения и способствовать пониманию языка в есте-
ственном контексте. Аутентичные тексты позволяют выявить способы, с помощью которых носители 
языка в реальных коммуникативных ситуациях выражают различные речевые акты – просьбы, предло-
жения, благодарность, согласие, несогласие, сомнение и другие формы коммуникативного поведения. 
Работа с такими материалами способствует развитию у старшеклассников чувствительности к прагма-
тическим нюансам общения.

В процессе анализа учащиеся обучаются распознавать прямые и косвенные формы просьб, разли-
чать смягчающие стратегии, корректно выбирать элементы вежливости в зависимости от контекста, 
а также выявлять речевые импликации, содержащие скрытый или подразумеваемый смысл высказы-
ваний. Это способствует формированию осознанного, гибкого и адекватного использования языка в 
различных коммуникативных ситуациях.

Обращение к аутентичным материалам предоставляет учащимся возможность выявлять куль-
турные и коммуникативные различия между узбекскими и англоязычными нормами общения. В ходе 
анализа они знакомятся с типичными формами обращения, характерными для англоязычной культуры, 
и сопоставляют их с привычными моделями родного языка. Особое внимание уделяется различиям в 
способах выражения благодарности, отказа и согласия, что позволяет школьникам осознавать степень 
прямоты, вежливости и социально ожидаемой формальности в различных коммуникативных ситуациях. 
Кроме того, учащиеся выявляют своеобразие англоязычного юмора и прагматические особенности 
его употребления, что способствует более глубокому пониманию скрытых смыслов, интонационных 
оттенков и культурного контекста речи.

Это, в свою очередь, повышает уровень межкультурной чувствительности учащихся и снижает риск 
возникновения коммуникативных ошибок.

Использование аутентичных материалов способствует развитию критического мышления учащихся, 
поскольку они сталкиваются с подлинными речевыми ситуациями, анализируют позиции авторов, выяв-
ляют скрытые коммуникативные намерения, сопоставляют различные точки зрения и формируют само-
стоятельные, аргументированные выводы на основе реальных языковых данных.

Методические подходы к обучению прагматике через аутентичное чтение предполагают приме-
нение разнообразных стратегий и технологий, направленных на формирование у учащихся способности 
понимать и интерпретировать реальные коммуникативные ситуации.

Коммуникативный подход (CLT) ориентирован на обучение реальному использованию языка в 
значимых ситуациях общения. В основе данного подхода лежит моделирование подлинных коммуни-
кативных сценариев. Чтение аутентичных текстов используется для анализа взаимодействий, опреде-
ления коммуникативных целей и последующей практики в форме ролевых игр, обсуждений и проектных 
заданий.

Дискурсивный подход предполагает рассмотрение текстов как целостных коммуникативных единиц. 
Учащиеся анализируют композицию, жанр, структуру диалогов и статей, а также особенности аргумен-
тации, что формирует способность понимать тексты в реальном контексте их функционирования.

Подход, основанный на теории речевых актов (Searle), предполагает анализ функциональных типов 
высказываний и их коммуникативного назначения. В ходе работы учащиеся классифицируют реплики 
по типам речевых актов, определяют языковые маркеры (modal verbs, hedges, boosters) и анализируют 
соответствие высказываний поставленным коммуникативным целям.

Межкультурный подход ориентирован на формирование у учащихся способности осознавать и 
сопоставлять нормы речевого поведения различных культур. Реализация данного подхода предусма-
тривает систематическое сравнение англоязычных и узбекских коммуникативных норм, что позволяет 
предотвратить интерференцию и типичные ошибки, связанные с избыточной прямотой, неуместной 
неформальностью и недостаточным использованием стратегий вежливости.

Аутентичные тексты создают возможности для выполнения заданий, направленных на анализ, 
интерпретацию, оценку, сравнение и прогнозирование, что способствует углублённому развитию праг-
матической компетентности.
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Методика работы с аутентичными текстами основывается на целенаправленном использовании 
подлинных материалов для развития у учащихся прагматического и коммуникативного понимания языка.

Предтекстовый этап направлен на формирование мотивации, актуализацию имеющихся знаний и 
подготовку учащихся к восприятию коммуникативного контекста. На данном этапе выполняются задания, 
связанные с прогнозированием содержания текста по заголовку, обсуждением предполагаемой ситу-
ации общения, а также определением жанра текста и возможных коммуникативных намерений автора.

Этап работы с текстом ориентирован на осмысленное восприятие содержания и выявление его праг-
матических характеристик. Основными задачами данного этапа являются понимание общего смысла 
текста и выделение прагматически значимых элементов. Учащиеся выполняют задания, направленные 
на выявление речевых актов, определение степени вежливости, анализ коммуникативных стратегий, 
распознавание имплицитных значений и определение соответствующих регистров общения.

Посттекстовый этап нацелен на перенос усвоенных знаний в собственную речевую практику 
учащихся. На этом этапе выполняются задания, предполагающие активное применение изученных 
прагматических моделей: составление альтернативных реплик, создание диалогов по образцу анали-
зируемого текста, изменение уровня формальности общения (formal ↔ informal), а также выполнение 
мини-проектов, включая анализ реальных дискурсивных ситуаций. Такой формат деятельности способ-
ствует закреплению прагматической компетентности и развитию гибкости коммуникативного поведения.

Типичные трудности старшеклассников в освоении прагматического аспекта языка связаны прежде 
всего с недостаточным опытом интерпретации речи в её культурном и коммуникативном измерении. У 
многих учащихся наблюдается буквальное понимание текста без учёта невербальных сигналов, куль-
турных реалий и контекста ситуации. Распространёнными являются ошибки, обусловленные непра-
вильным выбором степени прямоты или вежливости, а также переносом норм родного языка на англий-
скую коммуникацию, что приводит к неестественным или неуместным высказываниям. Дополнительные 
трудности вызывает недостаточная чувствительность к различным регистрам общения, вследствие чего 
учащиеся испытывают затруднения при различении формальных и неформальных моделей речи. Суще-
ственные сложности возникают и при распознавании скрытых смыслов, импликаций и иронии, требу-
ющих более глубокого владения культурными кодами и прагматическими стратегиями. Преодоление 
указанных трудностей возможно при условии систематической работы с аутентичными материалами и 
включения заданий, направленных на анализ прагматических элементов.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ И ПРЕ ДЛОЖЕНИЯ
Использование аутентичных материалов для формирования прагматической компетентности 

старшеклассников является эффективным и методически обоснованным направлением современной 
языковой подготовки. Аутентичные тексты создают условия для формирования у учащихся способ-
ности понимать реальный язык, интерпретировать коммуникативные намерения, учитывать контекст 
общения, различать регистры речи и корректно использовать речевые стратегии.

Представленные методические подходы и практические рекомендации позволяют учителю выстра-
ивать обучение прагматике системно и результативно. Аутентичное чтение в сочетании с коммуникатив-
ными заданиями способствует развитию у старшеклассников критического мышления, межкультурной 
компетентности и готовности к реальному англоязычному общению.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03
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13.00.05

13.00.06
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13.00.09

07.00.00
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