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0‘QUVCHILARDA

MILLIY TUYG‘ULARNI
SHAKLLANTIRISHNING ILMIY-
PEDAGOGIK ASOSLARI

Begmatova Nasiba Safarbayevna
Chirchig davlat pedagogika
universiteti, mustagqil izlanuvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqgolada o‘quvchilarda milliy tuyg‘ularni shakllantirishning ilmiy asoslari tadqiq qilinadi. Milliy
tuyg‘ularni tarbiyalash jarayonida psixologik, pedagogik va madaniy omillarning o‘zaro bog'ligligi hamda o‘quvchilarda
milliy ongni rivojlantirishdagi ahamiyati ta’kidlanadi.

milliy tuyg‘ular, psixologiya, pedagogika, madaniyat, ta’'lim muassasasi, milliy ong, madaniy qadriyatlar,
ijtimoiy muhit, tarbiyaviy metodlar, tarixiy xotira.
Abstract: This article investigates the scientific foundations of shaping national feelings among students. It emphasizes

the interconnection of psychological, pedagogical and cultural factors in the process of cultivating national feelings and
highlights the importance of developing national consciousness among students.

national feelings, psychology, pedagogy, culture, educational institutions, national consciousness, cultural
values, social environment, educational methods, historical memory.
AHHOTauus: B gaHHoM cTaTtbe nccnenyTcs HayYHble OCHOBLI (hOPMMPOBAHUS HaLMOHAMBbHBIX YYBCTB Y LUKOMbHUKOB.
Ocoboe BHUMaHWe yaensieTcs B3auMOCBSI3W MCUXOMOrMYeCcKMX, NegarorMyeckmx U KynbTypHbIX (hakTopoB B mpolecce
BOCMWTaHWS HaLMOHarnbHbIX YyBCTB U 3HAYEHWIO Pa3BUTUS HALIMOHANBbHOMO CO3HaHUS Y YYaLLMXCS.

HauMoHarnbHbl€ YyBCTBa, NCUXOSorna, neaaroruka, Kynerypa, o6paaoBaTeanb|e ydypexaeHua, Hauu-
OHalnbHOE CO3HaHWe, KynbTypHble LEeHHOCTU, ColunaribHOe OKpyXeHune, BocnutaTtefibHble MeTOAbl, NCTOpU4YeCcKada NamMAThb.

Milliy tuyg‘ularni shakllantirish jarayoni o‘quvchilarda milliy ongni rivojlantirish, ular uchun o‘z yurtiga,
tarixiga va madaniyatiga bo‘lgan sevgi va hurmatni singdirish orgali amalga oshiriladi. Pedagogika va psixo-
logiya sohalaridagi ilmiy tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, milliy tuyg‘ularni shakllantirish nafagat o‘quvchilarning
kelajakdagi vatanparvarligini ta’minlash, balki ularning ichki ruhiy bargarorligini ham mustahkamlashga yordam
beradi. Bu jarayon asosan bolalarning psixologik rivojlanishiga asoslanib amalga oshiriladi. Pedagoglar va
ilmiy tadqigotchilar o‘quvchilarda milliy tuyg‘ularni shakllantirishni nafaqat tarixiy ma’lumotlar orgali, balki ularni
0‘z madaniyati va urf-odatlari bilan yagindan tanishtirish orqali ham olib boradilar. Milliy tuyg‘ularni shakllan-
tirishda o‘quvchilarni oz xalqi, uning qadriyatlari, yurtining kelajagi uchun mas’uliyatli bo‘lishga undash zarur.
Bu jarayon o‘quvchilarda vatanparvarlikni rivojlantirish bilan birga, ularda ijtimoiy mas’uliyat va xalqqa nisbatan
o‘zlikni anglash tuyg‘ularini ham yuzaga keltiradi.

O‘quvchilarda milliy tuyg‘ularni shakllantirishning ilmiy asoslari pedagogik texnikalar va metodlardan keng
foydalanishni talab giladi. Shuningdek, bu jarayonni samarali tashkil etish uchun psixologik tahlil va dida-
ktik yondoshuvlar zarur. Milliy tuyg‘ularni shakllantirishda pedagoglarning o‘quvchilar bilan o‘zaro muloqoti,
ularning tarixiy merosni va madaniy qadriyatlarni tushunishi muhim o'rin tutadi. Pedagoglar o‘z navbatida milliy
ongni shakllantirishda ta’lim jarayonida milliy gadriyatlarni ganday yetkazish, o‘quvchilarga qanday vositalar
yordamida ta’lim berish bo‘yicha ilmiy yondoshuvlarni go‘llashlari zarur.

Shunday qilib, milliy tuyg‘ularni shakllantirishda ta’limning ilmiy asoslari fagat o‘quvchilarning bilimlari bilan
cheklanmaydi, balki ularning shaxsiy rivojlanishi, hissiy va ruhiy holatiga ham ta’sir ko‘rsatadi. Pedagoglar
o‘quvchilarga milliy tuyg‘ularni shakllantirish orqali ularni nafagat zamonaviy jamiyatda o‘z o‘rnini topishga, balki
0z xalqgiga bo‘lgan sadoqat va sevgi tuyg‘ularini saglashga yordam beradi. Milliy tuyg‘ularni shakllantirish orgali
o‘quvchilar o‘zlarining kelajagi uchun mas’uliyatni his giladilar va o‘z yurtining taraqqiyotiga hissa qo‘shish
istagini rivojlantiradilar.
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Milliy tuyg‘ularni shakllantirish — bu yosh avlodni o'z milliy madaniyati, tarixi va urf-odatlari bilan bog‘lash,
ularda vatanga, o‘z xalqgiga bo‘lgan sevgi va sadoqgatni rivojlantirish jarayonidir. Buning ilmiy asoslari turli
olimlarning nazariyalari va yondashuvlarida mujassamlangan. Ularning ishlarida milliy tuyg‘ularni shakllanti-
rishda ijtimoiy, psixologik va madaniy jihatlar bir-biri bilan chambarchas bog‘lanib, o‘quvchilarning dunyoga-
rashini shakllantirishga qaratilgan muhim jihatlar mavjud. Milliy tuyg‘ularni rivojlantirish masalasi keng gamrovli
bo'lib, u nafagat o‘quvchilarning ma’naviyatini, balki ularning shaxsiy va ijtimoiy faoliyatini ham kuchaytiradi.
Shu bois, bu sohadagi ilmiy izlanishlar o‘quvchilar ongida milliy identitetni shakllantirishning psixopedagogik
mexanizmlarini aniglashga qaratilgan. Birinchi navbatda psixolog va pedagog olim Sh. Xujayevning ishlariga
e’tibor qaratish lozim. U o‘zining “Shaxsiyat va madaniyat” asarida milliy tuyg‘ularni shakllantirishda madaniy
elementlarning muhim rol o‘ynashini ta’kidlaydi.

Sh. Xujayevning ilmiy garashlariga ko‘ra, o‘quvchilarda milliy tuyg‘ularni tarbiyalash jarayonida oilaning,
maktabning va jamiyatning o‘rni beqiyosdir, chunki milliy tarbiya avvalo oila bag‘ridan boshlanib, ta’lim muassa-
salari va ijtimoiy muhit orgali chuqurlashadi. Olim o‘quvchilarning o'z millatining tarixi, madaniyati va urf-odat-
larini puxta bilishi, vatanga nisbatan samimiy hurmat va muhabbat tuyg‘usini rivojlantirish zarurligini ta’kidlaydi.
Shuningdek, u milliy tuyg‘'u va mas’uliyatni shakllantirishda psixologik metodlarning muhim o‘rnini ko‘rsatib,
bunday metodlarning o‘quvchi ongida milliy qadriyatlarni mustahkamlashga xizmat qilishini asoslaydi. M. To‘ra-
qulovning “Tarixiy xotira va milliy ong” asarida esa tarixiy xotiraning o‘quvchilarda milliy tuyg‘uni shakllantirish-
dagi o‘rni keng yoritiladi. Muallif tarixiy shaxslar, millatning o‘tmishdagi sinovlari va g‘alabalari, ozodlik yo‘lidagi
kurashlar hagidagi bilimlar o‘quvchilarda vatanparvarlik, sadogat va milliy g‘ururni kuchaytirishini ta’kidlaydi.

Uning fikricha, tarixga bo‘lgan qizigishni oshirish orqgali o‘quvchilarda mustahkam milliy identifikatsiya
shakllanadi, bu esa yosh avlodning ma’naviy dunyosini boyitadi. I. Tursunovning ilmiy garashlari ham ushbu
mavzuga muhim hissa qo‘shadi. Uning “Madaniyat va o‘quvchi” asarida ta’lim tizimining milliy gadriyatlarni yosh
avlodga singdirishdagi o'ziga xos funksiyasi izohlanib, musiga, san’at, adabiyot va folklorning milliy tuyg‘ularni
shakllantirishdagi o‘rni alohida ta’kidlanadi. Olimning fikricha, o‘quvchilarni milliy madaniyat bilan tanishtirish
ularning ma’naviy olamini boyitadi, milliy o‘zlikni anglashga yordam beradi, oz xalgining madaniy merosiga
mehr uyg‘otadi. K. Isroilov esa milliy tuyg‘ularni shakllantirishning ijtimoiy jihatlarini chuqur o‘rganib, o‘quv-
chilarning milliy tuyg‘ulari shaxsiy ong bilan bir gatorda jamiyat, oila va maktab muhitining ta’siri ostida shakl-
lanishini ilmiy asoslaydi. Isroilovning fikricha, ijtimoiy normativlar va qadriyatlar milliy ruhning shakllanishida
muhim omil bo'lib, ijtimoiy muhit o‘quvchilarda milliy ongning shakllanishiga bevosita ta’sir etadi.

U ijtimoiy muhitning mazmuni, undagi ijtimoiy aloga va o‘zaro munosabatlar milliy tuyg‘ularning shakl-
lanish jarayonini belgilashini ta’kidlaydi. A. Qosimovning ilmiy izlanishlari zamonaviy axborot texnologiyalari
va ommaviy madaniyatning milliy tuyg‘ularni shakllantirishdagi roliga bag‘ishlangan bo‘lib, u “Axborot va
madaniyat” asarida axborot vositalarining ijobiy va salbiy ta’sirlarini tahlil giladi. Qosimovning fikricha, axborot
vositalari orgali milliy gadriyatlarni to‘g‘ri, haggoniy va mazmunli tarzda yetkazish o‘quvchilarda milliy ong va
milliy tuyg‘ularni shakllantirishning samarali vositasidir, birog noto‘g‘ri ma’lumotlar, buzib ko‘rsatilgan mazmunlar
yosh avlod ongida chalkashlik va milliy identifikatsiyaning zaiflashuviga olib kelishi mumkin.

I. Murodovning “Milliy gadriyatlar va ta’lim” asarida milliy madaniyatning o‘quvchilarga ta’siri chuqur
o‘rganilgan bo'lib, muallif milliy qadriyatlarni musiga, san’at, adabiyot va folklor orqali o‘rgatish milliy tuyg‘ularni
shakllantirishning samarali vositasi ekanini ta’kidlaydi. Murodovning fikricha, o‘quvchilarda milliy ruhni shakllan-
tirish, milliy o‘zlikni anglash, o'z xalgining madaniy merosini gadrlash ta’lim jarayonida magsadli yondashuvni
talab giladi. U madaniyat va ma’naviyatning milliy ongni rivojlantirishdagi o‘rnini asoslab, ta’lim jarayonida milliy
gadriyatlar bilan tanishtirish o‘quvchilarning ruhiy olamini boyitishini, ma’naviy mustahkamlikni shakllantirishini
ko‘rsatadi. Shunday qilib, mavjud ilmiy manbalar shuni ko‘rsatadiki, milliy tuyg‘ularni shakllantirish ko‘p omilli
jarayon bo'lib, tarixiy xotira, madaniy meros, psixologik metodlar, axborot vositalari, ijtimoiy muhit va ta’lim
tizimining birgalikdagi ta’siri orqali amalga oshadi.

Milliy tuyg‘ularni shakllantirish har bir xalgning rivojlanishi va o‘zligini saglashida muhim o'rin tutadi; bu
tuyg‘ular o‘quvchilarda yoshligidan boshlab shakllanib, ularning ma’naviy dunyosini boyitadi. Milliy tuyg‘ularni
tarbiyalash jarayoni nafagat ota-onalar va pedagoglarning, balki keng jamiyatning ham vazifasi bo‘lib, ushbu
jarayon ilmiy asoslar bilan ta’minlangan, psixologiya, pedagogika, madaniyatshunoslik va tarix fanlarining
integratsiyasi orqali o‘quvchilarning ongi va galbida milliy g‘urur hamda vatanparvarlik hissini rivojlantirishga
garatilgan. Ushbu ilmiy asoslar nafagat nazariy, balki amaliy jihatlarni ham oz ichiga olgani sababli, mazkur
masalani keng gamrovda tahlil gilish zarur bo‘ladi.
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Milliy tuyg‘ularni shakllantirishda psixologik jihatlar alohida ahamiyatga ega; o‘quvchilarning psixologik
rivojlanishi, ularning shaxsiyati va ongining shakllanishi bilan bevosita bog'liqdir. Shaxsiyat rivojlanishida
o‘ziga bo‘lgan ishonch va o'z xalgiga bo‘lgan muhabbat hissi muhim o‘rin tutadi. Psixologiya olimlari, masalan,
Zohidov va Xo‘jaev milliy tuyg‘ularni shakllantirishda bolalarning o‘zini o‘zi anglash va ijtimoiy identifikatsiya
jarayonini asosiy omil sifatida ko‘rsatadilar. O‘quvchilar o'z tarixini va madaniyatini anglagan sari, o'zini millat-
ning bir gismi sifatida tasavvur qiladi; bu jarayon orqgali yurtdoshlariga bo‘lgan muhabbat, xalq qadriyatlariga
hurmat va millatiga nisbatan iftixor hissi ortadi. Shaxsiy identifikatsiya jarayonida o‘quvchilar milliy madaniyatga
xos urf-odatlar, tarixiy gadriyatlar va merosni o‘rganadi; bu o‘rganish ularning bilim doirasini kengaytirish bilan
birga, milliylikka doir hissiy alogalarni ham shakllantiradi. Pedagogik jihatdan milliy tuyg‘ularni shakllantirish
o‘gituvchi—o‘quvchi munosabatlarida ifodalanadi; pedagogika olimlari, xususan, Xo‘jayev va To‘raqulov milliy
tuyg‘ularni rivojlantirishda o‘gituvchining o‘rni va metodik yondashuvlarining ahamiyatini ta’kidlagan.

Maktab ta’limi va tarbiyaviy ishlar milliy tuyg‘ularni shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi; ta’lim muassa-
salari o‘quvchilarda milliy ongni rivojlantirishning ta’sirchan vositasidir. O‘qgituvchilar o‘quvchilarga xalq tarixini,
adabiyotini, san’ati va madaniyatini o‘rgatish orgali ularning milliy ruhini shakllantiradi. Shu bilan birga, o‘quv
dasturlarining tanlanishi, tagdim etilgan axborotlar va ta’lim jarayonida yaratiigan ma’naviy-madaniy muhit
ham milliy tuyg‘ularning rivojlanishida muhim ahamiyatga ega. Har bir o‘quvchi o'z tarixini bilishi, gadriyat-
larini anglab yetishi va shunga mos ravishda yashashi lozim. Milliy tuyg‘ularni shakllantiishda madaniyat va
san’atning o‘rni begiyosdir; madaniy qadriyatlar o‘quvchilarda milliy tuyg‘ularni shakllantirishning asosiy vosi-
tasidir. Milliy adabiyot, musiqa, san’at va teatr kabi madaniy elementlar o‘quvchilarga xalgning tarixiy-madaniy
merosi haqgida keng tasavvur beradi, ularda milliy ruhiyatni va tarixiy xotirani his qilish imkoniyatini yaratadi.
San’at, musiqa va adabiyot orqali o‘quvchilar xalgning ruhiyati, g‘oyalari, g‘alabalari va kechmishdagi sinovlarini
his etadi. Madaniy dasturlar, festivallar, milliy bayramlar va tarixiy sanalarni nishonlash o‘quvchilarda millatga
bo‘lgan muhabbat va sadoqatni kuchaytiradi. Milliy gqadriyatlarni o‘'rganish orqali ular millatning kuchli va faxrli
o‘tmishini his giladi, bu esa ularning ijtimoiy faolligini oshiradi. Milliy tuyg‘ularni shakllantirishda xalq tarixi va
millatning yutuqglari alohida o'rin tutadi; tarixiy materiallar orgali o‘quvchilar millatning g‘alabalari, azoblari va
yutuglari bilan tanishadi.

Tarixshunos olimlar, masalan, Sobir Murtazaev va Xalilov milliy tuyg‘ularni shakllantirishda tarixiy xoti-
raning ahamiyatini ta’kidlaganlar; ularning fikricha, tarix o‘quvchilarga millatning jangovar, ilmiy va madaniy
muvaffagiyatlarini tanishtiradi, millatga xizmat gilishning ahamiyatini anglatadi. O‘quvchilar tarixiy yutuglarni
bilish orqgali milliy g‘ururni his etadi va ularda tarixni saglashga doir mas’uliyat hissi shakllanadi; tarixning
og'ir davrlari esa xalgning kuchi va matonatini ko‘rsatib, o‘quvchilarda milliy identifikatsiya va vatanga sado-
gatni mustahkamlaydi. Milliy tuyg‘ularni shakllantirishda ijtimoiy muhitning roli ham katta; ijtimoiy psixologiya
olimlari, xususan, Kamoliddin Isroilov o‘quvchilarda milliy tuyg‘ularni shakllantirishda atrof-muhitning ta’sirini
keng o‘rgangan. O‘quvchilarning o'’zaro munosabatlari, oilaviy muhit, jamiyatdagi normativlar va gadriyatlar,
shuningdek, maktabda o‘qgitilayotgan dasturlar milliy tuyg‘ularning shakllanishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.
O‘quvchilar o'z tarixi, madaniyati va urf-odatlarini o‘rganish orqali ushbu gadriyatlarni jamiyatga qanday yetka-
zishlarini anglaydi va jamiyatda millatga bo‘lgan hurmatni oshirish orqali vatanga sadoqat hissini rivojlantiradi.
litimoiy muhitda milliy tuyg‘ularni shakllantirish jarayonida yangi avlodning fikrlash va qaror gabul gilish qobili-
yatini rivojlantirishga alohida e’tibor garatish lozim.

Milliy tuyg‘ularni shakllantirish jarayoni nafagat o‘quvchilarning shaxsiy rivojlanishida, balki ularning ijtimoiy
va madaniy hayotida ham katta ahamiyatga ega. Bu jarayonning ilmiy asoslari psixologiya, pedagogika, tarix,
madaniyatshunoslik va ijtimoiy psixologiya kabi sohalarning integratsiyasi orqgali o‘rganiladi. Milliy tuyg‘ularni
shakllantirishda eng muhim jihatlardan biri — o‘quvchilarga o'z tarixini, madaniyatini, urf-odatlarini va tilini
chuqur orgatishdir.

Ushbu bilimlar o‘quvchilarda nafagat milliy ongni, balki vatanparvarlik, o'z xalgiga bo‘lgan ishonch va
sadoqat tuyg‘ularini ham shakllantiradi. O‘quvchilar o'z yurtining boy madaniy merosi hagida ma’lumotga ega
bo‘lishlari orqali 0z kelajagiga bo‘lgan mas’uliyatni his qgiladilar. Ular, shuningdek, tarixiy vogealar va madaniy
yutuglarni bilib, millatining kuchli o‘tmishini va imkoniyatlarini tushunadilar. Bunda pedagoglar va ilmiy ishlar
orgali taqdim etilgan bilimlar muhim rol o‘ynaydi. Shuningdek, o‘quvchilarda milliy tuyg‘ularni shakllantirishda
ijtimoiy muhitning, ta’lim muassasalarining, oilaning va jamiyatning ta’siri katta ahamiyatga ega. Milliy tuyg‘ularni
shakllantirishda o‘quvchilarning shaxsiy o‘sishini qo‘llab-quvvatlash, ularning ichki dunyosini rivojlantirish va
ongini yuksaltirish zarur. Bu jarayon o‘quvchilarning o‘ziga bo‘lgan ishonchini oshiradi, ular o'z kelajagini millati
bilan birga tasavvur qiladilar. Milliy tuyg‘ularni shakllantirishning ilmiy asoslari nafagat o‘quvchilarning yuksak
ma’naviyatini, balki ularning jamiyatdagi faol ishtirokini ta’minlaydi.
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Pedagogik nazariyalar va psixologik tadqiqgotlar bu jarayonni yanada chuqurlashtirishga yordam beradi.
O‘quvchilarda milliy tuyg‘ularni rivojlantiishda amalga oshiriigan metodik yondashuvlar, tarixiy xotira va
madaniy gadriyatlarning ta’siri orqali o‘quvchilarda fagatgina bilimlar to‘plami shakllanmaydi, balki ularning
hayotiy qadriyatlari ham o‘zgaradi. Ta’lim jarayonida milliy tuyg‘ularni shakllantirishda o‘quvchilarga o‘ziga
xos tarbiyaviy yondashuvlar, pedagogik vositalar va madaniy elementlarning ta’siri ulkan ahamiyatga ega. Bu
jarayon, shuningdek, jamiyatda milliy birdamlikni, o‘’zaro hurmatni va xalqaro munosabatlarning yaxshilanishini
ta’minlaydi. Milliy tuyg‘ularni shakllantirish orqali o‘quvchilarni nafagat o‘z yurtiga, balki butun dunyoga yaxshilik
va do‘stlik nugtai nazaridan qarashga o‘rgatish mumkin.

Milliy tuyg‘ularni shakllantirish jamiyatning ijtimoiy, igtisodiy va siyosiy rivojlanishiga ham bevosita ta’sir
giladi. O‘quvchilarda milliy tuyg‘ularni rivojlantirishning ilmiy asoslari, aynigsa, tarixiy, madaniy va pedagogik
tadqiqgotlar orqali ko‘rsatiladi. Milliy tuyg‘ular, birinchi navbatda, o‘quvchilarda o‘zini millatning ajralmas bir gismi
sifatida his etishni shakllantiradi. O‘quvchilarning o'z millatiga bo‘lgan sevgisi, hurmat va iftixor hissi kuchayadi.
Shuningdek, milliy tuyg‘ularni shakllantirishning ilmiy asoslari milliy identifikatsiyani rivojlantiradi va shaxsiy
rivojlanish uchun zarur boflgan ijtimoiy hamda psixologik muhitni yaratadi. O‘quvchilarning milliy tuyg‘ularini
shakllantirishda ular o'z tarixini, madaniyatini va milliy gadriyatlarini o‘'rganish orqali nafaqat o'z ma’naviyatini,
balki ijtimoiy faolligini ham oshiradilar.

Milliy tuyg‘ularni shakllantirish, o'z navbatida, jamiyatda milliy birlikni mustahkamlaydi, xalgaro darajada
ijobiy imidj yaratishga yordam beradi va uzoq muddatda mamlakatning rivojlanishiga hissa qo‘shadi. O‘quvchi-
larda milliy tuyg‘ularni rivojlantirish ularning kelajakka bo‘lgan ishonchini mustahkamlaydi va shaxsiy hamda ijti-
moiy hayotlarida muvaffaqgiyatga erishishlariga turtki bo‘ladi. Shu tarzda, milliy tuyg‘ularni shakllantirish jarayoni
mamlakatning kelajagini qurishdagi muhim bir asosga aylanadi.
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