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OLIY TEXNIKA TA’LIMIDA
MEHNAT MUHOFAZASI

VA TEXNIKA XAVFSIZLIGI
QOIDALARINI O‘QITISHNING
INNOVATSION METODIK
ASOSLARI

Numonjonov Shoxzodbek Dilshodjon o‘g'li
(PhD), Farg‘ona davlat texnika universiteti

Annotatsiya: Ushbu maqolada innovatsion yondashuv asosida oliy texnika ta’limida mehnat muhofazasi va texnika xavf-
sizligi goidalarini o‘gitishning metodik asoslarini takomillashtirish masalalari yoritilgan. Shuningdek, bo‘lajak texnik soha
mutaxassislarining kasbiy va shaxsiy rivojlanishi uchun zarur bo‘lgan pedagogik shart-sharoitlarni yaratishning ilmiy-
pedagogik asoslari ishlab chigilgan hamda ularning metodik tayyorgarligini belgilovchi mezonlar asoslab berilgan.

innovatsiya, innovatsion yondashuy, innovatsion ta’lim texnologiyalari, oliy texnika ta’limi, mehnat muho-
fazasi, texnika xavfsizligi qoidalari.
Abstract: This article examines the improvement of the methodological foundations for teaching labor protection and
technical safety regulations in higher technical education based on an innovative approach. The study develops pedago-
gical foundations for creating the necessary conditions for the professional and personal development of future technical
specialists and substantiates criteria for assessing their methodological training.

innovation, innovative approach, innovative educational technologies, higher technical education, labor pro-
tection, technical safety regulations.
AHHOTaumsA: B cTaTbe paccmaTtprBaloTcs BONPOChI COBEPLUEHCTBOBAHNS METOANYECKMX OCHOB NPENoAaBaHns NpaBus
oXpaHbl TPyAa U TEXHMKM 6e30MacHOCTU B CUCTEME BbICLLENO TEXHUMYECKOro 0bpa3oBaHns Ha OCHOBE MHHOBALMOHHOIO
nogxopa. PaspaboTtaHbl negarormyeckme OCHOBbI CO3[4aHWMS HEOOXOOUMBIX YCIOBWUIA ANs NPOdECCMOHANbLHOIO U fnY-
HOCTHOrO pa3BuTUsi ByayLUMX CNELManMCcToB TEXHUYECKON cdephl, a Takke 060CHOBaHbI KpUTepUn, onpeaensioLmne ypo-
BEHb X METOANYECKOWN MNOArOTOBKM.

MHHOBAaLWS, UHHOBaLWMOHHbIN NMoaxon, UHHOBaLMOHHbIE oBpasoBaTeribHble TEXHOMOMMU, BbICLLEE
TEXHUYeckoe o6pa3oBaHue, oxpaHa Tpyaa, NpaBuna TEXHUKU Ge30nacHoOCTU.

Zamonaviy yoshlarni o‘rganish motivatsiyasini shakllantiradigan mexanizmlarni aniglash, ularning bilish
jarayonlarini yangi ta’lim shakllari va noan’anaviy usullar orgali faollashtirish tizimini yaratish, mehnat muho-
fazasi hamda texnika xavfsizligi qoidalarini o‘gitishning metodik asoslarini takomillashtirish, shuningdek,
ta’lim-tarbiya jarayoni sifatini boshgarish mexanizmlarini ishlab chigish va amalda mavjud metodlarni joriy
etish orqali oliy texnika ta’limi tizimini mazmunan modernizatsiyalash ta’lim-tarbiya samaradorligini yangi sifat
bosqichiga ko'tarishga xizmat qiladigan ta’sirchan choralarni ko‘rishni taqozo etadi.

Pedagogik innovatsiyalar ta’lim jarayoniga yangiliklarni kiritish hamda uni didaktik imkoniyatlarga muvofiq
izchil rivojlantirish imkonini berdi. Oliy texnika ta’limida mehnat muhofazasi va texnika xavfsizligi qoidalarini o‘qi-
tishning metodik asoslarini takomillashtirish texnik ta’lim jarayonining sifatini kafolatlovchi, pedagog xodimlarni
harakatlantiruvchi va undovchi kuch sifatida namoyon bo‘ladi.

Oliy texnika ta’limida mehnat muhofazasi va texnika xavfsizligi qoidalarini o‘qgitishda pedagogning o'z
kasbiy vazifasini samarali bajarishi uchun quyidagi shaxsiy sifatlar zarur: interfaollik, innovatsion yondashuy,
igtisodiy fikr yuritish, 0‘z kuchiga ishonish, 0z kasbiy mahoratini muntazam oshirib borish, ta’lim jarayonlarini
emotsional-gat’iylik bilan boshqgara bilish va boshqalar. O‘gituvchilarning nazariy, amaliy, mustagqil va ijodiy
faoliyatida metodik kompetensiyalarini rivojlantirishda elektron ta’lim resurslaridan maksimal darajada foyda-
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lanish muhim ahamiyatga ega. O‘quv va didaktik materiallardan tashqari ko‘rgazmali qurollar (chizmalar, es-

kizlar, grafiklar) ham keng qo‘llaniladi. Ular umumiy va keng gamrovli g‘oyalarni shakllantirishni osonlashti-

radi . Bundan tashqari, vizual tasvirlarni shakllantiruvchi audiovizual vositalar texnologik jarayonlar va funk-
siyalarning har tomonlama real ko‘rinishini yaratadi. Tematik vositalar rasm va matnlarni yozib olish hamda
saglash imkonini beradi. Bularga doska, flipchart, proyektor (kamera) va kompyuterlar kiradi.

Oliy texnika ta’limida mehnat muhofazasi va texnika xavfsizligi qoidalarini o‘qgitishning metodik asoslarini
takomillashtirishda muhim ahamiyat kasb etadigan, umuman pedagogik faoliyatda pedagoglarga go‘yiladigan
talablar asosida A. V. Xutorskiy pedagogning yettita kompetensiyasini tavsiflaydi:

1. Dunyoqarash kompetensiyasi, ya’ni qadriyatlar va o‘z-o‘zini anglash — bu o‘qgituvchining dunyoqga-
rashi, tasavvuri va qadriyatlariga munosabatini namoyon etadi. U atrof-muhitdagi vogea va hodisalarning
mohiyatini anglay oladi, tushunadi, o‘gituvchi sifatida o‘z fikrini asoslaydi hamda muammoning yechimini
topa oladi.

2. Umuminsoniy kompetensiya — milliy va umuminsoniy qadriyatlarga ega bo‘lish, mamlakat ijtimoiy hayo-
tida ishtirok etish, oilaga va an’analarga hurmat bilan munosabatda bo‘lish, ijtimoiy ko‘nikmalarga ega
bo'lish, shuningdek, fanning inson hayoti va jahon taraqgiyotiga ta’sirini tushuntira olish va uni talabalarga
yetkazish.

3. O‘quv-bilish kompetensiyasi — o'gituvchining bilish faoliyatini mustaqil tahlil gilish, mantiqiy fikrlash,
o‘quv faoliyatini tashkil etish, bilim va ko‘nikmalarni baholash qobiliyati.

4. Bilim olish kompetensiyasi — pedagogik faoliyatda talabalar uchun mavzu yuzasidan zarur ma’lumotlarni
izlab topish va yetkazib berish qobiliyati.

5. Kommunikativ kompetensiya — tilni bilish, turli shaxslar bilan samarali muloqot gilish va jamiyatda
munosib o'rin egallash.

6. Ijtimoiy foydali faoliyat kompetensiyasi — oilaviy munosabatlar va mas’uliyat, jamiyat taraqqiyotida
ishtirok etish, ijtimoiy foydali faoliyat olib borish, igtisodiy va huqugiy ko‘nikmalarga ega bo'lish.

7. O‘z-o‘zini takomillashtirish kompetensiyasi — jismoniy, ma’naviy va intellektual jihatdan o‘zini rivojlanti-
rish, shuningdek, hissiy nazoratni ta’minlash sifatlari bilan tavsiflanadi [2.

Ta'lim jarayonida talabalarni faollashtirish ularning mehnat muhofazasi va texnika xavfsizligiga doir bilim-
larini hamda ularni amalda qo‘llash yofllarini ongli va faol o‘zlashtirishlarini, o‘quv faoliyatida ijodiy tashab-
buskorlikni, mustaqillikni, tafakkur va nutgni rivojlantirishni anglatadi. Talabalarning faolligi o‘quv materialini
o‘rganish jarayonida vazifalarni bajarishga bo‘lgan harakatlarida namoyon bo‘ladi. O‘gitishning innovatsion
usullarini tanlash, avvalo, darsda belgilangan o‘quv magsadlariga bog'‘liq bo‘ladi. Masalan, darsning magsadi
yangi bilimlarni egallashdan iborat bo‘lsa, o‘qgituvchi bu bilimlarni bayon etadi yoki talabalar uchun darslik va
boshga materiallar bilan mustaqil ishlash jarayonini tashkil etadi.

Ikkinchidan, innovatsion o‘qitish usullarini tanlash o‘rganilayotgan mavzuning mazmuni va kursning aniq
o‘quv materialiga bog‘liq bo‘ladi. Bir mashg‘ulot davomida bir nechta interfaol usullardan foydalanish mumkin.

Uchinchidan, bu jarayon talabalarning avvalgi tayyorgarlik darajasi va shaxsiy tajribasiga bog‘liq. Agar yangi
o‘quv materiali talabalarga mutlago notanish bo‘lsa, uni pedagog didaktik vositalar va tajribalarni namoyish
etish bilan birga bayon qiladi. Bu talabalarning bilimlarini, mustaqil ishlash malakalarini va ijodiy qobiliyatlarini
rivojlantirishga, ularning ongli faoliyati, mustagqilligi va ijodkorligini oshirishga, shuningdek, o‘quv natijalarining
sifatini belgilashga xizmat giladi ®l. O‘quv jarayonida talabalarning bilim, ko‘nikma va malakalarini baholash
ularga o‘zini anglash imkoniyatini yaratadi.

Yuqoridagi mulohazalarga asoslanib, talabalarning mustagqil va ijodiy ishlarini baholashda quyidagilarni
e’tiborga olish lozim:

* 0'quv magsadlariga erishilganlik darajasini aniglash;

« ta’lim jarayonining kuchli va zaif tomonlarini belgilash;

»  o'gituvchi faoliyatidagi kamchiliklarni bartaraf etish;

* joriy va oraliq o‘zlashtirish darajasini aniglash;

*  baholash natijalari hagida ota-onalarni xabardor qilish;

* 0‘quv natijalarini baholash uchun asosiy bilim va ko‘nikmalarni aniglash;
« talabalarning gizigishlarini aniglash.

Ta’'lim jarayonida pedagog tomonidan izchillik bilan amalga oshiriladigan va diagnostika bilan yakun-
lanadigan tahliliy faoliyatda oldindan ko‘ra bilish va loyihalash kabi ijobiy jarayonlar namoyon bo‘ladi. Diag-
nostika, oldindan ko‘rish va loyihalash har ganday pedagogik vazifani hal etishning ajralmas uchligini tashkil
etadi. Loyihaning maqgsadi oldindan qog‘ozda kalendar reja yoki gisqacha yozma bayon shaklida aks ettiriladi.
Strategik, taktik va operatsion vazifalarni samarali hal etish o'quv jarayonining sifatiga bevosita bog'liqdir.
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Oliy texnika ta’limida mehnat muhofazasi va texnika xavfsizligi qoidalarini o‘qitishning metodik asoslarini
takomillashtirishda pedagoglarda metodik jihatdan kasbiy idrok etish gizigishini shakllantirish, ta’lim jarayonida
interfaol metodlardan ogqilona foydalanish, uni takomillashtirish hamda ushbu jarayonda erishilgan natijalarni
tahlil gilish va baholash orqali ijtimoiylashtirish, layogatlilik darajasini rivojlantirish va faollashtirish muhim omil
hisoblanadi.

Innovatsion yondashuv asosida oliy texnika ta’limida mehnat muhofazasi va texnika xavfsizligi qoidala-
rini o‘gitishning metodik asoslarini takomillashtirish quyidagilarni talab etadi: mavzuni tanlash, mustaqil ish
shakllari, usullari va mazmunini belgilash, faoliyatning maqsad va vazifalarini aniglash, innovatsion vazifalar
natijalarini oldindan ko‘ra bilish va boshqalar . Oliy texnika ta’limida mehnat muhofazasi va texnika xavfsizligi
goidalarini o‘gitishda innovatsion yondashuv asosida bilim olish ma’lum amaliy bilim, malaka va ko‘nikmalarni
talab etadi. Ular quyidagilardan iborat: innovatsion texnologiyalar, interfaocl metodlar va didaktik vositalardan
foydalanish, kitob bilan ishlash, javoblarni tahlil gilish, umumlashtirish, mantiqiy tartibga solish, bahslashish,
tahrirlash, lug‘atlardan foydalanish va boshqalar. Talabalarning bilimlarni o‘zlashtirish sifati ularning aqliy rivoj-
langanlik darajasiga bog'liq bo'lib, yangi ma’lumot analiz va sintez jarayonlari uyg‘un holda amalga oshirilgan-
dagina talabalar tomonidan chuqur va puxta o‘zlashtiriladi.

Ushbu tadqgigotda oliy texnika ta’limida mehnat muhofazasi va texnika xavfsizligi qoidalarini o‘qitish jara-
yonining metodik asoslarini aniglash va baholash magsadida kompleks ilmiy-uslubiy yondashuvdan foydala-
nildi. Ma’lumotlar oliy ta’lim muassasalarida o‘tkazilgan amaliy mashg‘ulotlar, pedagogik kuzatuvlar, o‘qituvchilar
va talabalar o‘rtasida o‘tkazilgan so‘rovnomalar, shuningdek, mavjud o‘quv dasturlari va metodik go‘llanmalarni
tahlil gilish orqali olindi. Tadgiqot jarayonida ta’lim jarayonida qo‘llanilayotgan innovatsion metodlar, interfaol
usullar va texnologiyalarning samaradorligi giyosiy tahlil asosida baholandi. Olingan ma’lumotlar tizimlashtirildi,
umumlashtirildi va statistik hamda mantigiy tahlil usullari yordamida gayta ishlanib, innovatsion yondashuvning
ta’lim sifati va talabalar bilimini o‘zlashtirish darajasiga ta’siri aniglab berildi.

Oliy texnika ta’limida mehnat muhofazasi va texnika xavfsizligi qoidalarini o‘gitishga innovatsion yonda-
shuvlar, ilmiy-tadgiqot institutlari va markazlarining integratsiyasi, amaliyot asoslari, ilmiy va ilmiy-uslubiy tuzil-
malar hamda ularning umumiy vazifalari pedagogik ta’lim tizimini sifat jihatidan yangi bosqichga ko‘tarishga
imkon beradi. Shu sababli innovatsion yondashuvning asosiy magsadi nafaqat yuqori darajadagi fuqarolik va
kasbiy vakolatlarni, balki ragobatbardoshlikni, innovatsiyalarni, yangi o‘quv dasturlari va texnologiyalarini ishlab
chigish hamda amalga oshirish qobiliyatini 0‘z ichiga olgan ta’lim, o‘qgitish va rivojlanayotgan ilmiy hamda inno-
vatsion salohiyatni modernizatsiya gilishdan iboratdir . Shu bois oliy texnika ta’limida mehnat muhofazasi va
texnika xavfsizligi qoidalarini o‘gitishda interfaol usullar va innovatsion texnologiyalarning o‘rni katta.

Innovatsion texnologiyalar — bu mehnat muhofazasi va texnika xavfsizligi qoidalarini o‘gitishda o'qituv-
chi va talabalar faoliyatidagi yangiliklar hamda o‘zgarishlar bo‘lib, ularni amalga oshirish interfaol usullardan
to'lig foydalanishga asoslanadi. Interfaol metodlar ta’lim mazmunining ajralmas gismi bo‘lgan pedagogik ta’sir
ko‘rsatish usullarini o'z ichiga oladi.

Pedagogik texnologiyaning asosi shundaki, o‘qgituvchi va talabalarning birgalikdagi tanlovi kafolatlangan
natijaga erishish uchun tanlangan texnologiyaga bog‘lig bo‘ladi, ya’ni o‘quv jarayonida magsadli va kafolat-
langan natijaga erishish uchun qgo'llaniladigan har bir ta’lim texnologiyasi talaba tomonidan tashkil etilishi
mumkin. Agar talabalar mustaqil fikrlay olsalar, ijodiy ishlasalar, izlanish olib borsalar, tahlil gilsalar, o'z xulosa-
larini chigarsalar, o'zini va guruhni baholay olsalar hamda o‘qituvchi bunday faoliyat uchun zarur imkoniyat va
sharoitlarni yaratib bersa, bu ta’lim jarayonining asosini tashkil etadi.

Oliy texnika ta’limida mehnat muhofazasi va texnika xavfsizligi qoidalarini o‘qgitishda pedagogik va ishlab
chigarish amaliyotining muammoli vaziyatlarida aniq qarorlar qabul gilish gobiliyatini rivojlantirish, fanlararo
o'zaro bog'liglik asosida muammoli vazifalarni ishlab chigish va tizimlashtirish lozim. O‘qitish sifati fundamental,
xususan, pedagogik bilimlarni egallashda fanlararo uzviylik va uzluksizlikni ta’minlash, pedagogika fanlarining
gumanitar, ijtimoiy-igtisodiy, matematik va tabiiy fanlar hamda umumkasbiy va maxsus fanlar bilan o‘zaro
alogasining amaliy jihatlarini ilmiy asoslashni talab etadi. Shu munosabat bilan ta’limning o‘quv jarayonini,
shu jumladan, kasbni egallash uchun o‘quv va bilish faoliyatini tahlil gilish magsadga muvofiqdir. Unda o‘qi-
tuvchining metodik jihatdan muhim fazilatlari, oliygohning oliy texnik ta’lim bitiruvchisining malakasi hamda ilmiy
asoslangan bilim, ko‘nikma va malakalari tegishli yo‘nalish va tayyorgarlik darajasida aks etadi.

Oliy texnik ta’lim oqituvchilari tomonidan ishlab chigilgan va go‘llaniladigan o‘qgitish texnologiyalari mehnat
muhofazasi va texnika xavfsizligi qoidalariga doir bilim darajasini aniglash hamda ularning bosgichma-bosgich
shakllanishiga hissa qo‘shish uchun ta’lim tizimining ajralmas gismi hisoblanadi .
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Keltirilgan tavsiflarni tahlil etish natijasida ta’limga innovatsion yondashuvning vujudga kelish shart-sharoit-
larini aniglab olish mumkin:

»  bilimlar izlanish va fikrlash faoliyati, innovatsiya jarayoni mahsuli sifatida turli shakllarda tizimli, fanlararo
hamda umumlashtirilgan holda beriladi;

* pedagog “boshgaruvchi” va “hamkor” sifatida namoyon bo‘ladi, hamkorlik qilish, erkin ta’sir o‘tkazish,
yordam berish, ruhlantirish, talabaning shaxsiy tashabbuslariga e’tiborli bo‘lish, uning shaxsini va metodik
kompetentligini rivojlantirishga intilish pozitsiyasini egallaydi;

* O'gituvchi va talabalar o‘rtasida faol hamkorlikni yo‘lga qo‘yish, bir-birini qo‘llab-quvvatlash hamda o‘zaro
mas’uliyatlilik muhitini yaratishga yo‘naltiriladi;

» ta’'lim oluvchilar uchun ta’lim jarayonini tashkil etishning guruhli shakllari orgali shaxslararo munosabatlar
va muloqotning xilma-xil shakllarini o‘zlashtirishlari, hamkorlikda ishlash va innovatsiyalarni joriy etish
uchun shart-sharoitlar yaratiladi;

« harakat va xulg-atvorlarning oldindan belgilab go‘yilgan namunasiga mosligini baholashdan voz kechiladi.

Biz yuqoridagi fikrlarimizning tasdig‘i sifatida mehnat muhofazasi va texnika xavfsizligi qoidalarini o‘qi-
tishga doir amaliy mashg‘ulot loyihasini quyidagi bosqichlarda ishlab chigdik.

*  1-bosgich. O'quyv jarayonini loyihalashning birinchi bosgichi mavzu mazmuniga oid manbalarni yoki faoliyat
turlarini o‘rganish, xususan, materiallarni to‘plash va ularning g‘oyasi (mohiyati) bilan tanishish, umum-
lashtirish, tasniflash va g‘oyani yaxlitlashdan iborat.

e 2-bosqich. Ikkinchi bosgich sub’ekt uchun yagona, umumiy magsadni (faoliyat mazmunini) aniq belgi-
lashga, umumiy maqsad doirasida kichik bo‘limlar uchun aniq magsadlarni belgilashga hamda ta’lim
magqsadlariga erishish uchun ijobiy hal qilinishi lozim bo‘lgan vazifalarni ishlab chigishga garatilgan.

*  3-bosqich. Ta’lim jarayonini rivojlantirishning uchinchi bosgichi mashg‘ulotning magsad va vazifalaridan
kelib chiggan holda ta’lim mazmunini ishlab chigishni nazarda tutadi.

*  4-bosgich. Ta'lim jarayonini loyihalashtirishning eng muhim bosqichi bo‘lgan to‘rtinchi bosgichda o‘qitish
shakli, usullari va vositalarini tanlashga doir harakatlar amalga oshiriladi.

«  5-bosqich. Beshinchi bosgichda talabalar tomonidan bilim, ko‘nikma va malakalarni egallash uchun yetarli
bo‘lgan vaqgt migdori belgilanadi, ya'ni talabalar muayyan mavzu (faoliyat mazmuni) bo‘yicha zarur tu-
shunchalar, ko‘nikma va malakalarni egallashlari uchun vaqt ajratiladi.

*  6-bosgich. Oltinchi bosgichda mashq (topshirig)lar tizimining samaradorligiga alohida e’tibor qaratish
mazkur bosqichning asosiy sharti hisoblanadi.

*  7-bosgich. Mehnat muhofazasi va texnika xavfsizligi qoidalarini o‘gitish jarayonini tashkil etishning yettinchi
bosgichida talabalarning umumiy faoliyatini nazorat qilish va test tizimini ishlab chiqgish kabi vazifalar
amalga oshiriladi.

*  8-bosqich. Mehnat muhofazasi va texnika xavfsizligi qoidalarini o‘qgitish jarayonini loyihalashning so‘nggi
bosqichi yaratilgan loyiha (andoza)ni ta’lim jarayoniga tatbiq etish, ta’lim jarayonining yakuniy darajasi
(samaradorligi)ni o‘rganish bilan yakunlanadi.

Xulosa gilganda, har bir bosqichda bajariladigan vazifalar o‘rtasida muayyan izchillik mavjud bo‘lib, bu
ta’lim-tarbiya jarayonini jadal va samarali tashkil etishni ta’minlash imkonini beradi. Umuman olganda, mehnat
muhofazasi va texnika xavfsizligi qoidalarini o‘qitish jarayonini loyihalashda har bir vaziyatni puxta amalga
oshirishga erishish amaliy faoliyat, ya’'ni o‘quv jarayonining muvaffagiyatli tashkil etilishiga olib keladi.
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