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MAKTABGACHA YOSHDAGI
BOLALARNI TANQIDIY
FIKRLASHGA O‘RGATISH

Qurbonboyeva Gulnoza Mahmud qizi
Sirdaryo viloyati, Guliston tumani
15-sonli davlat maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyachisi

Annotatsiya: Ushbu maqgolada maktabgacha yoshdagi bolalarda tanqidiy fikrlashni shakllantirishning pedagogik asoslari
yoritilgan. Tangidiy fikrlash jarayonida bola o‘z fikrini erkin bayon qilishga, muammoli vaziyatlarga turli yechimlar izlashga
hamda qarorlarini asoslashga o‘rganadi. Tadgiqotda o‘yin faoliyati tangidiy fikrlashni rivojlantirishning samarali vositasi
sifatida tahlil gilingan. Ochiq savollar va muammoli vaziyatlar orqali bolalar tafakkurining faollashuvi asoslab berilgan.
Shuningdek, tarbiyachi va ota-onalar hamkorligining ahamiyati yoritilib, amaliy tavsiyalar berilgan.

maktabgacha ta’lim, tanqidiy fikrlash, mustaqil fikrlash, savol berishga o‘rgatish, muammoli vaziyatlar, o'yin
orqali o‘rganish, pedagogik jarayon, ota-onalar bilan hamkorlik.
Abstract: TThis article examines the pedagogical foundations of developing critical thinking in preschool children. It
highlights that critical thinking enhances children’s independence and their ability to respond thoughtfully to problem situ-
ations. Play-based learning is analyzed as an effective method for fostering thinking skills in early childhood education.
The role of open-ended questions and problem-solving tasks in promoting children’s analytical thinking is emphasized.
Additionally, the importance of cooperation between educators and parents is discussed, and practical recommendations
are provided.

preschool education, critical thinking, independent thinking, questioning skills, problem situations, play-
based learning, pedagogical process, parent—educator cooperation.
AHHOTaums: B ctatbe paccmaTpuBaloTcs negarornyeckme OCHOBbI (DOPMUPOBAHUST KPUTUYECKOTO MbILUMIEHNS Y AeTewn
AOLLKONbHOro Bo3pacta. NokasaHo, YTO pasBUTME KPUTUHECKOIO MbILLUSIEHNS CnOcoBCTBYeT (DOPMUPOBAHUIO CaMOCTOS-
TENbHOCTN pebEHKa N YMEHWIO OCMbICIIEHHO pearnpoBaTb Ha NpobrnemHble cutyaumn. rpoBas AesaTenbHOCTb NpoaHa-
nM3npoBaHa Kak 3 MEKTVMBHLIN MeTod 0By4YeHMs B cMCTeMe AOLUKONbHOro obpasoBaHmns. OTMeYaeTcs ponb OTKPbIThIX
BOMPOCOB ¥ NMPOBEMHBIX 3a4aHU B pa3BUTUM aHanNnUTUYeCKnx cnocobHocTen geten. [NogyépkHyTa 3Ha4MMOCTb COTPYA-
HVM4ecTBa BOCMUTaTENEN U POAUTENEN, a Takke NpeacTaBneHbl MPakTUYecKne pekoMeHaaLUmnn.

[OLLKOMbHOE 06pa3oBaHue, KPUTUYECKOE MbILLNIEHWE, CAMOCTOATENBHOE MbILnieHne, obyyeHune
MOCTaHOBKE BOMPOCOB, NMPO6eMHble cuTyauun, obydeHne Yepes WUrpy, negarorMyeckuin MpoLEece, COTPYOAHUYECTBO C
pPOANTENAMM.

Bugungi zamonaviy jamiyat sharoitida ta’lim tizimining muhim vazifalaridan biri bolalarda mustaqil fikrlash,
tahlil qilish hamda ongli garor qabul gilish ko‘nikmalarini shakllantirishdan iborat. Ushbu vazifa aynigsa maktab-
gacha ta’lim bosgichida muhim ahamiyat kasb etadi, chunki bu davrda bolaning fikrlash faoliyati va shaxsiy
sifatlari shakllana boshlaydi. Tanqidiy fikrlash bolaga atrof-muhitdagi hodisalarga ongli yondashish, savollar
berish va xulosa chigarish imkonini beradi.

Maktabgacha yosh davri bolaning intellektual, ijtimoiy va psixologik rivojlanishida poydevor vazifasini baja-
radi. Aynan shu davrda bolaning fikrlash qobiliyati, savol berish faolligi va atrof-muhitga bo‘lgan munosabati
shakllanadi. Agar bu davrda bolaga erkin fikrlash imkoniyati berilsa, u kelajakda mustagqil va mas’uliyatli shaxs
bo‘lib voyaga yetadi. Shu sababli maktabgacha ta’lim jarayonida tangidiy fikrlashni rivojlantirish pedagogik
jarayonning muhim tarkibiy gismi bo'lishi lozim.

Magqgolaning magsadi maktabgacha yoshdagi bolalarda tanqidiy fikrlashni shakllantirishning pedagogik
asoslarini yoritish hamda amaliy jihatdan samarali metodlarni tahlil gilishdan iborat.

Maktabgacha yosh davrida bolalarda tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirishda o‘yin faoliyati asosiy
pedagogik vositalardan biri hisoblanadi. O'yin jarayonida bola vaziyatni kuzatadi, tagqoslaydi va garor gabul

65

{



S

>

v M 2026-yil, yanvar, 1-son

gilishga harakat qiladi. Rolli va didaktik o'yinlar bolani fikrlashga, sabab va oqibatni anglashga o‘rgatadi. Tarbi-
yachi tomonidan beriladigan ochiq turdagi savollar bolalar fikrlash jarayonini faollashtirib, “Nima uchun?”,
“Qanday bo‘lishi mumkin?”, “Boshgacha yo'li bormi?” kabi savollar orqgali bolani mulohaza yuritishga undaydi.

Shu bilan birga, muammoli vaziyatlar orqali bolalar mustaqgil yechim topishga o‘rganadilar. Ertak va
hikoyalar asosida tashkil etilgan suhbatlar bolalarda tahlil qgilish va xulosa chigarish ko‘nikmalarini rivojlanti-
radi. Ushbu jarayonda bolaning fikrini erkin ifodalashiga sharoit yaratish muhimdir. Ota-onalar tomonidan uy
sharoitida bolaga mustaqil garor gabul qilish imkoniyatining yaratilishi tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarining mustah-
kamlanishiga xizmat qgiladi.

Ennis Robert H. (1985-yil) — tanqidiy fikrlashni o‘rgatish strukturalangan yondashuvlarni talab etishini,
xususan, interaktiv vazifalar va refleksiya metodlarining muhimligini ta’kidlaydi.

National Association for the Education of Young Children (NAEYC, 2009-yil) maktabgacha yoshdagi bolalar
uchun o‘yinga asoslangan tanqidiy fikrlash mashg‘ulotlari samarali ekanligini gayd etadi.

O‘zbekiston olimlari tomonidan maktabgacha yoshdagi bolalarda tanqidiy fikrlashni shakllantirish masala-
siga alohida e’tibor garatilgan. Jumladan, Umida Karimova (2024-yil) interfaol metodlar asosida tanqidiy fikrlash
ko‘nikmalarini rivojlantirish imkoniyatlarini yoritgan. E’zoza Abdurashidova (2025-yil) katta maktabgacha yosh-
dagi bolalarda tanqidiy fikrlashni rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlarini aniglagan.

Shuningdek, Go‘zal Qurbonova (2025-yil) tomonidan olib borilgan tadgigotlarda mantiqiy fikrlashni rivoj-
lantirish metodlari taklif etilgan bo‘lib, mazkur yondashuv tangidiy fikrlashning shakllanishi uchun muhim asos
bo'lib xizmat qiladi.

Ko‘plab olimlar fikricha, tadgiqotlar maktabgacha yoshdagi bolalarda tanqidiy fikrlashni rivojlantirishda ijti-
moiy muloqgot, o'yin va muammoli vaziyatlar metodlarining asosiy rol o‘ynashini ko‘rsatadi. Adabiyotlar tahlili
shuni ko‘rsatadiki, tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish bo‘yicha tadqigotlar asosan maktab yoshidagi
bolalar ustida olib borilgan, chunki bu yoshda rasmiy ta’lim jarayoni va baholash mexanizmlari aniqroq hisobla-
nadi.

Shu bilan birga, maktabgacha yoshdagi bolalar uchun ham tanqidiy fikrlashni shakllantirish metodikasi
bo'yicha izlanishlar mavjud, biroq ularning soni cheklangan bo‘lib, asosan o‘yin, muammoli vaziyatlar, suhbat
va interaktiv metodlar orgali bolalarning aqgliy faoliyatini qo‘llab-quvvatlashga qgaratilgan. Bu holat maktabgacha
yoshdagi bolalar uchun maxsus pedagogik yondashuvlar bo‘yicha qo‘shimcha ilmiy izlanishlar olib borish zaru-
ratini ko‘rsatadi.

Tadqiqot sifat tahliliga asoslangan bo‘lib, unda quyidagi metodlardan foydalanildi:
Kuzatish metodi — bolalarning mashg‘ulot va o'yin jarayonida fikrlash faolligi tahlil qilindi.
Suhbat metodi — ochiq savollar orgali bolalarning mustaqil fikr bildirish darajasi aniglandi.

O‘yin va muammoli vaziyatlar metodi — rolli o‘yinlar hamda muhokamaga asoslangan topshiriglar
go'llanildi.

4. Pedagogik tahlil — olingan natijalar umumlashtirildi.

Metodlar bolalarning yosh xususiyatlari va psixologik rivojlanish darajasini hisobga olgan holda tanlandi.

Tadqiqot natijalari 0‘yin, suhbat va ertaklar asosida tashkil etiigan mashg‘ulotlar bolalarda mustaqil fikrlash
va xulosa chiqarish ko‘nikmalarini rivojlantirishda samarali ekanini ko‘rsatdi. Savol-javob va muhokamaga
asoslangan mashg‘ulotlar bolalarning fikrlash faolligini oshirdi. Ertaklar asosida olib borilgan tahlillar sabab-
ogibat munosabatlarini anglashga yordam berdi.

O'yin jarayonida mustagqil garor gabul qilish bolalarda oz fikriga bo‘lgan ishonchni kuchaytirdi. Erkin va
go‘llab-quvvatlovchi muhitda bolalar o'z fikrlarini ochiq ifodalashga intildilar. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, tanqidiy
fikrlashni rivojlantirish tizimli va izchil pedagogik yondashuvni talab qgiladi.

Olingan natijalar maktabgacha ta’lim jarayonida tanqidiy fikrlashni rivojlantirishning muhimligini tasdiglaydi.
Tadqigot davomida tarbiyachining roli hal giluvchi omil sifatida namoyon bo‘ldi. Tarbiyachining bolaga nisbatan
ochig va hurmatga asoslangan munosabati bolaning fikrlash faolligini oshiradi. Agar tarbiyachi bolani tinglasa
va uning fikriga hurmat bilan yondashsa, bola faol fikrlovchi shaxs sifatida shakllanadi.
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Shuningdek, ota-onalar bilan hamkorlik masalasi ham muhim hisoblanadi. Uy sharoitida bolaning savol-
lariga e’tibor berish va fikrini gadrlash maktabgacha ta’lim tashkilotlarida shakllangan ko‘nikmalarni mustah-
kamlaydi.

Xulosa qilib aytganda, maktabgacha yosh davrida bolalarda tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirish
ta’lim jarayonining muhim va dolzarb yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Tadgiqot natijalariga ko‘ra, o'yin, suhbat
va ertaklar asosida tashkil etilgan pedagogik jarayon orgali bolalarda mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini samarali
rivojlantirish mumkin. Tarbiyachi va ota-onalarning hamkorligi mazkur jarayonning samaradorligini oshiradi.
Tangqidiy fikrlashga ega bo‘lgan bola kelajakda faol va ongli shaxs sifatida shakllanadi. Tanqidiy fikrlashning erta
yoshdan shakllanishi kelajakda ongli, mas’uliyatli va ijtimoiy faol shaxsni tarbiyalashga xizmat giladi.

Amaliy tajriba natijalari maktabgacha ta’lim jarayonida tangqidiy fikrlashni shakllantirishda tarbiyachining
faol va qo‘llab-quvvatlovchi pozitsiyasi muhim ahamiyatga ega ekanini tasdiglaydi.

1. Pedagoglar uchun malaka oshirish kurslari tashkil etilsin.

2. Kelgusi tadgigotlarda oilaviy muhit va ragamli resurslarning ta’siri o‘rganilsin.

1. Ochiq savollardan muntazam foydalanish. Mashg‘ulot jarayonida “Nega?”, “Qanday qilib?”, “Agar bosh-
gacha bo‘lsa, nima bo‘lardi?” kabi savollar berish bolalarning fikrlash faolligini oshiradi va sabab—oqibat
bog‘lanishlarini anglashiga yordam beradi.

2. Muammoli vaziyatlarga asoslangan o‘yinlarni tashkil etish. Syujetli-rolli o'yinlarda bolalarga mustaqil
yechim topishni talab giladigan vaziyatlar yaratish tanqidiy fikrlashni rivojlantirishda samarali hisoblanadi.

3. Bolalarning fikrini inkor etmaslik va qo‘llab-quvvatlash. Noto‘g‘ri javob berilgan holatlarda ham bolani
tanqid gilmasdan, uni mulohaza yuritishga undash tarbiyaviy jarayonning muhim sharti hisoblanadi.

4. Taqqoslash va tahlil gilishga yo‘naltirish. Bir nechta predmet, hodisa yoki vaziyatni solishtirish orgali
bolalarda tahliliy fikrlash va xulosa chigarish ko‘nikmalarini shakllantirish mumkin.

5. Kuzatuv natijalarini og‘zaki muhokama qilish. Mashg‘ulotdan so‘ng bolalar bilan gisga suhbat o‘tkazib,
ularning gqanday xulosa chigarganini so‘rash tanqidiy fikrlashni mustahkamlaydi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

Maktabgacha pedagogika asoslari.

Zamonaviy ta’limda tanqidiy fikrlash metodIari.

Maktabgacha ta’lim metodikasi.

Ennis, Robert H. (1985). A Logical Basis for Measuring Critical Thinking Skills.

National Association for the Education of Young Children. (2009). Developmentally Appropriate Practice.
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13.00.00 Pedagogika fanlari

13.00.01 Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

13.00.02 Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)
13.00.03 Maxsus pedagogika

13.00.04  Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi
13.00.05 Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

13.00.06 Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosgichlari bo‘yicha)
13.00.07 Ta’limda menejment

13.00.08 Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi
13.00.09 ljtimoiy pedagogika

07.00.00 Tarix fanlari

19.00.00 Psixologiya fanlari

01.00.00 Fizika-matematika fanlari

02.00.00 Kimyo fanlari

03.00.00 Biologiya fanlari

09.00.00 Falsafa fanlari

10.00.00 Filologiya fanlari

11.00.00 Geografiya fanlari
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