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VIDEO-MARKETINGNING
ISTE'MOLCHILAR JALB
QILINISHIGA TA'SIRI: TIKTOK
VA YOUTUBE MISOLIDA

Rustamova Ma’mura Asqar qizi

Termiz iqtisodiyot va servis universiteti,

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

(Boshlang‘ich ta’lim) mutaxassisligi 1-bosqich magistranti

Annotatsiya: Mazkur maqolada Yangi O‘zbekiston sharoitida barkamol avlodni tarbiyalash jarayonining pedagogik-
psixologik mexanizmlari chuqur ilmiy tahlil gilinadi. Tadgiqotda ta’lim-tarbiya tizimida shaxsga yo‘naltiriigan yondashuy,
kompetensiyaviy paradigma, ijtimoiy-psixologik moslashuv, motivatsiya va refleksiya jarayonlarining o‘zaro uyg‘unligi
asosiy mexanizm sifatida asoslab beriladi. Barkamol avlodni shakllantirishda milliy gadriyatlar, zamonaviy pedagogik
texnologiyalar, psixologik qo‘llab-quvvatlash tizimi hamda ta’lim subyektlari o‘rtasidagi hamkorlikning ahamiyati ochib
beriladi. Maqgolada nazariy manbalar tahlili, empirik kuzatuvlar va metodologik yondashuvlar asosida olingan natijalar
umumlashtirilib, Yangi O‘zbekiston taraqgiyot strategiyasiga mos ilmiy xulosalar keltiriladi.

barkamol avlod, Yangi O‘zbekiston, pedagogik mexanizm, psixologik mexanizm, shaxs rivoji, kompeten-
siya, ijtimoiylashuy, ta’lim-tarbiya integratsiyasi.

Abstract: This article provides an in-depth scientific analysis of the pedagogical and psychological mechanisms involved
in raising a harmonious generation under the conditions of New Uzbekistan. The study substantiates the person-oriented
approach, the competency-based paradigm, socio-psychological adaptation, and the interrelated harmony of motivation
and reflection processes within the education system as key mechanisms. The importance of national values, modern
pedagogical technologies, psychological support systems, and cooperation among educational stakeholders in forming
a harmonious generation is highlighted. The article synthesizes results obtained from the analysis of theoretical sources,
empirical observations, and methodological approaches, and presents scientific conclusions aligned with the develop-
ment strategy of New Uzbekistan.

harmonious generation, New Uzbekistan, pedagogical mechanism, psychological mechanism, personal
development, competence, socialization, educational integration.
AHHOTaumsaA: B ctatbe npoBoauTCs YrnyGrnéHHbIN Hay4HbIA aHanu3 negarornko-ncUMXonorMyeckux MexaHU3mMoB Mpo-
Liecca BOCMUTaHWs rapMOHUYHO Pa3BUTOrO NOKONeHUs B ycrnoBusix Hoeoro Y36ekuctana. B uccnegosaHumn o60cHoBbIBa-
€TCsl, YTO NINYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIV NMOAX0A, KOMMNETEHTHOCTHAs nMapagurMa, coumarnbHO-Ncuxonornyeckas agan-
Tauus, a Takke B3aMMOCBA3aHHasi rapMOHMSI MPOLIECCOB MOTMBaLMK U pedrekCcMn B cUCTeMe 06pa3oBaHUs BbICTYNAOT
B Ka4yecTBe KIYEBLIX MEXaHU3MOB. PackpblBaeTcs 3HaYMMOCTb HaLMOHASbHbIX LLEHHOCTEN, COBPEMEHHbIX neaaroru-
YECKMX TEXHOMOIUI, CUCTEMbI NCUXONOMMYECKON NOALEPKKM U COTPYAHUYECTBA MeXay cyObekTamy 06pa3oBaTenbHOro
npowecca B (hOPMMPOBaAHUN FapMOHUYHO PA3BUTOrO MOKOJEHUs. B ctatbe o6obLuatoTcst pesynbrathl, NOMyYeHHble Ha
OCHOBE aHanun3a TEOPETUYECKNX UCTOYHMKOB, SIMIMPUYECKX HABMIOOEHN Y METOAONOMMYECKUX NMOAX0A0B, U hOpMYn-
PYIOTCS HayYHblE BbIBOAbI, COOTBETCTBYIOLLME CTpaTeErMm pa3sutust Hosoro Y3bekucraHa.

rapMOHUYHO pa3BUTOE MokosrieHne, HoBbi Y3bekuctaH, negarormyeckuini MexaHnam, ncmuxonornye-
CKUI MEXaHM3M, pasBUTME JIMYHOCTU, KOMNETEHLMS, coLmanu3aums, MHTerpaums oby4yeHnss 1 BOCUTaHUS.

Yangi O‘zbekiston taraqgiyot bosgichida inson kapitalini rivojlantirish masalasi davlat siyosatining ustuvor
yo‘nalishlaridan biriga aylandi. Jamiyatning barqaror rivoji, millatning intellektual va ma’naviy salohiyati, avvalo,
yosh avlodning ganday tarbiya olayotgani bilan belgilanadi. Shu bois barkamol avlodni tarbiyalash masalasi
nafaqat pedagogik, balki chuqur psixologik muammo sifatida ham namoyon bo‘Imoqgda. Ta'lim-tarbiya jara-
yonida shaxsning individual xususiyatlarini inobatga olmasdan turib, kutilgan ijtimoiy va ma’naviy natijalarga
erishish mushkul. Zamonaviy pedagogika barkamol avlodni bilimlar majmuasiga ega shaxs emas, balki
mustaqil fikrlaydigan, hayotiy vaziyatlarda to‘g‘ri qaror qabul qila oladigan, ijtimoiy mas’uliyatni chuqur anglay-
digan shaxs sifatida talgin etadi. Bunday shaxsni shakllantirish esa fagat ta’lim mazmunini yangilash bilan
emas, balki pedagogik va psixologik mexanizmlarning uyg‘un tizimini yaratish orqali amalga oshiriladi. Aynan
shu jihat mazkur tadgiqotning dolzarbligini belgilaydi.
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Barkamol avlodni tarbiyalash masalasi Sharq va G‘arb pedagogik tafakkurida uzoq tarixga ega. Sharq
mutafakkirlari ta’lim va tarbiyaning uzviyligini shaxs kamolotining asosi sifatida ko‘rganlar. Ularning garash-
larida axlogiy yetuklik, ruhiy muvozanat va bilimning uyg‘unligi markaziy o‘rinni egallaydi. Ushbu yondashuv
zamonaviy pedagogik nazariyalarda ham o‘z aksini topib, gumanistik pedagogika hamda shaxsga yo‘naltirilgan
ta’lim konsepsiyalarida rivojlantiriigan. Zamonaviy ilmiy tadgiqotlarda barkamol avlod tushunchasi kompetensi-
yaviy yondashuv bilan chambarchas bog‘lanadi. Bu yondashuv shaxsning bilim, ko‘nikma va malakalari bilan
bir gatorda, uning qgadriyatlari, ijtimoiy faolligi va psixologik bargarorligini ham rivojlantirishni nazarda tutadi.
Psixologik adabiyotlarda esa motivatsiya, o‘zini anglash, refleksiya va ijtimoiy identifikatsiya shaxs rivojining
asosiy determinantlari sifatida qaraladi. Tadqgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, ta’lim jarayonida psixologik qo‘llab-quv-
vatlash yetarli darajada tashkil etilmasa, pedagogik ta’sirning samaradorligi sezilarli darajada pasayadi.

Mazkur tadgiqot metodologiyasi tizimli va integrativ yondashuvga asoslangan. Tadqigotda pedagogik va
psixologik jarayonlar bir butun tizim sifatida qaralib, ularning o‘zaro alogadorligi tahlil gilindi. limiy izlanish jara-
yonida normativ-huqugiy hujjatlar, ilmiy monografiyalar va maqolalar tahlili, pedagogik kuzatuv, giyosiy hamda
mantigiy tahlil usullaridan foydalanildi. Metodologik asos sifatida shaxsni faol subyekt sifatida rivojlantirish
konsepsiyasi gabul gilindi. Ushbu yondashuvga ko‘ra, tarbiya jarayoni pedagog tomonidan boshqgariladigan
biryoglama ta’sir emas, balki pedagog va tarbiyalanuvchi o‘rtasidagi hamkorlikka asoslangan ijodiy jarayondir.
Metodologiya ta’lim muhitining psixologik xavfsizligini ta’'minlash, shaxsiy ehtiyoj va gizigishlarni hisobga olishga
alohida e’tibor garatadi. Mazkur tadqgiqot metodologiyasi barkamol avlodni tarbiyalash jarayonini murakkab,
ko‘p komponentli pedagogik-psixologik tizim sifatida talgin gilishga asoslanadi. Tadgigotda ta’lim va tarbiya
jarayoni ijtimoiy buyurtma, shaxs rivoji va pedagogik muhit o‘zaro ta’sirida shakllanuvchi dinamik jarayon
sifatida qaraldi. Metodologik asos sifatida tizimli, shaxsga yo‘naltiriigan, kompetensiyaviy hamda faoliyatga
asoslangan yondashuvlar uyg‘unlashtirildi.

Tizimli yondashuv barkamol avlodni tarbiyalash mexanizmlarini alohida elementlar yig‘indisi sifatida emas,
balki yagona, ichki bog‘lanishlarga ega bo‘lgan yaxlit tizim sifatida tahlil gilish imkonini berdi. Ushbu yondashuv
doirasida pedagogik ta’sir, psixologik qo‘llab-quvvatlash, ijtimoiy muhit va gadriyatlar tizimi o'’zaro bog‘liq omillar
sifatida o‘rganildi. Shaxsga yo‘naltiriigan yondashuv esa tarbiya jarayonida o‘quvchining individual ehtiyojlari,
gobiliyatlari, gizigishlari va psixologik xususiyatlarini hisobga olishni metodologik mezon sifatida belgiladi. Faoli-
yatga asoslangan yondashuv shaxsning barkamol bo'lib shakllanishi bevosita uning faol ishtiroki orgali amalga
oshishini nazariy jihatdan asoslaydi. Shu bois tadqgiqotda tarbiya jarayoni passiv ta’sir emas, balki o'quvchining
bilish, ijtimoiy va ijodiy faoliyati bilan uzviy bog‘liq jarayon sifatida ko‘rib chigildi. Metodologik jihatdan norma-
tiv-huquqiy hujjatlar, pedagogik va psixologik adabiyotlar tahlili, empirik kuzatuv hamda qiyosiy tahlil usullari
uyg‘un go'llanildi.

Tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, barkamol avlodni tarbiyalashda pedagogik va psixologik mexanizmlar
bir-birini to‘ldiruvchi, o‘zaro bog‘liq omillar sifatida namoyon bo‘ladi. Pedagogik mexanizmlar ta’lim mazmuni,
metodlar va shakllar orgali shaxsning bilish faoliyatini rivojlantirsa, psixologik mexanizmlar ichki motivatsiya,
emotsional bargarorlik va ijtimoiy moslashuvni ta’minlaydi.

1-jadval: Barkamol avlod tarbiyasida muhim bo‘lgan mexanizmlar

W Asosiy yo‘nalish Pedagogik-psixologik natija

Pedagogik Interfaol va kompetensiyaviy ta’lim Mustagqil fikrlash, bilimlarni go‘llash
Psixologik Motivatsiya va refleksiya Ichki faollik, o‘zini anglash

ljitimoiy Hamkorlik va mulogot litimoiy moslashuv

Qadriyatli Milliy va umuminsoniy gadriyatlar Ma’naviy yetuklik

Ushbu mexanizmlarning uyg‘unlashuvi shaxs rivojida barqaror va uzoq muddatli natijalarga olib kelishi
aniglandi. Empirik kuzatuvlar shuni ko‘rsatdiki, interfaol va shaxsga yo‘naltiriigan metodlardan foydalanilgan
ta’lim muhitida o‘quvchilarning mustagqil fikrlash, o'zini ifodalash va jamoada ishlash ko‘nikmalari sezilarli dara-
jada rivojlanadi. Shu bilan birga, psixologik qo‘llab-quvvatlash elementlari (rag‘batlantirish, refleksiya, ijobiy
baholash) qo‘llanilgan sharoitda o‘quvchilarning ta’'limga bo‘lgan ichki munosabati mustahkamlanadi. Natijalar
shuni ham ko‘rsatdiki, milliy va umuminsoniy qadriyatlarga tayangan tarbiya modeli shaxsning ma’naviy barqa-
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rorligini kuchaytiradi. Bunday muhitda tarbiyalangan yoshlar ijtimoiy mas’uliyatni chuqur anglaydi va jamiyat-
dagi o'z o‘rnini ongli ravishda belgilashga intiladi. Demak, barkamol avlodni shakllantirishda faqat bilim berish
emas, balki psixologik hamda gadriyatli tarbiya komponentlarini kuchaytirish muhim ahamiyat kasb etadi.

Olingan natijalar shuni tasdiglaydiki, barkamol avlodni tarbiyalash faqat ta’lim muassasalari doirasida chek-
lanib golmasligi kerak. Oila, mahalla va keng jamoatchilikning hamkorligi pedagogik-psixologik mexanizmlarning
samaradorligini oshiradi. Aynigsa, pedagoglarning psixologik kompetensiyasi tarbiya jarayonining sifatini belgi-
lovchi muhim omil sifatida namoyon bo‘Imogda. Muhokama jarayonida aniglanganki, agar ta’lim jarayoni fagat
akademik natijalarga yo‘naltirilsa, shaxsning emotsional va ijtimoiy ehtiyojlari e’tibordan chetda goladi. Shu
sababli, Yangi O‘zbekiston sharoitida ta’lim tizimini insonparvarlik va psixologik qo‘llab-quvvatlash tamoyillari
asosida tashkil etish muhim ahamiyat kasb etadi. Olingan natijalar mavjud pedagogik va psixologik nazari-
yalar bilan giyosiy tahlil gilinganda, barkamol avlodni tarbiyalash jarayonida integrativ yondashuvning ustunligi
tasdiglandi. An’anaviy ta’lim modellarida pedagogik ta’sir ustuvor bo'lib, psixologik omillar ikkilamchi ahami-
yatga ega bo‘lgan bo‘lsa, zamonaviy sharoitda ushbu ikki yo‘nalishning teng ahamiyatga ega ekanligi yagqol
namoyon bo‘lmogda. Muhokama jarayonida aniglanishicha, ta’lim jarayonida faqat akademik yutuglarga
yo‘naltiriigan yondashuv shaxs rivojida muvozanatsizlikka olib kelishi mumkin. Bu holatda bilim darajasi
nisbatan yuqori bo‘lsa-da, ijtimoiy moslashuv, emotsional bargarorlik va axloqiy yetuklik yetarli darajada shakl-
lanmaydi. Aksincha, pedagogik jarayon psixologik mexanizmlar bilan boyitilganda, shaxsning har tomonlama
kamol topishi ta’minlanadi. Shuningdek, muhokama natijalari shuni ko‘rsatadiki, Yangi O‘zbekiston sharoitida
barkamol avlodni tarbiyalash fagat ta’lim muassasalari doirasida emas, balki oila va jamiyat bilan uzviy hamkor-
likda amalga oshirilishi zarur. Bu jarayonda pedagog kadrlarning psixologik kompetensiyasi muhim omil sifatida
namoyon bo‘lib, ularni doimiy kasbiy rivojlantirish dolzarb vazifa hisoblanadi.

Xulosa qilib aytganda, Yangi O‘zbekistonda barkamol avlodni tarbiyalash pedagogik va psixologik
mexanizmlarning uzviy integratsiyasiga tayangan holda amalga oshirilishi lozim. Ushbu mexanizmlar shaxs-
ning intellektual, emotsional, ijtimoiy va ma’naviy rivojini uyg‘unlashtirib, jamiyat taraqqiyotining barqgaror
poydevorini yaratadi. Tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, shaxs kamolotining mazkur komponentlaridan biror-
tasining e’tibordan chetda qolishi barkamol shaxsni shakllantirish jarayonining to‘ligligi va bargarorligiga salbiy
ta'sir ko‘rsatadi.

limiy tahlillar va empirik natijalar asosida barkamol avlodni tarbiyalashning samarali modeli sifatida shaxsga
yo‘naltirilgan, psixologik go‘llab-quvvatlashga asoslangan hamda milliy qadriyatlar bilan uyg‘unlashgan peda-
gogik tizimni joriy etish magsadga muvofiq, deb hisoblanadi. limiy asoslangan, milliy gadriyatlarga tayangan va
zamonaviy yondashuvlar bilan boyitilgan mazkur tarbiya tizimi jamiyat ehtiyojlariga mos, mustagqil fikrlovchi va
ijtimoiy mas'uliyatli yoshlarni tarbiyalash imkonini beradi. Natijada Yangi O‘zbekiston taraqqiyotining bargaror
poydevori bo‘lgan inson kapitali izchil rivojlanadi.
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