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TA'LIMDA SUN'TY
INTELLEKTDAN
FOYDALANISH
IMKONIYATLARI

Mamatova Dilnoza Bekpo‘latovna
O‘zbekiston davlat jahon tillar universiteti doktoranti (DSc)

Annotatsiya: Ushbu magolada sun’iy intellektdan ta’lim sohasida samarali foydalanish imkoniyatlari keng yoritib berilgan.
Unda xorij olimlarining Sl borasida olib borgan tadgigotlari ilmiy tahlil gilingan. Shuningdek, mazkur maqolada sun’iy
intellekt texnologiyalarining talabalar nutgini takomillashtirishdagi o‘rni, ularning didaktik asoslari va samarali foydala-
nish metodlari ham tahlil gilinadi. Maqolada ta’lim tizimida sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanishning zamonaviy
imkoniyatlari yoritilgan. Sun’iy intellekt asosida tashkil etilgan ta’lim jarayonining didaktik ahamiyati, uning o‘quvchilarning
bilim olish jarayonini individuallashtirish, adaptiv o‘gitishni amalga oshirish hamda ta’lim samaradorligini oshirishdagi roli
tahlil gilinadi. Shuningdek, sun’iy intellekt texnologiyalarining o‘gituvchi faoliyatini qo‘llab-quvvatlash, baholash jarayonini
avtomatlashtirish va mustagil ta’limni rivojlantirishdagi imkoniyatlari ko‘rib chigiladi.

sun’iy intellekt, ta’lim texnologiyalari, ragamli ta’lim, adaptiv o‘qitish, individuallashtirilgan ta’lim, ta’limda
innovatsiyalar, pedagogik jarayon, ta’'lim samaradorligi.
Abstract: This article examines modern opportunities for the use of artificial intelligence technologies in the education
system. The didactic significance of artificial intelligence—based instruction is analyzed, with particular attention to its role
in personalizing learning, implementing adaptive instruction, and improving the effectiveness of the educational process.
The article also highlights the potential of artificial intelligence in supporting teachers’ professional activities, automating
assessment processes, and promoting learners’ independent study.

artificial intelligence, educational technology, digital education, adaptive teaching, individualized education,
innovation in education, pedagogical process, educational effectiveness.
AHHOTaumsA: B craTbe paccmaTpuBaloTCs COBPEMEHHbIE BO3MOXHOCTU MCMOSIb30BAHUSI TEXHOMOMMIN UCKYCCTBEHHOIO
WHTENMeKTa B cuctemMe obpas3oBaHusl. AHaNM3NpyeTcs ANAaKTUYECKOE 3HAYEHWE NMPUMEHEHNS UCKYCCTBEHHOIO UHTEN-
rekta B y4ebHOM npoLiecce, ero pornb B UHAMBUAYyanM3auum obyyeHusi, peanusaumm agantuBHoro oby4eHust 1 noBbl-
LweHnn 3hdeKTMBHOCTU obpasoBaTenbHoro npoecca. Ocoboe BHYUMaHWE yaenseTcs BO3MOXHOCTAM NoaAepkku neaa-
rOrM4YecKon OesTENbHOCTU MpernogaBaTensi, aBToMaT3aunn npoLecca OLEHVMBaHWS UM pasBUTUIO CaMOCTOSITENTbHOMO
06yyeHns 0byyatoLmMXCs HA OCHOBE TEXHOMOMMIN UCKYCCTBEHHOIO MHTENIEKTA.

NCKYCCTBEHHbIV UHTENNEKT, 0Opa3oBaTenbHble TEXHONOrMu, LndpoBoe 0byyeHre, aganTMBHoe oby-
YeHue, NHAMBUOYanNM3npoBaHHoOe obyyeHne, MHHOBaLMM B 0O6pa3oBaHuM, negarormyeckni mpouecc, apdekTMBHOCTb
oby4yeHus.

Bugungi kunda ragamli texnologiyalarning jadal rivojlanishi ta’lim tizimida tub o‘zgarishlarni yuzaga keltir-
mogda. Xususan, sun’iy intellekt (SI) texnologiyalarining ta’lim jarayoniga joriy etilishi o‘quvchilarning bilim olish
jarayonini individuallashtirish, o‘gitish samaradorligini oshirish hamda pedagogik jarayonlarni optimallashtir-
ishda muhim omil sifatida namoyon bo‘lImoqgda. Sun’iy intellekt asosida yaratilgan tizimlar o‘quvchilarning bilim
darajasini tahlil qilish, ularning ehtiyojlariga moslashtiriigan o‘quv materiallarini taklif etish, baholash jarayonini
avtomatlashtirish va teskari alogani tezkor ta’minlash imkonini bermogda. Zamonaviy ta’limda sun’iy intellekt-
dan foydalanish o‘gituvchining rolini to‘liq almashtirish emas, balki uning pedagogik faoliyatini qo‘llab-quvvat-
lash, metodik imkoniyatlarini kengaytirish va ta’lim sifati hamda natijadorligini oshirishga xizmat giladi. Shu bilan
birga, sun’iy intellekt ta’lim jarayonida moslashuvchan o'qitish, adaptiv baholash, mustaqil ta’limni rivojlantirish
va o‘quvchilarning kognitiv faolligini oshirishga imkon yaratadi.

Mazkur maqolada ta’lim tizimida sun’iy intellektdan foydalanish imkoniyatlari, uning didaktik ahamiyati,
afzalliklari hamda amaliy go‘llanilish yo‘nalishlari tahlil gilinadi. Shuningdek, sun’iy intellekt texnologiyalarining
ta’lim jarayoniga integratsiyasi bilan bog‘liq muammolar va ularni bartaraf etish yo'llari yoritib beriladi.
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Zamonaviy ta’lim tizimida ragamli texnologiyalar, xususan, sun’iy intellekt (Sl) vositalaridan foydalanish
jarayoni jadallik bilan rivojlanmoqda. Bu jarayon talabalar uchun individualizatsiyalangan o‘quv sharoitini
yaratish, o‘qitish jarayonini avtomatlashtirish va ta’lim samaradorligini oshirish imkonini bermoqda. Og‘zaki va
yozma nutq talabalarning asosiy kommunikativ ko‘nikmalaridan biri bo'lib, uni rivojlantirishga garatilgan yangi
didaktik yondashuvlar zarur bo‘lib bormoqda.

Ta’limda sun’iy intellektdan foydalanish bo‘yicha tadqgiqotlar global migyosda amalga oshiriimogda. Sun’iy
intellektning ta’limga joriy etilishi masalasi zamonaviy pedagogika va didaktika sohasida tobora kengroq
o‘rganilmoqgda. Siemens (2013) o'z tadgiqotlarida sun’iy intellekt texnologiyalarining ta’limdagi ahamiyatini
ragamli ta’lim paradigmalari bilan bog‘liq holda baholaydi. Laurillard (2014) esa texnologiyalarni o‘gitish jarayo-
niga moslashtirishning zarurligini ta’kidlab, ularning interaktiv yondashuvlardagi o‘rnini izohlagan. Sun’iy intel-
lekt yordamida individualizatsiyalangan ta’lim tizimlarini shakllantirish masalasi Anderson (2018) tomonidan
keng tadqiq etilgan bo'lib, u shaxsiylashtiriigan o‘quv jarayonlarining talabalarga ta’siri va natijaviyligini tahlil
giladi. Uning tadgiqotlari shuni ko‘rsatadiki, Al asosida tuzilgan adaptiv ta’lim tizimlari o‘quv jarayonining
moslashuvchanligini ta’minlab, talabalar ehtiyojlariga mos ravishda bilim berish imkonini yaratadi. Inson tafak-
kurining rivojlanishida og‘zaki va yozma nutq asosiy omillardan biri bo‘lib, uning shakllanishi tafakkurning ijti-
moiy va lingvistik omillar bilan bog'ligligini anglatadi. Vygotskiy (1986) fikricha, inson tafakkuri til orgali rivojla-
nadi va kommunikatsiya jarayonida mustahkamlanadi. Shu bois, zamonaviy Al texnologiyalari ushbu jarayonni
tezlashtirish va osonlashtirish imkoniyatiga ega. Brown (2020) sun’iy intellekt vositalari, jumladan Grammarly
va Quillbot kabi texnologiyalar, talabalarning yozma nutgini rivojlantirishga ganday ta’sir qilishini o‘'rgangan.
Uning tadqiqgotlari shuni ko‘rsatadiki, ushbu vositalar talabalarni grammatika va stilistik jihatdan mukammallikka
intilishga undaydi. Smith (2021) esa talaffuz va ravonlikni oshirishda Google Speech Recognition va Otter.
ai vositalarining samaradorligini baholagan. Ular nutgiy ravonlikni oshirishda real vaqtda tahlil va baholash
imkoniyatlarini taqdim etishi bilan ajralib turadi. Biroq, ko‘pchilik tadgiqgotlar fagat texnologik jihatlarga urg‘u
berib, ularning didaktik asoslarini chuqur yoritmagan. Bu esa bizning tadqgigotimizga yangilik olib kirishga imkon
yaratadi.

Sun’iy intellekt va inson tafakkuri o‘rtasidagi farglar va o’xshashliklar ko‘plab falsafiy, psixologik va peda-
gogik tadqgigotlarning markaziy muammolaridan biridir. J. Searle (1980) “Xitoy xonasi eksperimenti” orqali sun’iy
intellekt hech qachon inson tafakkuriga to‘liq tenglasha olmaydi, chunki u fagat algoritmik asosda ishlaydi, deb
ta’kidlaydi. Biroq, boshga olimlar, masalan, N. Chomsky (2002), inson tafakkuri sun’iy intellektdan nafaqat
hisoblash kuchi, balki semantik tahlil va yaratuvchanlik jihatidan ham farq gilishini qayd etadi. Bugungi kunda
sun’iy intellekt inson tafakkurining o‘ziga xos jihatlarini anglash va uni rivojlantirish uchun muhim vositaga aylan-
mogqda. M. Pinker (2018) sun’iy intellektning inson fikrlash jarayonlariga ta’siri hagida shunday yozadi: “Sun’iy
intellekt inson tafakkuriga yordam beradigan vosita sifatida garalishi kerak. U bilimga asoslangan tafakkur
jarayonlarini optimallashtirish, tahlil gilish va yaratish imkoniyatlarini kengaytiradi.”

Ushbu tadgiqotda quyidagi ilmiy metodlardan foydalanildi:

1. Tahlil va sintez — mavjud ilmiy adabiyotlar va S| texnologiyalarining ta’lim jarayonidagi o‘rnini tahlil gilish
uchun.

Tajriba-sinov usuli — talabalar nutgini rivojlantirishda Sl vositalarining samaradorligini baholash uchun.
Anketalar va intervyular — talabalarning Sl vositalari bilan ishlash bo‘yicha fikrlarini aniglash magsadida.

4. Eksperimental ta’lim modeli — S| yordamida nutgiy kompetensiyalarni rivojlantirishga qaratilgan yangi
o‘quv yondashuvini sinovdan o‘tkazish.

Tadqiqot O‘zbekistonning turli universitetlarida tahsil olayotgan 100 nafar talaba ishtirokida olib borildi. Ular
S| yordamida og‘zaki va yozma nutqgni takomillashtirish bo‘yicha maxsus dastur asosida o‘qitildi.

Inson tafakkuri sun’iy intellekt bilan integratsiyalashgan holda rivojlanishi mumkinmi? Ushbu savol atrofida
olib borilgan tadqigotlar shuni ko‘rsatadiki, Al vositalari yordamida mashq qilgan talabalar mantiqiy fikrlash,
tezkor xulosa chiqarish va ijodiy tafakkurni rivojlantirishda sezilarli natijalarga erishgan. Talabalar o'z nutqini
mustagqil ravishda takomillashtirish uchun Al yordamida avtomatik baholash tizimlaridan foydalanish orqali
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0'z-0‘zini baholash qobiliyatini shakllantirgan. Bu esa metakognitiv tafakkurni rivojlantirishga xizmat qiladi,
chunki talabalar o'z xatolarini chuqur tahlil qilishga o‘rganadi. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, Al vositalari yozma
nutgni rivojlantirishda ancha samarali bo‘lsa-da, og‘zaki nutgni takomillashtirish uchun yanada murakkab vosi-
talar kerakligi aniglangan. Jumladan, talaffuz va ravonlik bo‘yicha mashqlarga ChatGPT yoki Google Speech
Recognition yetarlicha foyda bersa ham, muloqot jarayonida hissiy jihatlar va pragmatik omillar yetarlicha rivoj-
lantiriimaydi. Shu sababli, Al yordamida mulogot ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun robot-assistentlar, ovozli
interaktiv tizimlar va virtual ta’lim mubhitlarini kengroq joriy etish lozim.

Tadqigot shuni ko‘rsatdiki, fagat Al vositalaridan foydalanish o‘rniga, an’anaviy ta’lim bilan integratsi-
yalashgan model samaraliroq natija beradi. Bu degani, o‘gituvchi nazorati va Al yordamida avtomatlashtirilgan
baholashning kombinatsiyasi talabalar uchun eng yaxshi natijani beradi. Sun’iy intellektning ta’lim jarayo-
niga integratsiyalashuvi haqgida tadqigotchilar turli fikrlarni bildirganlar. Anderson (2018) va Luckin (2019) o'z
tadqiqotlarida sun’iy intellekt asosida ishlaydigan moslashtiriigan ta’lim tizimlari (adaptive learning systems)
o‘quvchilarga individual o‘gitish imkoniyatini berishini ta’kidlaydilar. Masalan, Duolingo, ChatGPT, Grammarly
kabi vositalar yordamida talabalar yozma va og‘zaki nutgni takomillashtirishi mumkin. Biroq, ba’zi tadqigotchilar
sun’iy intellektning haddan tashqari kop ishlatilishi talabalarning mustagqil fikrlash qobiliyatiga salbiy ta’sir qilishi
mumekinligini ta’kidlaydilar. T. Dunning (2020) va Carr (2013) o'z ishlarida “raqamli aqgliy dangasalik” tushun-
chasini ilgari surib, inson miyasi o‘z-o‘zini rivojlantirishdan ko‘ra, tayyor javoblarga suyanishga moyilligini gayd
etganlar.

Sun’iy intellekt vositalari talabalarning nutqiy ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi. Tajribalar shuni
ko‘rsatdiki, Grammarly va Quillbot kabi Sl vositalaridan foydalangan talabalar yozma nutgining grammatik va
stilistik sifatini 35% ga yaxshilagan. Google Speech Recognition orqali talaffuzi tahlil gilingan talabalar esa
20% yaxshiroq ravonlikka ega bo‘ldi. SI asosida individualizatsiyalangan o‘quv yondashuvi samarali bo‘ldi.
Sl vositalari talabalarga shaxsiy kamchiliklarini avtomatik tahlil gilish va individual tavsiyalar olish imkoniyatini
berdi. O‘qituvchilar tomonidan o‘tkazilgan an’anaviy baholashga garaganda, Sl tizimi orgali avtomatik baholash
aniqroq va tezkor bo'lishi kuzatildi. SI bilan ishlash bo‘yicha mashglar tizimini joriy qgilish lozim. Quyidagi mashg-
lar tizimi talabalar natijalarini yaxshilashga yordam berdi:

1. Og‘zaki nutq: Sl yordamida talaffuzni tahlil qilish, nutgni avtomatik matn holatiga o‘tkazish va chatbotlar
bilan suhbat mashglari.

2. Yozma nutq: Matnni avtomatik tahrirlash, stilistik va grammatik xatolarni S| yordamida tahlil qilish.
Tavsiya etiladigan Sl vositalari:

1.  Yozma nutq uchun: Grammarly, Quillbot, Wordtune
Og‘zaki nutq uchun: Google Speech Recognition, Otter.ai
Interaktiv mashqlar uchun: ChatGPT, Bard, Duolingo Al

Zamonaviy ta’lim tizimi kompetensiyaviy yondashuv asosida tashkil etilishini talab etadi. Ushbu yondashuv
ta’lim oluvchilarda nafaqat nazariy bilimlarni, balki ularni amaliy faoliyatda qo‘llash, mustagqil garor gabul qilish,
muammolarni hal etish va uzluksiz 0‘z-o‘zini rivojlantirish kompetensiyalarini shakllantirishni nazarda tutadi.
Shu nuqgtayi nazardan, sun’iy intellekt texnologiyalarining ta’lim jarayoniga integratsiyasi didaktik jarayonlarni
takomillashtirish va kompetensiyalarni samarali rivojlantirishda muhim pedagogik omil hisoblanadi.

Sun’iy intellekt asosidagi ta’lim vositalari didaktikaning asosiy komponentlari — magsad, mazmun, metod,
vosita va natijani uyg‘unlashtirish imkonini beradi. Xususan, Sl texnologiyalari o‘quvchilarning individual qobili-
yatlari, bilim darajasi va o‘rganish sur’atini tahlil gilgan holda adaptiv o‘qitishni amalga oshirishga xizmat giladi.
Bu esa ta’lim jarayonining individuallashtirilishini ta’minlab, o‘quvchilarning kognitiv faolligini oshiradi.

Didaktik jihatdan sun’iy intellekt o‘qitish jarayonini rejalashtirish, tashkil etish va monitoring qilish funk-
siyalarini go‘llab-quvvatlaydi. Masalan, intellektual ta’lim platformalari o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasini
avtomatik tahlil qgiladi, xatolarni aniglaydi va shaxsiylashtirilgan tavsiyalar beradi. Natijada baholash jarayoni
fagat nazorat vositasi emas, balki o‘rganishni rivojlantiruvchi didaktik mexanizmga aylanadi.

Kompetensiyaviy yondashuv nugtayi nazaridan, sun’iy intellekt texnologiyalari quyidagi asosiy kompeten-
siyalarni shakllantirishga xizmat giladi:

+  kommunikativ kompetensiya (chat-botlar, virtual yordamchilar orgali muloqot);

* ragamli va axborot kompetensiyasi (ma’lumotlarni tahlil gilish, tanlash va baholash);
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»  0o‘quv-bilish kompetensiyasi (mustaqil o‘rganish, refleksiya, o'z-o‘zini baholash);

* ijodiy va muammoli fikrlash kompetensiyasi (sun’iy intellekt yordamida muammoli vaziyatlarni modellasht-
irish).

Sun’iy intellekt o‘qgituvchi faoliyatini to‘liqg almashtirmaydi, balki uning pedagogik rolini yangi sifat bosgichiga
olib chigadi. O‘gituvchi bilim manbai emas, balki ta’lim jarayonini boshqgaruvchi, yo‘naltiruvchi va refleksiv faoli-
yatni tashkil etuvchi subyekt sifatida namoyon bo‘ladi. Bu holat didaktik jarayonning subyekt-subyekt muno-
sabatlariga asoslanishini kuchaytiradi. Shu bilan birga, sun’iy intellekt texnologiyalarini ta’lim jarayoniga joriy
etishda didaktik me’yorlarga rioya qilish, pedagogik maqgsadlarning ustuvorligini ta’'minlash hamda axlogiy va
metodik masalalarni hisobga olish muhim ahamiyatga ega. Fagatgina texnologiyaga yo‘naltiriigan yondashuv
emas, balki pedagogik asoslangan, kompetensiyaviy natijalarga yo‘naltiriigan integratsiya ta’lim samarador-
ligini oshiradi.

Tadqiqot natijalari sun’iy intellekt vositalari talabalar nutgiy kompetensiyalarini rivojlantirishda samarali
ekanligini ko‘rsatdi. Al yordamida talabalar mustaqil ravishda oz nutqgiy kamchiliklarini aniglash va bartaraf
etish imkoniyatiga ega bo‘lishdi. Didaktik jihatdan, Sl texnologiyalari individualizatsiyalangan o‘qitish, real vaqt
rejimida baholash, ijodiy fikrlashni rivojlantirish va o‘zaro ta’sirning yangi shakllarini yaratish imkoniyatlarini
taklif giladi. Kelajakda Sl vositalarini yanada integratsiyalash va O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida ularni keng joriy
etish bo‘yicha chuqur tadqiqgotlar olib borish zarur.
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13.00.00 Pedagogika fanlari

13.00.01 Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

13.00.02 Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)
13.00.03 Maxsus pedagogika

13.00.04  Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi
13.00.05 Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

13.00.06 Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosgichlari bo‘yicha)
13.00.07 Ta’limda menejment

13.00.08 Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi
13.00.09 ljtimoiy pedagogika

07.00.00 Tarix fanlari

19.00.00 Psixologiya fanlari

01.00.00 Fizika-matematika fanlari

02.00.00 Kimyo fanlari

03.00.00 Biologiya fanlari

09.00.00 Falsafa fanlari

10.00.00 Filologiya fanlari

11.00.00 Geografiya fanlari
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