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ВЛИЯНИЕ ЦИФРОВЫХ 
ТЕХНОЛОГИЙ НА 
СОВРЕМЕННОЕ ОБЩЕСТВО

Абдукаримова Шахноза Набиевна
Старший преподаватель
Наманганского государственного педагогического института

Аннотация: В статье рассматривается влияние цифровых технологий на развитие современного общества в 
условиях глобализации и ускоренного научно-технического прогресса. Анализируются основные направления 
цифровой трансформации социальных, экономических и культурных процессов. Особое внимание уделяется 
влиянию цифровизации на экономику, систему образования, социальные коммуникации и ценностные ориен-
тиры общества. Рассматриваются положительные эффекты внедрения цифровых технологий, а также возника-
ющие риски и проблемы, включая вопросы цифрового неравенства, информационной безопасности и этические 
аспекты использования цифровых решений. Делается вывод о необходимости комплексного и взвешенного под-
хода к развитию цифрового общества, основанного на сочетании технологического прогресса и гуманистических 
принципов. Цель данной статьи – рассмотреть основные направления воздействия цифровых технологий на 
общество, а также проанализировать их положительные и отрицательные последствия.

Ключевые слова: цифровые технологии, общество, цифровизация, социальные сети, искусственный интеллект, 
образование, экономика.
Annotatsiya: Maqolada globallashuv va tezlashgan ilmiy-texnik rivojlanish sharoitida zamonaviy jamiyatning rivojla
nishiga raqamli texnologiyalar ta’siri muhokama qilinadi. Ijtimoiy, iqtisodiy va madaniy jarayonlarning raqamli transfor-
matsiyasining asosiy yo‘nalishlari tahlil qilinadi. Ayniqsa, raqamlashuvning iqtisodiyot, ta’lim tizimi, ijtimoiy kommunikat-
siyalar va jamiyatning qadriy yo‘nalishlariga ta’siriga alohida e’tibor qaratilgan. Raqamli texnologiyalarni joriy etishning 
ijobiy ta’sirlari, shuningdek, raqamli tengsizlik, axborot xavfsizligi va raqamli yechimlarni qo‘llashdagi etik jihatlar kabi 
yuzaga kelayotgan xavf va muammolar ham ko‘rib chiqiladi. Xulosa qilinadiki, raqamli jamiyatni rivojlantirishda texnologik 
taraqqiyot va gumanistik prinsiplarning uyg‘unligiga asoslangan kompleks va oqilona yondashuv zarur. Ushbu maqola-
ning maqsadi – raqamli texnologiyalarning jamiyatga ta’sirining asosiy yo‘nalishlarini ko‘rib chiqish hamda ularning ijobiy 
va salbiy oqibatlarini tahlil qilish.

Kalit so‘zlar: raqamli texnologiyalar, jamiyat, raqamlashuv, ijtimoiy tarmoqlar, sun’iy intellekt, ta’lim, iqtisodiyot.
Abstract: This article examines the impact of digital technologies on the development of modern society in the context 
of globalization and accelerated scientific and technological progress. The main directions of digital transformation in 
social, economic, and cultural processes are analyzed. Particular attention is paid to the influence of digitalization on 
the economy, the education system, social communications, and the value orientations of society. The positive effects of 
implementing digital technologies, as well as emerging risks and challenges–including issues of digital inequality, informa-
tion security, and ethical aspects of using digital solutions–are discussed. The article concludes that there is a need for a 
comprehensive and balanced approach to the development of a digital society, based on a combination of technological 
progress and humanistic principles. The aim of this study is to examine the main directions of digital technologies’ impact 
on society and to analyze their positive and negative consequences.

Key words: digital technologies, society, digitalization, social networks, artificial intelligence, education, economy.

ВВЕ ДЕНИЕ
В XXI веке цифровые технологии стали неотъемлемой частью повседневной жизни человека. Они 

проникают во все сферы общественного устройства: экономику, образование, культуру, политику, меди-
цину и межличностные отношения. Интернет, мобильные устройства, социальные сети, искусственный 
интеллект формируют новую реальность, в которой человек существует одновременно в физическом 
и виртуальном пространствах. Влияние цифровизации носит комплексный характер, сочетая в себе 
как значительные преимущества, так и серьёзные вызовы. Цифровые технологии представляют собой 
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совокупность методов, средств и процессов, основанных на использовании цифровых данных для 
хранения, обработки и передачи информации. В отличие от аналоговых технологий цифровые системы 
обеспечивают высокую точность, скорость и надёжность работы с информацией. К основным элементам 
цифровых технологий относятся:

•	 компьютерные и мобильные устройства;

•	 программное обеспечение;

•	 интернет-инфраструктура; облачные сервисы;

•	 искусственный интеллект и машинное обучение.

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ ПО ТЕМЕ
Их развитие стало возможным благодаря научно-техническому прогрессу и глобализации, которые 

способствовали ускоренному распространению инноваций по всему миру. В научной литературе цифро-
визация рассматривается как составная часть более широкого процесса информатизации, однако 
отличается более высоким уровнем автоматизации и использованием интеллектуальных технологий. 
Цифровые технологии оказывают глубокое и многогранное влияние на современное общество. 

Они открывают новые возможности для развития экономики, образования, культуры и коммуни-
кации, одновременно создавая серьёзные социальные и этические вызовы. Образовательная сфера 
также претерпела значительные изменения под воздействием цифровых технологий. Онлайн-курсы, 
дистанционное обучение, электронные учебники и образовательные платформы сделали знания более 
доступными для широких слоёв населения. Цифровое образование характеризуется следующими 
особенностями:

•	 гибкостью образовательных траекторий;

•	 возможностью индивидуализации обучения;

•	 расширением академической мобильности.

Однако существуют и проблемы, такие как снижение уровня живого общения между преподава-
телем и студентом, трудности контроля качества знаний и зависимость от технических средств. Кроме 
того, неравный доступ к интернету может ограничивать образовательные возможности отдельных групп 
населения.

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
Несмотря на очевидные преимущества, цифровизация образования порождает и ряд проблем, 

включая снижение мотивации обучающихся, дефицит личного взаимодействия и зависимость качества 
образования от уровня технического обеспечения. Эти обстоятельства требуют разработки комплексных 
методик интеграции цифровых технологий в образовательный процесс. Одним из наиболее значимых 
аспектов цифровизации является возникновение новых этических и правовых вызовов. Расширение 
цифрового пространства сопровождается увеличением объёма персональных данных и рисков их 
несанкционированного использования.

К числу ключевых проблем относятся:

•	 защита конфиденциальности информации;

•	 регулирование использования искусственного интеллекта;

•	 обеспечение кибербезопасности; ответственность субъектов цифрового взаимодействия.

Эффективное решение данных проблем возможно при условии развития нормативно-правовой 
базы и формирования цифровой этики как элемента общественного сознания. Особое внимание уделя-
ется проблемам цифрового контроля и слежки, использования искусственного интеллекта, манипулиро-
вания общественным мнением через цифровые платформы. Для решения этих вопросов необходимо 
совершенствование законодательства и формирование цифровой культуры, основанной на принципах 
ответственности и уважения прав человека.
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АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ
Развитие цифровых коммуникационных технологий оказывает значительное влияние на соци-

альную структуру общества. Социальные сети и мессенджеры формируют новые формы взаимо-
действия, изменяя характер межличностных и групповых отношений. Положительное воздействие 
цифровых коммуникаций выражается в:

•	 расширении социальных связей;

•	 ускорении обмена информацией;

•	 росте социальной мобильности;

•	 формировании сетевых сообществ.

В то же время цифровая коммуникация может способствовать социальной изоляции, снижению 
качества межличностного общения и распространению деструктивного контента. Особую актуаль-
ность приобретает проблема информационной безопасности и критического восприятия информации. 
Цифровые технологии оказывают глубокое и многогранное влияние на современное общество. Они 
открывают новые возможности для развития экономики, образования, культуры и коммуникации, одно-
временно создавая серьёзные социальные и этические вызовы.

Эффективное использование цифровых технологий требует осознанного подхода и развития 
цифровой грамотности. С другой стороны, цифровизация приводит к сокращению традиционных рабочих 
мест и усиливает социальное неравенство между людьми, обладающими цифровыми навыками, и теми, 
кто ими не владеет. Социальные сети стали важным инструментом коммуникации в современном обще-
стве. Они позволяют поддерживать связь с людьми на больших расстояниях, обмениваться инфор-
мацией и выражать собственное мнение. Положительное влияние социальных сетей проявляется в: 
расширении круга общения; быстром распространении информации; формировании онлайн-сообществ 
по интересам; развитии гражданской активности.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
В то же время чрезмерное использование социальных сетей может приводить к зависимости, 

снижению качества реального общения, распространению дезинформации и росту психологических 
проблем, таких как тревожность и депрессия. Цифровые технологии оказывают глубокое и многогранное 
влияние на современное общество. Они открывают новые возможности для развития экономики, 
образования, культуры и коммуникации, одновременно создавая серьёзные социальные и этические 
вызовы. Цифровые технологии являются важнейшим фактором трансформации современного обще-
ства. Их влияние проявляется в изменении экономических, социальных, образовательных и культурных 
процессов, формируя новые условия общественного развития. Вместе с тем цифровизация порождает 
комплекс проблем, требующих системного анализа и междисциплинарного подхода. Формирование 
устойчивого цифрового общества возможно лишь при сочетании технологического прогресса с соци-
ально ответственным управлением и развитием человеческого капитала.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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