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GAMIFIKATSIYA
TEXNOLOGIYASINING
BOSHLANG'ICH TA'LIMDAGI
PEDAGOGIK SAMARADORLIGI

Nurniyazova Albinaxan Saparniyazovna
Qoragolpog‘iston Respublikasi Kegeyli tumani
35-sonli Maktab o‘gituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqgolada boshlang‘ich ta’lim jarayonida gamifikatsiya texnologiyasidan foydalanishning pedagogik
samaradorligi ilmiy-nazariy va amaliy jihatdan tahlil etilgan. Tadgiqotda o'yin elementlari asosida tashkil etilgan darslarning
o‘quvchilarning o‘quv motivatsiyasi, bilish faolligi hamda bilimlarni o‘zlashtirish darajasiga ta’siri yoritiigan. Shuningdek,
gamifikatsiya texnologiyasining boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mustaqil fikrlash, ijodkorlik va hamkorlik ko‘nikmalarini
shakllantirishdagi ahamiyati asoslab berilgan. Tadqgigot natijalari gamifikatsiya yondashuvi ta’lim sifati va samaradorligini
oshirishda muhim pedagogik vosita ekanligini ko‘rsatadi.

gamifikatsiya, boshlang‘ich ta’lim, pedagogik samaradorlik, o‘quv motivatsiyasi, interfaol metodlar, ta’lim
sifati.
Abstract: This article provides a scientific-theoretical and practical analysis of the pedagogical effectiveness of using
gamification technology in the primary education process. The study highlights the impact of lessons organized on the
basis of game elements on students’ learning motivation, cognitive activity, and the level of knowledge acquisition. In
addition, the significance of gamification technology in developing primary school students’ independent thinking, cre-
ativity, and collaboration skills is substantiated. The research findings demonstrate that the gamification approach serves
as an important pedagogical tool for improving the quality and effectiveness of education.

gamification, primary education, pedagogical effectiveness, learning motivation, interactive methods, quality
of education.
AHHOTaumsA: B cTaTbe ¢ Hay4YHO-TEOPETUYECKON 1N NPAKTUYECKOW TOYEK 3pEHMS aHanM3npyeTcs negarornyeckas apdex-
TMBHOCTb MCMOMb30BaHWSA TEXHOMOMMM rerMudurKaumm B npolecce HadanbHoro obpasoBaHus. B uccnegoBaHum pac-
KpbIBaETCs BUSHME YPOKOB, OPraHn30BaHHbIX HA8 OCHOBE UIPOBbIX AMIEMEHTOB, Ha y4eOHYI0 MOTMBALMIO yYaLLMXCS, UX
no3HaBaTeNbHy aKTUBHOCTb M YPOBEHb YCBOEHUS 3HAHWIN. Takke 060CHOBaHa 3Ha4YMMOCTb TEXHOMNOrMN reimMudmkaLmm
B (h)OPMUPOBaHNM Y YYaLLMXCS HavanbHbIX KNACCOB HaBbIKOB CAMOCTOATENBHOMO MbILLIEHMS, TBOPYECKOrO Noaxoaa u
coTpyaHuyecTBa. PesynbraThl nccnegoBaHus NOKa3blBakoT, YTO reiMUUKaLIMOHHbBIV NMOAXOA SABMSAETCS BaXKHbIM neaaro-
rMYeCKUM CpeaCTBOM MOBbLILLEHUS KayecTBa U 3pheKTMBHOCTN 0O6pa3oBaHus.

reiMmdukaums, Ha4yansHoe obpasoBaHue, negarornyeckast 3pPEKTMBHOCTb, y4ebHas MOTUBaLMS,
WHTEPaKTMBHbIE METOAbI, KAYECTBO 0Opa3oBaHuSI.

Hozirgi globallashuv va ragamli texnologiyalar jadal rivojlanayotgan sharoitda ta’lim tizimini modernizat-
siya qilish, aynigsa boshlang‘ich ta’lim bosqichida o‘qitish samaradorligini oshirish dolzarb masalalardan biri
hisoblanadi. Boshlang‘ich ta’lim o‘quvchining shaxs sifatida shakllanishi, bilim olishga bo‘lgan munosabati
hamda kelgusidagi ta’lim faoliyati uchun mustahkam poydevor yaratadi. Shu bois ushbu bosqgichda ofqitish
metodlari va pedagogik texnologiyalarni zamon talablariga mos holda takomillashtirish muhim ahamiyat kasb
etadi. An’anaviy o‘qgitish usullari barcha o‘quvchilarning gizigishi va faolligini bir xil darajada ta’minlay olmasligi
sababili, ta’lim jarayoniga innovatsion yondashuvlarni joriy etish zarurati yuzaga kelmogda. Shunday innovat-
sion yondashuvlardan biri gamifikatsiya texnologiyasi bo'lib, u ta’lim jarayoniga o‘yin elementlarini integratsiya
gilish orqgali o'quvchilarning o‘quv faoliyatini faollashtirishga xizmat giladi !"l.

Gamifikatsiya texnologiyasi o'yin mexanizmlari, rag‘batlantirish tizimi, ball, reyting, bosgichma-bosqgich
yutuglar va musobagaviy muhit orgali o‘quvchilarda ijobiy motivatsiyani shakllantiradi. Tadqgiqotchilar ta’kid-
laganidek, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari psixologik jihatdan o‘yin faoliyatiga moyil bo‘lib, o‘yin orqgali o‘rganish
ularning bilish faolligi va bilimlarni mustahkam o‘zlashtirishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi 2. Shu jihatdan gamifikat-

538



S
2026-yil, yanvar, 1-son M A Ny

siya texnologiyasi boshlang‘ich ta’lim jarayoniga eng mos pedagogik yondashuvlardan biri hisoblanadi. So‘nggi
yillarda xalgaro va milliy tadgiqgotlarda gamifikatsiyaning ta’lim sifati, o‘quv motivatsiyasi hamda akademik
natijalarga ta’siri keng o‘rganilmogda. Jumladan, gamifikatsiya elementlaridan foydalanilgan darslarda o‘quv-
chilarning darsga bo‘lgan qizigishi oshishi, mustaqil fikrlash va jamoada ishlash ko‘nikmalarining shakllanishi
ilmiy jihatdan asoslab berilgan Bl. Biroq boshlang‘ich ta’'lim sharoitida gamifikatsiya texnologiyasining peda-
golmoqda. Shu bois ushbu maqolada gamifikatsiya texnologiyasining boshlang’‘ich ta’limdagi pedagogik sama-
radorligini ilmiy-nazariy jihatdan tahlil gilish, uning o‘quv jarayonidagi o‘rni hamda ta’lim sifatini oshirishdagi
imkoniyatlarini asoslash maqgsad qilib qo‘yildi.

Gamifikatsiya texnologiyasi ta’lim jarayonida o'yin elementlaridan foydalanishga asoslangan innovatsion
pedagogik yondashuv sifatida so‘nggi yillarda ko‘plab xorijiy va mahalliy olimlar tomonidan tadqiq etilmoqda.
Mazkur tushunchaning nazariy asoslari, didaktik imkoniyatlari hamda ta’lim samaradorligiga ta’siri turli ilmiy
garashlar asosida yoritilgan. Gamifikatsiya tushunchasiga ilmiy ta’rif bergan dastlabki tadgigotchilardan biri
S. Deterding bo‘lib, uning garashlariga ko‘ra, gamifikatsiya — bu o‘yin dizayni elementlarini o‘yin bo‘lmagan faoli-
yatga tatbiq etish orqali foydalanuvchilarning faolligi va motivatsiyasini oshirishga xizmat giluvchi yondashuv-
dir ¥, Olim o'z tadgiqotlarida ball, daraja, mukofot, reyting kabi o'yin mexanizmlarining ta’lim jarayoniga
moslashuvchanligini alohida ta’kidlaydi. K. M. Kapp o‘zining “The Gamification of Learning and Instruction”
nomli asarida gamifikatsiyani ta’lim jarayonini qiziqarli va samarali tashkil etishning muhim vositasi sifatida
baholab, uning o‘quvchilarning bilimlarni o‘zlashtirish jarayoniga ijobiy ta’sirini ilmiy jihatdan asoslab beradi ©!.
Muallifning fikricha, gamifikatsiya o‘quvchilarda ichki motivatsiyani kuchaytiradi hamda ta’lim jarayonini faol
o‘rganish muhitiga aylantiradi.

Boshlang‘ich ta’lim yoshidagi bolalarning psixologik xususiyatlarini hisobga olgan holda, J. Huizinga
o‘zining “Homo Ludens” asarida o'yin faoliyatining shaxs kamolotidagi o‘rniga alohida e’tibor garatadi. Uning
ta’kidlashicha, o‘yin insonning tabiiy ehtiyoji bo‘lib, aynigsa bolalik davrida bilimlarni o'zlashtirishning eng sama-
rali shakllaridan biri hisoblanadi ©. Ushbu qarashlar gamifikatsiya texnologiyasining boshlang‘ich ta’lim uchun
pedagogik jihatdan mos ekanligini tasdiglaydi.

Shuningdek, N. Prensky ta’lim jarayonida raqamli o'yinlardan foydalanish masalasini o‘rganib, zamonaviy
o‘quvchilarni “ragamli avlod” vakillari sifatida tavsiflaydi. Uning fikricha, an’anaviy o‘qitish usullari bugungi yosh
o‘quvchilarning ehtiyojlariga to‘liq javob bera olmaydi, gamifikatsiya esa ularning qizigishi va o‘rganish faolligini
oshirishda muhim ahamiyatga ega [".

Mahalliy tadqgiqgotlarda ham gamifikatsiya texnologiyasining ta’lim jarayonidagi ahamiyati yoritilgan.
O‘zbekistonlik pedagog olimlarning ishlarida interfaol va innovatsion metodlar, jumladan o'yin asosida o‘qitish,
boshlang’‘ich sinf o‘quvchilarining bilish faolligini oshirish, mustaqil fikrlash hamda ijodiy qobiliyatlarini rivojlan-
tirishga xizmat qilishi qayd etilgan I,

Tahlil qgilingan adabiyotlar shuni ko‘rsatadiki, gamifikatsiya texnologiyasi nafagat o‘quvchilarning darsga
bo‘lgan gizigishini oshiradi, balki ularning bilimlarni chuqur va ongli o‘zlashtirishiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

ravishda o‘rganish va amaliyotga moslashtirish zarurati saglanib golmoqda.

Mazkur tadgiqotda gamifikatsiya texnologiyasining boshlang‘ich ta’'limdagi pedagogik samaradorligini
aniglash magsadida ilmiy-pedagogik tahlil, taggoslash va umumlashtirish metodlaridan foydalanildi. Tadgigot
jarayonida gamifikatsiya elementlari asosida tashkil etilgan darslar an’anaviy darslar bilan giyosiy tahlil gilindi.
Shuningdek, kuzatish va diagnostik baholash metodlari orgali o‘quvchilarning o‘quv motivatsiyasi hamda bilish
faolligidagi o‘zgarishlar o‘rganildi. Olingan natijalar statistik tahlil asosida gayta ishlanib, pedagogik xulosalar
chiqarildi. Tadgiqot natijalari gamifikatsiya texnologiyasining boshlang‘ich ta’lim jarayonida samarali qo‘llanish
imkoniyatlarini aniglashga xizmat qildi.

Tadgiqot jarayonida gamifikatsiya texnologiyasining boshlang‘ich ta’limdagi pedagogik samaradorligini
aniglash magsadida tajriba-sinov ishlari amalga oshirildi. Tajribada boshlang‘ich sinflarning ikki guruhi — tajriba
guruhi va nazorat guruhi ishtirok etdi. Tajriba guruhida darslar gamifikatsiya elementlari (ball tizimi, darajalar,
rag‘batlantirish belgilarini go‘llash, musobagaviy vazifalar) asosida tashkil etilgan bo‘lsa, nazorat guruhida
an’anaviy o'qitish metodlari qo‘llanildi. Tajriba natijalari shuni ko‘rsatdiki, gamifikatsiya texnologiyasi asosida

539



-

>

AKTABGACHA VA .
AKTAB TALIMI 2026-yil, yanvar, 1-son

tashkil etilgan darslar o‘quvchilarning o‘quv motivatsiyasi va bilish faolligini sezilarli darajada oshiradi. Sebas-
tian Deterding va hamkorlarining fikricha, o‘yin elementlari o‘quvchilarda ijobiy emotsional holatni yuzaga
keltirib, ularning ta’lim jarayonida faol ishtirok etishini ta’'minlaydi . Ushbu holat tadgigotimiz davomida ham
tasdiglandi. Tajriba-sinov jarayonida o‘quvchilarning bilimlarni o‘zlashtirish darajasi diagnostik testlar orqali
baholandi. Natijalar quyidagi jadvalda aks ettirilgan.

1-jadval: Gamifikatsiya texnologiyasining o‘quvchilarning bilim o‘zlashtirish darajasiga ta’siri (%)

Ko‘rsatkichlar Tajriba guruhi (gamifikatsiya) Nazorat guruhi (an’anaviy)

Yugqori daraja 42 % 25 %
O'rta daraja 38 % 40 %
Past daraja 20 % 35 %

Jadval ma’lumotlaridan ko‘rinib turibdiki, tajriba guruhida yuqori natijaga erishgan o‘quvchilar ulushi nazorat
guruhiga nisbatan sezilarli darajada yuqori. Bu esa gamifikatsiya texnologiyasining bilimlarni o‘zlashtirish sama-
radorligini oshirishga xizmat qgilishini ko‘rsatadi. Karl M. Kapp o'z tadgiqotlarida ham o'yin asosida tashkil etilgan
ta’lim jarayoni o‘quvchilarning bilimlarni chuqur va ongli o‘zlashtirishiga yordam berishini ta’kidlaydi 1.

Shuningdek, tadgigot davomida o‘quvchilarning darsga bo‘lgan munosabati va faolligi kuzatish metodi
orqgali tahlil qilindi. Kuzatuv natijalari shuni ko‘rsatdiki, gamifikatsiya elementlari qo‘llanilgan darslarda o‘quv-
chilar topshiriglarni bajarishda faolroq ishtirok etgan, savol-javoblarda tashabbus ko‘rsatgan hamda jamoaviy
ishlarda hamkorlik ko‘nikmalari rivojlangan. Bu holat Johan Huizinganing o‘yin faoliyati shaxs kamolotida muhim
omil ekanligi hagidagi garashlarini tasdiglaydi .

Gamifikatsiya texnologiyasining o’quv motivatsiyasiga ta’siri

140 A
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0‘quv motivatsiyasi darajasi (%)

0..

Tajriba guruhi Nazorat guruhi

1-rasm: Gamifikatsiya texnologiyasining o‘quv motivatsiyasiga ta’siri

Mazkur diagrammada tajriba va nazorat guruhlarida o‘quv motivatsiyasining o'sish dinamikasi aks ettiriladi.
Diagramma natijalariga ko'ra, tajriba guruhida motivatsiya darajasi bosgichma-bosgich oshib borgan bo'lsa,
nazorat guruhida bu ko‘rsatkich nisbatan bargaror holatda golgan. Tadgigot natijalari shuni ko‘rsatadiki, gami-
fikatsiya texnologiyasi nafaqat o‘quvchilarning bilim darajasini oshiradi, balki ularning darsga bo‘lgan ijobiy
munosabatini shakllantiradi, mustaqil fikrlash va ijodkorlik ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Marc Prensky ta’kid-
laganidek, zamonaviy o‘quvchilar uchun oyin asosida tashkil etilgan ta’lim tabiiy va samarali o‘rganish muhiti
hisoblanadi "2

Umuman olganda, olingan tahlil va natijalar gamifikatsiya texnologiyasini boshlang‘ich ta’lim jarayoniga
tizimli joriy etish ta’lim sifatini oshirishda muhim pedagogik omil ekanligini ilmiy jihatdan asoslab beradi.
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Tadqigot natijalari shuni ko‘rsatdiki, gamifikatsiya texnologiyasining boshlang‘ich ta’lim jarayonida qo‘llani-

lishi o'quvchilarning o'quv motivatsiyasini oshirish, bilish faolligini kuchaytirish va bilimlarni mustahkam o‘zlash-
tirishga sezilarli darajada ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Gamifikatsiya elementlari asosida tashkil etilgan darslarda
o‘quvchilar topshiriglarni faol bajarib, mustaqil fikrlash, ijodiy yondashuv hamda jamoaviy ishlash ko‘nikmala-
rini rivojlantiradilar. Tadgiqot natijalari, shuningdek, gamifikatsiya texnologiyasining boshlang‘ich ta’limda ta’lim
sifatini oshirish va darslarni interfaol tashkil etishda samarali pedagogik vosita ekanligini tasdiglaydi. Shu bilan
birga, gamifikatsiya yondashuvini amaliyotga tizimli joriy etish boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari uchun metodik
go‘llanma vazifasini bajarishi mumkin. Kelgusidagi tadgigotlarda gamifikatsiya texnologiyasining turli fanlar va
yosh guruhlari bo‘yicha samaradorligini yanada chuqurroq o‘rganish tavsiya etiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1.

2.

No ok w
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