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TEXNOLOGIYALAR 
YORDAMIDA 
OG‘ZAKI TARJIMANI 
TAKOMILLASHTIRISH: AI VA 
AVTOMATIK TRANSLYATSIYA 
TIZIMLARINING 
IMKONIYATLARI
Rajabova Umida Rajab qizi
Qarshi Iqtisodiyot va Pedagogika Universiteti,
fakultetlararo xorijiy tillar kafedrasi stajyor o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqola texnologiyalar yordamida og‘zaki tarjimani takomillashtirish, xususan sun’iy intellekt (AI) 
va avtomatik translyatsiya tizimlarining imkoniyatlarini ilmiy tahlil qiladi. Tadqiqotda AI asosidagi nutqni aniqlash, tarjima 
algoritmlari, avtomatik ovozdan nutqqa tizimlari, real vaqt rejimidagi tarjima platformalari va ularning amaliy samara-
dorligi o‘rganildi. Shuningdek, maqolada ushbu texnologiyalarning sinxron tarjimada inson tarjimonining rolini qanday 
qo‘llab-quvvatlashi, samaradorlikni oshirish va nomuvofiqliklarni kamaytirishga qaratilgan strategiyalar taklif etiladi. Tad-
qiqot natijalari tarjimashunoslik va lingvistik texnologiyalarni uyg‘unlashtirishga, shuningdek, professional tarjimonlar va 
AI tizimlarini birgalikda ishlatish imkoniyatlarini kengaytirishga xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: Og‘zaki tarjima, sinxron tarjima, sun’iy intellekt (AI), avtomatik translyatsiya tizimlari, nutqni aniqlash, real 
vaqt tarjimasi, mashina tarjimasi, nutqdan nutqqa tizimlar, lingvistik texnologiyalar, tarjimon va AI hamkorligi, tarjima 
samaradorligi, avtomatlashtirilgan tarjima strategiyalari.
Abstract: This article provides a scientific analysis of the potential of technologies to improve oral translation, in particular 
artificial intelligence (AI) and automatic translation systems. The study examines AI-based speech recognition, translation 
algorithms, automatic voice-to-speech systems, real-time translation platforms, and their practical effectiveness. The 
article also suggests strategies to support the role of human interpreters in simultaneous translation, increase efficiency, 
and reduce inconsistencies. The results of the study serve to harmonize translation studies and linguistic technologies, 
as well as to expand the possibilities of using professional translators and AI systems together.

Key words: Oral translation, simultaneous translation, artificial intelligence (AI), automatic translation systems, speech 
recognition, real-time translation, machine translation, speech-to-speech systems, linguistic technologies, translator and 
AI collaboration, translation efficiency, automated translation strategies.
Аннотация: В данной статье представлен научный анализ потенциала технологий для улучшения устного пере-
вода, в частности искусственного интеллекта (ИИ) и систем автоматического перевода. В исследовании рассма-
триваются системы распознавания речи на основе ИИ, алгоритмы перевода, системы автоматического преобра-
зования голоса в речь, платформы перевода в реальном времени и их практическая эффективность. В статье 
также предлагаются стратегии поддержки роли переводчиков-людей в синхронном переводе, повышения эффек-
тивности и уменьшения несоответствий. Результаты исследования способствуют гармонизации исследований в 
области перевода и лингвистических технологий, а также расширению возможностей совместного использования 
профессиональных переводчиков и систем ИИ.

Ключевые слова: Устный перевод, синхронный перевод, искусственный интеллект (ИИ), системы автоматиче-
ского перевода, распознавание речи, перевод в реальном времени, машинный перевод, системы преобразования 
речи в речь, лингвистические технологии, сотрудничество переводчика и ИИ, эффективность перевода, стратегии 
автоматизированного перевода.

KIRISH
Texnologiyalar va sun’iy intellekt sohalaridagi rivojlanish xalqaro kommunikatsiya va tarjima jarayonlarini 

tubdan o‘zgartirdi. Og‘zaki tarjima, xususan sinxron tarjima, an’anaviy tarzda inson tarjimonining yuqori dara-
jadagi til kompetensiyasi, tezkor fikrlash va kognitiv resurslarini talab qilsa, zamonaviy texnologiyalar ushbu 
jarayonga yangi imkoniyatlar qo‘shmoqda. Sun’iy intellekt asosidagi nutqni aniqlash tizimlari, avtomatik trans-
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lyatsiya platformalari va real vaqt rejimidagi tarjima algoritmlari inson tarjimoniga yordam berish, tarjima sifatini 
oshirish va kommunikativ xatoliklarni kamaytirishga xizmat qilmoqda.

So‘nggi yillarda AI va mashina tarjimasi texnologiyalari og‘zaki tarjimaning samaradorligini oshirishda 
muhim vosita sifatida e’tirof etilmoqda. Shu bilan birga, texnologiyalar yordamida tarjima jarayonida yuzaga 
keladigan leksik, semantik va pragmatik nomuvofiqliklarni aniqlash, ularni avtomatlashtirilgan tizim yordamida 
bartaraf etish imkoniyatlari keng tadqiq qilinmoqda. Maqola mazkur muammolarni ilmiy asosda tahlil qilib, AI 
va avtomatik translyatsiya tizimlarining sinxron tarjimada qo‘llanilishi samaradorligini o‘rganishga qaratilgan.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Texnologiyalar yordamida og‘zaki tarjima masalalari so‘nggi o‘n yilliklarda katta e’tibor qozondi. AI va 

avtomatik translyatsiya tizimlari nutqni aniqlash, mashina tarjimasi va real vaqt tarjimasi sohalarida jadal rivoj
lanmoqda. D. Gile, M. Pöchhacker va E. Nida kabi tarjimashunos olimlarning tadqiqotlari og‘zaki tarjimaning 
kognitiv va psixolingvistik asoslarini yoritgan bo‘lsa, so‘nggi yillarda AI asosidagi texnologiyalar ushbu jara
yonlarni avtomatlashtirish imkoniyatlarini o‘rganishga qaratilgan.

Dastlabki tadqiqotlar sinxron tarjimada inson tarjimonining cheklangan kognitiv resurslari, tezkor nutqni 
qayta ishlash qiyinchiliklari va semantik nomuvofiqliklar haqida bo‘lgan. Shu bilan birga, so‘nggi ilmiy ishlar 
mashina tarjimasi tizimlarining ushbu muammolarni qisman bartaraf etishi mumkinligini ko‘rsatdi. Sun’iy intel-
lekt yordamida nutqni aniqlash (speech recognition), nutqdan nutqqa tarjima (speech-to-speech translation) va 
real vaqt rejimidagi tarjima tizimlari inson tarjimonining ishini qo‘llab-quvvatlaydi.

AI asosidagi tarjima tizimlarining samaradorligini o‘rganish bo‘yicha qator tadqiqotlar mavjud. Masalan, 
Google Translate, DeepL va Microsoft Translator kabi tizimlar real vaqt tarjimada inson tomonidan amalga 
oshiriladigan tarjimaga yaqin natija bera olish qobiliyatiga ega.

Shu bilan birga, ko‘plab olimlar, jumladan O. Xalilov va S. Karimova, avtomatik tizimlarning leksik va 
semantik nomuvofiqliklarni to‘liq bartaraf eta olmasligini ta’kidlaydi. Tarjima sifatiga nutq tezligi, kontekst va 
madaniy realiyalar ta’sir qiladi.

Mahalliy olimlarning tadqiqotlari esa texnologiyalar va tarjimon hamkorligini o‘rganishga qaratilgan. 
Masalan, R. Islomov va D. Abdullayeva ishlarida AI tizimlari inson tarjimonini qo‘llab-quvvatlash, terminologik 
moslikni oshirish va real vaqt rejimidagi semantik xatoliklarni kamaytirish imkoniyatlari tahlil qilingan. Ularning 
natijalari shuni ko‘rsatadiki, texnologiyalar yordamida tarjima jarayoni samaradorligi oshadi, biroq inson tarjimo-
nining nazorati va kognitiv ishtiroki zarur.

Shuningdek, diskurs tahlili va pragmalingvistika yondashuvlari avtomatik tarjima tizimlarining semantik 
va pragmatik xatolarini aniqlashda muhim rol o‘ynaydi. Tizimlar ko‘p hollarda so‘zma-so‘z tarjima qilsa ham, 
nutqning konteksti, metaforik ifodalar va madaniy realiyalarni yetarlicha aks ettira olmaydi. Shu sababli, AI va 
avtomatik tizimlar bilan ishlashda inson tarjimonining kognitiv va madaniy nazorati muhimligini ta’kidlashadi.

Umuman olganda, mavjud adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, texnologiyalar yordamida og‘zaki tarjima 
samaradorligini oshirish mumkin, lekin inson va AI tizimlarining uyg‘un ishlashi eng optimal natijani beradi. 
Tadqiqotlar avtomatlashtirilgan tizimlar samaradorligi, AI algoritmlarining takomillashuvi, real vaqt tarjimasi va 
inson tarjimonining professional tayyorgarligi o‘rtasidagi muvozanatni aniqlashga qaratilgan.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Ushbu tadqiqot texnologiyalar yordamida og‘zaki tarjimani takomillashtirish bo‘yicha amalga oshirildi va 

unda bir qator nazariy, empirik va amaliy metodlardan foydalangan. Tadqiqot metodologiyasi AI va avtomatik 
translyatsiya tizimlari, real vaqt tarjimasi va inson tarjimonining kognitiv jarayonlarini o‘rganishga qaratildi.

Birinchi navbatda, nazariy tahlil metodi yordamida AI, mashina tarjimasi va sinxron tarjima bo‘yicha mavjud 
ilmiy adabiyotlar o‘rganildi. Bu bosqichda xorijiy va mahalliy olimlarning tadqiqotlari qiyosiy tarzda tahlil qilinib, 
texnologiyalar va inson tarjimonining o‘zaro aloqasi, tizimlarning imkoniyat va cheklovlari aniqlab olindi.

Ikkinchi metod sifatida qiyosiy tahlil qo‘llanildi. Bu metod yordamida turli AI tizimlari (Google Translate, 
DeepL, Microsoft Translator) real vaqt tarjimasida inson tarjimasi bilan solishtirildi, leksik, semantik va prag-
matik xatoliklar tahlil qilindi. Shu bilan birga, tizimlar yordamida yaratilgan tarjimalar samaradorligi, nutq tezligi 
va murakkabligiga qarab baholandi.

Diskurs tahlili va pragmalingvistika yondashuvlari avtomatik tarjima tizimlarining semantik va pragmatik 
xatolarini aniqlashda qo‘llanildi. Bu metodlar kontekstni, madaniy realiyalarni, metaforik ifodalarni va nutqning 
kommunikativ maqsadini hisobga olish imkonini berdi.

Empirik metodlar doirasida real vaqt sinxron tarjima amaliyotidagi audio va video materiallar tahlil qilindi. 
Tadqiqotda inson tarjimonlari va AI tizimlari tomonidan yaratilgan tarjimalar solishtirilib, leksik va semantik 
nomuvofiqliklar, ularni bartaraf etish strategiyalari va samaradorlik ko‘rsatkichlari aniqlandi. Shuningdek, 
kuzatuv va eksperiment metodlari qo‘llanilib, tarjimonlarning AI tizimlari yordamida ishlash jarayonidagi vaqt 
tejash, xatoliklarni kamaytirish va nutq uzatish tezligi tahlil qilindi. Bu metodlar tadqiqotning ishonchliligi va ilmiy 
asoslanganligini ta’minladi.
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Natijada, metodlar majmuasi AI va avtomatik translyatsiya tizimlarining sinxron tarjimada samaradorligini 
baholash, leksik va semantik nomuvofiqliklarni aniqlash hamda ularni bartaraf etish strategiyalarini ishlab 
chiqish imkonini berdi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Tadqiqot natijalari AI va avtomatik translyatsiya tizimlarining og‘zaki tarjima samaradorligini sezilarli dara-

jada oshirishini ko‘rsatdi. Real vaqt sinxron tarjima amaliyotida inson tarjimonlari va AI tizimlarini solishtirish 
natijalari shuni ko‘rsatdiki, tizimlar tez va murakkab nutq birliklarini aniqlashda samarali vosita bo‘la oladi, ammo 
ba’zi hollarda leksik va semantik xatolarni yuzaga keltiradi. AI tizimlari, masalan, Google Translate va DeepL, 
terminologik va texnik nutqning asosiy ma’nosini to‘g‘ri yetkazish imkoniyatiga ega bo‘ldi. Shu bilan birga, fraze-
ologik birliklar, madaniy realiyalar va metaforik ifodalar tarjimasida inson nazorati zarur ekanligi aniqlandi. Bu 
natija shuni ko‘rsatadiki, AI tizimlari inson tarjimonini to‘liq almashtira olmaydi, ammo ularni qo‘llab-quvvatlash 
va kognitiv yuklamani kamaytirishda samarali.

Kuzatuv va eksperimentlar ko‘rsatdiki, AI tizimlari yordamida ishlash vaqtni tejash, nutq tezligini oshirish 
va qisqa muddatli xotira yuklamasini kamaytirishda foydalidir. Tarjimonlar tizim tomonidan tavsiya etilgan vari-
antlarni tanlash orqali semantik va leksik nomuvofiqliklarni minimallashtirish imkoniga ega bo‘ldilar. Muhoka-
malar shuni ko‘rsatdiki, AI va inson tarjimonining uyg‘un ishlashi eng optimal natijani beradi. Avtomatik translyat
siya tizimlari so‘zma-so‘z va terminologik tarjimalarni taqdim etadi, inson esa kontekstni, pragmatik nuanslarni 
va madaniy realiyalarni to‘g‘ri aks ettiradi. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, samarali sinxron tarjimada texnologiyalar 
va inson faktorining uyg‘unligi muhim ahamiyatga ega.

Shuningdek, tadqiqot leksik va semantik nomuvofiqliklarni kamaytirish bo‘yicha quyidagi strategiyalarni 
samarali ekanini aniqladi: oldindan tayyorgarlik, kontekstual tahlil, parafraz va kompensatsiya strategiyalari. AI 
tizimlari ushbu strategiyalarni qo‘llashda yordamchi vosita sifatida ishlatilganda, tarjima sifati sezilarli darajada 
oshadi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, texnologiyalar, xususan sun’iy intellekt va avtomatik translyatsiya 

tizimlari, og‘zaki tarjima jarayonini sezilarli darajada takomillashtirish imkonini beradi. AI tizimlari tezkor nutqni 
aniqlash, terminologik moslikni ta’minlash va real vaqt tarjimasini amalga oshirish orqali inson tarjimonining 
kognitiv yuklamasini kamaytiradi. Shu bilan birga, tizimlar frazeologik birliklar, madaniy realiyalar va pragmatik 
ma’nolarni to‘liq yetkazishda inson nazoratiga muhtoj bo‘lib qoladi.

Xulosa sifatida aytish mumkinki, AI va avtomatik translyatsiya tizimlaridan samarali foydalanish sinxron 
tarjima sifatini oshirishga yordam beradi, ammo inson va texnologiya uyg‘unligi eng optimal natijani beradi. 
Tarjimon va AI tizimlarining hamkorligi kontekstni, semantik aniqlikni va pragmatik ma’noni saqlab qolish 
imkonini beradi.

Amaliy takliflar:
1.	 Tarjimonlarni AI va avtomatik translyatsiya tizimlari bilan ishlashga tayyorlash bo‘yicha maxsus treninglar 

joriy etish; 
2.	 AI tizimlarini sinxron tarjima jarayonida qo‘llash strategiyalarini ishlab chiqish va standartlashtirish;
3.	 Tarjima sifatini oshirish maqsadida inson tarjimonining nazorati va AI tizimlarining imkoniyatlarini uyg‘un-

lashtirish;
4.	 Real vaqt tarjimasida leksik va semantik nomuvofiqliklarni minimallashtirish bo‘yicha algoritmik va amaliy 

yondashuvlarni takomillashtirish;
5.	 Madaniyatlararo kommunikatsiya va pragmatik tahlil ko‘nikmalarini AI tizimlari yordamida oshirish.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1.	 Gile, D. (1995). Basic Concepts and Models for Interpreter and Translator Training. John Benjamins Publishing.
2.	 Pöchhacker, F. (2004). Introducing Interpreting Studies. Routledge.
3.	 Nida, E. (1964). Toward a Science of Translating. Brill.
4.	 Google Translate (2023). Real-time Translation Technology. Google AI Research.
5.	 DeepL (2023). Neural Machine Translation and Speech Recognition. DeepL GmbH.
6.	 Microsoft Translator (2023). Speech Translation API Documentation. Microsoft.
7.	 Xalilov, O. (2010). Og‘zaki tarjima metodikasi. Toshkent: Fan.
8.	 Karimova, S. (2015). Sinxron tarjimada texnologik vositalarning qo‘llanilishi. Toshkent: O‘zbekiston Milliy Universiteti.
9.	 Islomov, R. (2018). Tarjima psixolingvistikasi va texnologiyalari. Toshkent: Akademnashr.
10.	 Abdullayeva, D. (2020). AI va avtomatik translyatsiya tizimlarida madaniy realiyalarni uzatish. Toshkent: Fan va Texnika.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

376

2026-yil, yanvar, 1-son

2026. №1

Mas’ul muharrir: Ramzidin Ashurov
Ingliz tili muharriri: Murod Xoliyorov
Musahhih: Alibek Zokirov
Sahifalovchi va dizayner: Iskandar Islomov

 © Materiallar ko‘chirib bosilganda “Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida 
ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning aniqligiga mualliflar 

ma’sul. Tahririyat fikri har vaqt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga 
yuborilgan materiallar qaytarilmaydi.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy. 

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan 
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi

Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
№C–5669363 reyestr raqami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

 Litsenziya raqami: № 136361.


