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INTEGRATIV YONDASHUV 
ASOSIDA BOLALARGA INGLIZ 
TILINI O‘RGATISH

Marasulova Dono Nigmatullayevna
Texnologiya, menejment va kommunikatsiya instituti,
Pedagogika va psixologiya kafedrasi
dotsenti, p.f.f.d. (PhD)

Annotatsiya: Mazkur maqolada 5–6 yoshli bolalarga ingliz tilini integrativ yondashuv asosida o‘rgatishda multimedia 
texnologiyalaridan foydalanishning mazmuni va mohiyati yoritib berilgan. Tadqiqotda 5–6 yoshli bolalarda ingliz tiliga 
bo‘lgan qiziqishni shakllantirishning yoshga xos hamda pedagogik-psixologik xususiyatlari aniqlangan. Shuningdek, mak-
tabgacha ta’lim tashkilotlarida ingliz tilini integrativ yondashuv asosida o‘qitishda multimedia texnologiyalaridan samarali 
foydalanishga doir ilmiy-metodik tavsiyalar ishlab chiqilgan.

Kalit so‘zlar: multimedia ta’lim resurslari, zamonaviy texnologiyalar, integrativ yondashuv, kompyuter, televizor, interaktiv 
doska, video, audio, animatsiya, didaktik o‘yinlar, maktabgacha ta’lim tashkilotlari, chet tillari o‘quv dasturlari.
Abstract: This article examines the content and essence of using multimedia technologies in teaching english to chil-
dren aged 5–6 based on an integrative approach. The study identifies the age-related, pedagogical, and psychological 
characteristics involved in forming interest in learning english among children aged 5–6. In addition, scientific and metho
dological recommendations have been developed for the effective use of multimedia technologies in teaching english in 
preschool educational institutions.

Key words: multimedia educational resources, modern technologies, integrative approach, computer, television, interac-
tive whiteboard, video, audio, animation, didactic games, preschool educational institutions, foreign language curricula.
Аннотация: В статье раскрываются содержание и сущность использования мультимедийных технологий при обу-
чении английскому языку детей 5–6 лет на основе интегративного подхода. В ходе исследования определены 
возрастные, педагогические и психологические особенности формирования интереса детей 5–6 лет к изучению 
английского языка. Также разработаны научно-методические рекомендации по эффективному применению муль-
тимедийных технологий в процессе обучения английскому языку в дошкольных образовательных организациях.

Ключевые слова: мультимедийные образовательные ресурсы, современные технологии, интегративный подход, 
компьютер, телевизор, интерактивная доска, видео, аудио, анимация, дидактические игры, дошкольные образо-
вательные организации, программы обучения иностранным языкам.

KIRISH
Jahonning maktabgacha ta’lim tizimida chet tillarni bolalarga ularning yosh xususiyatlaridan kelib chiqib 

o‘rgatishni rivojlantirish, maktabgacha yoshdagi bolalarga ingliz tilini qo‘shiqlar va ertaklar, axborot texnologi-
yalari vositasi asosida o‘rgatishni shakillantirish hamda raqamli o‘yinlardan foydalanish bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar 
olib borilmoqda. Shu bilan birga bolalarga ingliz tilini o‘rgatishda multimedia texnologiyalardan foydalanish, 
chet tillarni o‘rganishning psixologik xususiyatlarini aniqlash, interfaol vizual resurslar yaratish, multimediali 
taqdimotlar usullarini takomillashtirish bo‘yicha tadqiqotlarga alohida e’tibor berilmoqda.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida integrativ yondoshuvdan foydalanish faoliyat turlarini amalga oshirishda 

qo‘llanilib kelmoqda. Pedagogikada bu yondashuv bolaning atrofidagi dunyo va bu dunyodagi o‘zi haqida yaxlit 
tushunchani shakllantirishga yordam beradi.

Muammoning rivojlanish darajasini hisobga olgan holda shuni ta’kidlash kerakki, o‘zbekistonda maktab-
gacha ta’limda integratsiya ilmiy-pedagogik va tadqiqot nuqtai nazaridan yetarlicha o‘rganilmagan va tadqiq 
etilmagan. 
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Maktabgacha ta’lim sohasida boshqa sohalarda ham ilmiy tadqiqotlar olib borildi, xususan, G.Nazirova 
maktabgacha ta’lim muassasalarida pedagogik jarayonni takomillashtirish muammosini o‘rgandi [6], N.Mo‘mi-
nova maktabgacha ta’lim pedagoglarining malaka oshirish jarayonida media kompetentsiyasini rivojlantirish 
muammosiga e’tibor qaratdi [5].

Maktabgacha ta’limda integratsiya masalalariga talabgor I.To‘ychiyeva to‘xtalib, ilmiy tadqiqot maqsadi sifa-
tida maktabgacha ta’lim muassasalaridagi tayyorlov guruhi bolalarining aqliy faoliyatini rivojlantirishini tanladi. 
Uning fikiricha: “tayyorlov guruhidagi bolalarning aqliy faoliyatini rivojlantirishda xalq pedagogikasi elementlarini 
integratsiyasining ahamiyati muhimdir” [8]. Lekin biz, ayniqsa, Z.Azizovaning maktabgacha ta’limga qo‘shgan 
hissasini alohida qayd etib o‘tamiz, u qo‘g‘irchoq teatri orqali maktabgacha katta yoshdagi bolalarning axloqiy 
va esteti k fazilatlarni o‘rgangan [7]. “Ona tilidagi nutqiga asoslangan holda bolalar nutqini rivojlantirish, nutqning 
fonetik, leksik, grammatik tomonlarini rivojlantirish masalalarini” F.Qodirova o‘rgandi [7]. 

5-6 yoshli bolalarga ingliz tilini integrativ yondashuv asosida o‘rgatishda multimedia texnologiyalaridan 
foydalanish jarayonida chet tilda berilayotgan materiallarning asta-sekin murakkablashib borishi bolalarning 
intellektual va shaxsiy salohiyatini ochib berib, chet tildagi nutqni muvaffaqiyatli o‘zlashtirish qobiliyatlarini rivoj
lantirishda yordam beradi va keyingi o‘quv bosqichlarida ingliz tilini o‘zlashtirishni yanada samaraliroq qiladi. 

Zamonaviy sharoitda bolaning dunyoni yaxlit idrok etishi chet tilini samarali o‘rgatishda foydalanish imkonini 
beradi. Bunday modelning tarkibiy qismi sifatida, bolaning ma’lum bir yoshiga tanish bo‘lgan turli xil faoliyatlarni 
birlashtirish jarayonida tarbiyalanuvchilar o‘rtasida kommunikativ aloqani yaratishga asoslangan ta’limga inte-
grativ-kommunikativ yondashuv xizmat qilishi mumkin.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tаdqiqоtdа аdеkvаt hоlаtdа oʻrgаnishni tаʼminlаshgа qаrаtilgаn nаzаriy (tаhliliy-stаtistik, qiyosiy-

tаqqоslаsh), diаgnоstik (soʻrоvlаr, suhbаt, soʻrоvnоmа, kuzаtish), pеdаgоgik tajriba-sinov vа mаtеmаtik 
mеtоdlаr (mаʼlumоtlаrni stаtistik qаytа ishlаsh, nаtijаlаrni grаfik tаsvirlаsh vа bоshq.) Mеtоdlаr mаjmui qoʻllаndi. 
Muаmmоgа fаlsаfiy, mеtоdоlоgik, mеtоdik, psiхоlоgik vа pеdаgоgik yondаshuvlаr, mаktаbgаchа yoshdаgi 
bоlаlаrning bilishgа qiziqishini shаkllаntirishgа dоir milliy tаjribа, rеspublikаmiz vа chеt ellik оlimlаr, shuningdеk, 
bilish fаоliyatini tаshkil etishgа dоir ish tаjribаlаrigа аsоslаnilgаni, tаdqiqоt vаzifаlаrigа mоs kеladigan, oʻzаrо 
bir-birini toʻldiradigan mеtоdlаr qoʻllаngаni, tаhlil vа tаdqiqоt tаvsifining miqdоr, shuningdеk, sifаt jihаtidаn 
tаʼminlаngаni, tаjribа-sinоv ishlаrining vаlidligi hаmdа оlingаn nаtijаlаrning mаtеmаtik-stаtistik tаhlil mеtоdlаri 
yordаmidа qаytа ishlаngаngаni bilаn bеlgilаnаdi.

Shuningdеk, ingliz tilidаgi bilimlаrni shаkllаntirish kоmpоnеntlаrigа muvоfiq (kоmpоnеntlаr, oʻz nаvbаtidа, 
mеzоnlаr sifаtidа hаm qаbul qilindi, quyidаgi koʻrsаtkichlаr bеlgilаb оlindi:

•	 mоtivаtsiyali-rаgʻbаtlоvchi kоmpоnеnt koʻrsаtkichlаri: yangi bilimlаrni оlishgа intilish ehtiyojining 
mаvjudligi; oʻrgаnilgаn bilimlаr shахsiy аhаmiyatining аnglаngаnligi;

•	 mаzmunli-fаоliyat kоmpоnеnti koʻrsаtkichlаri: mаshgʻulоtlаr, rivоjlаnish mаrkаzlаridаgi fаоliyatlаr 
jаrаyonidа bilim оlishgа qiziqishi; bilish fаоlligi; bilish mustаqilligi; hаmkоrlik (juftlik vа kichik guruhlаrdа 
ishlаsh), bоlаlаrning tаdqiqiy bilish vа rеflеktsiyagа mоyilligi;

•	 hissiy-bаhоlоvchi kоmpоnеnt koʻrsаtkichlаri: bilish fаоliyatidа ijоbiy his-tuygʻuning mаvjudligi; oʻzining 
yutuqlаri vа kаmchiliklаrini bаhоlаy оlishdir. 

TAHLIL VA NATIJALAR
Tadqiqot natijalarining ilmiy ahamiyati integrativ yondashuv asosida 5-6 yoshli bolalarga ingliz tilini 

o‘rgatishda multimedia texnologiyalaridan foydalanishning mazmuni va mohiyatining yoritib berilgani, 5-6 yoshli 
bolalarga ingliz tiliga qiziqishini shakllantirishning yosh va pedagogik-psixologik o‘ziga xosliklari aniqlashtiril-
gani, integrativ yondashuv asosida 5-6 yoshli bolalarga ingliz tilini o‘rgatishda multimedia texnologiyalaridan 
foydalanish komponentlari va funksiyalarining belgilab berilgani, integrativ yondashuv asosida 5-6 yoshli 
bolalarga ingliz tilini o‘rgatishda multimedia texnologiyalaridan foydalanishga doir didaktik imkoniyatlar ochib 
berilgani bilan izohlanadi.

Bolalarning zamonaviy axborot texnologiyalariga jiddiy qiziqishini inobatga olib, ingliz tili mashgʻulotlarida 
bu imkoniyatlardan unumli foydalanish maqsadga muvofiqdir. Chet tilini oʻqitish mazmunini tinglab tushinish, 
gapirishga oʻrgatishda multimedialar katta oʻrin tutadi. Taʼlim-tarbiya faoliyatida mashgʻulot dasturi materiallari 
bilan birgalikda audio va video materiallardan foydalanish maktabgacha yoshdagi bolalarga chet tilini integrativ 
yondashuv asosida oʻrgatishniga yordam beradi va nutq faoliyati uchun motivatsiyani rivojlantiradi.

Integrativ yondashuv asosida 5-6 yoshli bolalarga ingliz tilini o‘rgatishda multimedia texnologiyalaridan 
foydalanish bo‘yicha ingliz tilini o‘qitish namunaviy dasturi, davlat va oilaviy nodavlat maktabgacha ta’lim tash-
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kilotlari tarbiyachilari, chet tili o‘qituvchilari, ota-onalar, maktabgacha ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha ta’lim olayotgan 
talabalar, malaka oshirish va qayta tayyorlash kurslari tinglovchilari uchun “Методика обучения иностранным 
языкам в дошкольном образовании” o‘quv qo‘llanma nashr etilgan hamda o‘zbekiston respublikasi adliya 
vazirligi huzuridagi “intellektual mulk markazi” tomonidan o‘zbekiston respublikasining dasturiy mahsulotlar 
davlat reestrida ro‘yxatdan o‘tkazilgan “Inglish is fun” multimedia ta’lim resursi maktabgacha ta’lim tashkilotlari 
amaliyotiga joriy etildi.

Tadqiqot doirasida “English is fun” nomli multimedia ta’lim resursni yaratildi (1-rasm). Bu esa, bolalalarga 
ingliz tilini axborot texnologiyalari orqali o‘rganish uchun sharoit yaratdi. Kompyuter, televizor, inteaktiv doska 
va internetdan foydalanish bo‘yicha ko‘rsatmalar orqali tarbiyalanuvchilarni ingliz tilidan bilimlarini yanada 
kengaytirish imkoniyati yuzaga keldi. Resurs video, audio, animatsiya, didaktik o‘yinlarni tez va qulay o‘rga
nishga yordam beradi. Animatsion mavzular bolalarni olayotgan bilimini oson o‘zlashtirishga sharoit yaratadi. 
Multimedia ta’lim resursida mavzular keng yoritilib, mavzuni mustahkamlash uchun interaktiv vazifalar, o‘yinlar 
bajariladi.

1-rasm: “English is fun” multimedia ta’lim resursni yaratish texnologiyasi va undan foydalanish

Elektron resursni yaratishda zamonaviy animatsiya tayyorlashga mo‘ljallagan adobe flash dasturlaridan 
tayyorlangan. Bundan tashqari, ushbu resursni tayyorlashda notpad++, adobe audition, adobe photoshop, 
adobe aftereffects, adobe premyer, google sketchup, lumion, 3dsmax, adobe animate, action scrip, adobe 
dimension va boshqa zamonaviy dasturiy tizimlardan foydalanildi.

“English is fun” multimedia ta’lim resursidan foydalanganda “start” tugmasi bosiladi va bosh sahifa ochiladi. 
Natijada mundarija bo‘limi ochiladi. (2-rasm).

“English is fun” multimedia ta’lim resursining asosiy maqsadi multimedia texnologiyalari yordamida 
bolalarning ingliz tiliga kognitiv qiziqishini va ingliz tili ko‘nikmalarini shakllantirish hisoblanadi. Uning vazifasi, 
ta’lim olishda kompyuter texnikalari orqali va zamonaviy texnikalar orqali bilim olishdan iborat bo‘lib, undagi 
matnlar, rasm va audiolar foydalanuvchilarga taqdim etilayotgan materiallarni oson o‘zlashtirishga yordam 
beradi. 

“English is fun” multimedia ta’lim resurs video, audio, animatsiya, didaktik o‘yinlarni tez va qulay o‘rga
nishga yordam beradi. Animatsion mavzular bolalarni olayotgan bilimini puhta o‘zlashtirishiga yordam beradi. 
Multimedia ta’lim resursiga bolalar ingliz tilida har bir mavzuni mustahkamlashi uchun ko‘rgazmali qurollar, 
qo‘shiqlar, sher’lar, multfilmlar, rivojlantiruchi videolar, didaktik o‘yinlar kiritilgan. 

Dasturning funksional imkoniyatlari – kompyuter texnikasi orqali ingliz tili mashg’ulotlarida qo‘llaniladigan 
metodlarni tezkor bilim olish, uni hohlagan vaqtda qayta takrorlash, amaliy ishlarni videolar orqali mustaqil 
o‘rganish va bilimlarini vazifalarlar orqali baholab ko‘rish imkoniyatini yaratadi. Bundan tashqari dastur katta 
o‘lchamga ega bo‘lgan ob’ektda yoki mikro muxit xolatida o‘rganish va ularni hajmiy holda kuzatish imkoniyatini 



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

663

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

2026-yil, yanvar, 1-son

beradi va bolalarning axborot kommunikatsiya texnologiyalari va innovatsion texnologiyalari orqali bilim olish 
imkoniyatlarini oshiradi va masofaviy ta’lim orqali ham tilni o‘rganishni ta’minlaydi. Natijada interfaol usulda 
tarbiyalanuvchilarning tekshirish va baholash imkoniyatini yaratildi.

2-rasm: “English is fun” multimedia ta’lim resursnidan foydalanish menyusi

Ushbu “english is fun” multimedia ta’lim resursi o‘zbekiston respublikasi adliya vazirligi xuzuridagi “intelek-
tual mulk markazi” davlat muassasasida elektron hisoblash mashinalari uchun yaratilgan dasturning rasmiy 
ro‘yxatdan o‘tkazildi va unga mualliflik huquqi berildi.

Ushbu resurs disk shaklida tayyorlandi va tajriba sinovdan o‘tkazildi (3-rasm).
	

3-rasm: “English is fun” multimedia ta’lim resursidan foydalanishda integrativ mashg’ulotlar

XULOSA VA TAKLIFLAR
Integrativ yondashuv asosida 5-6 yoshli bolalarga ingliz tilini o‘rgatishda multimedia texnologiyalaridan 

foydalanishga doir tadqiqot natijalari asosida quyidagi xulosalarga kelindi: maktabgacha yoshdagi bolalarning 
ingliz tilidagi lug‘at boyligini oshirishda she’rlar, qo‘shiqlar, kitob o‘qish, sahnalashtirish bilan birgalikda multi-
media vositalaridan foydalanish orqali til ko‘nikmalarini mustahkamlash nihoyatda samarali bo‘lib, ingliz tili – 
musiqa – ritmika – ijodiy faoliyat birligi bolaning tinglab tushunish va gapirish qobiliyatini rivojlantirib, ingliz tilini 
egallashga nisbatan motivatsiyani oshiradi.
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Chеt tilini oʻqitish mаzmunini tinglаb tushinish, gаpirishgа oʻrgаtishdа multimеdiаlаr kаttа oʻrin tutаdi. 
Tаʼlim-tаrbiya fаоliyatidа oʻquv dаsturi mаtеriаllаri bilаn birgаlikdа аudiо vа vidео mаtеriаllаrdаn, multfilmlаrdаn 
fоydаlаnish mаktаbgаchа yoshdаgi bоlаlаrgа chеt tilini intеgrаtiv аsоsdа oʻrgаtishgа yordаm bеrаdi vа nutq 
fаоliyati uchun mоtivаtsiyani оshirаdi.
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Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning aniqligiga mualliflar 

ma’sul. Tahririyat fikri har vaqt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga 
yuborilgan materiallar qaytarilmaydi.
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“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan 
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi

Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
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