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Магистрант 2 курса направление подготовки: Педагогика и

психология дошкольного образования СОП Институт психологии и
образования Казанского (Приволжского) федерального

университета (КФУ) и Национальный педагогический университет
Узбекистана (НПУУ)

Аннотация: В современном мире информационно-коммуникационные технологии стали неотъемлемой частью 
жизни детей, а просмотр мультфильмов – одним из наиболее распространённых видов деятельности в дошкольном 
возрасте. Мультипликация во многом заменила для современного ребёнка традиционные сказки, превратившись 
в основной источник первичных представлений о мире и своеобразный “тренажёр” детского воображения. Вместе 
с тем неконтролируемое медиапотребление нередко носит пассивный и фрагментарный характер, что препят-
ствует полноценному когнитивному развитию. Актуальность статьи обусловлена необходимостью трансфор-
мации мультипликации из преимущественно развлекательного контента в системное средство познавательного 
развития, способствующее формированию любознательности, мышления и воображения дошкольников в соот-
ветствии с требованиями ФГОС ДО. Целью статьи является теоретическое обоснование и раскрытие методики 
использования мультипликационных фильмов как эффективного средства познавательного развития детей стар-
шего дошкольного возраста.

Методологическую основу исследования составили культурно-историческая теория Л. С. Выготского и теория 
когнитивного развития Ж. Пиаже. Методика включает четырёхэтапную систему педагогического сопровождения 
просмотра медиатекста: подготовительный этап (формирование медиаграмотности), когнитивный этап (усво-
ение знаний и смыслов), эмоционально-побудительный этап (развитие эмпатии) и практико-рефлексивный этап 
(перенос опыта в практическую деятельность). Систематическое использование мультфильмов в образова-
тельном процессе способствует решению проблемно-поисковых задач, формированию произвольного внимания, 
развитию слуховой и зрительной памяти. Установлено, что целенаправленное обсуждение сюжетов повышает 
уровень медиаграмотности детей и их способность устанавливать причинно-следственные связи. Создание 
ситуаций “содействия” героям экранного повествования стимулирует познавательную мотивацию и расширяет 
кругозор ребёнка. Мультипликация рассматривается как многогранный инструмент познавательного развития, 
интегрирующий игровую, коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность. Эффективность 
данного средства напрямую зависит от профессионального отбора контента и реализации методики активного 
восприятия, превращающей ребёнка из пассивного зрителя в активного исследователя мира социальных отно-
шений и природных явлений.

Ключевые слова: нарративные материалы, семейное чтение, подростки, мотивация к чтению, эмоциональное 
развитие, читательская культура.
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Annotatsiya: Zamonaviy dunyoda axborot-kommunikatsiya texnologiyalari bolalar hayotining ajralmas qismiga aylanib, 
multfilm tomosha qilish maktabgacha yoshdagi bolalar faoliyatining eng keng tarqalgan turlaridan biri hisoblanadi. Multiplakat-
siya ko‘p jihatdan zamonaviy bola uchun an’anaviy ertaklarning o‘rnini egallab, olam haqidagi dastlabki tasavvurlar manbai 
va bolalar tasavvurini rivojlantiruvchi “mashq maydoni” vazifasini bajarmoqda. Biroq nazoratsiz media iste’moli ko‘pincha 
passiv va parchalanib ketgan xarakterga ega bo‘lib, bu bolalarning to‘laqonli kognitiv rivojlanishiga to‘sqinlik qiladi. Mazkur 
maqolaning dolzarbligi multfilmni faqat ko‘ngilochar vosita sifatida emas, balki maktabgacha yoshdagi bolalarda qiziquv
chanlik, tafakkur va tasavvurni rivojlantirishga xizmat qiluvchi tizimli bilish vositasiga aylantirish zarurati bilan belgilanadi. 
Tadqiqotning maqsadi multfilmlardan katta maktabgacha yoshdagi bolalarning bilish rivojini ta’minlovchi samarali peda-
gogik vosita sifatida foydalanish metodikasini nazariy jihatdan asoslash va ochib berishdan iborat. Tadqiqotning nazariy 
asosini L. S. Vigotskiyning madaniy-tarixiy nazariyasi hamda J. Piajening kognitiv rivojlanish nazariyasi tashkil etadi. 
Metodika media matnni tomosha qilishni pedagogik jihatdan qo‘llab-quvvatlashning to‘rt bosqichli tizimini o‘z ichiga oladi: 
tayyorgarlik bosqichi (mediama’lumotlilikni shakllantirish), kognitiv bosqich (bilim va ma’nolarni o‘zlashtirish), emotsional-
rag‘batlantiruvchi bosqich (empatiyani rivojlantirish) hamda amaliy-refleksiv bosqich (olingan tajribani faoliyatga tatbiq 
etish).

Ta’lim jarayonida multfilmlardan tizimli foydalanish muammoli-izlanish vaziyatlarini hal etishga, ixtiyoriy e’tibor shakl
lanishiga, eshitish va ko‘rish xotirasining rivojlanishiga xizmat qiladi. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, syujetlarni maqsadli 
muhokama qilish bolalarning mediama’lumotlilik darajasini oshiradi hamda sabab-oqibat aloqalarini aniqlash qobiliyatini 
rivojlantiradi. Ekrandagi qahramonlarga “hamkorlik” vaziyatlarini yaratish bolalarning bilish motivatsiyasini kuchaytirib, 
dunyoqarashini kengaytiradi. Multiplakatsiya o‘yin, muloqot va bilish-tadqiqot faoliyatlarini integratsiyalovchi ko‘p qirrali 
bilish vositasi hisoblanadi. Ushbu vositaning samaradorligi mazmunni professional tanlash va faol idrok etish metodikasini 
amalga oshirishga bog‘liq bo‘lib, bu bola shaxsini passiv tomoshabindan ijtimoiy munosabatlar va tabiat hodisalarini faol 
tadqiq etuvchi subyektga aylantiradi.

Kalit so‘zlar: multiplakatsiya, bilish rivoji, maktabgacha ta’lim, katta maktabgacha yoshdagi bolalar, mediama’lumotlilik, 
tasavvur.
Abstract: In the modern world, information and communication technologies have become an integral part of children’s 
lives, and watching cartoons is one of the most common activities in preschool age. Animation has largely replaced 
traditional fairy tales for contemporary children, becoming a primary source of initial knowledge about the world and 
a kind of “training tool” for imagination. However, uncontrolled media consumption is often passive and fragmen-
tary, which hinders full cognitive development. The relevance of this article is determined by the need to transform 
animation from predominantly entertainment content into a systemic tool for cognitive development that fosters curi-
osity, thinking, and imagination in preschool children in accordance with the requirements of the Federal State Educa-
tional Standard for Preschool Education. The aim of the article is to provide a theoretical justification and to elaborate 
a methodology for using animated films as an effective means of cognitive development for older preschool children. 
The study is grounded in L. S. Vygotsky’s cultural-historical theory and Jean Piaget’s theory of cognitive development. 
The proposed methodology includes a four-stage system of pedagogical support for media text viewing: a preparatory 
stage (media literacy development), a cognitive stage (assimilation of knowledge and meanings), an emotional-motiva-
tional stage (empathy development), and a practice-reflective stage (transfer of experience into activity).

The systematic use of cartoons in the educational process contributes to solving problem-search tasks and promotes 
the development of voluntary attention, auditory memory, and visual memory. It was found that purposeful discussion of 
plots enhances children’s media literacy and their ability to establish cause-and-effect relationships. Creating situations 
of “co-action” with on-screen characters stimulates cognitive motivation and broadens children’s horizons. Animation is 
regarded as a multifaceted tool for cognitive development that integrates play-based, communicative, and cognitive-re-
search activities. The effectiveness of this tool directly depends on the professional selection of content and the imple-
mentation of an active perception methodology that transforms the child from a passive viewer into an active explorer of 
the world of social relations and natural phenomena.

Key words: animation, cognitive development, preschool education, older preschool children, media literacy, imagina-
tion.

ВВЕ ДЕНИЕ
Современная социальная ситуация развития дошкольников характеризуется доминированием 

экранной культуры. Для “цифрового поколения” детей мультфильмы выступают наиболее доступным 
и привлекательным видом искусства, обладающим значительным потенциалом воздействия на ум и 
эмоциональную сферу ребёнка. Мультипликация, в отличие от других средств художественного воздей-
ствия, представляет знания в наглядной, экспрессивной и динамичной форме, что в полной мере соот-
ветствует образному характеру мышления дошкольника.

В то же время в массовой педагогической практике мультфильмы нередко используются преиму-
щественно как средство заполнения досуга, что приводит к пассивному созерцанию и поверхностному 
восприятию экранного материала. Основная проблема заключается в недостаточной разработанности 
способов педагогического сопровождения, которые позволили бы актуализировать познавательный и 
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воспитательный потенциал анимации для формирования у детей первичного образа мира и развития 
высших психических функций.

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
Методологическую основу познавательного развития детей средствами мультипликации состав-

ляют идеи о единстве аффекта и интеллекта. Процесс взаимодействия ребёнка с мультфильмом 
выстраивается как система последовательных педагогических ситуаций, обеспечивающих переход 
от непосредственного восприятия экранного образа к его осмыслению и включению в личный опыт 
ребёнка. Методика педагогического сопровождения просмотра мультипликационных фильмов основы-
вается на поэтапном движении от восприятия внешнего сюжета к глубокому осмыслению нравственных 
ценностей и их последующей реализации в поведении. На подготовительном этапе, представляющем 
собой ситуацию сознательного восприятия, формируется медиаграмотность ребёнка, то есть способ-
ность понимать “язык” экранных искусств, интерпретировать и оценивать медиатексты. Педагог помо-
гает преодолеть фрагментарность восприятия, характерную для дошкольников, выстраивая целостную 
картину происходящего, устанавливая последовательность событий и элементарные причинно-след-
ственные связи. Для этого используются приёмы остановки кадра с последующим обсуждением, а также 
игровые задания, направленные на упорядочивание эпизодов и перевод аудиовизуальной информации 
в словесный план. Результатом данного этапа становится превращение ребёнка из пассивного зрителя 
в активного исследователя, способного осознанно воспринимать авторский замысел.

На когнитивном этапе, который представляет собой ситуацию выделения смыслов, осуществляется 
формирование нравственных представлений и понимание личностных качеств персонажей. Ребёнок 
учится выделять нравственное содержание мультфильма или его отдельных эпизодов, осмысливать 
такие категории, как добро, честность, справедливость и жадность, переводя их из абстрактной формы 
в наглядные и доступные образы. Существенное внимание уделяется установлению логических связей 
и пониманию мотивов поведения героев, что позволяет детям осознать причинно-следственные отно-
шения между поступками персонажей и развитием сюжета. Итогом данного этапа становится форми-
рование ориентировочной основы нравственного поведения и первичных представлений о моральных 
нормах. Эмоционально-побудительный этап направлен на актуализацию чувств и переход от рацио-
нального понимания к эмоциональному переживанию. Основной задачей на данном этапе является 
развитие эмпатии и способности к сопереживанию. Через механизм идентификации ребёнок мысленно 
ставит себя на место персонажа, проживает его радости и трудности, что становится возможным благо-
даря выразительным средствам мультипликации, таким как музыка, цвет и динамика образов. В резуль-
тате ребёнок начинает осознавать не только внешние действия героев, но и их внутренние состояния, 
что способствует формированию устойчивых эмоциональных откликов и внутренних мотивов поведения.

Заключительный практико-рефлексивный этап ориентирован на перенос усвоенного опыта из вооб-
ражаемого мира мультфильма в реальную жизнь. Дети воспроизводят сюжеты в театрализованных 
играх, изображают продолжение истории в рисунках или лепке, что позволяет им примерить на себя 
модели поведения персонажей. Создаются ситуации осознанного выбора, в которых ребёнок сопо-
ставляет поступки героев с собственными действиями и оценивает возможные варианты поведения. В 
результате формируется поведенческая основа нравственного развития, выражающаяся в устойчивой 
привычке поступать морально не под внешним контролем, а на основе внутреннего принятия ценностей. 
Существенную роль в этом процессе играет приём “стоп-кадра”, позволяющий остановить просмотр на 
ключевом моменте и обсудить возможные варианты дальнейшего развития событий, тем самым стиму-
лируя прогностическое мышление ребёнка.

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ
Внедрение технологии педагогического сопровождения просмотра мультфильмов в ДОО продемон-

стрировало выраженную положительную динамику в познавательной сфере старших дошкольников. 
Развитие мыслительных операций проявилось в том, что дети научились не только пересказывать 
фабулу произведений, но и самостоятельно формулировать их основную мысль, анализировать мотивы 
поступков персонажей. Активизация внимания и памяти была обеспечена за счёт яркости и метафо-
ричности художественных образов: информация из качественных мультфильмов усваивалась быстрее 
и удерживалась в памяти дольше по сравнению с традиционными формами объяснения. Формиро-
вание познавательного интереса происходило благодаря использованию познавательных сериалов 
(например, “Фиксики”, “Лунтик”), которые в доступной форме передают знания о строении предметов и 
природных явлениях, стимулируя детей к дальнейшему самостоятельному исследованию.
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Рост медиаграмотности выразился в увеличении доли детей, находящихся на концептуальном 
уровне восприятия медиатекста, то есть понимающих авторский замысел: данный показатель возрос с 
10% до 76%.

Познавательная ценность мультипликации заключается в её интегративном характере. Каче-
ственный мультфильм представляет собой не просто зрелище, а сложный медиатекст, требующий 
активной мыслительной и воображаемой деятельности ребёнка. Вместе с тем необходимо учитывать 
потенциальные риски: неконтролируемый просмотр может способствовать формированию “мультипли-
кационной агрессии” либо развитию аддиктивных форм поведения. Ключевым условием эффективности 
выступает позиция взрослого. Педагог должен действовать не как цензор, а как партнёр по обсуждению, 
помогая ребёнку переводить аудиовизуальные образы в вербальный план. Только при организации 
“диалогического” просмотра мультипликация становится действенным инструментом когнитивного 
развития, способствуя преодолению эгоцентризма и формированию способности к децентрации.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Мультипликация является мощным и современным средством познавательного развития дошколь-

ников. Она позволяет в увлекательной форме решать задачи ознакомления с окружающим миром, 
развития речи и логического мышления. Основным результатом системного использования мульт-
фильмов становится формирование “думающего зрителя”, способного анализировать информацию и 
применять полученный опыт в реальных жизненных ситуациях. Перспективы дальнейших исследований 
связаны с разработкой специализированных медиатекстов, ориентированных на решение конкретных 
образовательных задач в области математического и естественно-научного развития.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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