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TABIIY YORUG'LIK VA
BARQAROR ENERGIYA
MANBALARINI
INTEGRATSIYALASHGAN MINI
HOME LOYIHASI

Djuraboyev Magsudbek Karimbek o‘g'li
Kompyuter injiniringi kafedrasi v.b. dotsenti p.f.f.d (PhD)

Qodirjonov Oyatillo Abdulbogi o‘g'li
Andijon davlat universiteti talabasi

Annotatsiya: Ushbu magolada tabiiy energiya manbalari — quyosh nuri, shamol kuchi, biomassa hamda issiqlikni
saglovchi ekologik materiallar asosida ishlaydigan zamonaviy mini home (kichik ekologik uy) modeli yoritiigan. Tadgiqotda
mini uyning konstruksiyasi, energiya samaradorligini ta’minlovchi texnologiyalar, avtomatlashtiriigan boshqgaruv tizimlari
hamda yoritish va isitish jarayonlarida energiya tejamkor usullardan foydalanish imkoniyatlari tahlil gilinadi. Shuningdek,
bu turdagi kichik uylarning shahar chekkalari, tog‘li hududlar yoki elektr tarmog‘i mavjud bo‘lmagan joylarda barqaror
yashash mubhitini yaratishdagi samaradorligi yoritib beriladi. Maqgola natijalari ekologik toza, arzon xarajatli va mustaqil
energiya ta’'minotiga ega uylarni loyihalashga qiziqggan tadgiqotchilar, arxitektorlar hamda amaliyotchi mutaxassislar
uchun muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga ega.

tabiiy energiya, mini home, quyosh panellari, shamol generatori, biomassa energiyasi, avtonom uy, energiya
samaradorligi, issiqlik izolyatsiyasi, ekologik qurilish, yoritish tizimi, energiya tejash, gayta tiklanuvchi manbalar, smart
home texnologiyasi, barqaror arxitektura, past energiya sarfi, yashil texnologiyalar.

Abstract: This article explores the concept of a modern mini home powered entirely by natural and renewable energy
sources, including solar radiation, wind power, biomass, and eco-friendly thermal insulation materials. The study exami-
nes the architectural design of the mini home, the integration of energy-efficient technologies, and intelligent automation
systems that regulate heating, cooling, and lighting processes. It also evaluates the effectiveness of such small-scale
housing units in remote areas, mountainous regions, or locations without access to centralized power grids. Additionally,
the paper discusses the environmental and economic advantages of adopting autonomous eco-homes as a sustainable
living solution. The findings provide valuable insights for researchers, architects, and practitioners interested in designing
low-cost, self-sufficient, and environmentally responsible living spaces.

natural energy, mini home, solar panels, wind turbine, biomass energy, autonomous house, energy effi-
ciency, thermal insulation, eco-friendly construction, lighting system, energy saving, renewable resources, smart home
technology, sustainable architecture, low-energy housing, green technologies.

AHHOTauwms: B faHHONW cTaTbe paccMaTpmBaeTCs KOHLENUUS COBPEMEHHOIO MUHN-A0MA, OYHKLNOHUPYIOLLETO NUCKITHOYU-
TENbHO 3a CYET NPUpPOOHbIX N BO30OHOBMNSIEMbIX MCTOYHMKOB 3HEPrnmn — CONHEYHOro N3NyYeHns, BETPOBOW SHEPIUN, 6uno-
MaccChbl U 9KOSTOMMYHbIX TENTON3ONALMOHHBIX MaTtepuasnoB. B nccnegoBaHum aHanua3npyeTca apxXMTekTypHasa CTpykTypa
MWHU-00Ma, MPUMEHEHME 3HEProaPEKTUBHbBIX TEXHOSTOMMI, @ TaKKe MHTENNEKTyarlbHbIX aBTOMAaTU3MPOBAHHbLIX CUCTEM,
perynmpyrLwmx rnpoueccobl oTonfeHnd, oCBeLleHna N BEHTUNALNN. Ocoboe BHMMaHne yOeneHo oueHke aeKTUBHOCTM
Nnofgo6HbIX AOMOB B ynal'léHHle panoHax, ropHbIX TEPPUTOPUSX U MecTax, He NMOAKIMHYEHHBIX K LeHTpalm3oBaHHbIM
anekTpoceTsaMm. Takxke o6cy>|<,qar0Tc;| KOoJorn4yeckme n 3KOHoOMu4yeckue npenmmyllecTesa MUCnosib3oBaHNA aBTOHOMHbIX
AKONOMMYHbIX XXMnu,. MNMonyvyeHHble pesynbraThl NPeACTaBnsoT LLEHHOCTb 4SS UccregoBaTenem, apXMTEKTOPOB U cneum-
alimcToB, 3aHUMaKLLNXCA NMPOEKTUpoBaHMEM OOCTYIMHbIX, aBTOHOMHbIX 1 3KOJTOTNMYeCKU 6e30nacHbIX XXMUIbIX 0ObLEKTOB.

npupogHasi SHeprusi, MMHU-0OM, COMNHEYHbIE NaHenu, BeTpoBas TypbuHa, aHepruss buomacchl, aBTo-
HOMHbIN OOM, 3HEProadEKTUBHOCTb, TENOU30NSALNS, SKONOMMYHOE CTPOUTENBCTBO, OCBETUTENbHAsA CUCTEMA, SHEp-
rocbepexxeHvne, BO30OHOBNAEMblIE WUCTOYHUKM, YMHAs CUCTEMaA YMnpaBfieHUs, YCTONYMBAs apXUTEKTypa, ManodHepre-
TUYHOE XUNbE, 3ENEHbIE TEXHOMOTUM.

Bugungi kunda global iglim o‘zgarishi va tabiiy resurslarning cheklanganligi dunyo miqyosida yashash
hamda qurilish tizimlarini gayta ko‘rib chigishga sabab bo‘lmogda. Shaharlarning tez rivojlanishi, aholi sonining
ortishi va energiya talabining oshishi ekologik muvozanatni saglashni giyinlashtirmoqda. Shu sababli insoniyat
barqgaror yashash yechimlariga intilmoqda .

76
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MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI

Mini home konsepti — bu kichik, funksional va ekologik jihatdan barqaror uy shakli bolib, u tabiiy energiya
manbalaridan samarali foydalanish imkoniyatini beradi 2. Tabiiy energiya manbalari, jumladan quyosh nuri,
shamol va biomassa energiyasi mini home’larda asosiy energiya manbai sifatida qo‘llaniladi. Quyosh panellari
uyni elektr energiyasi bilan ta’minlasa, shamol generatorlari qo‘shimcha energiya ishlab chiqaradi, biomassa
esa isitish tizimlarining bargaror ishlashini ta’minlaydi .

Mini home’lar kichik maydonga moslashganligi sababli ularni shahar hududlarida ham, off-grid joylarda
ham joylashtirish imkoniyati mavjud. Shu bilan birga, tabiiy yorug‘likdan maksimal darajada foydalanish orqali
energiya tejalishiga erishiladi, bu esa kunduzgi elektr energiyasi iste’molini sezilarli darajada kamaytiradi .
Uy ichidagi yoritish tizimi, derazalarning optimal joylashuvi va interyer dizayni tabiiy yorug‘likni samarali gabul
qgilishga xizmat qiladi ..

Bundan tashgari, mini home’larda energiya samaradorligi hamda ekologik qurilish materiallariga alohida
e’tibor garatish muhim ahamiyatga ega. Issiqglik izolyatsiyasi, termal barqgarorlik va yuqori sifatli materiallardan
foydalanish uy ichidagi sharoitni qulay va bargaror holatda saglaydi ©..

Smart home texnologiyalari orqali energiya iste’moli nazorat qilinadi, avtonom isitish va yoritish tizim-
lari foydalanuvchining ehtiyojlariga moslashadi . Shu bilan birga, mini home konsepti insonlarni yashash
maydonini minimal darajaga keltirish va ekologik mas’uliyatni oshirishga undaydi. Bu nafaqat shaxsiy qulay-
likni ta’minlaydi, balki tabiiy resurslarni tejash va yashil texnologiyalarni rivojlantirishga ham hissa go‘shadi .
Shu nuqtai nazardan, tabiiy energiya manbalari asosida ishlovchi va yorug‘likdan samarali foydalanuvchi mini
home’lar kelajakdagi bargaror yashash shakli sifatida muhim o‘rin egallaydi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Mini home’ning ekologik dizayni. Mini home’lar ekologik dizayn va energiya samaradorligi nuqtai
nazaridan loyihalanadi. Kichik maydonda joylashgan ushbu uylar ko‘p gavatli binolarga nisbatan kam resurs
talab qiladi ..

Arxitektura yechimlari tabiiy yorug‘lik va havoni maksimal darajada qabul gilishga yo‘naltiriigan bo‘lib, katta
derazalar, shaffof tom qoplamalari va oynalar orqgali uy ichiga kunduzgi yorug'lik kiradi, bu esa elektr yoritishdan
foydalanish hajmini kamaytiradi ¥. Shuningdek, qurilishda ishlatiladigan materiallarning ekologik bo‘lishi muhim
ahamiyat kasb etadi. Yog‘och, bambuk, gayta ishlangan metall va tabiiy izolyatsiya qatlamlari uyni issiq va
sovuqdan himoya qilib, ichki mikroiglimning barqgarorligini ta’minlaydi .

Minimalistik dizayn hamda tabiiy ranglardan foydalanish interyerni ochiq va yorqin ko‘rsatadi, shu bilan
birga tabiiy materiallar inson salomatligi uchun ham foydali hisoblanadi ..

1-rasm: Mini home’ning ekologik dizayni
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Quyosh energiyasidan foydalanish. Quyosh energiyasi mini home’lar uchun eng muhim va barqaror
energiya manbalaridan biri hisoblanadi. Quyosh panellari tom gismiga yoki oynalarga joylashtirilib, kun davo-
mida quyosh nurini elektr energiyasiga aylantiradi. Ushbu energiya uy yoritish tizimi, maishiy texnika hamda
isitish tizimlarini ishlatish uchun yetarli bo‘ladi "'®l. Quyosh batareyalari ortiqgcha energiyani saqglash imkonini
berib, kechasi yoki quyosh nuri yetarli bo‘lmagan kunlarda undan foydalanishga sharoit yaratadi. Shu bilan
birga, portativ quyosh panellari ham mini home’larda qo‘shimcha energiya manbai sifatida go‘llaniladi 2.
Bunday yondashuv uyni elektr tarmoglaridan gisman yoki to‘liq mustaqil holga keltiradi ..

2-rasm: Quyosh energiyasidan foydalanish

Shamol va biomassa energiyasidan qo‘shimcha foydalanish. Shamol generatorlari mini home’lar
uchun qo‘shimcha energiya manbai sifatida, aynigsa shamolli hududlarda samarali go'llaniladi. Ular kichik
o‘lchamda bo'lishiga garamay, uy ehtiyojidagi energiyaning 10-30% qismini qoplash imkoniyatiga ega ¥l
Biomassa energiyasi esa isitish tizimlari uchun magbul yechim hisoblanadi. O‘simlik qoldiglari, yog‘och pech-
kalari va boshqga biologik materiallar orgali uy ichidagi haroratni bargaror saglash mumkin . Ushbu usullar
elektr energiyasiga bo‘lgan garamlikni kamaytirib, uyni ekologik jihatdan barqaror holga keltiradi. Shu bilan
birga, biomassa tizimlari kam karbon chigindisi bilan ishlashi sababli atrof-muhitga kam zarar yetkazadi 18!,

Tabiiy yorug‘likni maksimal darajada qabul qilish. Mini home’larning yoritish tizimi tabiiy yorug'likni
maksimal darajada gabul qilishga yo‘naltiriladi. Derazalar va oynalar shargiy hamda janubiy tomonga garab
joylashtiriladi, natijada kunduzgi yorug'lik maksimal darajada ichki makonga kiradi . Interyer dizaynida
yorug'likni aks ettiruvchi sirtlar, ochiq ranglar va minimalistik mebellardan foydalaniladi ®. Shu bilan birga,
avtomatik yoritish tizimlari yorug'lik darajasini nazorat qilib, kam yorug‘lik sharoitida lampalarni yogadi va
ortigcha yorug‘lik paytida o‘chiradi . Bu energiya samaradorligini oshirib, foydalanuvchi uchun qulay muhit
yaratadi !

Energiya samaradorligi va smart tizimlar. Mini home’larda energiya samaradorligini oshirish magsadida
aqlli texnologiyalar keng go'llaniladi. Smart home tizimlari isitish, yoritish, ventilyatsiya va suv ta’minoti jarayon-
larini avtomatik nazorat giladi ["!. Masalan, haroratni sezuvchi sensorlar xona haroratini bargaror saglab, harorat
ortib ketganda isitishni kamaytiradi yoki sovutish tizimini ishga tushiradi . Shuningdek, vaqtga asoslangan
avtomatik yoritish tizimlari hamda harakat sensorlari asosida ishlovchi lampalar energiya sarfini sezilarli dara-
jada kamaytiradi "l. Ushbu texnologiyalar nafagat qulaylik yaratadi, balki elektr energiyasidan samarali foyda-
lanish orgali ekologik jihatdan ham foydali hisoblanadi 31,

Bargaror yashash va ijtimoiy ahamiyati. Tabiiy energiya manbalari asosida faoliyat yurituvchi mini
home’lar ekologik bargaror yashashni ta’'minlaydi. Ular karbon izini kamaytiradi, tabiiy resurslarni tejaydi hamda
yashil texnologiyalarni rivojlantirishga hissa qo‘shadi ®. Shu bilan birga, kichik va qulay yashash maydonlari
shaharlarning zich joylashgan hududlarida ham yashash imkoniyatlarini kengaytiradi 2.
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Mini home’lar sayohat qilish, vaqgtinchalik yashash yoki oilaviy dam olish uchun qulay bo‘lishi bilan birga,
barqaror energiya tizimlari orqali shahar ekologiyasiga zarar yetkazmaydi ¢!, Bundan tashgari, ushbu turdagi
uylar ijtimoiy ongni oshirib, odamlarni ekologik barqaror turmush tarziga undaydi .

Tabiiy energiyalar bilan ishlovchi mini home’lar nafagat ekologik bargarorlikni ta’'minlaydi, balki energiya
tejash, qulay yashash hamda tabiiy resurslardan samarali foydalanish imkonini beradi. Quyosh panellari va
shamol turbinalari uyning energiya ehtiyojini gisman yoki to‘liq gondiradi, tabiiy yorug‘likdan foydalanish esa
sun’iy yoritishga bo‘lgan ehtiyojni kamaytirib, qulay yashash muhitini yaratadi [": 24,

Zamonaviy boshqaruv tizimlari energiya sarfini optimallashtirishga xizmat qiladi™. Shu bilan birga, bunday
mini home’lar kichik maydonlarda ham samarali va estetik jihatdan qulay yashash muhitini ta’minlaydi © 1.
Kelajakda ushbu ekologik uylar barqaror va energiya samarali yashashning muhim yo‘nalishi sifatida izchil
rivojlanib boradi®.
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