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STEAM ТЕХНОЛОГИИ 
В ДОШКОЛЬНОМ 
ОБРАЗОВАНИИ

Садикова Дилафруз Хусановна 
(PhD), доцент НПУ имени Низами, Узбекистан 

Аннотация: Интеграция науки, технологий, инженерии, искусства и математики (STEAM) в дошкольном образо-
вании становится всё более популярной во многих странах мира. Целью статьи является предоставление ком-
плексного обзора зарубежного опыта применения STEAM-технологий в дошкольном образовании. Статья начи-
нается с краткого обзора теоретических основ STEAM-образования, после чего рассматриваются преимущества 
обучения по модели STEAM для детей дошкольного возраста. 

Далее представлен критический обзор различных образовательных программ, педагогических подходов и тех-
нологий, используемых в дошкольном образовании в разных странах мира. Также анализируется опыт приме-
нения STEAM-технологий в дошкольном образовании зарубежных стран и Узбекистана. Исследования проводи-
лись с использованием современных инновационных, мультимедийных и классических педагогических методов, 
таких как “мозговой штурм”, “проект” и “проблемная ситуация”. Результаты исследования подчёркивают важность 
внедрения подобных программ в образовательных организациях для эффективного формирования у детей 
комплексных навыков, необходимых для успешной адаптации в быстро меняющемся мире. Интегрированные 
учебные программы в рамках STEAM-подхода объединяют знания и методы различных дисциплин – науки, тех-
нологий, инженерии, искусства и математики – для решения сложных проблем и задач. Такие программы обеспе-
чивают целостное обучение, позволяющее детям понимать взаимосвязи между различными областями знаний и 
применять их в реальных жизненных ситуациях.

Ключевые слова: STEAM-образование, дошкольное образование, образовательные программы, педагогика, 
технологии, зарубежный опыт, различия между зарубежными странами и Узбекистаном.
Annotatsiya: Maktabgacha ta’limda fan, texnologiya, muhandislik, san’at va matematika yo‘nalishlarini birlashtiruvchi 
STEAM yondashuvini joriy etish bugungi kunda jahonning ko‘plab mamlakatlarida tobora ommalashib bormoqda. Ushbu 
maqolaning maqsadi maktabgacha ta’lim tizimida STEAM texnologiyalarini qo‘llash bo‘yicha xorijiy tajribani kompleks 
tahlil qilishdan iborat. Maqolada dastlab STEAM ta’limining nazariy asoslariga qisqacha sharh berilib, keyinchalik ushbu 
yondashuv asosida tashkil etilgan ta’limning maktabgacha yoshdagi bolalar rivojidagi afzalliklari yoritiladi. Shundan so‘ng 
dunyo amaliyotida maktabgacha ta’limda qo‘llanilayotgan turli o‘quv dasturlari, pedagogik yondashuvlar va texnologi-
yalarning tanqidiy tahlili keltiriladi. Shuningdek, xorijiy davlatlar va O‘zbekiston misolida STEAM texnologiyalarini maktab
gacha ta’lim jarayoniga tatbiq etish tajribalari ko‘rib chiqiladi. 

Tadqiqot jarayonida zamonaviy innovatsion, multimediaviy hamda an’anaviy pedagogik metodlar – “aqliy hujum”, “loyiha 
metodi” va “muammoli vaziyat” usullaridan foydalanilgan. Tadqiqot natijalari STEAM asosidagi o‘quv dasturlarini ta’lim 
tashkilotlariga joriy etish bolalarda tez o‘zgaruvchan jamiyat sharoitida muvaffaqiyatli moslashish uchun zarur bo‘lgan 
kompleks ko‘nikmalarni samarali shakllantirishga xizmat qilishini ko‘rsatadi. STEAM yondashuvi doirasidagi integratsi-
yalashgan o‘quv dasturlari fan, texnologiya, muhandislik, san’at va matematika sohalaridagi bilim hamda metodlarni 
birlashtirib, murakkab muammolarni hal etishga yo‘naltiriladi. Bunday dasturlar bolalarga bilimlararo bog‘liqlikni anglash 
va ularni real hayotiy vaziyatlarda qo‘llash imkonini beruvchi yaxlit ta’limni ta’minlaydi.

Kalit so‘zlar: STEAM ta’limi, maktabgacha ta’lim, o‘quv dasturlari, pedagogik yondashuvlar, texnologiyalar, xorijiy tajriba, 
O‘zbekiston va xorijiy mamlakatlar tajribasi.
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Abstract: The integration of science, technology, engineering, art, and mathematics (STEAM) into preschool education 
is becoming increasingly popular in many countries around the world. The purpose of this article is to provide a com-
prehensive overview of international experience in the application of STEAM technologies in preschool education. The 
article begins with a brief review of the theoretical foundations of STEAM education, followed by a discussion of the 
benefits of STEAM-based learning for young children. It then presents a critical overview of various curricula, pedagog-
ical approaches, and technologies used in preschool education worldwide. The article also examines the experience of 
implementing STEAM technologies in preschool education in foreign countries and Uzbekistan.

The results of the study emphasize the importance of introducing such programs in educational institutions in order to 
effectively develop children’s complex skills required for successful adaptation in a rapidly changing world. Integrated 
curricula within the STEAM approach combine knowledge and methods from different disciplines–science, technology, 
engineering, art, and mathematics–to solve complex problems and challenges. Such programs provide holistic learning 
that enables children to understand the relationships between different areas of knowledge and apply them in real-life 
situations.

Key words: STEAM education, preschool education, curricula, pedagogy, technology, international experience, differ-
ences between foreign countries and Uzbekistan.

ВВЕ ДЕНИЕ
В последние годы возрос интерес к интеграции STEAM-образования в дошкольное образование 

(ДО). Интеграция предметов STEAM в ДО основана на убеждении, что маленькие дети являются 
естественно любознательными обучающимися и обладают потенциалом для формирования прочных 
фундаментальных навыков в области науки, технологий, инженерии, искусства и математики, которые 
будут востребованы в будущем. Однако применение STEAM-технологий в ДО пока не является стан-
дартной практикой во многих странах мира и требует дополнительных исследований, а также анализа 
зарубежного опыта. STEAM-образование представляет собой подход к обучению, интегрирующий науку, 
технологии, инженерию, искусство и математику. Он способствует развитию творческого и критического 
мышления, навыков решения проблем и умений работать в коллективе. Данный подход также помогает 
детям формировать важные социальные навыки, такие как коммуникация, лидерство и сотрудничество.

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ ПО ТЕМЕ
Многие исследования показывают, что обучение по модели STEAM в ДО может существенно улуч-

шить учебные результаты и повысить уровень вовлечённости детей в образовательный процесс. Оно 
способствует развитию творческого и критического мышления, которые могут быть полезны в будущей 
академической и профессиональной деятельности детей. Кроме того, обучение по STEAM помогает 
формировать важные социальные навыки, включая коммуникацию, лидерство и сотрудничество [1]. 
Различные страны мира используют разные образовательные программы, педагогические подходы и 
технологии для интеграции STEAM в ДО. Так, в США программа STEM Starters охватывает обучение от 
детского сада до начальной школы и предоставляет детям возможности для проведения научных экспе-
риментов, освоения основ программирования и конструирования роботов. В Великобритании программа 
“Early Years STEM” направлена на создание специальной образовательной среды, в которой дети могут 
исследовать, экспериментировать с материалами и развивать навыки в области науки, технологий, 
инженерии, искусства и математики. В Японии концепция “Educational Robotics” предполагает использо-
вание робототехнических средств для развития у детей младшего возраста навыков решения проблем, 
программирования и инженерного мышления. В Израиле программа “STEM in Kindergarten” применяет 
технологии AR/VR для создания интерактивных и увлекательных занятий по науке, технологиям, инже-
нерии, искусству и математике [2]. В ряде стран, включая Финляндию, используется инновационный 
подход к обучению – “phenomenon-based learning”, позволяющий детям изучать STEAM-дисциплины 
через реальные проекты и практико-ориентированные задачи. В последние годы в мире наблюдается 
устойчивый рост интереса к использованию STEAM-технологий (Science, Technology, Engineering, Arts, 
Mathematics) в образовании, включая дошкольное обучение. Эти технологии объединяют знания из 
различных областей и способствуют развитию у детей не только навыков решения задач, но и творче-
ского мышления [5].

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
Применение STEAM-технологий в дошкольном образовании обладает рядом существенных преи-

муществ. Во-первых, они способствуют формированию у детей навыков и умений, необходимых для их 
будущей профессиональной деятельности в сфере науки, технологий, инженерии, математики и искус-
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ства. Во-вторых, использование STEAM-технологий позволяет совершенствовать образовательный 
процесс, делая его более интересным, наглядным и познавательно насыщенным для детей. Многие 
зарубежные страны уже внедрили STEAM-технологии в систему дошкольного образования и достигли 
значительных результатов. Так, в США проект “Code.org” реализует бесплатные занятия по програм-
мированию для детей в возрасте от 4 до 9 лет с использованием игровых и интерактивных заданий. В 
Японии детям предлагается заниматься “визуальным программированием” с помощью специальных 
конструкторов [3]. В Финляндии проект “Luotsi” применяет STEAM-технологии с целью повышения каче-
ства обучения и разработки новых методов работы с детьми младшего возраста. В рамках данного 
проекта проводятся инновационные тренинги для учителей и воспитателей, использующих STEAM-тех-
нологии в дошкольном образовании.

Одним из примеров успешного внедрения STEAM-технологий в дошкольном образовании является 
проект “RoboMind” в Нидерландах. В рамках данного проекта используется специальная программа, 
направленная на обучение детей программированию роботов. Дети участвуют в интерактивных играх, в 
процессе которых осваивают программирование движений роботов и решение логических задач. Кроме 
того, формируются навыки командной работы и социального взаимодействия [6]. В Австралии проект 
“MakerKids” предоставляет детям возможность создавать собственные проекты с использованием 
технологий 3D-печати, электроники, робототехники и других STEAM-направлений. В ходе такой деятель-
ности дети учатся решать проблемные задачи, разрабатывать инновационные продукты и развивать 
творческие способности [4]. Кроме того, использование STEAM-технологий в дошкольном образовании 
способствует развитию у детей навыков социальной адаптации и коммуникации. В процессе совместной 
деятельности дети учатся работать в команде, эффективно общаться и обмениваться идеями, что повы-
шает их уверенность в себе и уровень социального взаимодействия  [7]. Одним из ключевых условий 
успешного внедрения STEAM-технологий в дошкольном образовании является подготовка квалифици-
рованных педагогов и воспитателей. Они должны обладать достаточными знаниями и практическим 
опытом в области STEAM-технологий для их эффективного применения в образовательной деятель-
ности [6]. Также следует учитывать, что применение STEAM-технологий в дошкольном образовании 
должно базироваться на индивидуальном подходе к каждому ребёнку с учётом его интересов, способ-
ностей и потребностей. Важно не только предоставлять детям доступ к современным технологиям, но и 
целенаправленно формировать у них понимание способов использования этих технологий для решения 
различных образовательных и жизненных задач.

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ
Примеры зарубежного опыта показывают, что применение STEAM-технологий в дошкольном 

образовании даёт высокие результаты. В Японии, например, в дошкольных учреждениях проводятся 
занятия с использованием роботов, где дети могут создавать собственных роботов, программировать 
их и управлять ими. Кроме того, в Японии дети изучают основы архитектуры и строительства, используя 
конструкторы Lego и другие наборы для моделирования [8]. В США дети в дошкольных учреждениях 
имеют доступ к оборудованию для 3D-печати, электронным компонентам и другим STEAM-технологиям. 
Они создают собственные игрушки, проектируют и разрабатывают прототипы своих изобретений. Также 
в США широко используются игровые платформы и приложения, которые помогают детям осваивать 
науку, технологии, инженерию, искусство и математику в игровой форме. В Швеции дети в дошкольных 
учреждениях обучаются основам программирования, созданию мультимедийных проектов, работе с 
электроникой и робототехникой. Использование STEAM-технологий способствует развитию у детей 
технологических навыков, творческого мышления и социальной адаптации [4].

Говоря об основных отличиях внедрения STEAM-технологий в дошкольном образовании (ДО) зару-
бежных стран и Узбекистана, следует отметить различия в подходах к их интеграции в образовательный 
процесс и используемых методах обучения. В зарубежных странах, включая США, Европу и Азию, 
STEAM-технологии уже длительное время активно применяются в ДО. Здесь разработаны специали-
зированные программы и методики, направленные на формирование у детей устойчивого интереса к 
науке, технологиям, инженерии, математике и искусству. В дошкольных учреждениях зарубежных стран 
дети на ранних этапах развития знакомятся с различными аспектами STEAM через игры, проектную 
деятельность, эксперименты и другие интерактивные методы обучения. Это позволяет им учиться 
решать проблемы, развивать творческое и критическое мышление, а также совершенствовать комму-
никативные навыки [9].

В Узбекистане STEAM-технологии в ДО находятся на начальном этапе внедрения. В настоящее 
время они преимущественно применяются на уровне высшего образования и в научно-исследова-
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тельской деятельности. Несмотря на предпринимаемые усилия по интеграции STEAM-технологий в 
дошкольное образование, их использование остаётся ограниченным. Как правило, они реализуются 
в форме дополнительных занятий, а не как часть основной образовательной программы. Кроме того, 
методы обучения в ДО Узбекистана во многом основаны на традиционных подходах, которые не всегда 
способствуют формированию устойчивого интереса детей к STEAM-технологиям [7]. Таким образом, 
ключевое различие между применением STEAM-технологий в ДО зарубежных стран и Узбекистана 
заключается в масштабе и системности их использования. В зарубежных странах STEAM-технологии 
широко внедряются в образовательный процесс с раннего возраста с опорой на интерактивные методы 
обучения, тогда как в Узбекистане данный процесс только формируется и носит ограниченный характер. 
Вместе с тем в последние годы в Узбекистане предпринимаются шаги по активизации внедрения 
STEAM-технологий в ДО. Так, в 2020 году Министерство образования Республики Узбекистан подпи-
сало соглашение с ЮНЕСКО о развитии STEAM-образования, что может послужить импульсом для 
расширения данной практики и разработки современных методик обучения. Следует также учитывать, 
что культурные и исторические особенности зарубежных стран и Узбекистана оказывают влияние 
на процессы внедрения STEAM-технологий. В условиях Узбекистана целесообразно разрабатывать 
адаптированные программы и методы обучения, учитывающие национальные традиции и культурный 
контекст. Например, использование элементов узбекской культуры и истории в проектной деятельности 
может повысить интерес детей к STEAM-технологиям и усилить их мотивацию к обучению.

В целом, несмотря на существующие различия, значение STEAM-технологий для развития детей 
в современном мире не вызывает сомнений. Быстро меняющаяся технологическая среда требует от 
подрастающего поколения способности адаптироваться и эффективно решать новые задачи, а STEAM-
подход способствует формированию этих навыков. Важно продолжать научные исследования и разра-
ботку новых моделей внедрения STEAM-технологий в ДО с целью повышения качества образования 
будущих поколений. На основе анализа зарубежного опыта можно выделить следующие основные 
принципы эффективного STEAM-обучения в ДО: интеграция науки, технологий, инженерии, искусства 
и математики в единую систему, позволяющую детям осознавать взаимосвязь различных областей 
знаний; обеспечение занимательного и мотивирующего характера обучения; создание благоприятной 
образовательной среды, включающей современные технологии, материалы и инструменты; органи-
зация групповой работы и общения для развития социальных навыков; реализация индивидуального 
и дифференцированного педагогического подхода с учётом потребностей каждого ребёнка [6]. Таким 
образом, использование STEAM-технологий в дошкольном образовании обладает значительным потен-
циалом для развития навыков и умений, необходимых детям для будущей профессиональной и соци-
альной реализации. Зарубежный опыт подтверждает, что внедрение STEAM-технологий способствует 
повышению эффективности образовательного процесса. При этом важно учитывать индивидуальные 
особенности детей и обеспечивать подготовку квалифицированных педагогов и воспитателей для 
успешной реализации STEAM-подхода в ДО.

Кроме того, применение STEAM-технологий в дошкольном образовании может способствовать 
формированию у детей ценностей, связанных с экологическим мышлением и устойчивым развитием. 
Например, дети могут изучать принципы возобновляемых источников энергии и создавать прототипы 
устройств, работающих на солнечной или ветровой энергии. Использование STEAM-технологий также 
может содействовать снижению социального неравенства в сфере образования. Одной из актуальных 
проблем является ограниченный доступ отдельных групп детей к высокотехнологичному оборудо-
ванию и программным средствам. Внедрение STEAM-технологий в систему дошкольного образования 
способно сократить данный разрыв, обеспечив равные возможности доступа к современным знаниям 
и технологиям для всех детей [8].

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
В заключение применение STEAM-технологий в дошкольном образовании может способство-

вать развитию у детей не только технических, но и творческих, социальных и когнитивных навыков. 
Например, при создании проектов в рамках STEAM-обучения дети учатся работать в команде, разви-
вают способность к принятию решений и решению проблем, совершенствуют навыки коммуникации и 
лидерства. В целом зарубежный опыт показывает, что применение STEAM-технологий в дошкольном 
образовании обладает значительным потенциалом для повышения качества образования и развития 
навыков и умений детей. Однако внедрение данных технологий должно осуществляться с учётом инди-
видуальных особенностей каждого ребёнка и при поддержке квалифицированных преподавателей и 
воспитателей, способных организовать эффективное обучение в рамках STEAM-подхода.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)
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13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09
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