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INGLIZ TILI NUTQ 
FAOLIYATI TURLARINI 

RIVOJLANTIRISHDA 
LEKSIK-ASSOTSIATIV 

TARMOQLARDAN 
FOYDALANISHNING 

LINGVODIDAKTIK ASOSLARI
Mirzakamolova Maftuna Rahimjon qizi

Namangan davlat universiteti tayanch doktoranti

Annotatsiya: Mazkur ilmiy maqolada ingliz tili nutq faoliyati turlarini rivojlantirish jarayonida leksik-assotsiativ tarmoq
lardan foydalanishning lingvodidaktik asoslari tahlil qilinadi. Tadqiqot doirasida leksik birliklarning assotsiativ aloqalar 
orqali o‘zlashtirilishi tinglab tushunish, o‘qish, gapirish va yozish ko‘nikmalarining shakllanishiga ta’siri yoritib beriladi. 
Tajriba-sinov ishlari natijalari leksik-assotsiativ yondashuv o‘quvchilarning nutqiy va kommunikativ kompetensiyasini rivoj
lantirishda yuqori samaradorlikka ega ekanligini ko‘rsatdi. Ushbu yondashuv o‘quvchilarning leksik zahirasini faollashti­
rish, semantik xotirani mustahkamlash hamda kommunikativ faoliyatni rivojlantirishga xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: leksik assotsiatsiya, assotsiativ tarmoq, nutq faoliyati turlari, lingvodidaktika, leksik kompetensiya, ingliz tili 
o‘qitish metodikasi.
Abstract: This article examines the linguodidactic foundations of using lexical associative networks in the development of 
English language skills. The study analyzes the impact of associative vocabulary acquisition on the formation of listening, 
reading, speaking, and writing skills. The results of the experimental research confirm the high effectiveness of the lex­
ical-associative approach in enhancing learners’ speech and communicative competence. This approach contributes to 
the activation of learners’ vocabulary, strengthening semantic memory, and fostering communicative activity.

Key words: lexical association, associative network, language skills, linguodidactics, lexical competence, English lan­
guage teaching methodology.
Аннотация: В статье анализируются лингводидактические основы использования лексико-ассоциативных сетей 
в процессе развития видов речевой деятельности на уроках английского языка. Рассматривается влияние ассо­
циативного усвоения лексических единиц на формирование навыков аудирования, чтения, говорения и письма. 
Результаты опытно-экспериментальной работы свидетельствуют о высокой эффективности лексико-ассоциа­
тивного подхода в развитии речевой и коммуникативной компетенции учащихся. Данный подход способствует 
активизации словарного запаса, укреплению семантической памяти и развитию коммуникативной деятельности 
обучающихся.

Ключевые слова: лексическая ассоциация, ассоциативная сеть, виды речевой деятельности, лингводидактика, 
лексическая компетенция, методика преподавания английского языка.

KIRISH
Zamonaviy chet tillarni o‘qitish metodikasida nutq faoliyati turlarini samarali rivojlantirish muammosi dol

zarb masalalardan biri hisoblanadi. Ingliz tilini o‘rganishda o‘quvchilarning leksik zahirasi va undan nutqiy faoli­
yatda ongli foydalanish darajasi kommunikativ kompetensiyaning shakllanishini belgilovchi asosiy omillardan 
biridir. An’anaviy o‘qitish jarayonida leksik birliklarning izolyatsiyalangan holda yodlatilishi ularning nutq jara
yonida faollashuvini cheklaydi.

Psixolingvistika va kognitiv lingvistika sohasidagi tadqiqotlar inson xotirasida so‘zlar alohida birlik sifatida 
emas, balki murakkab assotsiativ tarmoqlar tizimi shaklida saqlanishini isbotlaydi. Shu sababli ingliz tili nutq 
faoliyati turlarini rivojlantirishda leksik-assotsiativ tarmoqlardan foydalanish lingvodidaktik jihatdan asoslangan 
yondashuv sifatida namoyon bo‘ladi.
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MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Leksik assotsiativ tarmoq – bu til birliklarining semantik, fonetik, pragmatik va madaniy aloqalar asosida 

o‘zaro bog‘lanish tizimidir. Psixolingvistik nuqtai nazardan, so‘zning esda saqlanishi va tezkor faollashuvi 
uning boshqa birliklar bilan bog‘langanlik darajasiga bog‘liq (Aitchison, 2012). Assotsiativ aloqalar qanchalik 
mustahkam bo‘lsa, nutqiy jarayonda so‘zdan foydalanish shunchalik osonlashadi.

1.	 Ingliz tili nutq faoliyati turlarini rivojlantirishda leksik-assotsiativ tarmoqlar integrativ vazifani bajaradi.

2.	 Tinglab tushunish jarayonida assotsiativ klasterlar audio matn mazmunini tez anglashga yordam beradi.

3.	 O‘qish faoliyatida semantik tarmoqlar matnni chuqur tushunishni ta’minlaydi.

4.	 Gapirish jarayonida assotsiativ xaritalar leksik birliklarning tez faollashuviga xizmat qiladi.

5.	 Yozish faoliyatida leksik tarmoqlar mantiqiy va izchil matn yaratishga imkon beradi.

Ingliz tili nutq faoliyati turlarini (tinglab tushunish, gapirish, o‘qish, yozish) rivojlantirishda leksik-assotsiativ 
tarmoqlardan foydalanish so‘zlar o‘rtasidagi semantik bog‘liqlikni tizimlashtirish orqali nutqiy kompetensiyani 
oshirishning samarali lingvodidaktik yondashuvidir. Bu usul xotirani mustahkamlaydi, so‘z boyligini (semantizat­
siya) tezkor shakllantiradi va til hamda nutq ko‘nikmalarini o‘zaro bog‘laydi.

Leksik-assotsiativ tarmoqlarning lingvodidaktik asoslari quyidagilardan iborat:

1.	 Semantik maydon yondashuvi: so‘zlar ma’lum bir mavzu (masalan, environment, technology) atrofida 
assotsiatsiyalar orqali birlashtiriladi, bu esa nutq faoliyatida leksik birliklarni faollashtirishni tezlashtiradi.

2.	 Psixolingvistik asoslar: inson xotirasining assotsiativ xususiyatiga tayanib, yangi so‘zlarni mavjud bilimlar 
bilan bog‘lash (semantizatsiya) orqali o‘zlashtirish osonlashadi.

3.	 Nutq ko‘nikmalarini integratsiyalash: ushbu tarmoqlar nafaqat so‘z yodlash, balki tinglash va tushunish 
(listening), gapirish (speaking), o‘qish (reading) va yozish (writing) faoliyatida leksik birliklarni tanlab olish 
(semantic selection) va qo‘llashga xizmat qiladi.

4.	 Interaktivlik va motivatsiya: assotsiativ xaritalar yaratish dars davomida o‘quvchilarni faol bo‘lishga, 
mustaqil fikrlashga va ijodiy yondashishga undaydi.

5.	 Lingvokommunikativ kompetensiya: til birliklarini kontekstda va mavzuli guruhlarda tushunish hamda 
nutqiy vaziyatlarda ulardan samarali foydalanish imkonini beradi.

Leksik-assotsiativ tarmoqlar ingliz tilini o‘qitishda o‘quvchilarning so‘z boyligini tizimli oshirish, nutqiy 
faoliyat turlarini rivojlantirish va kommunikativ kompetensiyani shakllantirishda muhim vosita hisoblanadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Psixologiya sohasidagi tadqiqotlar natijalarining ko‘rsatishicha, yangi so‘zlarni o‘rgatish mazkur so‘z va 

leksikaga oid tushunchalarni ko‘z oldiga keltirish, tasavvur etish yo‘li bilan yuzaga keladi.
Jumladan, V. B. Belyayevning ta’kidlashicha, avvalo, bir qator aniq obrazlar (tasavvurlar) zarur bo‘ladi. 

Birinchi tasavvur, ya’ni atigi bitta buyumni tasavvur etish orqali tushuncha hosil bo‘lmaydi. Mana shu obrazlar 
yoki tasavvurlarni bir-biriga ichki, ya’ni tahliliy qiyoslash natijasida ularning o‘xshash jihatlari yoki farqlanishlari, 
yoxud umumiy va o‘ziga xos belgilari aniqlanadi. Tasavvurga keltirilgan belgilar jamlanadi, ya’ni sintezlanadi. 
Umumiy tasavvurga keltirilgan va jamlangan belgilar yig‘indisi tushunchani hosil qiladi.

Ta’lim muassasalarida ingliz tili leksikasi ustida ishlaganda, uni metodik jihatdan to‘g‘ri tashkil qilish 
muhimdir. Leksik materialni metodik tashkil qilish o‘z ichiga ingliz tili leksikasini tanlashni (selection), taqsim­
lashni (classification), metodik tipologiya qilishni (distribution), ustida ishlashni (presentation) qamrab oladi. 
Yangi materialni tushuntirish bosqichida ta’lim oluvchilarning o‘zbek (ona) tili, rus (ikkinchi) tili va ingliz (chet) 
tilidagi turli til hodisalarini qiyoslash bo‘yicha faol harakatlarga jalb etish, mashq qilish hamda ko‘nikmalarni 
avtomatlashtirishni kerakli darajada ta’minlash darkor.

M. Choriyevning fikricha, so‘zlarni tematik yo‘nalishlarga ajratish va o‘quvchilarga birinchi navbatda o‘rga
tilishi zarur bo‘lgan leksik birliklarni aniqlashda, avvalo, “o‘quvchilar dunyoni qanday taniy boshlaydi?” degan 
savolga javob topish kerak bo‘ladi. Bu o‘rinda ushbu fikrlarga qo‘shilgan holda shuni qayd etish mumkinki, 
o‘quvchilarga birinchi navbatda o‘rgatilishi kerak bo‘lgan so‘zlar o‘quvchining hayotiy ehtiyojidan kelib chiqadi 
va bu, albatta, tabiiy hol hisoblanadi. Dastlabki so‘zlar zahirasiga ega bo‘lmay turib, xorijiy tilda so‘zlashish 
birmuncha murakkablik tug‘diradi. Shu bois pedagoglar amaliyotda o‘quvchilarning chet tildagi so‘zlarni imkon 
qadar ko‘proq va tezroq o‘zlashtirishlariga erishish uchun astoydil harakat qiladilar. Biroq o‘quvchilarda chet 
tildagi so‘zlarni o‘zlashtirish va ularni nutqda qo‘llay olish qobiliyati bor-yo‘qligiga ham e’tibor berish zarur.
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TAHLIL VA NATIJALAR
Ta’kidlash kerakki, bu jarayon tasodifan sodir bo‘lmaydi. Tovushlar va so‘zlar til materiyasining o‘zini tashkil 

etadi. So‘zni o‘zlashtirish uning eshituv-harakatlanuv asosi shakllanishidan boshlanadi. Demak, chet tilda yangi 
leksika ustida ishlayotgan o‘qituvchi, birinchi navbatda, uning tovushli (yoki grafik) shaklining yorqin va aniq 
obrazini taqdim etishni ta’minlashi kerak. Avvalo, so‘zni barcha analizatorlar orqali “o‘tkazish” zarur, ya’ni o‘quv
chilarning uni ravon, aniq va tiniq eshita hamda ko‘ra olishlari, bir necha bor jo‘r ovozda va pedagogning tuza­
tishlariga tayangan holda yakka tarzda aytib berishlariga yordamlashish kerak. Yangi leksik material ustida 
ishlashni tashkil etishda so‘z tuzilmasini anglash muhim ahamiyatga egadir.

Tajriba-sinov ishlarining tashkil etilishi

Tajriba 9-sinf o‘quvchilari ishtirokida olib borildi. Tajriba guruhida leksik materiallar assotsiativ tarmoqlar 
asosida, nazorat guruhida esa an’anaviy usulda o‘rgatildi. Natijalar tajriba guruhida nutq faoliyati turlarining 
rivojlanish darajasi sezilarli darajada oshganini ko‘rsatdi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Tadqiqot natijalari ingliz tili nutq faoliyati turlarini rivojlantirishda leksik-assotsiativ tarmoqlardan foydalanish 

yuqori samaradorlikka ega ekanligini tasdiqlaydi. Mazkur yondashuv o‘quvchilarning leksik kompetensiyasini 
mustahkamlash, nutqiy faolligini oshirish va kommunikativ kompetensiyani shakllantirishda muhim lingvodi­
daktik vosita hisoblanadi. Shuningdek, u zamonaviy ta’limning kompetensiyaviy va kommunikativ yondashuv
lariga to‘liq mos keladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1.	 Tuxliyev M. Maktabgacha ta’lim tashkiloti va ota-onalar hamkorligini rivojlantirishning ilmiy-nazariy asoslari // Mak­

tabgacha va maktab ta’limi jurnali. – 2025. – Elektron resurs. – Kirish rejimi: https://zenodo.org/records/15253545 
(murojaat sanasi: 22.01.2026).

2.	 Hasanboyeva O. U. va boshq. Oila pedagogikasi: darslik. – Toshkent: Aloqachi, 2007. – ISBN 978-9943-326-16-3.
3.	 Sodiqova Sh. A. Maktabgacha pedagogika. – Toshkent: TDPU, 2023. – K-56695.
4.	 Babayeva D. R. Nutq o‘stirish nazariyasi va texnologiyasi: darslik. – Toshkent: Ilim ziyo zakovat, 2022. – K-54546.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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