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РАЗВИТИЕ ЯЗЫКОВЫХ 
НАВЫКОВ У 
ДОШКОЛЬНИКОВ ЧЕРЕЗ 
ИГРОВЫЕ МЕТОДЫ 
ОБУЧЕНИЯ АНГЛИЙСКОМУ 
ЯЗЫКУ
Садикова Шоиста Акбаровна
Профессор кафедры
“Теория и методика дошкольного образования” ТГПУ

Аннотация: В статье рассматриваются игровые методы как эффективный инструмент обучения английскому 
языку в дошкольном возрасте. Проанализированы современные методические подходы, подчёркивается значи-
мость игры в развитии коммуникативных навыков, формировании устойчивого интереса к изучению иностранного 
языка и создании комфортной образовательной среды.

Ключевые слова: английский язык, дошкольное образование, игровые методы, языковые навыки, коммуника-
тивное обучение.
Annotatsiya: Ushbu maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarga ingliz tilini o‘rgatishda o‘yin metodlaridan foydalanish 
samaradorligi tahlil qilinadi. Zamonaviy metodik yondashuvlar asosida o‘yin jarayonining kommunikativ ko‘nikmalarni 
shakllantirish, chet tilini o‘rganishga qiziqish uyg‘otish hamda qulay ta’lim muhitini yaratishdagi ahamiyati yoritiladi. Shu
ningdek, tilni o‘zlashtirishning kognitiv jihatlari hamda o‘yin metodikasining xotira, diqqat va tafakkurni rivojlantirishga 
ta’siri o‘rganiladi.

Kalit so‘zlar: ingliz tili, maktabgacha ta’lim, o‘yin metodlari, til ko‘nikmalari, kommunikativ o‘qitish, kognitiv rivojlanish.
Abstract: This article examines game-based methods as an effective tool for teaching English to preschool children. 
Modern methodological approaches are analyzed, highlighting the role of play in developing communication skills, fos-
tering interest in learning a foreign language, and creating a supportive educational environment. Special attention is paid 
to the cognitive aspects of language acquisition and the impact of game-based methodologies on the development of 
memory, attention, and thinking skills.

Key words: English language, preschool education, game-based learning, language skills, communicative learning, 
cognitive development.

ВВЕ ДЕНИЕ
Современные исследования подтверждают, что обучение иностранному языку в раннем возрасте 

способствует более естественному усвоению лексики, фонетики и грамматических структур, поскольку 
дошкольники обладают высокой пластичностью мозга, что делает игровой метод одним из наиболее 
эффективных инструментов обучения. Основной целью использования игр в процессе обучения англий-
скому языку является формирование и развитие языковых навыков в естественной, мотивирующей и 
эмоционально привлекательной образовательной среде.

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ ПО ТЕМЕ 
Игровые методы обучения опираются на теорию развития Л. С. Выготского (1983), согласно которой 

обучение происходит более эффективно в процессе активного взаимодействия ребёнка с окружающей 
средой. Использование игровых ситуаций способствует преодолению языковых барьеров и обеспечи-
вает естественное усвоение новых лексических и грамматических структур. Исследования Е. Н. Соло-
вовой (2005) также подчёркивают, что игровые методики способствуют повышению интереса к изучению 
языка и формированию внутренней мотивации [2].
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К основным игровым методам обучения относятся ролевые игры, позволяющие детям отрабаты-
вать языковые конструкции в контекстуально обусловленных ситуациях, например в сюжетных играх 
типа “магазин”, “кафе” или “семья”, где лексика и фразы запоминаются через непосредственное взаимо-
действие; песни и рифмовки, в рамках которых музыкальные и ритмизованные тексты улучшают фоне-
тическое восприятие и способствуют развитию слуховой памяти, облегчая запоминание новой лексики; 
подвижные игры, основанные на методе Total Physical Response (TPR), предполагающем сочетание 
двигательной активности с произнесением слов и выражений, что, в частности, реализуется в игре 
“Simon Says” и обеспечивает активное усвоение командных конструкций; настольные и карточные игры, 
такие как лото, домино и мемо-карточки, позволяющие в игровой форме повторять лексический мате-
риал, развивать внимательность и ассоциативное мышление; а также интерактивные цифровые игры, 
использование которых становится возможным благодаря современным технологиям, включая обуча-
ющие приложения, мультимедийные ресурсы и интерактивные доски, что делает процесс обучения 
более увлекательным и доступным для детей.

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ 
Игра играет ключевую роль в изучении английского языка в старшей группе дошкольников, 

поскольку она создаёт естественную и мотивирующую среду для освоения нового языкового мате-
риала. В данном возрасте дети познают окружающий мир преимущественно через игровые ситуации, 
в связи с чем обучение посредством игры становится наиболее эффективным методом. В процессе 
игровой деятельности дети погружаются в языковую среду, активно взаимодействуют друг с другом, 
слушают и используют английские слова и фразы в соответствующем контексте, что способствует не 
только формированию коммуникативных навыков, но и делает процесс изучения языка увлекательным 
и непринуждённым. Игровая деятельность стимулирует развитие памяти, внимания, мышления и вооб-
ражения ребёнка, облегчая запоминание новой лексики и грамматических структур. Ролевые игры, 
подвижные задания, песни, рифмовки, настольные и интерактивные игры позволяют детям практико-
вать английский язык через движение, музыку и взаимодействие с предметной средой. Такой подход не 
только повышает качество усвоения учебного материала, но и формирует положительное отношение 
к изучению иностранного языка, снижает языковой барьер и способствует более естественному овла-
дению речью, в результате чего английский язык становится не просто объектом обучения, а органичной 
частью активной деятельности ребёнка. Игровые методы обучения английскому языку обладают рядом 
существенных преимуществ, среди которых можно выделить снижение языкового барьера, формиро-
вание устойчивой положительной мотивации к обучению, развитие коммуникативных навыков, усвоение 
учебного материала в комфортной и непринуждённой обстановке, а также развитие когнитивных и соци-
альных умений дошкольников.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБ СУ Ж ДЕНИЕ 
Влияние игровых методов на когнитивное развитие заключается в том, что игровые методики не 

только способствуют овладению иностранным языком, но и активно развивают когнитивные процессы 
ребёнка. Исследования Эллиса (Ellis, 2003) показали, что дети, обучающиеся с использованием 
игровых методов, демонстрируют более высокие показатели развития памяти, внимания и креативного 
мышления. Л. С. Выготский (1983) подчёркивал, что игра является ведущей деятельностью ребёнка и 
обеспечивает его интеллектуальное и социальное развитие. Английский язык в дошкольном возрасте 
играет важную роль в общем развитии ребёнка, закладывая прочные основы для успешного обучения 
в будущем. В данный период дети обладают высокой способностью к восприятию новой информации и 
значительно легче усваивают языковые структуры посредством игр, музыки и интерактивных занятий. 
Изучение английского языка способствует развитию памяти, внимания, мышления и воображения, 
а также формированию правильных произносительных навыков. Кроме того, раннее знакомство с 
иностранным языком способствует формированию устойчивого интереса к культуре других стран и 
расширению кругозора. Дети, начинающие изучение английского языка в дошкольном возрасте, легче 
адаптируются к последующим этапам обучения и демонстрируют более высокий уровень уверен-
ности в коммуникации. Владение иностранным языком в раннем возрасте также оказывает положи-
тельное влияние на когнитивное развитие, способствуя улучшению концентрации внимания и гибкости 
мышления.

Существенным условием эффективности обучения является организация образовательного 
процесса в естественной и непринуждённой форме, основанной на игровых и творческих видах 
деятельности, что позволяет ребёнку воспринимать английский язык как интересную и значимую часть 
собственной жизни, а не как сложную учебную задачу. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Использование игровых методов в обучении английскому языку в дошкольном возрасте выступает 

эффективным инструментом формирования базовых языковых навыков, поскольку они способствуют 
повышению мотивации к изучению языка, развитию коммуникативных способностей и естественному 
усвоению новой лексики и грамматических конструкций. Перспективы дальнейших исследований 
связаны с разработкой новых игровых методик и их адаптацией к индивидуальным особенностям детей.
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2026-yil, yanvar, 1(2)-son

Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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