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РАЗВИТИЕ 
СОТРУДНИЧЕСТВА У ДЕТЕЙ 
СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА В ПРОЕКТНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Аллаева Наргиза Уктамовна
Магистрант 2-го курса Узбекского национального

педагогического университета имени
Низами и Казанского федерального университета

Аннотация: В статье рассматривается проблема формирования навыков сотрудничества у детей старшего 
дошкольного возраста – одного из ключевых аспектов социально-коммуникативного развития в условиях реа-
лизации современных образовательных стандартов. Автор анализирует потенциал проектной деятельности как 
эффективного инструмента организации группового взаимодействия. В работе раскрываются педагогические 
условия, необходимые для успешного развития партнёрских отношений у дошкольников: создание совместных 
целей, распределение ролей и обучение конструктивным способам разрешения конфликтных ситуаций. Пред-
ставленные выводы могут быть использованы воспитателями и методистами для совершенствования воспита-
тельного процесса в дошкольных образовательных организациях.

Ключевые слова: старший дошкольный возраст, социально-коммуникативное развитие, сотрудничество, метод 
проектов, проектная деятельность, групповое взаимодействие, дошкольное образование.
Annotatsiya: Maqolada zamonaviy ta’lim standartlarini amalga oshirish sharoitida katta maktabgacha yoshdagi bolalarda 
hamkorlik ko‘nikmalarini shakllantirish muammosi – ijtimoiy-kommunikativ rivojlanishning muhim jihatlaridan biri sifatida 
ko‘rib chiqiladi. Muallif loyiha faoliyatining guruhiy o‘zaro ta’sirni tashkil etishdagi samarali vosita sifatidagi salohiyatini 
tahlil qiladi. Ishda maktabgacha yoshdagi bolalarda hamkorlik munosabatlarini muvaffaqiyatli rivojlantirish uchun zarur 
bo‘lgan pedagogik sharoitlar yoritilgan: umumiy maqsadlarni belgilash, rollarni taqsimlash hamda nizoli vaziyatlarni hal 
etishning konstruktiv usullarini o‘rgatish. Keltirilgan xulosalar maktabgacha ta’lim tashkilotlarida tarbiya jarayonini takomil-
lashtirishda tarbiyachilar va metodistlar tomonidan qo‘llanilishi mumkin.

Kalit so‘zlar: katta maktabgacha yosh, ijtimoiy-kommunikativ rivojlanish, hamkorlik, loyiha metodi, loyiha faoliyati, guruhiy 
o‘zaro ta’sir, maktabgacha ta’lim.
Abstract: The article addresses the issue of developing cooperation skills in senior preschool children as one of the key 
aspects of socio-communicative development under the implementation of modern educational standards. The author 
analyzes the potential of project-based activities as an effective tool for organizing group interaction. The paper identi-
fies the pedagogical conditions necessary for the successful development of partnership relations among preschoolers, 
including setting common goals, role distribution, and teaching constructive methods of conflict resolution. The findings 
can be used by educators and methodologists to improve the educational process in preschool educational institutions.

Key words: senior preschool age, socio-communicative development, cooperation, project method, project-based 
activity, group interaction, preschool education.

ВВЕ ДЕНИЕ
В условиях глубокой модернизации систем образования Республики Узбекистан и Российской Феде-

рации, обусловленной требованиями XXI века, особую значимость приобретает формирование гибких 
навыков (soft skills) у подрастающего поколения. В современном глобальном мире умение работать в 
команде, конструктивно договариваться и достигать общих целей выступает одной из ключевых компе-
тенций гармонично развитой личности. Согласно государственным образовательным стандартам обеих 
стран (ФГОС ДО в Российской Федерации и Государственной программе “Ilk Qadam” в Республике Узбе-
кистан), приоритетным вектором дошкольного образования является социализация ребёнка и развитие 
его коммуникативного потенциала. Социально-коммуникативное развитие предполагает не только усво-
ение этических норм, но и формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками.
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Старший дошкольный возраст является сензитивным периодом для закладывания основ сотруд-
ничества. В данный период игровая деятельность детей начинает тесно переплетаться с элементами 
учебного и трудового процессов, что объективно требует согласованности действий, умения распре-
делять функции и координировать усилия для достижения общего результата. Однако, несмотря на 
высокую значимость данного процесса, в педагогической практике наблюдается противоречие между 
требованиями образовательных программ и реальным уровнем сформированности навыков коопе-
рации у детей. Это обусловливает необходимость поиска и внедрения инновационных педагогических 
технологий, среди которых особое место занимает проектная деятельность, обладающая уникальным 
потенциалом для трансформации детского взаимодействия в полноценное сотрудничество.

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
Несмотря на высокую значимость социального развития, в педагогической практике нередко 

наблюдается дефицит умений детей конструктивно взаимодействовать: дошкольники часто вступают в 
конфликты, испытывают трудности в умении слушать партнёра и распределять обязанности в группе. 
Традиционные формы обучения не всегда позволяют в полной мере реализовать потенциал детского 
взаимодействия. В связи с этим возникает необходимость поиска эффективных методов, способных 
естественным образом стимулировать детей к партнёрству. Проектная деятельность как средство 
решения проблемы. Одним из наиболее перспективных инструментов в данном направлении является 
метод проектов. Проектная деятельность по своей природе носит коллективный характер и предпола-
гает наличие общей социально значимой цели, достижение которой невозможно в одиночку. В процессе 
работы над проектами (исследовательскими, творческими или игровыми) дети сталкиваются с необхо-
димостью планирования совместных действий, оказания взаимопомощи и принятия ответственности за 
общий результат. Проектная деятельность трансформирует позицию ребёнка из пассивного слушателя 
в активного соучастника коллективного процесса.

Цель данной статьи заключается в теоретическом обосновании и раскрытии практических аспектов 
использования проектной деятельности как средства развития сотрудничества у детей старшего 
дошкольного возраста, а также в определении педагогических условий, способствующих эффектив-
ности данного процесса. Основные тезисы введения (в сокращённом виде): Социальный запрос: совре-
менному обществу необходимы люди, способные эффективно сотрудничать. Возрастные особенности: 
старшие дошкольники готовы к переходу от “игры рядом” к “игре вместе”. Инновационный подход: 
проектная деятельность является эффективной площадкой для практики общения и совместного труда. 
Практическая значимость: статья предлагает конкретные пути повышения уровня сплочённости детского 
коллектива.

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ
В современной педагогической психологии сотрудничество рассматривается как высшая форма 

взаимодействия, характеризующаяся наличием общей цели, распределением ролей, координацией 
действий и взаимным контролем. Как отмечает В. Б. Данькова, сотрудничество в дошкольном возрасте 
представляет собой не просто совместную деятельность, а сложный процесс координации точек зрения 
и интеграции усилий для достижения общего результата.[12] 1

Согласно концепции, М. И. Лисиной, к старшему дошкольному возрасту общение со сверстниками 
приобретает форму “доброжелательного внимания”, которое в процессе совместной деятельности 
трансформируется в полноценную кооперацию. Данный процесс включает когнитивный компонент, 
предполагающий адекватное понимание целей и задач коллективной работы, эмоциональный компо-
нент, выражающийся в сопереживании успехам и неудачам партнёров, создании позитивного микро-
климата и психологического комфорта в группе, а также поведенческий компонент, заключающийся в 
умении конструктивно договариваться, оказывать взаимопомощь, аргументировать свою позицию и 
принимать мнение другого участника. 

Старший дошкольник уже способен переходить от индивидуалистической позиции (“я сам”) к 
коллективной (“мы вместе”), что, по мнению исследователей, делает возможным внедрение сложных 
социально ориентированных форм деятельности [174].2

1	 Данькова В. Б. Развитие сотрудничества у детей старшего дошкольного возраста в процессе решения познавательных задач: 
автореф. дис. ... канд. психол. наук. – М., 2010. – С. 12.

2	 Лисина М. И. Формирование личности ребенка в общении. – СПб.: Питер, 2009. – С. 174.
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Проектная деятельность в дошкольной образовательной организации (ДОО) выступает как интегра-
тивный метод, сочетающий элементы игры, познания и труда. Её специфика заключается в получении 
осязаемого “продукта” (выставки, макета, спектакля), создание которого в одиночку затруднительно 
или невозможно, что объективно стимулирует детей к поиску партнёров. Влияние проекта на развитие 
сотрудничества проявляется на всех этапах его реализации: в процессе обсуждения проблемы и выдви-
жения идей формируется умение выслушивать сверстника и принимать коллективное решение; на этапе 
планирования происходит деление на микрогруппы и распределение ролей, что способствует развитию 
навыков лидерства и подчинения, а также осознанию ответственности за свой участок работы перед 
всей группой; в ходе практической деятельности дети активно обращаются за советом друг к другу, что 
актуализирует механизмы взаимопомощи; совместное представление результатов формирует чувство 
гордости за коллективный успех и осознание ценности вклада каждого участника.

Для того чтобы проектная деятельность не превратилась в механическую работу детей “рядом 
друг с другом”, необходимо обеспечить ряд педагогических условий. Прежде всего, важно создавать 
ситуацию необходимости взаимодействия, при которой темы проектов предполагают масштабность 
результата и требуют координации действий всех участников. Например, в проекте “Город будущего” 
один ребёнок строит дом, другой – дорогу, третий – парк, и без согласования их действий целостный 
результат достигнут быть не может, что формирует естественную потребность в коммуникации. Суще-
ственное значение имеет и изменение позиции педагога, который отходит от роли транслятора знаний 
и выступает в качестве партнёра-фасилитатора, не предлагая готовых решений, а направляя детей к 
самостоятельному поиску способов преодоления трудностей и разрешения конфликтных ситуаций. Как 
подчёркивает В. Б. Данькова, именно партнёрская позиция взрослого позволяет делегировать детям 
функции планирования и контроля. [12] 3

Немаловажным условием является обучение детей приёмам делового общения, включая соблю-
дение правил взаимодействия, умение слушать собеседника и использовать вежливые формы выра-
жения собственных идей. Завершающим компонентом выступает стимулирование рефлексии взаимо-
действия, при которой после завершения проекта обсуждается не только полученный результат, но и 
сам процесс совместной деятельности, что способствует осознанию детьми ценности сотрудничества 
как эффективного способа достижения успеха.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Таким образом, проектная деятельность выступает эффективным средством развития сотрудни-

чества у детей старшего дошкольного возраста. В процессе совместного планирования, выполнения и 
обсуждения проектов у детей формируются навыки взаимодействия, умение договариваться, распре-
делять роли, учитывать мнение сверстников и совместно достигать поставленных целей. Проектная 
работа способствует развитию коммуникативной активности, ответственности и инициативности, а 
также создаёт условия для проявления самостоятельности и творческого потенциала дошкольников. 
Полученные результаты подтверждают целесообразность систематического использования проектной 
деятельности в образовательном процессе дошкольных образовательных организаций для формиро-
вания у детей основ социального взаимодействия и сотрудничества.
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