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MAKTABGACHA TA’LIM 
TASHKILOTLARIDA 
BOLALARNI TABIAT 
BILAN TANISHTIRISHDA 
QO‘LLANILADIGAN 
TEXNOLOGIYALARNING 
O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI 
HAMDA BOLALAR BILAN 
ISHLASH METODLARI
Axtamova Aziza Aziz qizi
Buxoro davlat pedagogika instituti,
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Annotatsiya: Ushbu maqola maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bolalarga tabiatni tanishtirish texnologiyalarining o‘ziga 
xos jihatlarini va bolalar bilan ishlash usullarini tahlil qiladi. Tabiat bilan tanishtirish jarayoni bolalarning rivojlanishi va 
ekologik ongini shakllantirishda muhim ahamiyatga ega. Maqolada, bolalarga tabiatni o‘rganishga imkon beruvchi inno-
vatsion yondoshuvlar, o‘yin va interaktiv faoliyatlar orqali amalga oshiriladigan ta’lim metodlari ko‘rib chiqiladi.

Kalit so‘zlar: Maktabgacha ta’lim, tabiatni tanishtirish, ta’lim texnologiyalari, bolalar bilan ishlash usullari, ekologik ong, 
innovatsion yondoshuvlar, interaktiv faoliyatlar, o‘yin asosida ta’lim, tabiiy muhit, rivojlanish jarayoni.
Abstract: This article analyzes the specifics of technologies for introducing children to nature in preschool educational 
institutions and methods of working with children. The process of introducing children to nature is important in the devel-
opment and formation of environmental awareness of children. The article considers innovative approaches, educational 
methods implemented through games and interactive activities that allow children to study nature.

Key words: Preschool education, introduction to nature, educational technologies, methods of working with children, 
environmental awareness, innovative approaches, interactive activities, game-based education, natural environment, 
development process.
Аннотация: В данной статье анализируется специфика технологий знакомства детей с природой в дошкольных 
образовательных учреждениях и методы работы с детьми. Процесс знакомства детей с природой важен для раз-
вития и формирования у детей экологического сознания. В статье рассматриваются инновационные подходы, 
образовательные методы, реализуемые посредством игр и интерактивных мероприятий, позволяющих детям изу-
чать природу.

Ключевые слова: дошкольное образование, знакомство с природой, образовательные технологии, методы 
работы с детьми, экологическая осведомленность, инновационные подходы, интерактивные занятия, игровое 
образование, природная среда, процесс развития.

KIRISH
Maktabgacha ta’lim yosh bolalarning ijtimoiy, emosional va kognitiv rivojlanishida muhim davr hisoblanadi. 

Ayniqsa, bolalarga tabiatni tanishtirish jarayoni ularning atrof-muhitga bo‘lgan qiziqishini uyg‘otish, sezgi va 
kuzatish ko‘nikmalarini shakllantirish, shuningdek, ekologik ongni rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi. So‘nggi 
yillarda pedagogika va ta’lim texnologiyalari sohasida amalga oshirilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, maktab
gacha ta’lim tashkilotlarida interaktiv, vizual va amaliy metodlardan foydalangan holda tabiat bilan tanishtirish 
jarayoni bolalarning bilim olish samaradorligini sezilarli darajada oshiradi.
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Bugungi kunda texnologiyalarni ta’lim jarayoniga integratsiyalash - pedagogik jarayonga yangi imkoniyatlar 
yaratmoqda. Masalan, interaktiv taxtalar, multimediya materiallari, virtual ekskursiyalar va simulyatsiyalash 
usullari bolalarning diqqatini jalb qilish va bilimni mustahkamlashda samarali vositalar sifatida qo‘llanilmoqda. 
Shu bilan birga, maktabgacha ta’limda texnologiyalardan foydalanishda pedagoglar bolalarning yoshiga xos 
xususiyatlarni, sezgirlik darajasini, diqqatni jamlash va ijtimoiy o‘zaro munosabatlarni hisobga olishlari zarur.

Maqolaning maqsadi - maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bolalarga tabiatni tanishtirish jarayonida 
zamonaviy texnologiyalarning o‘ziga xos jihatlarini aniqlash va ular bilan ishlashning samarali usullarini ilmiy 
asosda yoritishdir. Ushbu tadqiqot maktabgacha yoshdagi bolalarning tabiatga qiziqishini uyg‘otish, sezgi va 
kuzatish ko‘nikmalarini rivojlantirish hamda ekologik ongni shakllantirishda texnologiyalarni samarali qo‘llash 
mexanizmlarini aniqlashga xizmat qiladi.

Maktabgacha ta’lim yosh bolalarning ijtimoiy, emosional va kognitiv rivojlanishida muhim davr hisoblanadi. 
Ayniqsa, bolalarga tabiatni tanishtirish jarayoni ularning atrof-muhitga bo‘lgan qiziqishini uyg‘otish, sezgi va 
kuzatish ko‘nikmalarini shakllantirish, shuningdek, ekologik ongni rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi. So‘nggi 
yillarda pedagogika va ta’lim texnologiyalari sohasida amalga oshirilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, maktab
gacha ta’lim tashkilotlarida interaktiv, vizual va amaliy metodlardan foydalangan holda tabiat bilan tanishtirish 
jarayoni bolalarning bilim olish samaradorligini sezilarli darajada oshiradi.

Bugungi kunda texnologiyalarni ta’lim jarayoniga integratsiyalash - pedagogik jarayonga yangi imkoniyat
lar yaratmoqda. Masalan, interaktiv taxtalar, multimediya materiallari, virtual ekskursiyalar va simulyatsiyalash 
usullari bolalarning diqqatini jalb qilish va bilimni mustahkamlashda samarali vositalar sifatida qo‘llanilmoqda. 
Shu bilan birga, maktabgacha ta’limda texnologiyalardan foydalanishda pedagoglar bolalarning yoshiga xos 
xususiyatlarni, sezgirlik darajasini, diqqatni jamlash va ijtimoiy o‘zaro munosabatlarni hisobga olishlari zarur. 
Ushbu tadqiqot maktabgacha yoshdagi bolalarning tabiatga qiziqishini uyg‘otish, sezgi va kuzatish ko‘nikma-
larini rivojlantirish hamda ekologik ongni shakllantirishda texnologiyalarni samarali qo‘llash mexanizmlarini 
aniqlashga xizmat qiladi. Shuningdek, maqola doirasida texnologiyalardan foydalanishning pedagogik asoslari, 
amaliy mashg‘ulotlarda qo‘llash usullari va bolalarning yosh xususiyatlariga moslashtirish mexanizmlari ilmiy 
tahlil qilinadi. Bu esa maktabgacha ta’limda innovatsion yondashuvlarni joriy etish va tabiiy muhitni interaktiv 
tarzda tanishtirishning samarali modelini yaratishga xizmat qiladi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Mazkur maqolani tayyorlash jarayonida maktabgacha ta’lim tizimini rivojlantirish, bolalarni tabiat bilan 

tanishtirishda zamonaviy texnologiyalar va pedagogik yondashuvlarni qo‘llashga oid normativ-huquqiy hujjatlar 
hamda ilmiy-pedagogik adabiyotlardan keng foydalanildi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 28-noyabrdagi “Maktabgacha ta’lim tizimini rivojlantirish 
konsepsiyasi” to‘g‘risidagi qarorida maktabgacha ta’lim tizimini takomillashtirish, bolalarda atrof-muhitga ongli 
munosabatni shakllantirish, ta’lim jarayoniga zamonaviy pedagogik va innovatsion texnologiyalarni joriy etish 
masalalari ustuvor vazifa sifatida belgilangan. Ushbu hujjat maqolaning normativ-huquqiy asosini tashkil etadi.

Shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2023-yilda qabul qilingan “Raqamli ta’lim va innovat-
sion texnologiyalarni keng joriy etish” bo‘yicha qarori maktabgacha ta’lim tashkilotlarida raqamli vositalar, multi-
media texnologiyalari va interaktiv metodlardan foydalanish zaruratini asoslab beradi. Mazkur qaror bolalarni 
tabiat bilan tanishtirishda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini qo‘llash imkoniyatlarini kengaytirishga 
xizmat qiladi.

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2022-yil 10-maydagi “Maktabgacha ta’lim to‘g‘risida”gi 
Qonuni va uning ilovalarida maktabgacha yoshdagi bolalarni har tomonlama rivojlantirish, jumladan ekologik 
tarbiya berish, tabiatga ehtiyotkorlik bilan munosabatda bo‘lish ko‘nikmalarini shakllantirish masalalari yori
tilgan. Ushbu hujjat maqolada ko‘rib chiqilgan pedagogik faoliyatning tashkiliy-huquqiy jihatlarini mustahkam-
laydi.

Barakova va Mirzaeva (2020) o‘z tadqiqotlarida maktabgacha yoshdagi bolalarga ekologik ta’lim berishda 
samarali pedagogik yondashuvlarni tahlil qilgan. Mualliflar tabiat bilan tanishtirish jarayonida kuzatish, tajriba, 
o‘yin va faoliyatga yo‘naltirilgan metodlarning ahamiyatini asoslab bergan bo‘lib, mazkur g‘oyalar maqola 
mazmunini boyitishga xizmat qildi.

Zokirov (2021) tomonidan yoritilgan innovatsion texnologiyalarni maktabgacha ta’limda qo‘llash metodi-
kasi bolalar bilan ishlashda zamonaviy pedagogik texnologiyalardan foydalanishning samaradorligini ko‘rsa-
tadi. Ushbu manba maqolada texnologiyalarning o‘ziga xos xususiyatlarini ochib berishda muhim nazariy asos 
bo‘lib xizmat qildi.

Xorijiy olimlar Piaje (1970) va Vygotsky (1978) asarlarida bolalar psixik rivojlanishining nazariy asoslari 
yoritilgan. Piaje bolalarning bilish jarayonlari bosqichma-bosqich rivojlanishini ta’kidlagan bo‘lsa, Vygotsky ijti-
moiy muhit va kattalar bilan hamkorlikning ahamiyatini asoslab bergan. Ushbu nazariyalar bolalarni tabiat bilan 
tanishtirishda yosh xususiyatlarini hisobga olish zaruratini ochib beradi.
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TADQIQOT METODOLOGIYASI
Mazkur tadqiqot maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bolalarni tabiat bilan tanishtirishda qo‘llaniladigan 

pedagogik texnologiyalarning o‘ziga xos xususiyatlari hamda bolalar bilan ishlash metodlarini o‘rganishga 
qaratilgan. Tadqiqot jarayonida nazariy va empirik tadqiqot metodlaridan kompleks tarzda foydalanildi. Nazariy 
tadqiqot metodlari sifatida pedagogik, psixologik va metodik adabiyotlarni tahlil qilish, taqqoslash va umumlash
tirish usullari qo‘llanildi. Xususan, maktabgacha ta’limga oid normativ-huquqiy hujjatlar, ilmiy tadqiqotlar, xorijiy 
va mahalliy olimlarning ilmiy qarashlari tahlil qilinib, bolalarni tabiat bilan tanishtirishda zamonaviy texnologi-
yalarning ahamiyati va samaradorligi aniqlashtirildi. Empirik tadqiqot metodlari doirasida maktabgacha ta’lim 
tashkilotlarida ta’lim-tarbiya jarayonini kuzatish, pedagoglar faoliyatini o‘rganish, suhbat va so‘rovnoma metod-
laridan foydalanildi. Kuzatishlar orqali bolalarning tabiatga bo‘lgan qiziqishi, faolligi va bilish jarayonlarining 
rivojlanish darajasi baholandi. Suhbat va so‘rovnomalar orqali esa tarbiyachilarning innovatsion texnologiyalar 
va metodlardan foydalanish tajribasi o‘rganildi.

Shuningdek, tadqiqot jarayonida pedagogik tajriba-sinov ishlari tashkil etilib, bolalarni tabiat bilan tanish
tirishda interaktiv metodlar, o‘yin texnologiyalari, kuzatish va tajriba faoliyatiga asoslangan mashg‘ulotlar 
sinovdan o‘tkazildi. Tajriba natijalari tahlil qilinib, ularning samaradorligi aniqlandi.Olingan ma’lumotlarni qayta 
ishlashda tahlil, sintez, solishtirish va xulosalash metodlaridan foydalanildi. Tadqiqot natijalari asosida mak
tabgacha ta’lim tashkilotlarida bolalarni tabiat bilan tanishtirishda qo‘llaniladigan texnologiyalar va metodlar 
bo‘yicha ilmiy xulosalar va amaliy tavsiyalar ishlab chiqildi

TAHLIL VA NATIJALAR
1.	 Tadqiqotning mazmuni

Tadqiqot maktabgacha yoshdagi bolalarni tabiat bilan tanishtirish jarayonini o‘rganishga qaratildi. Unda 
bolalarning tabiat hodisalari haqidagi bilimlari, tabiatga bo‘lgan munosabati hamda mashg‘ulotlardagi faol-
ligi tahlil qilindi. Tadqiqot davomida bolalar bilan ishlashda zamonaviy pedagogik texnologiyalar va an’anaviy 
metodlar solishtirildi.

2.	 Tadqiqot jarayoni

Tadqiqot jarayonida bolalarga tabiatga oid mashg‘ulotlar o‘tkazildi. Mashg‘ulotlarda kuzatish, o‘yin, suhbat, 
ko‘rgazmali vositalar va oddiy tajribalardan foydalanildi. Ayrim mashg‘ulotlarda rasmlar, videomateriallar va 
interaktiv topshiriqlar qo‘llanildi. Jarayon davomida bolalarning qiziqishi, savollarga javob berishi va faol ishtiroki 
kuzatib borildi.

3.	 Tadqiqot natijalari

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, zamonaviy texnologiyalar va faol metodlar asosida olib borilgan 
mashg‘ulotlar bolalarning tabiat haqidagi bilimlarini kengaytirdi. Bolalarda o‘simlik va hayvonlarga nisbatan 
g‘amxo‘rlik, tabiatni asrashga intilish kabi ijobiy sifatlar shakllandi. An’anaviy metodlar bilan olib borilgan 
mashg‘ulotlarga nisbatan interaktiv usullar bolalarning qiziqishi va faolligini oshirdi. Olingan natijalar bolalarni 
tabiat bilan tanishtirishda faol va innovatsion yondashuvlar samarali ekanligini tasdiqlaydi.

XULOSA VA TAKLIFLAR. 
Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bolalarni tabiat bilan tanishtirish va ekologik ongini rivojlantirish bugungi 

pedagogikaning dolzarb vazifalaridan biridir. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, bolalar erta yoshdan inter-
aktiv va tajribaviy faoliyat orqali tabiatni o‘rganishda ko‘proq bilim olishadi, kuzatish va tahlil qilish ko‘nikmalari 
rivojlanadi hamda ekologik mas’uliyat hissi shakllanadi. Zamonaviy texnologiyalar, jumladan virtual ekskursi-
yalar, multimediya materiallari, interaktiv o‘yinlar va simulyatsiyalash vositalari, pedagoglarga maktabgacha 
yoshdagi bolalar bilan samarali ishlash imkonini beradi. Shu bilan birga, davlat dasturlari va yangi qonunlar 
maktabgacha ta’lim tashkilotlarida texnologiyalarni joriy etish va ekologik tarbiyani ustuvor vazifa sifatida belgi-
lashni ta’minlaydi. Shu sababli, bolalarni tabiat bilan tanishtirish jarayonida zamonaviy pedagogik metodlarni va 
texnologik vositalarni integratsiyalash, ularning yosh xususiyatlarini hisobga olgan holda mashg‘ulotlarni tashkil 
etish - nafaqat bilim va ko‘nikmalarni rivojlantirish, balki kelajak avlodni ekologik ongli va mas’uliyatli shaxs 
sifatida tarbiyalashning samarali yo‘li hisoblanadi.

Xulosa sifatida aytish mumkinki, maktabgacha ta’limda tabiatni tanishtirish va texnologiyalardan foyda
lanish pedagogik jarayonning samaradorligini oshiradi, bolalarning ijodiy va kognitiv rivojlanishini qo‘llab-quv-
vatlaydi hamda ekologik madaniyatni erta yoshdan shakllantirishga xizmat qiladi. Maktabgacha ta’lim tashki-
lotlarida bolalarni tabiat bilan tanishtirish va ekologik ongini shakllantirish pedagogikaning dolzarb va ustuvor 
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yo‘nalishlaridan biridir. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, bolalar erta yoshdan interaktiv va tajribaviy faoliyat orqali 
o‘rganishda nafaqat bilimni tezroq qabul qiladi, balki sezgi, kuzatish va tahlil qilish ko‘nikmalarini ham samarali 
rivojlantiradi. Shu bilan birga, bolalar o‘z bilimlarini amaliy mashg‘ulotlarda sinab ko‘rish orqali ekologik ongni 
chuqurroq egallaydi va atrof-muhitga mas’uliyat hissini mustahkamlaydi. 

Davlat dasturlari va yangi qonunlar maktabgacha ta’lim tashkilotlarida ekologik tarbiya va texnologiyalarni 
integratsiyalashni qo‘llab-quvvatlaydi. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Maktabgacha ta’lim tizimini 
rivojlantirish konsepsiyasi” va “Raqamli ta’lim va innovatsion texnologiyalarni keng joriy etish” bo‘yicha qaror-
lari pedagoglarga zamonaviy vositalarni samarali ishlatish imkonini beradi va bolalarni ekologik ongli, mas’uli-
yatli shaxs sifatida tarbiyalashga xizmat qiladi. Shu bilan birga, maktabgacha yoshdagi bolalar bilan ishlashda 
individual yondashuv muhim ahamiyatga ega. Har bir bola o‘ziga xos qiziqish, diqqat darajasi va sezgirlikka 
ega bo‘lganligi sababli, pedagoglar mashg‘ulotlarni bolalarning psixologik va fiziologik xususiyatlariga moslab 
tashkil etishi lozim. Interaktiv texnologiyalar bu jarayonda motivatsiyani oshiruvchi, bilimni mustahkamlovchi va 
ijodiy fikrlashni rag‘batlantiruvchi vosita sifatida xizmat qiladi.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida tabiatni tanishtirish va zamonaviy texnologiyalardan foydalanish nafa
qat pedagogik jarayonning samaradorligini oshiradi, balki bolalarning kognitiv, ijodiy va sezgi ko‘nikmalarini 
rivojlantirishga yordam beradi. Shu bilan birga, bolalarda ekologik madaniyatni shakllantirish orqali kelajak 
avlodni tabiatni asrashga tayyorlash imkonini beradi. Dolzarb pedagogik yondashuvlar va davlat siyosati bilan 
uyg‘unlashgan holda, ushbu jarayon maktabgacha ta’limning ilmiy, amaliy va ekologik ahamiyatini kuchaytiradi.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari
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 © Materiallar ko‘chirib bosilganda “Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida 
ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning aniqligiga mualliflar 

ma’sul. Tahririyat fikri har vaqt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga 
yuborilgan materiallar qaytarilmaydi.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy. 

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan 
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi

Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
№C–5669363 reyestr raqami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

 Litsenziya raqami: № 136361.


