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AXBOROT MUHITIDA
NOTO‘G'RI MALUMOTLARNI
TAN OLISH KO‘NIKMASINI
SHAKLLANTIRISH
METODIKASI

Baliyev Azimjon Narmuminovich
Osiyo xalqaro universiteti magistranti

Annotatsiya: Ushbu maqola axborot muhitida noto‘g‘ri ma’lumotlarni (feyk yangiliklar, dezinformatsiya) tanib olish ko*nik-
masini shakllantirish metodikasiga bag‘ishlangan. Zamonaviy ragamli muhitda axborot ogimining ko‘payishi bilan birga
noto‘g‘ri ma’lumotlarning targalishi ham ortib bormogda. Maqolada ushbu ko‘nikmani o‘quvchilar va talabalarda shakllan-
tirish uchun amaliy metodlar, pedagogik yondashuvlar hamda ta’lim jarayonini tashkil etish masalalari yoritilgan. Metodika
o‘quyv jarayonida qo‘llash uchun taklif etilgan bo'lib, natijalarni baholash usullari ham keltirilgan.

axborot muhiti, noto‘g‘ri ma’lumotlar, tanib olish ko‘nikmasi, metodika, media savodxonlik.

Abstract: This article is devoted to the methodology for developing the ability to recognize disinformation (fake news, dis-
information) in the information environment. With the increasing flow of data in the modern digital environment, the spread
of disinformation is also growing. The article discusses practical methods and pedagogical approaches to developing
this skill among pupils and students, as well as issues related to organizing the educational process. The methodology is
proposed for use in the educational process, and methods for evaluating results are also presented.

information environment, disinformation, recognition skills, methodology, media literacy.
AHHoTaumaA: [aHHas cTaTba MOCBsLlEeHa MeToavke hOPMUPOBaHWS YMEHMS pacrno3HaBaTb Ae3vHdopmaumio (den-
KOBble HOBOCTM, Ae3nHopMaLuio) B MHGOpMaLunoHHon cpege. C yBenuyeHnem noToka AaHHbIX B COBPEMEHHON Lind-
pOBOM cpefe BO3pacTaeT M pacnpocTpaHeHWe Ae3vHdgopmaumu. B ctatbe paccMOTpeHbl MpakTUYecKMe METOAbI U
negarornyeckue noaxoabl K OpMMPOBAHMIO AAaHHOTO HaBbIKa y yYaLLMXCS U CTYAEHTOB, @ Takke BOMPOChl OpraHM3aLum
obpasoBatenbHOro npotecca. Metogvka npegnaraetcs Ans NpUMeHeHus B y4e6HOM npouecce, npeacTaBneHbl MeToabl
OLEHKN Pe3ynbTaToB.

MHGOpMaLMoHHaa cpeda, Ae3nHGOopMaLMs, HaBblkM pacno3HaBaHUsl, METoAMKa, Meauarpamor-
HOCTb.

Zamonaviy dunyoda axborot muhiti — bu internet, ijtimoiy tarmoglar, ommaviy axborot vositalari (OAV) va
boshga ragamli platformalardan iborat bo‘lgan murakkab tizimdir. Ushbu muhitda ma’lumotlar ogimi kun sayin
ortib bormoqda, biroq ularning aksariyati noto‘g’ri yoki manipulyativ xarakterga ega. Dezinformatsiya va feyk
yangiliklar jamiyatga salbiy ta’sir ko‘rsatadi: ular ijtimoiy nizolarni keltirib chiqaradi, siyosiy qarorlarga ta’sir etadi
va hatto salomatlikka zarar yetkazadi (masalan, COVID-19 pandemiyasi davridagi noto‘g‘ri ma’lumotlar).

O‘zbekistonda ham ragamli muhitning rivojlanishi bilan birga, noto‘g‘ri ma’lumotlar muammosi dolzarb
bo'lib golmogda. Milliy gonunchilikda (masalan, “Axborot haqida”gi gonun) ma’lumotlarning hagqoniyligini
ta’minlash masalalari ko‘zda tutilgan, biroq buning uchun fuqarolarda tanqidiy fikrlash va ma’lumotlarni
tekshirish ko‘nikmalarini shakllantirish zarur. Ushbu maqola noto‘g‘ri ma’lumotlarni tan olish ko‘nikmasini shakl-
lantirish metodikasini ishlab chigishga bag‘ishlangan bo'lib, uning asosida pedagogik tadqgigotlar va amaliy
tajribalar yotadi.

Magsad: axborot muhitida noto‘g‘ri ma’lumotlarni tan olish ko‘nikmasini shakllantirish uchun samarali meto-
dikani taklif etish. Vazifalar: noto‘g‘ri ma’lumotlar turlarini tahlil gilish, shakllantirish metodlarini ko‘rib chigish va
amaliy tavsiyalar berish. Noto‘g‘ri ma’lumotlar turlari va ularning ta’siri
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Axborot muhitida noto‘g‘ri ma’lumotlarning bir necha turlari mavjud:
Dezinformatsiya: gasddan noto‘g‘ri ma’lumotlarni targatish, masalan, siyosiy magsadlarda.
Misinformatsiya: behosdan targaladigan noto‘g‘ri ma’lumotlar, masalan, ijtimoiy tarmoqlardagi xatolar.

Feyk yangiliklar: to‘qima hodisalar hagidagi yangiliklar, ko‘pincha sensatsion sarlavhalar bilan.

Ao b=

Manipulyatsiya: fotosuratlar yoki videolarni o'zgartirish (deepfake texnologiyalari).

Ushbu turlarning ta’siri juda katta: ular jamiyat ishonchiga putur yetkazadi, iqtisodiy zarar keltiradi va hatto
millatlararo nizolarni keltirib chigaradi. Masalan, 2020-2023 yillarda ijtimoiy tarmoqlarda tarqalgan feyk ma’lu-
motlar salomatlik va siyosat sohalarida jiddiy muammolarni yuzaga keltirdi. Metodika tanqidiy fikrlash nazari-
yasiga asoslanadi (Dyui, 1933; Fatsione, 1990). Tanqidiy fikrlash — bu ma’lumotlarni tahlil gilish, baholash va
sintezlash jarayonidir. Axborot savodxonligi (media literacy) konsepsiyasi ham muhim o'rin tutadi, unga ko‘ra,
o‘quvchilar ma’lumotlarning manbasini, magsadini va haggoniyligini tekshirishi kerak.

Tadgigot metodologiyasi metodikaning asosiy prinsiplari sifatida individual yondashuvni, ya’'ni o‘quvchi-
larning yoshi, ta’lim darajasi va tajribasini hisobga olishni, amaliylikni, ya’ni nazariya bilan amaliyotni uyg‘un-
lashtirishni hamda interaktivlikni, ya’ni guruhli muhokamalar va rolli o‘yinlar orqali o‘qitishni o'z ichiga oladi.
Metodikaning amaliy gismi tayyorgarlik, asosiy va yakuniy bosqichlardan iborat bo'lib, tayyorgarlik bosqichida
o‘quvchilarning bilim darajasini aniglash uchun testlar o‘tkaziladi, jumladan, feyk yangilikni haqigiysidan ajratish
vazifalari beriladi hamda motivatsiyani oshirish magsadida real holatlar, xususan, O‘zbekistondagi feyk yangi-
liklar bilan bog‘liq keyslar misol sifatida keltiriladi.

Asosiy bosqgichda ko‘nikmalarni shakllantirishga qaratilgan bo‘lib, metodika to‘rt moduldan tashkil topadi:

e birinchi modulda manbalarni tekshirish ko‘nikmalari shakllantiriladi va bunda Snopes, FactCheck.org
hamda O‘zbekistonda UzFactCheck kabi fact-checking saytlaridan foydalaniladi, o‘quvchilarga yangilik
manbasini tekshirish, ya'ni domen, muallif va sanani aniglash o‘rgatiladi;

« ikkinchi modul ma’lumotlarni tahlil qilishga bag‘ishlanib, SIFT modeli (Stop, Investigate, Find, Trace)
asosida ijtimoiy tarmoglardagi postlarni tahlil gilish va dalillarni izlash amaliyoti bajariladi;

* uchinchi modul emotsional manipulyatsiyani tan olishga qaratilib, sensatsion sarlavhalar va emotsional
so‘zlardan foydalanish kabi psixologik usullar tahlil gilinadi hamda rolli o‘yinlar orgali feyk yangilik yaratish
va uni fosh etish mashglari o‘tkaziladi;

« to'rtinchi modulda esa ragamli instrumentlardan foydalanish ko‘nikmalari rivojlantirilib, Google Fact Check
Tools va InVID Verification kabi Al asosidagi vositalar yordamida videolarning deepfake ekanligini tekshirish
amalga oshiriladi.

Har bir modul 2—4 soatlik darslardan iborat bo'lib, onlayn va offlayn formatda o‘tkazilishi mumkin. Yakuniy
bosqgichda baholash va takomillashtirish ishlari olib borilib, bunda o‘quvchilarning tekshirgan ma’lumotlarini
0z ichiga olgan portfolio, testlar va fikr-mulohazalar asosida baholash amalga oshiriladi hamda natijada feyk
axborotni tan olish ko‘nikmasini 70% ga oshirish mumkinligi ko‘zda tutiladi.

Tadqiqot doirasida axborot muhitida noto‘g‘ri ma’lumotlarni tan olish ko‘nikmasini shakllantirishga qara-
tilgan metodikaning pedagogik samaradorligi tizimli ravishda tahlil gilindi. Tahlil jarayonida o‘quvchilarning
axborotni gabul qilish, tahlil etish va baholash jarayonidagi faoliyati kuzatilib, ularning tanqidiy fikrlash dara-
jasi hamda axborotga nisbatan ongli munosabati aniglashtirildi. Metodika asosida tashkil etiigan mashg‘ulot-
larda faktlarni tekshirish, axborot manbalarini solishtirish, ishonchli va ishonchsiz ma’lumotlarni farglash hamda
manipulyativ axborot belgilari bilan ishlashga alohida e’tibor garatildi.

Tahlil natijalari shuni ko‘rsatdiki, muammoli vaziyatlarga asoslangan topshiriglar, real axborot misollarini
tahlil qgilish hamda interfaol metodlardan foydalanish o‘quvchilarning noto‘g‘ri ma’lumotlarni aniglash ko‘nik-
masini sezilarli darajada rivojlantiradi. Mashg‘ulotlar davomida o‘quvchilar axborotni bevosita qabul gilishdan
ko'ra, uni tekshirish, dalillarga tayanish va xulosa chiqarishga intilish tendensiyasini namoyon etdilar. Bu esa
ularning axborot savodxonligi va tangidiy tahlil gilish kompetensiyasining oshganligini ko‘rsatadi. Olingan nati-
jalar shuni tasdiglaydiki, taklif etilgan metodika o‘quvchilarda noto‘g‘ri, chalg‘ituvchi va yolg‘on axborotlarga
nisbatan tangidiy munosabatni shakllantirishda samarali hisoblanadi. Natijada o‘quvchilarning mustagqil fikrlash,
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axborot xavfsizligini ta’minlash hamda ijtimoiy tarmoglar va ommaviy axborot vositalarida targatilayotgan ma’lu-
motlarga ongli yondashish kompetensiyalari mustahkamlandi. Umuman olganda, tadqiqot natijalari mazkur
metodikaning zamonaviy axborot muhitida ta’lim samaradorligini oshirishga xizmat qilishini ko‘rsatdi.

XULOSA

Xulosa sifatida shuni aytish mumkinki, tagdim etilayotgan metodika axborot muhitida noto‘g‘ri ma’lumot-

larni tanib olish ko‘nikmasini samarali shakllantirish imkonini beradi. Uning qo‘llanilishi ta’lim muassasalarida
media savodxonlik darajasini oshirishga xizmat giladi. Kelajakda metodikani ragamli platformalarga moslash-
tirish va uni yanada kengaytirish rejalashtiriimoqgda.
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