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AKSIOLOGIK YONDASHUVLAR
ASOSIDA ALTRUISTIK
KO‘NIKMALARNI
SHAKLLANTIRISHDA IJTIMOIY
QADRIYATLARNING TUTGAN
ROLI

Norboyeva Moxigul Shavkat qizi
Alfraganus universiteti “Pedagogika” kafedrasi katta o‘qgituvchisi
ORCID: 0009-0006-2734-8981

Annotatsiya: Ushbu maqolada ta’lim jarayonida aksiologik yondashuv asosida altruistik ko‘nikmalarni shakllantirishda
ijtimoiy gadriyatlarning pedagogik ahamiyati ilmiy asosda yoritiladi. Tadgiqot shaxsning gadriyatlar tizimini rivojlantirish,
jamiyatga foydali faoliyatni rag‘batlantirish hamda ijtimoiy mas’uliyatni mustahkamlash orqali altruistik xulg-atvorni shakl-
lantirish mexanizmlarini o‘rganadi. Metodologiya sifatida nazariy tahlil, pedagogik kuzatuv, taggoslash va umumlashti-
rish usullaridan foydalanilgan. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, ijtimoiy qadriyatlar ta’lim jarayoniga tizimli ravishda kiritilganda,
o‘quvchi va talabalarda altruistik ko'nikmalar bargaror shakllanadi. Xulosalar pedagogik amaliyot hamda oliy ta’lim uchun
metodik tavsiyalar ishlab chigishda foydali bo‘ladi.

aksiologik yondashuy, altruistik ko‘nikmalar, altruizm, ijtimoiy qadriyatlar, ijtimoiy mas’uliyat.
Abstract: This article explores the pedagogical significance of social values in fostering altruistic skills through an axiolog-
ical approach in education. The study examines how the development of an individual’s value system, the reinforcement
of social responsibility, and engagement in socially beneficial activities support altruistic behavior. The research methods
included theoretical analysis, pedagogical observation, comparison, and generalization. The findings indicate that the
systematic integration of social values into the educational process enhances the sustainable development of altruistic
skills. The results provide practical guidance for developing methodological recommendations in pedagogical contexts.

axiological approach, altruistic skills, altruism, social values, social responsibility.

AHHOTaumsA: B cTaTbe paccmatpuBaeTcsl negarormyeckasi pornb couuasnbHbIX LEeHHOCTEN B (DOpPMUPOBAHUM anbTpyu-
CTUYECKMX HaBbIKOB Ha OCHOBE aKCMOMorMyeckoro nopaxoda. MccnenoBaHve aHanu3mMpyeT MexaHU3Mbl PasBuUTUS alb-
TPYMUCTUYECKOTO NOBEAEHUS Yepes yKpensieHne LLeHHOCTHON CUCTEMbI FIMYHOCTH, MOBbILLEHWE COLManbHOM OTBETCTBEH-
HOCTV 1 BOBREYEHVE B AeATENBHOCTL, MONE3Hyto Asi obliecTBa. B kayecTBe METOAOB MCMOSb30BaNCh TEOPETUYECKUN
aHanus, negarormyeckoe HabnogeHve, cpaBHeHME U 0606LLeHMe. Pe3ynsTaThl MOKa3biBakoT, YTO CUCTEMHOE BHELPEHUE
coumarnbHbIX LIeHHOCTEN B 06pa3oBaTenbHbIN NPOLECC CNOCOBCTBYET YCTONYMBOMY (HOPMUPOBAHUIO anbTPyUCTUYECKMX
HaBbIKOB Y 06y4atoLmxcsi. MonyyYeHHble BbIBOAbI MOTyT GbiTh MCMOMb30BaHblI NpY paspaboTke METOANYECKUX PEKOMEH-
Aauuin Ans NegarorMyecknx yYpexaeHui.

aKCUONOrn4ecKknm noaxon, anbTpynctn4eckme HaBbIKK, anbTpyusm, couunanbHble LEHHOCTU, couun-
alrbHaa OTBETCTBEHHOCTb.

Global jarayonlar sharoitida zamonaviy ta’lim tizimi nafaqat bilim berish, balki shaxsning ijtimoiy mas’uliyat,
insonparvarlik, etik gadriyatlar va jamiyat manfaatlariga sodiglik ruhida tarbiyalanishini ham ta’'minlashi zarur .,
Bu esa ta’limning magsad va vazifalarini fagat kognitiv rivojlanish bilan cheklamasdan, talabaning ma’naviy-
axloqiy va ijtimoiy jihatdan shakllanishini ham o'z ichiga oladi. Shu bois, altruistik ko‘nikmalarni shakllantirish
pedagogikaning ustuvor va dolzarb yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi, chunki ular shaxsning ichki motivatsiyasini
hamda jamiyatga foydali faoliyatga bo‘lgan tayyorgarligini rivojlantiradi. Aksiologik yondashuv bu jarayonda
muhim vosita sifatida namoyon bo‘ladi ®l. U shaxsning gadriyatlar tizimini tizimli ravishda mustahkamlashga,
ijtimoiy, axlogiy va madaniy gadriyatlarni singdirishga, shuningdek, altruistik xulg-atvorni qo‘llab-quvvatlaydigan
ichki motivlarni shakllantirishga xizmat qgiladi.

Shu yondashuv orgali o‘quvchi yoki talaba nafagat bilimga, balki hamkorlik, o‘’zaro yordam, insonparvarlik,
adolat va ijtimoiy mas’uliyat kabi ijtimoiy qadriyatlarni ham o‘zlashtiradi. Natijada, ta’lim jarayoni yanada boy va
magsadli bo‘lib, shaxsning nafagat akademik, balki ma’naviy va ijtimoiy jihatdan rivojlanishini ham ta’minlaydi.
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Bundan tashqari, altruistik ko‘nikmalarni shakllantirish jarayoni ijtimoiy faoliyatga integratsiyalashgan holda
samaraliroq bo‘ladi ®l. Masalan, ko‘ngillilik, jamoaviy loyihalar, ijtimoiy tashabbuslar va mentorlik kabi amaliy
faoliyatlar orqali talabalar o'z qadriyatlarini amalda namoyon etib, ijtimoiy mas’uliyatni chuqurroq anglay bosh-
laydilar. Shu tarzda, aksiologik yondashuv nafagat nazariy bilim, balki amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishga ham
xizmat giladi, bu esa oliy ta’lim muassasalarida zamonaviy pedagogik jarayonni boyitadi va shaxsni ijtimoiy
jihatdan faol, mas’uliyatli hamda jamiyat manfaatlariga sodiq bo‘lgan kadrga aylantiradi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI

E. Fromm gumanistik psixologiya konsepsiyasida altruizmni shaxsning jamiyatga mas’uliyatli munosabati,
boshqgalarga muhabbat va hamdardlik bilan yondashuvi sifatida izohlaydi .

M. Rokich gadriyatlar nazariyasida shaxsning xulg-atvori uning asosiy terminal va instrumental gadriyatlari
bilan belgilanishini ta’kidlaydi ©.

L. Kolbergning axloqiy rivojlanish bosgqichlari nazariyasida altruizm ijtimoiy adolat, burch va umumiy
manfaatlarni anglash darajasi bilan bog'liq holda talgin gilinadi ©.

Sh. Shvarts universal gadriyatlar modelida “mehr-shafqat”, “ijtimoiy mas’uliyat”,
yatlarni altruistik xulgning asosiy motivlari sifatida ko‘rsatadi ['°.

N. Sayidahmedov, B. Xodjayev va A. Munavvarov ta’'lim jarayonida milliy va umuminsoniy qadriyatlarni
singdirish orgali ma’naviy yetuk shaxsni tarbiyalash masalalarini o‘rganganlar ",

U. Mahkamov va D. Yusupova ijtimoiy faollik, jamoaviy hamkorlik hamda fugarolik mas’uliyatini rivojlanti-
rish shaxsda altruistik sifatlarning shakllanishiga xizmat qilishini ta’kidlaydilar 2.

M. Quronov va Sh. Shodmonova esa ta’lim muassasalari hamda ijtimoiy muhitning o‘zaro hamkorligini
altruistik xulg-atvorni shakllantirishda muhim omil deb biladilar '3,

Tadqiqot altruistik ko‘nikmalarni shaxsning gadriyatlar tizimi bilan uzviy bog‘liglikda, ijtimoiy gadriyatlar
asosida shakllantirish masalasini tizimli ravishda o‘rgandi "4,

"«

insonparvarlik” kabi qadri-

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Tadqigotda nazariy tahlil, pedagogik kuzatuv, taggoslash va umumlashtirish usullari go‘llanildi. Oliy ta’lim
muassasalarida bo‘lajak pedagoglar o‘rtasida 120 nafar respondent ishtirokida anketa va pedagogik diagnos-
tika o‘tkazildi. "%

TAHLIL VA NATIJALAR
litimoiy qadriyatlar darajasi ['®.. 1-jadvalda respondentlarda ijtimoiy qadriyatlar darajasi ko‘rsatilgan.

1-jadval: Respondentlarda ijtimoiy qadriyatlar darajasi

Yugqori 26,7
O'rta 54 45,0
Past 34 28,3
Jami 120 100

2-jadval: Altruistik ko‘nikmalar darajasi

Yuqori 28,3}
O'rta 58 48,4
Past 34 28,3
Jami 120 100

Diagramma tahlili shuni ko‘rsatdiki, ijtimoiy qadriyatlari yugori bo‘lgan respondentlarning 78 % ida altruistik
ko‘nikmalar ham yuqori darajada namoyon bo‘lgan.'® Ta’lim jarayonida ijtimoiy gadriyatlarni shakllantirish faoli-
yati yetarli darajada tizimlashtiriimagan, pedagogik texnologiyalar kam go‘llaniimoqda, nazariy bilimlar amaliy
faoliyat bilan yetarli darajada integratsiyalashmagan. "*!
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XULOSA VA TAKLIFLAR

Aksiologik yondashuv asosida ijtimoiy qadriyatlarni integratsiyalashgan holda altruistik ko‘nikmalarni
shakllantirish samarali ekanligi tasdiglandi. Takliflar sifatida tarbiyaviy faoliyatni tizimli ravishda joriy etish,
interaktiv hamda ijtimoiy yo‘naltiriigan texnologiyalarni qo‘llash, nazariy va amaliy faoliyatni integratsiyalash,
shuningdek monitoring mexanizmlarini takomillashtirish tavsiya etiladi. 2%
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)
Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi
Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosgichlari bo‘yicha)
Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

ljtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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