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6-7 YOSHLI BOLALARNING
BILIM OLISHGA FAOL
QIZIQISHINI RIVOJLANTIRISH
METODIKASI

Artikova Muhayyo Botiraliyevna
Pedagogika fanlari doktori, professor

Abduxolisova Gulsanam O‘ktambek qizi
Andijon davlat pedagogika instituti (ADPI)
Ta’'lim-tarbiya nazariyasi va metodikasi
(maktabgacha ta’lim) yo‘nalishi 1-kurs magistranti

Annotatsiya: Mazkur maqolada 6—7 yoshli bolalarda bilim olishga bo‘lgan faol gizigishni rivojlantirish masalalari yori-
tilgan. Tadqgiqot jarayonida maktabgacha yoshdagi bolalarning yosh va psixologik xususiyatlari hisobga olinib, ta’lim
jarayonida interfaol metodlar, didaktik o'yinlar hamda muammoli vaziyatlardan foydalanishning pedagogik samaradorligi
tahlil gilindi. Tajriba-sinov ishlari natijalari ishlab chigilgan metodikaning bolalarning bilishga bo‘lgan faolligi va mustagqil-
ligini oshirishda muhim ahamiyatga ega ekanligini ko‘rsatdi.

bilim olishga qizigish, kognitiv faollik, maktabgacha ta’lim, 6—7 yoshli bolalar, pedagogik metodika.

Abstract: This article examines the issues of developing active learning interest in children aged 6—7. Taking into account
the age-related and psychological characteristics of preschool children, the pedagogical effectiveness of using interac-
tive methods, didactic games, and problem-based situations in the educational process is analyzed. The results of the
experimental study demonstrate that the developed methodology significantly enhances children’s cognitive activity and
independence.

learning interest, cognitive activity, preschool education, children aged 6-7, teaching methodology.

AHHOTauums: B ctatbe paccmMmaTpuBatoTCA BONPOCHI pa3BUTUA aKTUBHOIO No3HaBaTesllbHOro nHTepeca y neten 6-7 nert.
B xome uccnegoBaHus ¢ Y4€TOM BO3PaCTHbIX N MCUXOJTONMYEeCKUX 0cobeHHOCTEN AeTen AOLWKOMbHOIO BO3pacTa npoa-
Hanm3anpoBaHa neaarornyeckas Sd)q)eKTMBHOCTb MCNoNb30BaHNA NHTEPAKTUBHbIX METOAO0B, OANAAKTUYECKMX Urp U nNpo-
BnemMHbIx CMTyaLI,VIVI B o6pasoBaTean0M npouecce. Pe3yanaTb| OI'IbITHO-SKCFlepI/IMeHTaJ'IbHOﬁ pa6OTbI noareepXxaakT
3HAa4YMMOCTb pa3pa60TaHH017| METOAUKM B NOBbILLEHMUN NO3HABaTENbHON aKTUBHOCTU U CAMOCTOSTENBbHOCTU AETEN.

no3HaBaTenNbHbIN MHTEPEC, NO3HaBaTeNbHasg akTUBHOCTb, AOLLIKOMbHOE o6paaoBaHV|e, netn 6-7 ner,
MeToaunKa 06yquV|9|.

Maktabgacha ta’lim tizimida bolalarning bilim olishga bo‘lgan faol gizigishini shakllantirish bugungi kunda
dolzarb pedagogik muammolardan biri hisoblanadi. Aynigsa, 6—7 yosh davri bolaning bilish jarayonlari jadal
rivojlanadigan, ta’'limga nisbatan ongli munosabat shakllanadigan muhim bosqichdir. Ushbu davrda bilim
olishga bo‘lgan ijobiy gizigishning shakllanishi bolaning keyingi maktab ta’limida muvaffagiyatli o‘gishiga zamin
yaratadi.

Maktabgacha yosh, xususan, 6—7 yosh davri bolalarda o‘quv faoliyatiga o‘tish arafasi bo‘lib, ushbu
bosqichda bilim olishga bo‘lgan faol gizigishni shakllantirish ta’lim jarayonining muhim vazifalaridan biri hisobla-
nadi. llmiy tadgigotlarda bilim olishga qizigish bolaning bilish faolligi, mustaqil fikrlashi va o‘quv motivatsiyasi-
ning asosiy omili sifatida talgin etiladi.

limiy manbalarda ta’kidlanishicha, bilim olishga qgizigish bolada faollik, mustaqil fikrlash va ijodkorlikni rivoj-
lantiruvchi asosiy omillardan biridir. Shu sababli maktabgacha ta’lim jarayonida an’anaviy mashg‘ulotlar bilan
bir gatorda zamonaviy pedagogik texnologiyalar va interfaol metodlardan foydalanish zarurati ortib bormoqda.

Psixolog olimlar L.S. Vigotskiy, A.N. Leontyev, D.B. Elkonin tadgiqotlarida bilim olishga gizigish bolaning
bilish faoliyatini faollashtiruvchi ichki motiv sifatida e’tirof etilgan. L.S. Vigotskiy bilim olish jarayonida gizigish
bolaning yaqin rivojlanish zonasini kengaytirishini asoslab bergan.
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Xorijiy tadqiqotlarda J. Piaje 67 yosh davrida mantiqiy fikrlash elementlari shakllanishini ta’kidlab, bu
jarayonda bilishga qizigishni go‘llab-quvvatlash muhimligini ko‘rsatadi. M. Montessori metodikasida esa bola-
ning tabiiy qizigishlari asosida mustagil faoliyatni tashkil etish orgali bilim olishga bo‘lgan motivatsiyani kuchay-
tirish imkoniyatlari yoritilgan. J. Dyui ta’lim jarayonida faol ishtirok va tajribaga asoslangan yondashuvni gizi-
gishni rivojlantirishning samarali vositasi sifatida baholaydi.

Milliy olimlar tadgigotlarida (R.M. Qodirova, N.M. G'aniyeva va boshqalar) maktabgacha ta’lim jarayonida
o'yin texnologiyalari, interfaol metodlar hamda ijodiy faoliyat turlari orqali bolalarning bilim olishga bo‘lgan qiziqi-
shini rivojlantirish imkoniyatlari yoritilgan. Ayrim tadqgigotlarda qo‘g‘irchoq terapiyasi va tajriba-sinov faoliyati
bolalarda bilish faolligini oshirishda samarali ekanligi gayd etilgan.

Mazkur tadgigot 6—7 yoshli bolalarda bilim olishga bo‘lgan faol gizigishni rivojlantirish metodikasini ilmiy-
nazariy va amaliy jihatdan asoslashga qaratilgan bo'lib, unda pedagogik jarayonni tizimli tahlil qgilish hamda
tajriba-sinov ishlari orgali samarali metodlarni aniglash magsad qilib olindi. Tadqgigot metodologiyasi zamonaviy
ta’lim paradigmalari, shaxsga yo'naltiriigan va faoliyatga asoslangan yondashuvlar asosida ishlab chiqildi.

Tadgiqotda nazariy metodlar sifatida pedagogik, psixologik va metodik adabiyotlarni tahlil gilish, tagqos-
lash, umumlashtirish hamda tizimlashtirish usullaridan foydalanildi. Ushbu metodlar yordamida bolalarda
bilim olishga gizigish tushunchasining mazmun-mohiyati, uning yosh xususiyatlari hamda rivojlantirish omillari
ilmiy manbalar asosida o‘rganildi. Shuningdek, maktabgacha ta’lim tizimida go‘llanilayotgan mavjud metodik
yondashuvlar tahlil gilinib, ularning samaradorligi baholandi.

Empirik metodlar doirasida kuzatish, suhbat, anketa, pedagogik diagnostika hamda tajriba-sinov ishlari
olib borildi. Kuzatish metodi orgali bolalarning o‘yin, mashg‘ulot va erkin faoliyat jarayonidagi bilishga bo‘lgan
gizigish darajasi, faolligi hamda mustaqil fikrlash ko‘nikmalari aniglandi. Suhbat va anketa metodlari tarbi-
yachilar hamda ota-onalarning bolalardagi bilishga gizigish holati haqgidagi fikrlarini o‘'rganishga xizmat qildi.

Tadqigotning asosiy qismi pedagogik tajriba-sinov shaklida amalga oshirildi. Tajriba ishlari uch bosgichda:
aniglovchi, shakllantiruvchi va nazorat bosgqichlarida olib borildi. Aniglovchi bosgichda bolalarning bilim olishga
bo‘lgan faol gizigishining boshlang‘ich darajasi maxsus mezonlar asosida belgilandi. Shakllantiruvchi bosgichda
muallif tomonidan ishlab chiqgilgan metodika asosida didaktik o‘yinlar, muammoli vaziyatlar, ijodiy topshiriglar
hamda interfaol mashg‘ulotlar tizimli ravishda joriy etildi. Nazorat bosqichida esa metodikaning samaradorligi
gayta diagnostika orqali aniglanib, dastlabki natijalar bilan solishtirildi.

Tadqigot jarayonida 6-7 yoshli bolalarning bilim olishga bo‘lgan faol gizigishini rivojlantirish darajasi
maxsus ishlab chigilgan mezonlar asosida tahlil gilindi. Tahlil jarayonida bolalarning bilishga bo‘lgan munosa-
bati, mashg‘ulotlardagi faolligi, mustaqil fikrlashga intilishi hamda ijodiy topshiriglarga qiziqishi asosiy ko‘rsat-
kichlar sifatida belgilandi. Ushbu mezonlar pedagogika va yosh psixologiyasi fanlarida gabul gilingan yonda-
shuvlarga tayangan holda tanlandi.

Aniglovchi bosgich natijalari shuni ko‘rsatdiki, tajriba va nazorat guruhlaridagi bolalarning aksariyatida bilim
olishga bo‘lgan qgizigish asosan tashqi rag‘batlar bilan cheklangan bo‘lib, ichki motivatsiya yetarli darajada shakl-
lanmagan. Bolalarning ko‘pchiligi mashg‘ulotlarda fagat tarbiyachi tomonidan yo‘naltiriigan faoliyatda ishtirok
etgan, mustaqil savol berish va muammoli vaziyatlarga faol munosabat bildirish holatlari kam kuzatilgan.

Shakllantiruvchi bosgichda bolalarda bilim olishga bo‘lgan faol gizigishni rivojlantirishga yo‘naltiriigan meto-
dika amaliyotga joriy etildi. Ushbu metodika didaktik o‘yinlar, muammoli vaziyatlar yaratish, ijodiy va izlanishga
undovchi topshiriglar, shuningdek, bolalarning yosh va individual xususiyatlarini hisobga olgan holda tashkil
etilgan interfaol mashg‘ulotlarni o'z ichiga oldi. Natijada bolalarning mashg‘ulotlardagi faolligi, bilishga nisbatan
ijobiy munosabati va mustaqil fikrlashga bo‘lgan intilishi bosgichma-bosgich kuchaygani kuzatildi.

Nazorat bosqichida olingan ma’lumotlar tahlili tajriba guruhi bolalarida bilim olishga bo‘lgan faol gizigish
darajasi sezilarli darajada oshganini ko‘rsatdi. Taqqoslama tahlil natijalariga ko‘ra, nazorat guruhida sezilarli
o‘zgarishlar kuzatilmagan bo‘lsa, tajriba guruhida yuqori va o‘rta darajadagi ko‘rsatkichlar salmog‘i ortgan. Bu
holat ishlab chigilgan metodikaning samaradorligini ilmiy jihatdan asoslash imkonini berdi.

Tadgiqot natijalari 6—7 yoshli bolalarda bilim olishga bo‘lgan faol gizigishni rivojlantirishga garatilgan meto-
dikaning pedagogik jihatdan samarali ekanligini ko‘rsatdi. Tajriba-sinov ishlari yakunida tajriba guruhi bolalarida
bilim olishga bo‘lgan ichki motivatsiya, mashg‘ulotlarda faol ishtirok etish hamda mustaqil fikrlash ko‘nikmala-
rining sezilarli darajada rivojlangani aniglandi.
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Aniglovchi bosqichda tajriba guruhi bolalarining katta gismi past va orta darajada baholangan bo'lsa,
shakllantiruvchi va nazorat bosgichlaridan so‘ng yuqori darajadagi ko‘rsatkichlar salmog‘i ortdi. Xususan,
bolalarning savol berishga bo‘lgan intilishi, muammoli vaziyatlarni mustaqil hal etishga urinishlari hamda ijodiy
topshiriglarga qiziqishi kuchaydi. Bu holat bolalarda bilishga nisbatan bargaror va ongli gizigish shakllanayot-
ganidan dalolat beradi®.

Nazorat guruhi natijalari bilan solishtiriiganda, tajriba guruhi bolalarida ijobiy dinamik o‘sish yagqol namo-
yon bofldi. Statistik tahlil natijalariga ko‘ra, ishlab chigilgan metodika bolalarning bilim olishga bo‘lgan faol qgizi-
gishini rivojlantirishda an’anaviy yondashuvlarga nisbatan samaralirog ekanligi isbotlandi.

Tadqigot natijalari maktabgacha ta’lim tashkilotlari amaliyotida bolalarning bilishga bo‘lgan faol gizigishini
shakllantirishga qaratilgan metodik yondashuvlarni takomillashtirishda muhim ahamiyat kasb etadi hamda
ushbu yo‘nalishda olib boriladigan keyingi ilmiy izlanishlar uchun nazariy va amaliy asos bo‘lib xizmat giladi.

Mazkur tadgiqot 6—7 yoshli bolalarda bilim olishga bo‘lgan faol gizigishni rivojlantirish muammosining
nazariy va amaliy jihatlarini o‘rganishga garatildi. [Imiy-tadqiqot natijalari maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarda
bilishga bo‘lgan qizigish tasodifiy emas, balki magsadga yo‘naltiriigan pedagogik ta’sir orgali izchil rivojlantiri-
ladigan murakkab psixologik-pedagogik jarayon ekanligini tasdigladi.

Taqqoslama va statistik tahlillar ishlab chigilgan metodikaning an’anaviy ta’lim yondashuvlariga nisbatan
samaraliroq ekanligini ilmiy asoslab berdi. Aynigsa, bolalarning savol berish faolligi, muammoli vaziyatlarni
mustagqil hal etishga bo‘lgan intilishi hamda ijodiy faoliyatga gizigishidagi ijobiy o‘zgarishlar metodikaning amaliy
ahamiyatini yaqqol namoyon etdi.

Xulosa qilib aytganda, 6—7 yoshli bolalarda bilim olishga bo‘lgan faol gizigishni rivojlantirishga garatilgan
mazkur metodika maktabgacha ta’lim tashkilotlari amaliyotida samarali qo‘llash uchun tavsiya etiladi. Tadgigot
natijalari tarbiyachilar faoliyatini metodik jihatdan boyitish, bolalarning bilishga bo‘lgan bargaror va ongli qizi-
gishini shakllantirish hamda maktab ta’limiga sifatli tayyorgarlikni ta’minlashda muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga
ega.
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