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BOLALARNING KOGNITIV
QOBILIYATLARINI
RIVOJLANTIRISHDA
POLISENSOR MULOQOT
METODIKASI

Musratova Zilola Ulug‘bekovna

Maktabgacha ta’lim tashkilotlari direktor va mutaxassislarini
gayta tayyorlash va ularning malakasini oshirish instituti
Maktabgacha ta’lim musiqiy kafedrasi katta o‘qtuvchisi

Annotatsiya: Magolada maktabgacha ta’lim muassasalarida bolalarning kognitiv gobiliyatlarini rivojlantirishda polisensor
mulogot metodikasidan foydalanishning nazariy-metodologik asoslari va amaliy jihatlari yoritiigan. Polisensor mulogot
metodikasi bolalarda bir vaqtning o‘zida bir nechta sensor kanallar (ko‘rish, eshitish, teginish, ta’m bilish va hidni sezish)
orgali axborotni gabul qgilish va qayta ishlash jarayonini faollashtirish orgali kognitiv rivojlanishni jadallashtirish imkonini
beradi. Tadgigotda multisensor yondashuvning fiziologik va psixologik asoslari hamda uning maktabgacha yoshdagi
bolalarning idrok, diggat, xotira, tafakkur va nutq rivojlanishiga ta’siri o‘rganilgan. Shuningdek, maqolada polisensor
mubhitni tashkil etishning didaktik tamoyillari, amaliy mashg‘ulotlar uchun uslubiy tavsiyalar va ko‘rgazmali namunalar
keltirilgan. Maqgola pedagog-tarbiyachilar, psixologlar hamda maktabgacha ta’lim muassasalari rahbarlari uchun mo‘ljal-
langan.

polisensor mulogot, kognitiv qobiliyatlar, multisensor yondashuv, maktabgacha ta’lim, sensor integratsiya,
idrok faoliyati, didaktik vositalar, kognitiv rivojlanish, polisensor muhit, ta’lim texnologiyalari.

Abstract: The article examines the theoretical and methodological foundations and practical aspects of applying polysen-
sory communication methodology in the development of cognitive abilities of children in preschool educational institutions.
The polysensory communication approach enhances cognitive development by activating the processes of receiving and
processing information through the simultaneous engagement of multiple sensory channels, including vision, hearing,
touch, taste, and smell. The study analyzes the physiological and psychological foundations of the multisensory approach
and its impact on the development of perception, attention, memory, thinking, and speech in preschool children. In
addition, the article presents didactic principles for organizing a polysensory learning environment, methodological rec-
ommendations for practical activities, and illustrative examples. The article is intended for educators, psychologists, and
administrators of preschool educational institutions.

polysensory communication, cognitive abilities, multisensory approach, preschool education, sensory inte-
gration, perceptual activity, didactic tools, cognitive development, polysensory environment, educational technologies.

AHHOTaumA: B ctaTbe packpblBalOTCA TEOPETMKO-METOAOMNOrMYECKMe OCHOBbLI U NPaKTUYEeCKne acnekTbl NPYUMEHEHUs
METOAMKM NOMUCEHCOPHOIO OOLLEHNS B Pa3BUTUN KOTHUTMBHBIX CNOCOBHOCTEN AeTeln B AOLLKOMbHbLIX 06pasoBaTenbHbIX
yupexaeHuax. Metoamka nonmceHCopHOro obLeHnsa cnocobCTBYET YCKOPEHMIO KOTHUTYBHOIO Pa3BUTUS 32 CHET aKTUBK-
3aLMm NpoLEeccoB BOCMPUATUS 1 06paboTkn nHopmaLmm NocpeacTBOM OA4HOBPEMEHHOIO MCMNOMb30BaHNSA HECKOMbKMX
CEHCOpPHbIX KaHanoB (3peHus, cryxa, oca3aHus, BKyca n 06oHsHMSA). B nccnegoBaHum aHanmanpyrotcs dounsmonornye-
CKMe 1 MCUXONOrMyeckne OCHOBbI MYIBTUCEHCOPHOIO MOAXOAA, a TaKkKe ero BAWSHWE Ha pasBUTUE BOCMPUSTUS, BHU-
MaHus, NaMsaT, MbILUNEHUS U peyn AeTen AOLKOMbHOro Bo3pacTa. B cratbe npedctaBneHbl AnAakTUYecKne MpuH-
UMbl OpraHv3aummn MofMCEHCOPHOW Cpedbl, MEeToanYeCckne pekomeHAauun AN NpoBeAeHUs MPaKTUYeCKMX 3aHATUN
1 HamsgHble npuMepbl. CTaTbs agpecoBaHa negaroram-BocnutaTensiM, NcuxororaMm M pyKOBOAUTENSIM AOLLKOMbHbIX
o6pasoBaTernbHbIX YYPEXKOEHNN.

norinceHcopHoe o6LleHne, KOTHUTUBHbIE CMOCOBHOCTM, MyJ'IbTVICGHCOprIIZ noaxon, AOLUKOJIbHOEe
o6pasoBaHme, CEHCOpHada uHTerpauuna, nepuentnBHaa OeATeribHOCTb, AUMAAKTUYeCKMne cpeactBa, KOrHUTUBHOE pas-
BUTKUE, NOJIMCEHCOpPHaA cpeaa, o6pasoBaTeanb|e TEXHOIOornn.

Zamonaviy maktabgacha ta’lim tizimida bolalarning kognitiv gobiliyatlarini rivojlantirish eng muhim vazi-
falardan biri hisoblanadi. Bugungi kunda pedagogika fani rivojining yangi bosgichida bolalarning bilish faoli-
yatini intensivlashtirish, ularning aqliy gobiliyatlarini to‘lagonli shakllantirish muammosi alohida ahamiyat kasb
etmoqgda. O‘zbekiston Respublikasi ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasida ham kognitiv
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ko‘nikmalarni rivojlantirish, kreativ va tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini shakllantirish ustuvor yo‘nalishlar sifatida
belgilab qo‘yilgan.

Maktabgacha yoshdagi bolalarning psixofiziologik xususiyatlari shuni ko‘rsatadiki, ular atrof-muhitni,
avvalo, sezgi a’zolari orqali idrok etadilar. Shu sababli sensor rivojlanish kognitiv rivojlanishning asosiy omil-
laridan biri hisoblanadi. Tadqgigotlar shuni ko‘rsatadiki, bolalar bir vagtning o‘zida bir nechta sezgi kanallaridan
foydalanganda bilish jarayoni yanada samarali kechadi, axborot yaxshiroq esda qoladi va uni anglash darajasi
chuqurlashadi.

Polisensor muloqot metodikasi bolalar bilan pedagogik ta’sir o‘tkazishda bir vaqtning o‘zida turli sensor
kanallarni, jumladan, ko'rish, eshitish, teginish, ta’m bilish va hidni sezishni faollashtiruvchi hamda ularni o‘zaro
integratsiya qiluvchi yondashuv sifatida talqin etiladi. Ushbu metodika neyrofiziologik tadqiqotlarga asoslanib,
miyaning turli sohalari o‘rtasidagi funksional alogalarni mustahkamlash orqali kognitiv jarayonlarni jadallash-
tirishga xizmat qiladi.

Tadqigotning dolzarbligi shundaki, an’anaviy ta’lim metodlari, asosan, bitta yoki ikkita sensor kanalga, ya’ni
ko‘rish va eshitishga yo‘naltirilgan bo‘lib, boshqga sezgi a’zolarining imkoniyatlaridan yetarli darajada foydalanil-
maydi. Polisensor mulogot metodikasi esa barcha sezgi kanallarining sinergik ta’sirini ta’'minlash orgali kognitiv
jarayonlarni maksimal darajada faollashtirish imkonini beradi.

Polisensor mulogot metodikasining nazariy-metodologik asoslari miya plastisiteti (neyroplastisitet) va
sensor integratsiya nazariyalariga tayanadi. Xususan, amerikalik olim J. Ayres tomonidan 1972-yilda ishlab
chigilgan sensor integratsiya nazariyasiga ko‘ra, turli sensor kanallardan keladigan axborotlarning miya
tomonidan birlashtirilishi va gayta ishlanishi kognitiv rivojlanishning muhim asosi hisoblanadi.

Zamonaviy neyrofiziologik tadqgiqotlar (D. Bavelier, 2012-yil; M. Shams va R. Seitz, 2008-yil) multisensor
stimulyatsiya miyaning visual, auditor va somatosensor korteks kabi turli sohalari o‘rtasida yangi neyron
alogalarning shakllanishiga olib kelishini isbotlagan. Ushbu jarayon, o'z navbatida, kognitiv gobiliyatlarning
rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

IImiy manbalarda gayd etilishicha, bolalarda sensor integratsiya jarayoni 0—7 yosh oralig‘ida ayniqsa jadal
rivojlanadi. Shu bois maktabgacha yosh davrida polisensor ta’sirni qo‘llash optimal natijalar beradi. Tadqigotlar
shuni ko‘rsatadiki, 5—7 yoshli bolalarda turli sensor modalliklar o‘rtasidagi alogalar tez shakllanadi va mustah-
kamlanadi.

Polisensor mulogot metodikasining psixologik asosi L.S. Vigotskiyning madaniy-tarixiy nazariyasi, J. Piajet-
ning kognitiv rivojlanish nazariyasi hamda A.N. Leontevning faoliyat nazariyasi bilan uzviy bog'liqdir.

L.S. Vigotskiy ta’kidlaganidek, bolaning rivojlanishi tashqi ta’sirotlarning ichki psixik funksiyalarga aylanishi,
ya’'ni internalizatsiya jarayoni orqali amalga oshadi. Polisensor ta’sir ushbu jarayonni tezlashtiradi, chunki bir
vaqtning o‘zida turli sensor kanallar orgali olinadigan axborot mazmunan boy va ko‘p qgirrali bo‘ladi.

J. Piajet konsepsiyasiga muvofiq, bolalar bilimni faol ravishda qurish orqali egallaydilar. Polisensor tajriba
bolalarga predmet va hodisalarning turli jihatlarini bir vaqtning o‘zida tadqiq etish imkonini berib, kognitiv struk-
turalarning boyishi va differensiyatsiyasiga zamin yaratadi.

Zamonaviy psixologiyada A. Paivio tomonidan 1986-yilda ilgari surilgan “ko‘p kodlovchi” (dual-coding)
nazariya ham muhim ahamiyat kasb etadi. Mazkur nazariyaga ko‘ra, axborot bir vaqgtning o‘zida verbal va
noverbal, ya’'ni vizual va kinestezik shaklda kodlanganda xotira izlari kuchayadi hamda eslab qolish samara-
dorligi ortadi. Polisensor muloqot metodikasi aynan shu tamoyilga asoslanadi.

Polisensor mulogot metodikasining pedagogik asoslari M. Montessori va F. Frebelning klassik pedagogik
tizimlarida ifodalangan sensor tarbiya g‘oyalariga borib taqaladi. Xususan, M. Montessori 0‘z pedagogik tizimida
sensor ta’limga alohida e’tibor qaratib, bolalarning sezgi a’zolarini rivojlantirishga xizmat qiluvchi turli sensor
materiallarni ishlab chiggan.

Zamonaviy didaktikada polisensor yondashuv sensor kanallarning kompleks faollashuvi, sensor inte-
gratsiya, sensor tajribani individuallashtirish, progressivlik hamda faollik va mustagqillik tamoyillariga tayanadi.
Ushbu tamoyillar ta’lim jarayonida barcha mavjud sensor kanallardan samarali foydalanish, turli sezgi kanallari
orqali olingan axborotni yagona obrazga birlashtirish, har bir bolaning individual sensor xususiyatlarini hisobga
olish, sensor ta’sirning murakkabligini bosgichma-bosqich oshirish va bolalarning faol ishtirokini ta’minlashga
garatilgan.

Polisensor muloqot metodikasining mazmuni va tarkibiy tuzilmasi bir gator komponentlarni o'z ichiga oladi.
Vizual komponent rang, shakl, o‘lcham va fazoviy munosabatlarni idrok etish orgali ta’lim berishni nazarda tutib,
bunda rang kartalari, geometrik shakllar, illyustratsiyalar, videomateriallar va didaktik tasvirlardan foydalaniladi.
Audial komponent turli tovushlar, musiqalar, ritmlar va ovozlarni eshitish hamda farglashga asoslanib, musiga
asboblari tovushlari, tabiiy tovushlar va og‘zaki hikoyalarni o'z ichiga oladi. Taktil-kinestezik komponent tegi-
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nish, tutish va harakatlar orqali o‘rganishni ta’minlab, bunda turli teksturali materiallar, qum, plastik massa va
tabiiy obyektlardan foydalaniladi. Olfaktor komponent hidlar orgali ta’lim berish va xotirani kuchaytirishga xizmat
qgilib, mevalar, gullar va oshxona hidlari kabi tabiiy hidlardan foydalanishni nazarda tutadi. Gustator komponent
esa ta’'m sezgilari orgali ta’'lim berishga yo'naltirilib, bunda xavfsiz va turli ta’mli mahsulotlar, jumladan, shirin,
nordon, achchiq va sho‘r mahsulotlardan foydalaniladi.

Polisensor muhit bolalarning turli sensor kanallarini faollashtiruvchi va rivojlantiruvchi maxsus tashkil etil-
gan rivojlantiruvchi-ta’lim makoni sifatida garaladi. Bunday muhit tarkibida sensor laboratoriyasi, multimediya
vositalari bilan jihozlangan zona, kreativ ustaxona hamda tabiiy burchak bo‘lishi mumkin. Sensor laboratori-
yasida turli sensor materiallar, tajriba o'tkazish vositalari va kuzatish asboblari joylashtirilib, bolalarning mustaqil
tadqiqot olib borishlari uchun sharoit yaratiladi. Multimediya zonasida interaktiv doska, planshetlar va audio-
vizual vositalar orgali zamonaviy multisensor kontentlar tagdim etiladi. Kreativ ustaxonada bo‘yash, model-
lashtirish va konstruksiyalash faoliyatlari orqali bolalar sensor tajriba to‘playdilar. Tabiiy burchak esa o‘simliklar,
hayvonlar va tosh, yog‘och hamda qum kabi tabiiy materiallar bilan tanishish orqali bolalarning jonli tabiat bilan
bevosita mulogotini ta’minlaydi.

Mazkur tadqigotda ma’lumotlar pedagogik kuzatuv, tajriba-sinov ishlari, pedagoglar va ota-onalar bilan
suhbat hamda diagnostik topshiriglar orgali olindi. Olingan ma’lumotlar tajriba va nazorat guruhlari ko‘rsat-
kichlarini solishtirish, foizli tahlil va sifat tahlili usullari yordamida gayta ishlanib, polisensor muloqot metodikasi-
ning kognitiv rivojlanishga ta’siri baholandi.

Polisensor mulogot metodikasining amaliy qo‘llanilishi jarayonida maktabgacha yoshdagi bolalarning
kognitiv qobiliyatlarini rivojlantirishga qaratilgan turli mashg‘ulotlar tashkil etildi. Jumladan, “Fasllar sayohati”
mashg‘uloti 5-6 yoshli bolalarda fasllar hagidagi bilimlarni mustahkamlash va kognitiv gobiliyatlarni rivojlan-
tirish magsadida olib borildi. Ushbu mashg‘ulotda har bir fasl uchun rang palitralari tanlanib, bahor yashil va
sariq, yoz qizil va ko'k, kuz jigarrang va oltin, gish esa oq va ko‘k-kulrang ranglar orqgali ifodalandi. Fasllarni aks
ettiruvchi yorqin illyustratsiyalar va videolar, shuningdek, fasllarga xos tabiiy manzaralar, jumladan, jonli o‘sim-
liklar va qorli landshaft modellari qo‘llanildi. Audial ta’sir sifatida bahorda qushlar sayrashi, yozda momagqaldiroq
va yomg‘ir tovushi, kuzda shamol va yog‘ayotgan barglar tovushi, gishda esa qorning qirillashi eshittirildi, fasl-
larga bag‘ishlangan qo‘shiglar va she’rlar, shuningdek, A. Vivaldining “To‘rt fasl” asaridan parchalar tinglatildi.
Taktil-kinestezik ta’sir orqali bahorda nam tuproq va yosh barglar, yozda issiq qum va suv bilan o‘yinlar, kuzda
quruq barglar hamda don mahsulotlari (bug‘doy, arpa), gishda esa sovuq predmetlar, sun’iy gor (paxta) va muz
bo‘laklari bilan tajribalar o'tkazildi. Olfaktor komponent doirasida bahorda gul hidlari (lola, piyoz, nargis), yozda
o'txo‘rak va meva-sabzavotlar hidlari, kuzda o‘rmon va yangi pishirilgan non hidlari, gishda esa archa, gilos va
mandarin hidlari go‘llanildi. Gustator komponent orgali bahorda yangi ko‘katlar (piyoz, ukrop), yozda tarvuz,
poliz mahsulotlari va bodring, kuzda olma, uzum va asal, gishda esa issiq choy hamda quritiigan mevalar
ta’'mini tatib ko'rish tashkil etildi. Mashg'ulot davomida tarbiyachi fasllar hagida hikoya qilib berish bilan birga
barcha sensor kanallarni faollashtirdi, bolalar esa faol ishtirok etib, oz tajribalarini baham ko‘rdilar, savollar
berdilar va topshiriglarni bajarishdi.

Shuningdek, “Geometrik shakllar olami” mashg‘uloti bolalarda geometrik shakllar haqidagi tasavvurlarni
shakllantirish va matematik tafakkurni rivojlantirishga garatildi. Ushbu mashg‘ulotda turli rangli va o‘lchamli
geometrik shakllar, jumladan, doira, kvadrat, uchburchak, to‘rtburchak va oval shakllar namoyish etildi, inter-
aktiv doskada shakllarning transformatsiyasi ko‘rsatildi hamda shakllardan tuzilgan rasmlar va ornamentlardan
foydalanildi. Audial ta’sir sifatida har bir shakl uchun maxsus tovush yoki melodiya tanlandi, ya’'ni doira uchun
yumshoq va davomli tovush, kvadrat uchun gattiq va ritmik tovush, uchburchak uchun esa o‘tkir va keskin
tovush qo'llanildi, shakllar hagida qo‘shiglar va sanashqalar aytildi. Taktil-kinestezik ta’sir jarayonida yog‘och,
plastik, mato va qog‘ozdan yasalgan geometrik shakllar, konturlari chizilgan relyefli kartalar, ko‘zni yumgan holda
shakllarni tanish o‘yinlari hamda geometrik shakllar asosida konstruksiya qurish mashqlari bajarildi. Harakatli
faoliyat davomida bolalar tanada geometrik shakllar hosil gildilar, shakllar bo'ylab yurish va sakrash mashglarini
bajardilar hamda “Shakl topish” o‘yinida xonadan kerakli shakllarni izladilar. Mashg‘ulot tanishuv (5—7 daqiqa),
sensorli tadqiqot (8—10 daqiga), faol mashq (10-12 dagiqa) va refleksiya (3—5 dagiqa) bosgichlarida tashkil
etildi.

Ta’'limiy faoliyat jarayonida “Sensor sandiq”, “Tovush va shakl!”, “Hid va xotira” hamda “Ta’m va tasvir” kabi
didaktik o‘yinlardan foydalanildi. “Sensor sandiq” o‘yinida bolalar yopiq qutidagi predmetlarni fagat teginish
orqgali aniglab, ularning shakli, rangi, hajmi, og‘irligi va vazifasini tavsifladilar. “Tovush va shakl” o'yinida musiqiy
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tovushlarga mos harakatlar bajarildi. “Hid va xotira” o‘yini lavanda, limon, vanil va gqahva hidlari orgali olfaktor
xotirani rivojlantirishga xizmat qildi. “Ta’m va tasvir” o'yinida esa bolalar turli ta’mli mahsulotlarni tatib ko‘rib,
ushbu ta’mga mos rang va shakllarni tasvirladilar.

Tajriba-sinov ishlari natijalari kognitiv ko‘rsatkichlar dinamikasining ijobiy o‘zgarishini ko‘rsatdi. Olingan
natijalar polisensor mulogot metodikasidan tizimli foydalanish bolalarning kognitiv rivojlanishiga samarali ta’sir
ko‘rsatishini tasdigladi.

1-jadval: Kognitiv ko‘rsatkichlar dinamikasi

Kognitiv ko‘rsatkichlar Tajriba guruhi (o‘sish, %) Nazorat guruhi (o‘sish, %)

Idrok aniqligi 42 % 18 %
Diqgatni jamlash 38 % 15 %
Qisqa muddatli xotira 45 % 20 %
Mantigiy fikrlash 40 % 17 %
Nutq rivojlanishi 35 % 14 %
Of‘rtacha ko‘rsatkichlar 40 % 17 %

Natijalar shuni ko‘rsatdiki, polisensor muloqot metodikasidan tizimli foydalanish bolalarning barcha kognitiv
ko‘rsatkichlarini sezilarli darajada yaxshilaydi. Eng yuqori o'sish gisqa muddatli xotira (45 %) va idrok aniqligi
(42 %) ko‘rsatkichlarida kuzatildi.

Kuzatishlar hamda pedagoglar bilan o‘tkazilgan suhbatlar quyidagi sifat o‘zgarishlarini anigladi. Bolalarda
mashg‘ulotlarga bo‘lgan qgizigish va motivatsiya sezilarli darajada ortdi. Tajriba guruhi bolalari faol ishtirok
etdilar, ko‘proq savollar berdilar va mustagqil tadgigot olib borishga intildilar.

Bolalarning sensor tajribasi boyidi. Ular predmetlar va hodisalarni turli nugtai nazardan tahlil gilishni o‘rgan-
dilar hamda ularning xususiyatlarini yanada aniqgroq tasvirlay boshladilar.

Kreativlik va tasavvur rivojlanishi kuzatildi. Polisensor tajriba bolalarga yangi g‘oyalar yaratish va original
yechimlar topishga yordam berdi.

litimoiy ko'nikmalar yaxshilandi. Guruh mashg‘ulotlari davomida bolalar o'z tajribalari va his-tuyg‘ulari
haqida ko‘proq gapira boshladilar, bir-birlariga yordam ko‘rsatdilar.

Ota-onalar fikriga ko‘ra, ularning bolalari uy sharoitida ham ko‘proq savollar bera boshladilar, atrofdagi
dunyoga qiziqishlari ortdi va yangi bilimlarni o‘rganishga bo‘lgan intilishlari kuchaydi.

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, polisensor muloqot metodikasi maktabgacha yoshdagi bolalarning kogni-
tiv gobiliyatlarini rivojlantirishning samarali vositasi hisoblanadi. Ushbu metodika neyrofiziologik, psixologik va
pedagogik asoslarga ega bo'lib, ilmiy jihatdan asoslangan. Polisensor muhitni tashkil etish hamda maxsus
didaktik vositalardan foydalanish metodikaning samaradorligini oshirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Sensor
laboratoriyalari, multimedia zonalari va kreativ ustaxonalar polisensor ta’'limning zaruriy tarkibiy gismlari
hisoblanadi. Polisensor mulogot metodikasi nafagat kognitiv, balki ijtimoiy-emotsional rivojlanishga ham ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi. Xususan, bolalarda empatiya, hamkorlik qilish gobiliyati va his-tuyg‘ularni ifodalash ko‘nikma-
lari yaxshilanadi. Metodikaning muvaffagiyatli joriy etilishi pedagoglarning maxsus tayyorgarlikka ega bo'lishini,
polisensor muhitni yaratish uchun zarur resurslarning mavjudligini hamda tizimli yondashuvni talab qiladi.

Polisensor mulogot metodikasini bosgichma-bosgich joriy etish, dastlab pilot guruhlarda sinab ko‘rish va
keyinchalik barcha guruhlarga tatbiq etish tavsiya etiladi. Har bir guruhda kamida sensor laboratoriyasi va
kreativ burchak tashkil etish zarur.

Polisensor mulogot metodikasi bo‘yicha maxsus treninglardan o‘tish, sensor materiallar bazasini
muntazam ravishda boyitib borish hamda mashg‘ulotlarni rejalashtirishda barcha sensor kanallarni hisobga
olish magsadga muvofiqdir.

Kelajakda ushbu yo‘nalishda quyidagi tadgiqotlarni olib borish magsadga muvofiq hisoblanadi: turli yosh
guruhlaridagi 3—4, 4-5 va 6-7 yoshli bolalar uchun polisensor mulogot metodikasining o‘ziga xos xususiyat-
larini tadqiq etish; ragamli texnologiyalar (virtual reallik, interaktiv dasturlar) va an’anaviy sensor ta’lim vosi-
talarini integratsiyalashning optimal variantlarini ishlab chigish; maxsus ta’lim ehtiyojlariga ega bolalar uchun
polisensor mulogot metodikasining moslashtirilgan variantlarini yaratish; shuningdek, uzoq muddatli ta’sirni
o‘rganish, ya'ni polisensor mulogot metodikasi asosida ta’lim olgan bolalarning maktab ta’limidagi muvaffaqi-
yatini kuzatish.
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Polisensor mulogot metodikasi maktabgacha ta’limni takomillashtirish hamda bolalarning kognitiv salohi-
yatini to‘lagonli ro‘yobga chiqarishning istigbolli yo‘nalishi hisoblanadi. Ushbu metodikaning keng joriy etilishi
O'zbekiston ta’lim tizimi sifatini oshirishga muhim hissa go‘shishi mumekin.
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