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TALABALARDA YOZUV 
KOMPETENSIYASINI 
RIVOJLANTIRISH 
METODIKASINI 
TAKOMILLASHTIRISH

UDK: 378.147:81’243

Jabborova Salomat Abdijalilovna
Osiyo Xalqaro Universiteti 1- bosqich magistranti

Annotatsiya: Mazkur maqolada oliy ta’lim muassasalari talabalarida yozuv kompetensiyasini shakllantirish va rivojlanti­
rishning hozirgi holati tahlil qilinadi. Shuningdek, yozma nutqni rivojlantirishga qaratilgan metodik yondashuvlarning 
samaradorligi o‘rganilib, amaliyotda uchrayotgan muammolar aniqlanadi. Tadqiqot natijalariga asoslanib, talabalarda 
yozuv kompetensiyasini rivojlantirish metodikasini takomillashtirishga doir taklif va tavsiyalar ishlab chiqiladi.

Kalit so‘zlar: yozuv kompetensiyasi, yozma nutq, metodika, mustaqil ta’lim, kompetensiyaviy yondashuv, refleksiya.
Abstract: This article examines the theoretical and practical aspects of developing students’ writing competence in 
higher education institutions. The current state of writing instruction methodology is analyzed, and the key challenges in 
organizing students’ written activities are identified. Based on a pedagogical experiment, the effectiveness of an improved 
methodology for developing writing competence grounded in competency-based and reflective approaches is substanti­
ated. The research findings indicate that the systematic and purposeful organization of writing tasks enhances students’ 
logical thinking, independence, and creativity.

Key words: writing competence, written communication, teaching methodology, competency-based approach, indepen­
dent learning, reflection.
Аннотация: В статье рассматриваются теоретические и практические аспекты развития письменной компетент­
ности студентов высших образовательных учреждений. Проанализировано современное состояние методики 
формирования письменной речи, выявлены основные проблемы, возникающие в процессе организации пись­
менной деятельности студентов. На основе педагогического эксперимента обоснована эффективность усовер­
шенствованной методики развития письменной компетентности, ориентированной на компетентностный и реф­
лексивный подходы. Результаты исследования подтверждают, что целенаправленная организация письменных 
заданий способствует развитию логичности, самостоятельности и творческого мышления студентов.

Ключевые слова: письменная компетентность, письменная речь, методика обучения, компетентностный подход, 
самостоятельное обучение, рефлексия.

KIRISH
Bugungi kunda oliy ta’lim tizimida ta’lim natijalarini bilimlar majmui bilan emas, balki talabalarda shaklla­

nadigan kompetensiyalar orqali baholash ustuvor vazifalardan biri sifatida e’tirof etilmoqda. Xususan, bo‘lajak 
mutaxassislarning kasbiy faoliyatida zarur bo‘lgan kommunikativ kompetensiyalar, jumladan, yozma nutq orqali 
fikrni aniq, mantiqiy va ilmiy asosda ifodalash qobiliyati alohida ahamiyat kasb etmoqda. Shu nuqtayi nazardan, 
talabalarda yozuv kompetensiyasini rivojlantirish masalasi zamonaviy oliy ta’lim amaliyotida dolzarb pedagogik 
muammo sifatida namoyon bo‘lmoqda. O‘zbekiston Respublikasida oliy ta’lim tizimini rivojlantirishga qaratilgan 
normativ-huquqiy hujjatlarda ham talabalarning mustaqil fikrlashi, yozma va og‘zaki nutq madaniyatini yuksalti­
rishga alohida e’tibor qaratilmoqda. Jumladan, “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonun hamda oliy ta’limni rivojlantirishga 
doir konseptual hujjatlarda ta’lim jarayonini kompetensiyaviy yondashuv asosida tashkil etish, talabalarni 
mustaqil ta’limga yo‘naltirish va ularning ijodiy faoliyatini qo‘llab-quvvatlash zarurligi ta’kidlangan. 

Mazkur talablar talabalarning yozma faoliyatini samarali tashkil etish va uni metodik jihatdan takomillash­
tirishni taqozo etadi. Amaliy kuzatishlar shuni ko‘rsatadiki, oliy ta’lim muassasalarida talabalarning yozuv 
kompetensiyasi yetarli darajada shakllanmagan. Bu holat, ayniqsa, referat, esse, kurs ishi, bitiruv malakaviy ishi 
hamda ilmiy maqolalar yozish jarayonida yaqqol namoyon bo‘ladi. Talabalar ko‘pincha mavzuni ochib berishda 
mantiqiy izchillikni saqlay olmaydi, fikrlarini umumlashtirish va xulosalashda qiyinchiliklarga duch keladi, yozma 
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ishlarning til va uslubiy jihatlariga yetarli e’tibor qaratmaydi. Mazkur muammolar yozuv kompetensiyasini rivoj­
lantirishga qaratilgan metodikaning yetarli darajada takomillashtirilmaganligi bilan izohlanadi. Ilmiy-pedagogik 
adabiyotlarda yozma nutq va yozuv kompetensiyasini rivojlantirish masalalari turli jihatlarda tadqiq etilgan.

Xususan, yozma nutqni rivojlantirishning lingvistik asoslari, yozma faoliyatni tashkil etish texnologiyalari, 
akademik yozuvga oid yondashuvlar keng yoritilgan. Biroq, mavjud tadqiqotlarda yozuv kompetensiyasini oliy 
ta’lim sharoitida kasbiy kompetensiyaning tarkibiy qismi sifatida rivojlantirish, shuningdek, yozma topshiriqlarni 
mustaqil ta’lim bilan integratsiyalashgan holda tashkil etish masalalari yetarli darajada tizimli o‘rganilmagan. 
Shu bilan birga, amaldagi ta’lim jarayonida yozma topshiriqlar ko‘pincha reproduktiv xarakterga ega bo‘lib, 
talabadan tayyor ma’lumotlarni qayta bayon etishni talab qiladi. Bu esa talabaning mustaqil fikrlashi, tahliliy 
va ijodiy yondashuvini rivojlantirishga yetarli darajada xizmat qilmaydi. Natijada yozma faoliyat talaba uchun 
formallashgan jarayonga aylanib, yozuv kompetensiyasining to‘laqonli shakllanishiga to‘sqinlik qiladi. 

Mazkur holatlar talabalarda yozuv kompetensiyasini rivojlantirish metodikasini qayta ko‘rib chiqish, uni 
zamonaviy pedagogik yondashuvlar asosida takomillashtirish zarurligini ko‘rsatadi. Ayniqsa, yozma faoli­
yatni kompetensiyaviy, faoliyatga yo‘naltirilgan va refleksiv yondashuvlar asosida tashkil etish, yozma ishlarni 
baholashning aniq mezonlarini ishlab chiqish hamda talabalarni yozma faoliyatga ongli ravishda jalb etish 
muhim ahamiyat kasb etadi. Shundan kelib chiqib, ushbu maqolada oliy ta’lim muassasalari talabalarida yozuv 
kompetensiyasini rivojlantirishning nazariy va amaliy jihatlarini tahlil qilish, mavjud metodikadagi muammolarni 
aniqlash hamda yozuv kompetensiyasini rivojlantirish metodikasini takomillashtirishga qaratilgan pedagogik 
yechimlarni asoslab berish maqsad qilib olindi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Talabalarda yozuv kompetensiyasini rivojlantirish masalasi pedagogika, lingvodidaktika va psixolingvistika 

fanlari kesishgan nuqtada shakllangan murakkab ilmiy muammo hisoblanadi. Ilmiy adabiyotlar tahlili shuni 
ko‘rsatadiki, mazkur masala xorijiy va mahalliy tadqiqotchilar tomonidan turli nazariy yondashuvlar asosida 
o‘rganilgan bo‘lib, ularning qarashlari yozma nutqning mohiyati, yozuv faoliyatining tarkibiy tuzilmasi hamda 
yozma kompetensiyani rivojlantirish mexanizmlarini yoritishga qaratilgan. Xorijiy ilmiy adabiyotlarda yozuv 
kompetensiyasi, avvalo, kommunikativ kompetensiyaning ajralmas tarkibiy qismi sifatida talqin etiladi.

Tadqiqotchilar yozma nutqni shaxsning til orqali fikrlash va muloqotga kirishish jarayonidagi murakkab 
kognitiv faoliyati sifatida izohlaydilar. Ularning fikricha, yozuv jarayoni nafaqat grammatik va leksik bilimlarga, 
balki mantiqiy tafakkur, tahlil va sintez, refleksiya kabi intellektual ko‘nikmalarga ham tayanadi. Shu bois yozuv 
kompetensiyasini rivojlantirishda talabaning bilish faoliyatini faollashtiruvchi metodlardan foydalanish muhim 
deb hisoblanadi. Lingvodidaktik tadqiqotlarda yozma nutqni rivojlantirish masalalari, asosan, yozma faoli­
yatni bosqichma-bosqich tashkil etish, yozma matn tuzilmasini shakllantirish hamda yozuv jarayonida yuzaga 
keladigan xatolarni bartaraf etish yo‘llari orqali yoritilgan. 

Ayrim olimlar yozuv kompetensiyasini shakllantirishda akademik yozuv texnologiyalaridan foydalanish 
samaradorligini ta’kidlaydilar. Ularning fikricha, akademik yozuv talabaning ilmiy uslubda fikr yuritishi, dalillar 
keltirishi va xulosalar chiqarish ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Psixologik yo‘nalishdagi tadqiqot­
larda esa yozma nutq shaxsning ichki nutqi va tafakkuri bilan uzviy bog‘liq jarayon sifatida qaraladi. Tadqiqot­
chilar yozuv faoliyati jarayonida talabaning motivatsiyasi, refleksiv fikrlashi va o‘z-o‘zini nazorat qilish qobiliyati 
muhim ahamiyatga ega ekanligini ta’kidlaydilar. Bu yondashuv yozuv kompetensiyasini rivojlantirish jarayonida 
reflektiv topshiriqlardan foydalanish zaruratini asoslaydi. Mahalliy olimlarning ilmiy ishlarida ham yozma nutq 
va yozuv kompetensiyasini rivojlantirish masalalari alohida o‘rin egallaydi. Ularning tadqiqotlarida yozma nutqni 
rivojlantirish ona tili va xorijiy tillarni o‘qitish metodikasi doirasida ko‘proq o‘rganilgan bo‘lib, yozma topshiriqlarni 
tizimli tashkil etish, matn ustida ishlash texnologiyalari, yozma ishlarni baholash mezonlarini ishlab chiqish 
masalalariga e’tibor qaratilgan. Shu bilan birga, ayrim tadqiqotlarda yozuv kompetensiyasini rivojlantirish 
mustaqil ta’lim jarayoni bilan bog‘liq holda ko‘rib chiqilgan. 

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, mavjud ilmiy tadqiqotlarda yozuv kompetensiyasini rivojlantirish­
ning ayrim jihatlari yoritilgan bo‘lsa-da, mazkur jarayonni oliy ta’lim sharoitida kompetensiyaviy yondashuv 
asosida, kasbiy tayyorgarlik bilan integratsiyalashgan holda tashkil etish masalalari yetarli darajada tizimli 
o‘rganilmagan. Shuningdek, yozma topshiriqlarni loyihalash, bajarish va baholash jarayonlarining o‘zaro uzviy 
bog‘liqligi ilmiy jihatdan yetarli darajada asoslab berilmagan. Bundan tashqari, ko‘pgina tadqiqotlarda yozuv 
kompetensiyasini rivojlantirish natijalarini baholash mezonlari aniq belgilab berilmagan yoki ular umumiy tavsi­
yalar bilan cheklangan. Bu esa yozma faoliyat samaradorligini obyektiv baholash imkoniyatlarini cheklaydi. Shu 
nuqtayi nazardan, yozuv kompetensiyasini rivojlantirishga qaratilgan metodikani takomillashtirishda diagnostik 
mezonlar va darajalarni aniqlash alohida ahamiyat kasb etadi.
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TAHLIL VA NATIJALAR
Talabalarda yozuv kompetensiyasini rivojlantirish metodikasining samaradorligini aniqlash maqsadida 

pedagogik tajriba-sinov ishlari olib borildi. Tajriba oliy ta’lim muassasasining pedagogika yo‘nalishida tahsil 
olayotgan talabalar ishtirokida tashkil etilib, aniqlovchi, shakllantiruvchi va nazorat bosqichlarida amalga 
oshirildi. Tajriba-sinov jarayoniga jami ___ nafar talaba jalb etilib, ular tajriba hamda nazorat guruhlariga 
ajratildi. Aniqlovchi bosqich natijalari aniqlovchi bosqichda talabalarning yozuv kompetensiyasining dastlabki 
holatini aniqlashga qaratildi. Bunda talabalar tomonidan bajarilgan yozma ishlar (esse, referat, mavzuli yozma 
topshiriqlar) tahlil qilinib, yozuv kompetensiyasi quyidagi mezonlar asosida baholandi: mazmunning mantiqiyligi 
va izchilligi; matn tuzilmasining to‘g‘riligi; til va uslubiy jihatlar; mustaqil fikrlash hamda xulosalash darajasi. 
Tahlil natijalari shuni ko‘rsatdiki, talabalarning aksariyat qismida yozuv kompetensiyasi past va o‘rta darajada 
shakllangan. 

Xususan, talabalar fikrni mantiqiy rivojlantirish, asoslash va umumlashtirishda qiyinchiliklarga duch 
kelgani, yozma ishlar ko‘proq reproduktiv xarakterga ega ekani aniqlandi. Bu holat yozuv kompetensiyasini 
rivojlantirishga qaratilgan metodikani takomillashtirish zarurligini tasdiqladi. Shakllantiruvchi bosqich natijalari 
shakllantiruvchi bosqichda tajriba guruhida talabalarda yozuv kompetensiyasini rivojlantirishga qaratilgan tako­
millashtirilgan metodika joriy etildi. Mazkur metodika yozma topshiriqlarni kompetensiyaviy yondashuv asosida 
loyihalash, muammoli va ijodiy yozma ishlarni keng qo‘llash, reflektiv tahlil elementlarini kiritish hamda aniq 
baholash mezonlaridan foydalanishni nazarda tutdi. Mashg‘ulotlar jarayonida talabalar muammoli savollar 
asosida esse va tahliliy matnlar yozdi, yozma ishlarni o‘zaro hamda o‘zini o‘zi baholash orqali tahlil qildi, yozma 
faoliyat natijalarini reflektiv tahlil qilishga o‘rgatildi. Mazkur yondashuv natijasida talabalarning yozma faoliyatga 
bo‘lgan qiziqishi ortgani, yozma ishlarni bajarishda mustaqil fikrlash va ijodiy yondashuv kuchaygani kuzatildi. 
Talabalar yozma matn tuzilmasiga e’tibor qaratib, fikrni izchil bayon etish va asoslashga harakat qila boshladi. 
Nazorat bosqichi natijalari nazorat bosqichida tajriba hamda nazorat guruhlarida yozuv kompetensiyasining 
rivojlanish darajasi qayta baholandi. Olingan natijalar tahlili tajriba guruhida yozuv kompetensiyasining barcha 
mezonlar bo‘yicha sezilarli darajada oshganini ko‘rsatdi. 

Xususan, yuqori darajadagi yozuv kompetensiyasiga ega talabalar ulushi tajriba guruhida nazorat guruhiga 
nisbatan ancha yuqori ekanligi aniqlandi. Taqqoslama tahlil natijalari shuni ko‘rsatdiki, tajriba guruhida yozuv 
kompetensiyasining past darajasi keskin kamayib, o‘rta va yuqori darajalar ulushi ortgan. Nazorat guruhida 
esa o‘zgarishlar kam miqdorda hamda tizimli bo‘lmagan xarakterga ega bo‘ldi. Bu holat tajriba jarayonida 
qo‘llanilgan metodikaning samaradorligini tasdiqlaydi. Natijalarni tahlil qilish olingan tajriba natijalari talaba­
larda yozuv kompetensiyasini rivojlantirish metodikasini takomillashtirish yozma nutq sifatini oshirishda muhim 
omil ekanligini ko‘rsatdi. Ayniqsa, yozma faoliyatni mustaqil ta’lim va reflektiv yondashuv bilan integratsiyalash 
talabalarning yozma nutqida mantiqiylik, mustaqillik hamda ijodiylikni rivojlantirishga xizmat qildi. Umuman 
olganda, tajriba-sinov natijalari takomillashtirilgan metodikaning pedagogik jihatdan maqsadga muvofiqligini va 
amaliy samaradorligini tasdiqlaydi hamda uni oliy ta’lim amaliyotiga joriy etish mumkinligini ko‘rsatadi.

XULOSA
Olib borilgan ilmiy-pedagogik tadqiqotlar va tajriba-sinov ishlari natijalari talabalarda yozuv kompetensi­

yasini rivojlantirish masalasi oliy ta’lim tizimida dolzarb va muhim pedagogik muammo ekanligini tasdiqladi. 
Tadqiqot davomida yozuv kompetensiyasining nazariy-metodologik asoslari tahlil qilinib, uning tarkibiy tuzil­
masi hamda rivojlanish mexanizmlari aniqlashtirildi. Adabiyotlar tahlili yozuv kompetensiyasini rivojlantirishga 
qaratilgan mavjud yondashuvlar yetarli darajada tizimlashtirilmaganini hamda ularni amaliyotga mos holda 
takomillashtirish zarurligini ko‘rsatdi. Tajriba-sinov ishlari jarayonida aniqlanishicha, an’anaviy yondashuv 
asosida tashkil etilgan yozma topshiriqlar talabalarning yozuv kompetensiyasini to‘liq rivojlantirishga yetarli 
darajada xizmat qilmaydi. 

Aniqlovchi bosqich natijalari talabalar yozma nutqida mantiqiy izchillik, mustaqil fikrlash va umumlashti­
rish ko‘nikmalarining yetarli darajada shakllanmaganini ko‘rsatdi. Bu holat yozuv kompetensiyasini rivojlanti­
rish metodikasini qayta ko‘rib chiqish zaruratini yuzaga keltirdi. Shakllantiruvchi bosqichda joriy etilgan tako­
millashtirilgan metodika yozma faoliyatni kompetensiyaviy va reflektiv yondashuvlar asosida tashkil etishga 
qaratildi. Mazkur metodika yozma topshiriqlarni muammoli va ijodiy xarakterda loyihalashni, talabalarni mustaqil 
ta’limga yo‘naltirishni hamda yozma ishlarni aniq mezonlar asosida baholashni nazarda tutdi. Tajriba natijalari 
ushbu yondashuv talabalarning yozma faoliyatga bo‘lgan munosabatini ijobiy tomonga o‘zgartirib, yozma nutq 
sifatini sezilarli darajada yaxshilaganini ko‘rsatdi. Nazorat bosqichi natijalari tajriba guruhida yozuv kompeten­
siyasining barcha mezonlar bo‘yicha ijobiy dinamikasi kuzatilganini tasdiqladi. 
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Xususan, yuqori va o‘rta darajadagi yozuv kompetensiyasiga ega talabalar ulushi oshib, past daraja keskin 
kamaydi. Nazorat guruhi bilan taqqoslash takomillashtirilgan metodikaning samaradorligini aniq namoyon etdi.

Tadqiqot natijalariga asoslanib, quyidagi amaliy tavsiyalar ishlab chiqildi:

•	 oliy ta’lim muassasalarida yozma topshiriqlarni kompetensiyaviy yondashuv asosida tizimli loyihalash;

•	 yozma faoliyatni mustaqil ta’lim jarayoni bilan uzviy bog‘lash; yozma ishlarni baholashda aniq mezon va 
darajalardan foydalanish;

•	 reflektiv tahlil elementlarini yozma mashg‘ulotlarga muntazam joriy etish;

•	 yozuv kompetensiyasini rivojlantirish jarayonida raqamli ta’lim vositalaridan samarali foydalanish.

Umuman olganda, tadqiqot natijalari talabalarda yozuv kompetensiyasini rivojlantirish metodikasini tako­
millashtirish ta’lim sifatini oshirishga xizmat qilishini ko‘rsatdi. Taklif etilgan metodika oliy ta’lim amaliyotida 
qo‘llash uchun maqsadga muvofiq bo‘lib, mazkur yo‘nalishda olib boriladigan keyingi ilmiy tadqiqotlar uchun 
nazariy va amaliy asos bo‘lib xizmat qilishi mumkin.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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