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BO‘LAJAK 
SURDOPEDAGOGLARNI 
MUSTAQIL TA’LIM JARAYONIDA 
KASBIY MALAKANI 
SHAKLLANTIRISHNING 
SAMARALI METODLARI
Teshabayeva Oygul Fazliddinovna
Nizomiy nomidagi O‘zbekiston milliy pedagogika universiteti
“Surdopedagogika va maxsus pedagogikaning klinik asoslari”
kafedrasi dotsent v.b. PhD

Annotatsiya: Maqola bo‘lajak surdopedagoglarning kasbiy kompetentligini mustaqil ta’lim jarayonida shakllantirishning 
samarali metodlarini o‘rganishga bag‘ishlangan. Tadqiqotning maqsadi - mustaqil ta’limning pedagogik samaradorligini 
aniqlash hamda refleksiv-faoliyatli metodlarni amaliyotga tatbiq etishdan iborat. Muallif innovatsion metodlarni tizimli 
ravishda qo‘llash orqali kompetentlikni rivojlantirishga qaratilgan yondashuvni taklif etadi. Olingan natijalar pedagoglarning 
kasbiy ko‘nikmalari sezilarli darajada oshganligini tasdiqlaydi. Tadqiqotning ilmiy yangiligi mustaqil ta’lim asosida refleksiv 
va amaliy komponentlarni integratsiyalashgan holda birlashtiruvchi modelni ishlab chiqishda namoyon bo‘ladi.

Kalit so‘zlar: surdopedagog, kasbiy kompetentlik, mustaqil ta’lim, refleksiv yondashuv, maxsus ta’lim.
Abstract: The article examines effective methods for developing the professional competence of future surdopeda-
gogues through independent learning. The aim of the study is to assess the pedagogical effectiveness of independent 
learning and to implement reflexive-activity methods in practice. The author proposes a systematic approach to compe-
tence development through innovative methods. The findings confirm a significant improvement in teachers’ professional 
skills. The scientific novelty lies in the development of a model that integrates reflexive and practical components within 
the framework of independent learning.

Key words: surdopedagogue, professional competence, independent learning, reflexive approach, special education.
Аннотация: Статья посвящена исследованию эффективных методов формирования профессиональной ком-
петентности будущих сурдопедагогов в процессе самостоятельного обучения. Цель исследования - определить 
педагогическую эффективность самостоятельного обучения и внедрить рефлексивно-деятельностные методы 
в практику. Автор предлагает системный подход к развитию компетенций посредством инновационных методов. 
Полученные результаты подтверждают значительное повышение профессиональных навыков педагогов. Научная 
новизна заключается в разработке модели, интегрирующей рефлексивные и практические компоненты на основе 
самостоятельного обучения.

Ключевые слова: сурдопедагог, профессиональная компетентность, самостоятельное обучение, рефлексивный 
подход, специальное образование.

KIRISH
2026-yilga kelib, maxsus ta’lim tizimidagi integratsiya va inklyuziv jarayonlar bo‘lajak surdopedagoglarni 

tayyorlash sifatiga nisbatan yangi talablarni qo‘ymoqda. Eshitishida nuqsoni bo‘lgan bolalar bilan ishlashda 
zamonaviy surdotexnik vositalar - koxlear implantlar, raqamli eshitish apparatlari - hamda neyropedagogik 
metodikalar pedagogning kasbiy kompetentligini doimiy ravishda oshirishni taqozo etadi.

Oliy ta’limdagi o‘quv soatlarining cheklanganligi sharoitida bo‘lajak mutaxassisning kasbiy tayyorgarligining 
asosiy qismi talabaning mustaqil o‘quv-biluv faoliyati hisobiga to‘g‘ri keladi. Shu bilan birga, mustaqil ta’limni 
shunchaki ma’lumot to‘plash jarayoni sifatida emas, balki kasbiy kompetentlikni shakllantiruvchi metodologik 
tizim sifatida tadqiq etish bugungi kunda eng dolzarb masalalardan biri hisoblanadi.

Shu nuqtai nazardan, maqolaning ob’ekti - bo‘lajak surdopedagoglarning kasbiy tayyorgarligi, predmeti 
esa mustaqil ta’lim jarayonida kasbiy malakani shakllantirishning samarali metodlari hisoblanadi. Tadqiqot 
maqsadi - mustaqil ta’lim asosida surdopedagoglarning kasbiy kompetentligini rivojlantirishning innovatsion va 
amaliy jihatdan samarali usullarini aniqlashdan iborat.
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Ushbu maqola quyidagi vazifalarni bajarishga qaratilgan: mavjud nazariy manbalarni tahlil qilish, mustaqil 
ta’limda samarali metodlarni aniqlash, tajriba-sinov orqali ularning amaliy samaradorligini baholash hamda 
kasbiy tayyorgarlikni takomillashtirish bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab chiqish.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Bo‘lajak surdopedagoglarning kasbiy tayyorgarligini takomillashtirish hamda mustaqil ta’lim jarayonining 

pedagogik imkoniyatlarini o‘rganish masalasi maxsus pedagogika va professional ta’lim nazariyasida alohida 
ilmiy yo‘nalish sifatida shakllangan. Mazkur muammo mahalliy va xorijiy tadqiqotchilar tomonidan kompetensi-
yaviy yondashuv, faoliyat nazariyasi hamda shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim paradigmasi doirasida o‘rganib kelin-
moqda.

Z.N. Mamarajabova tadqiqotlarida maxsus pedagoglarni tayyorlash jarayoni kasbiy kompetentlikni 
bosqichma-bosqich shakllantirish tizimi sifatida talqin etiladi. Olimaning fikricha, surdopedagog faoliyatining 
samaradorligi faqat nazariy bilimlar hajmi bilan emas, balki pedagogning diagnostik, kommunikativ va refleksiv 
tayyorgarligi bilan belgilanadi. U kasbiy rivojlanishda mustaqil o‘quv faoliyatining motivatsion omil sifatidagi 
rolini alohida ta’kidlaydi, biroq mustaqil ta’lim metodlarini tizimli model sifatida to‘liq ochib bermaydi.

X.N. Muzaffarova maxsus ta’lim jarayonini tashkil etishda pedagogik texnologiyalarni individuallashtirish 
masalasiga e’tibor qaratib, o‘quv jarayonida faol metodlardan foydalanish talabalarning mustaqil fikrlashini 
rivojlantirishini ilmiy asoslaydi. Uning ishlari pedagogik jarayonni tashkil etish mexanizmlarini yoritadi, ammo 
mustaqil ta’limning kasbiy malaka shakllanishiga bevosita ta’siri yetarli darajada tahlil qilinmagan.

D.A. Nurkeldiyeva bo‘lajak defektologlarning kasbiy tayyorgarligini diagnostik faoliyat orqali rivojlantirish 
zarurligini ko‘rsatadi. Tadqiqotlarda pedagogning amaliy kompetensiyasi real pedagogik vaziyatlarni tahlil qilish 
orqali shakllanishi ta’kidlanadi. Shu bilan birga, mustaqil ta’limni refleksiv rivojlanish vositasi sifatida qo‘llash 
masalasi cheklangan doirada yoritilgan.

L.R. Xayitov surdopedagogika nazariyasini rivojlantirib, eshitishida nuqsoni bo‘lgan bolalar bilan ishlashda 
pedagogning amaliy tayyorgarligi ustuvor ahamiyatga ega ekanligini asoslaydi. Olim nazariya va amaliyot inte-
gratsiyasi zarurligini qayd etadi, biroq ushbu integratsiyani mustaqil ta’lim orqali amalga oshirish mexanizmlari 
alohida tadqiq qilinmagan.

D.B. Yakubjanova ishlarida mustaqil ta’lim innovatsion pedagogik muhitning muhim tarkibiy qismi sifa-
tida talqin qilinadi. U mustaqil topshiriqlar, loyiha faoliyati va interaktiv metodlarning talabalarda kommu-
nikativ hamda kasbiy mustaqillikni rivojlantirishini ko‘rsatadi. Biroq surdopedagoglar tayyorlash kontekstida 
metodlarning tizimli modeli ishlab chiqilmagan.

Xorijiy tadqiqotchilardan N.A. Abramova pedagogik kompetentlikni shaxsning uzluksiz professional rivoj
lanish jarayoni sifatida izohlab, mustaqil o‘qish faoliyatini o‘zini-o‘zi rivojlantirish mexanizmi sifatida baholaydi. 
A.V. Arnautov esa interaktiv pedagogik texnologiyalar talabaning faol o‘quv sub’ekti sifatida shakllanishiga 
xizmat qilishini asoslaydi. Uning fikricha, mustaqil ta’lim pedagogik faoliyatni modellashtirish orqali samarali 
natija beradi.

N.P. Artyushenko tadqiqotlarida mustaqil ta’lim professional kompetensiyani rivojlantirishning strategik 
vositasi sifatida qaralib, refleksiya va o‘z-o‘zini baholash jarayonlari kasbiy o‘sishning asosiy omili sifatida 
ko‘rsatiladi. Ushbu yondashuvlar mustaqil ta’limning rivojlantiruvchi salohiyatini ochib bersa-da, maxsus peda-
gogika, xususan surdopedagogika yo‘nalishida yetarli darajada moslashtirilmagan.

Shunday qilib, tahlil qilingan ilmiy manbalar bo‘lajak pedagoglarning kasbiy kompetentligini shakllanti-
rishda mustaqil ta’lim muhim o‘rin tutishini ko‘rsatsa-da, mavjud tadqiqotlarda mustaqil ta’limning refleksiv, 
amaliy va kommunikativ komponentlarini yagona metodik tizimga birlashtirish masalasi yetarli darajada ishlab 
chiqilmagan. Mazkur maqolaning ilmiy o‘ziga xosligi aynan mustaqil ta’limni surdopedagog kasbiy malakasini 
shakllantiruvchi integrativ pedagogik model sifatida asoslashga qaratilganligi bilan belgilanadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Mazkur tadqiqot bo‘lajak surdopedagoglarning kasbiy malakasini shakllantirish jarayonida mustaqil 

ta’limning pedagogik imkoniyatlarini aniqlash, uning samarali metodlarini ilmiy asoslash hamda amaliy modelini 
ishlab chiqishga qaratildi. Tadqiqot metodologiyasi zamonaviy pedagogika, maxsus pedagogika, kompetensi-
yaviy yondashuv hamda shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim konsepsiyalariga tayanadi.

Tadqiqotning nazariy-metodologik asoslari

Tadqiqot quyidagi ilmiy yondashuvlar integratsiyasi asosida olib borildi:

1.	 Kompetensiyaviy yondashuv – talabaning bilimni o‘zlashtirishi bilan bir qatorda uni amaliy faoliyatda 
qo‘llash qobiliyatini rivojlantirishga yo‘naltirildi;
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2.	 Faoliyatga yo‘naltirilgan yondashuv – mustaqil ta’limni passiv o‘rganish emas, balki faol bilish jarayoni 
sifatida tashkil etishni nazarda tutdi;

3.	 Shaxsga yo‘naltirilgan pedagogika – talabaning individual ehtiyojlari, kasbiy motivatsiyasi va refleksiv 
imkoniyatlarini hisobga olishni ta’minladi;

4.	 Integrativ yondashuv – surdopedagogika, psixologiya, axborot texnologiyalari va neyropedagogika 
elementlarini uyg‘unlashtirishga asoslandi.

Mazkur metodologik asoslar mustaqil ta’limni kasbiy kompetentlikni shakllantiruvchi tizimli pedagogik 
jarayon sifatida ko‘rib chiqish imkonini berdi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Tadqiqot jarayonida bo‘lajak surdopedagoglarning kasbiy malakasini rivojlantirishda mustaqil ta’limning 

mazmuni, tashkil etish shakllari hamda qo‘llaniladigan metodlarning samaradorligi tahlil qilindi. O‘rganish 
natijalari shuni ko‘rsatdiki, an’anaviy mustaqil ta’lim topshiriqlari ko‘proq nazariy bilimlarni mustahkamlashga 
xizmat qilsa-da, kasbiy faoliyat uchun zarur bo‘lgan amaliy kompetensiyalarni shakllantirishda yetarli darajada 
samarali emas.

Kuzatish va pedagogik tahlillar asosida mustaqil ta’lim jarayoniga kasbiy yo‘naltirilgan metodlar joriy etil-
ganda talabalarning o‘quv faolligi hamda mustaqil fikrlash darajasi oshgani aniqlandi. Xususan, muammoli 
pedagogik vaziyatlarni yechishga qaratilgan topshiriqlar, keys-tahlil, mini-loyiha ishlari va refleksiv yozma 
topshiriqlar talabalarning nazariy bilimlarni amaliy faoliyat bilan bog‘lashiga imkon yaratdi. Talabalar real ta’lim 
jarayoniga yaqin vaziyatlarni tahlil qilish orqali korreksion-pedagogik faoliyat mazmunini chuqurroq anglay 
boshladilar.

Mustaqil ta’limda videomateriallar, kuzatuv natijalarini tahlil qilish va metodik vazifalarni mustaqil ishlab 
chiqish kabi faoliyat turlari qo‘llanilganda surdopedagogik faoliyat uchun muhim bo‘lgan kommunikativ, diag-
nostik hamda metodik ko‘nikmalarning rivojlanishi kuzatildi. Ayniqsa, eshitishida nuqsoni bo‘lgan bolalar bilan 
ishlash jarayonida individual yondashuvni rejalashtirishga oid topshiriqlar talabalarning kasbiy tasavvurlarini 
boyitdi.

Olingan natijalar mustaqil ta’limni tizimli tashkil etish quyidagi ijobiy o‘zgarishlarni yuzaga keltirishini 
ko‘rsatdi:

•	 talabalarda kasbiy motivatsiya va o‘z ustida ishlash ehtiyojining kuchayishi;

•	 pedagogik vaziyatlarni tahlil qilish va muammoli holatlarda yechim topish ko‘nikmalarining rivojlanishi;

•	 mustaqil qaror qabul qilish hamda kasbiy refleksiya darajasining oshishi;

•	 nazariy bilimlarni amaliy faoliyat bilan integratsiyalash malakasining shakllanishi.

Shuningdek, tahlillar mustaqil ta’lim samaradorligi topshiriqlar hajmiga emas, balki ularning metodik 
jihatdan to‘g‘ri loyihalashtirilishiga bog‘liqligini ko‘rsatdi. O‘qituvchi tomonidan berilgan aniq yo‘riqnomalar, 
bosqichma-bosqich vazifalar, muntazam teskari aloqa va baholash mezonlarining aniqligi talabalarning kasbiy 
rivojlanish sur’atini sezilarli darajada oshirdi.

Natijalar shuni tasdiqlaydiki, mustaqil ta’lim jarayonida muammoli, refleksiv va amaliy yo‘naltirilgan metod-
lardan kompleks foydalanish bo‘lajak surdopedagoglarning kasbiy malakasini shakllantirishda samarali peda-
gogik mexanizm hisoblanadi. Mazkur yondashuv talabalarning faqat bilim egallashini emas, balki kelajakdagi 
kasbiy faoliyatga tayyorligini ham ta’minlaydi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Olib borilgan tadqiqot natijalari bo‘lajak surdopedagoglarning kasbiy malakasini rivojlantirish jarayonida 

mustaqil ta’lim muhim pedagogik omil ekanligini tasdiqladi. Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, mustaqil ta’limni an’anaviy 
shaklda tashkil etish talabalarning nazariy bilimlarini mustahkamlashga xizmat qilsa-da, kasbiy faoliyat uchun 
zarur bo‘lgan amaliy kompetensiyalarni to‘liq shakllantirish imkonini bermaydi. Shu sababli mustaqil ta’lim 
mazmunini kasbiy faoliyatga yo‘naltirish zarur hisoblanadi.

Tadqiqot davomida muammoli vaziyatlarga asoslangan topshiriqlar, keys-tahlil, loyiha faoliyati hamda 
refleksiv metodlardan foydalanish talabalarning kasbiy fikrlashi, pedagogik tahlil qilish qobiliyati va mustaqil 
qaror qabul qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishda samarali ekanligi aniqlandi. Mustaqil ta’lim jarayonining amaliy 
faoliyat bilan integratsiyalashuvi bo‘lajak surdopedagoglarda eshitishida nuqsoni bo‘lgan bolalar bilan ishlashga 
nisbatan ongli kasbiy yondashuvni shakllantirdi.
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Natijalar asosida quyidagi xulosalarga kelindi:

•	 mustaqil ta’lim kasbiy kompetensiyani shakllantirishning muhim tarkibiy qismi hisoblanadi;

•	 mustaqil faoliyat mazmuni real pedagogik vaziyatlarga yaqinlashtirilganda o‘quv samaradorligi oshadi;

•	 refleksiv va muammoli metodlar talabalarning kasbiy tayyorgarlik darajasini sezilarli darajada rivojlantiradi;

•	 metodik jihatdan to‘g‘ri tashkil etilgan teskari aloqa mustaqil ta’lim natijadorligini kuchaytiradi.

Tadqiqot natijalariga tayangan holda quyidagi amaliy takliflar ishlab chiqildi:

1.	 Surdopedagogika yo‘nalishida mustaqil ta’lim topshiriqlarini kasbiy kompetensiyalarga yo‘naltirilgan holda 
qayta loyihalash maqsadga muvofiq.

2.	 Mustaqil ta’lim jarayoniga pedagogik keyslar, muammoli vaziyatlar va mini-loyiha faoliyatini tizimli ravishda 
joriy etish zarur.

3.	 Talabalarning kasbiy refleksiyasini rivojlantirish uchun mustaqil tahlil va o‘z-o‘zini baholash topshiriqlaridan 
muntazam foydalanish tavsiya etiladi.

4.	 Raqamli ta’lim resurslari va videokuzatuv materiallari asosida amaliy vaziyatlarni tahlil qilish metodikasini 
keng qo‘llash lozim.

5.	 Mustaqil ta’lim natijalarini baholashda faqat yakuniy mahsulot emas, balki talabaning ijodiy yondashuvi va 
kasbiy fikrlash jarayonini ham hisobga olish maqsadga muvofiq.

Umuman olganda, mustaqil ta’limni kompetensiyaviy yondashuv asosida tashkil etish bo‘lajak surdopeda-
goglarning kasbiy tayyorgarligini oshirish, ularning amaliy faoliyatga moslashuvchanligini rivojlantirish hamda 
maxsus ta’lim sifatini yaxshilashga xizmat qiladi.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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