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Maktabgacha ta’lim kafedrasi dotsenti, PhD

Annotatsiya: Mazkur maqolada maktabgacha ta’lim tashkilotlarida inklyuziv ta’limni joriy etish jarayonida Montessori 
metodikasidan foydalanishning pedagogik ahamiyati yoritilgan. Tadqiqotda Montessori metodikasining asosiy tamoyillari, 
inklyuziv ta’lim muhitini shakllantirishdagi imkoniyatlari hamda alohida ta’lim ehtiyojiga ega bolalarning ijtimoiylashuvi 
va mustaqil shaxs sifatida rivojlanishiga ta’siri ilmiy jihatdan tahlil qilindi. Tadqiqot natijalari Montessori metodikasining 
inklyuziv ta’lim tamoyillari bilan uyg‘unligini hamda uning maktabgacha ta’lim tizimida samarali pedagogik yondashuv 
ekanligini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: inklyuziv ta’lim, Montessori metodikasi, maktabgacha ta’lim, alohida ta’lim ehtiyojiga ega bolalar, pedagogik 
muhit.
Abstract: This article examines the pedagogical significance of applying the Montessori methodology in the imple-
mentation of inclusive education within preschool institutions. The study analyzes the core principles of the Montessori 
approach, its potential in creating an inclusive learning environment, and its impact on the socialization and independent 
development of children with diverse educational needs. The findings indicate that the Montessori methodology is closely 
aligned with the principles of inclusive education, emphasizing child-centered learning, an individual pace of develop-
ment, and independent activity. The research confirms that the Montessori approach is an effective pedagogical strategy 
for supporting the holistic development of children in inclusive preschool settings.

Key words: inclusive education, Montessori methodology, preschool education, children with special educational needs, 
learning environment.
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Аннотация: В статье рассматривается педагогическое значение применения методики Монтессори в процессе 
внедрения инклюзивного образования в дошкольных образовательных организациях. В ходе исследования проа-
нализированы основные принципы методики Монтессори, ее возможности в формировании инклюзивной образо-
вательной среды, а также влияние на процессы социализации и развития самостоятельности у детей с особыми 
образовательными потребностями. Результаты исследования подтверждают, что методика Монтессори соответ-
ствует принципам инклюзивного образования, поскольку ориентирована на ребенка, учитывает индивидуальный 
темп его развития и способствует самостоятельной познавательной деятельности. Данный подход обеспечивает 
гармоничное социальное, эмоциональное, интеллектуальное и физическое развитие детей в условиях инклюзив-
ного дошкольного образования.

Ключевые слова: инклюзивное образование, методика Монтессори, дошкольное образование, дети с особыми 
образовательными потребностями, образовательная среда.

KIRISH 
Bugungi kunda maktabgacha ta’lim tizimida inklyuziv yondashuvni joriy etish dolzarb pedagogik 

masalalardan biri hisoblanadi. Inklyuziv ta’lim bolaning jamiyatga moslashuvi, ijtimoiylashuvi hamda mustaqil 
shaxs sifatida shakllanishini ta’minlashga xizmat qiladi. Ayniqsa, alohida ta’lim ehtiyojiga ega bolalarning teng 
huquqli ta’lim olish imkoniyatlarini yaratish maktabgacha ta’lim tizimining muhim vazifalaridan biridir.

Inklyuziv ta’limni samarali tashkil etishda zamonaviy, bola markaziga yo‘naltirilgan pedagogik metodlardan 
foydalanish zarur. Shunday yondashuvlardan biri Montessori metodikasi bo‘lib, u XX asr boshlarida italiyalik 
shifokor va pedagog Mariya Montessori tomonidan ishlab chiqilgan. Ushbu metodika bolaning tabiiy rivojlanish 
ehtiyojlariga asoslanib, uning mustaqil faoliyati, erkin tanlovi va individual rivojlanish sur’atini hurmat qilish 
tamoyillariga tayangan holda ta’lim jarayonini tashkil etishni nazarda tutadi.

Mazkur maqolaning maqsadi maktabgacha ta’lim tashkilotlarida inklyuziv ta’limni joriy etishda Montessori 
metodikasining pedagogik imkoniyatlarini tahlil qilishdan iborat.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Montessori metodikasi maktabgacha ta’lim tizimida bolaning individual rivojlanishini ta’minlashga 

qaratilgan ilg‘or pedagogik yondashuvlardan biri sifatida e’tirof etiladi. Ushbu metodikaning nazariy asoslari 
italiyalik pedagog Mariya Montessori tomonidan ishlab chiqilgan bo‘lib, u bolaga erkin tanlov asosida, mustaqil 
faoliyat orqali o‘rganish imkonini berishni ta’kidlaydi. Montessori metodikasida didaktik materiallar bolaning 
sezgi organlari orqali idrokini rivojlantirishga xizmat qiladi va bu yondashuv alohida ta’lim ehtiyojiga ega bolalar 
bilan ishlashda ayniqsa muhim ahamiyat kasb etadi.

Inklyuziv ta’lim masalalari xalqaro miqyosda Salamanka deklaratsiyasi asosida muhim ijtimoiy-pedagogik 
yo‘nalish sifatida belgilangan. Ushbu hujjatda maxsus ehtiyojga ega bolalarning umumiy ta’lim tizimida teng 
huquqli ishtirokini ta’minlash zarurligi ta’kidlanadi. UNESCO tomonidan ishlab chiqilgan inklyuziv ta’lim bo‘yicha 
qo‘llanmalarda ta’lim muhitining moslashuvchanligi, pedagogning yo‘naltiruvchi roli hamda bolalarning indi-
vidual ehtiyojlarini hisobga olish inklyuziv ta’limning asosiy mezonlari sifatida ko‘rsatiladi. Bu jihatlar Montessori 
metodikasining tamoyillari bilan uyg‘un ekanligini ko‘rsatadi.

O‘zbekiston sharoitida inklyuziv ta’limni rivojlantirish masalalari milliy normativ-huquqiy hujjatlar asosida 
izchil amalga oshirilmoqda. Maktabgacha ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasida inklyuziv 
yondashuvni joriy etish ustuvor vazifa sifatida belgilangan. Mahalliy tadqiqotlarda inklyuziv ta’limning nazariy va 
amaliy asoslari, xususan, alohida ta’lim ehtiyojiga ega bolalar bilan ishlashda samarali pedagogik metodlardan 
foydalanish masalalari keng yoritilgan. Bu borada Montessori metodikasining maktabgacha ta’lim muassasala-
rida inklyuziv muhit yaratishdagi imkoniyatlari ilmiy jihatdan asoslangan.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tadqiqot jarayonida quyidagi metodlardan foydalanildi:

•	 ilmiy-pedagogik adabiyotlarni tahlil qilish;

•	 Montessori metodikasiga oid nazariy manbalarni o‘rganish;

•	 inklyuziv ta’lim bo‘yicha normativ-huquqiy hujjatlarni tahlil qilish;

•	 pedagogik kuzatuv va taqqoslash metodlari.

Tadqiqot obyekti sifatida maktabgacha ta’lim tashkilotlarida tashkil etilgan inklyuziv guruhlar olindi. Tadqiqot 
predmeti esa Montessori metodikasi asosida yaratilgan inklyuziv ta’lim muhiti va undagi pedagogik jarayon 
hisoblanadi.
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1-rasm: Inklyuziv ta’limda Montessori metodikasining pedagogik ahamiyati
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TAHLIL VA NATIJALAR
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, Montessori metodikasi maktabgacha ta’lim tashkilotlarida inkly-

uziv ta’limni tashkil etish uchun qulay pedagogik sharoit yaratadi. Montessori muhitining asosiy xususiyati – 
moslashuvchanlik bo‘lib, bunda jihozlar bolalar bo‘yiga mos holda joylashtiriladi hamda barcha didaktik materi-
allar ochiq tokchalarda saqlanadi.

2-rasm: Inklyuziv maktabgacha ta’lim muhitida Montessori metodikasi asosida tashkil etilgan faoliyat

3-rasm: Maktabgacha ta’limda Montessori metodikasi asosida tashkil etilgan inklyuziv mashg‘ulot
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Inklyuziv guruhlarda alohida ta’lim ehtiyojiga ega bolalar uchun yirik detallarga ega sensor materiallar, rang 
va shakllari aniq ajralib turadigan vositalar hamda mayda motorikani rivojlantiruvchi didaktik o‘yinlardan foyda-
lanish ijobiy samara berdi. Sensor materiallar yordamida bolalarda ko‘rish, eshitish, sezish, taqqoslash hamda 
mayda motorika ko‘nikmalari rivojlandi.

Tadqiqot davomida tarbiyachining roli ham muhim omil sifatida namoyon bo‘ldi. Montessori metodikasida 
tarbiyachi an’anaviy o‘qituvchi emas, balki kuzatuvchi va yo‘naltiruvchi sifatida faoliyat yuritadi. Bu esa inklyuziv 
guruhlarda bolalarning o‘ziga bo‘lgan ishonchini oshirishga hamda tengdoshlari bilan muloqotga kirishishiga 
yordam beradi.

Olingan natijalar Montessori metodikasining inklyuziv ta’lim tamoyillari bilan to‘liq mos kelishini ko‘rsatdi. 
Metodikaning “Menga o‘zim bajarishimga yordam ber” tamoyili alohida ta’lim ehtiyojiga ega bolalarning mustaqil 
faoliyat olib borishiga imkon yaratadi. Majburlashsiz, erkin tanlov asosida tashkil etilgan faoliyat bolalarda ijti-
moiy moslashuvni kuchaytiradi va tenglik muhitini shakllantiradi.

Ilmiy manbalar tahlili ham Montessori metodikasining inklyuziv ta’lim sharoitida samarali ekanligini 
tasdiqlaydi. Ayniqsa, sensor tarbiyaning yetakchi o‘rin egallashi alohida ta’lim ehtiyojiga ega bolalarning atrof-
muhitni idrok etish jarayonini sezilarli darajada yaxshilaydi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Xulosa qilib aytganda, Montessori metodikasi maktabgacha ta’lim tashkilotlarida inklyuziv ta’limni samarali 

tashkil etishning ilg‘or pedagogik yondashuvlaridan biri hisoblanadi. Ushbu metodika har bir bolaning indi-
vidual imkoniyatlarini hisobga olgan holda, uning mustaqil, ijtimoiy faol hamda jamiyatga moslashgan shaxs 
sifatida shakllanishiga xizmat qiladi. Shu bois Montessori metodikasidan inklyuziv guruhlarda keng foydalanish 
maqsadga muvofiqdir.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1.	 Montessori M. The Montessori Method. – New York: Frederick A. Stokes Company, 1912.
2.	 Salamanka deklaratsiyasi va maxsus ehtiyojli shaxslar ta’limi bo‘yicha harakatlar dasturi. – UNESCO, 1994.
3.	 UNESCO. Guidelines for Inclusion: Ensuring Access to Education for All. – Paris, 2005.
4.	 UNICEF. Inclusive Education: A Guide for Policy Makers. – New York, 2017.
5.	 O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi. Maktabgacha ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi. 

– Toshkent, 2019.
6.	 Xodjayev B.X. Inklyuziv ta’lim asoslari. – Toshkent: Fan va texnologiya, 2020.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika
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