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MAKTABGACHA TA'LIM
TASHKILOTLARIDA INKLYUZIV
TA'LIMGA JALB ETILGAN
IMKONIYATI CHEKLANGAN
BOLALAR BILAN

ISHLASHDA MONTESSORI
METODIKASINING UYG'UNLIGI

Ismatova Shodiya Ne’'matilla gizi Xaydarova Shaxlo Narzullayevna
Navoiy davlat universiteti magistranti Navoiy davlat universiteti,
Maktabgacha ta’lim kafedrasi dotsenti, PhD

Annotatsiya: Mazkur maqgolada maktabgacha ta’lim tashkilotlarida inklyuziv ta’limni joriy etish jarayonida Montessori
metodikasidan foydalanishning pedagogik ahamiyati yoritilgan. Tadgiqotda Montessori metodikasining asosiy tamoyillari,
inklyuziv ta’lim muhitini shakllantirishdagi imkoniyatlari hamda alohida ta’lim ehtiyojiga ega bolalarning ijtimoiylashuvi
va mustaqil shaxs sifatida rivojlanishiga ta’siri ilmiy jihatdan tahlil qgilindi. Tadgigot natijalari Montessori metodikasining
inklyuziv ta’lim tamoyillari bilan uyg‘unligini hamda uning maktabgacha ta’lim tizimida samarali pedagogik yondashuv
ekanligini ko‘rsatadi.

inklyuziv ta’lim, Montessori metodikasi, maktabgacha ta’lim, alohida ta’lim ehtiyojiga ega bolalar, pedagogik
muhit.

Abstract: This article examines the pedagogical significance of applying the Montessori methodology in the imple-
mentation of inclusive education within preschool institutions. The study analyzes the core principles of the Montessori
approach, its potential in creating an inclusive learning environment, and its impact on the socialization and independent
development of children with diverse educational needs. The findings indicate that the Montessori methodology is closely
aligned with the principles of inclusive education, emphasizing child-centered learning, an individual pace of develop-
ment, and independent activity. The research confirms that the Montessori approach is an effective pedagogical strategy
for supporting the holistic development of children in inclusive preschool settings.

inclusive education, Montessori methodology, preschool education, children with special educational needs,
learning environment.
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AHHOTauwms: B cTtatbe paccmaTtpmBaeTcs nefarornyeckoe 3HavyeHue npumeHeHus metogukn MoHTeccopu B mpolecce
BHegpeHnA NHKIH3NBHOIO OGpaSOBaHI/Iﬂ B AOLLKOJIbHbIX o6paaoBaTeanb|x opraHusaumsax. B xoge nccnegosaHus npoa-
HanM3npoBaHbl OCHOBHbIE NPUHLMMLI MeToaMKM MoHTeccopu, ee BO3MOXHOCTM B (DOPMUPOBAHUN UHKITHO3UBHOW 06pa3o-
BaTeNbHOW Cpeabl, a TakKe BIUSHNE HA NPOLIECCHI CoLmManusaunum n pasBuTUs CaMoCTOATENBHOCTMU y OeTen ¢ ocobbiMn
O6paSOBaTeHbeIMI/I ﬂOTpeGHOCTHMVI. Pe3yanaTb| ncenegoBaHus NOATBEPXKAAIOT, YTO MeToauka MoHTeccopu COOTBET-
CTBYET NpuHUMNaM NHKNHO3NBHOIO 06pa30BaHI/IFI, NOCKOJ1IbKY OpUEeHTMpPpOBaHa Ha pe6eH|<a, y4nTbiBaeT I/IH,D,VIBVI,EI,yaJ'IbeIVI
TeMM ero pa3BuUTUA 1 CI'IOCOGCTByET CcaMoCTOATENbHONM No3HaBaTeNbHOM AeATenbHOCTU. [aHHbIN nogxon obecnevmBaet
rapMoHMU4HOE counaribHoe, SMOUNOHarbHOE, MHTENNeKTyanbHoe U umanyeckoe pa3BuTne 4eTen B YCNnoBUAX NHKIO3MNB-
HOro AOLLKOJIbHOro O6pa3OBaHM$|.

WNHKIMO3MBHOE 06pasoBaHme, MeToauka MoHTeccopu, OOLKONbHOE 06pa303aHV|e, netu ¢ ocobbiMu
06pa3OBaTeJ'IbeIMVI I'IOTpe6HOCTF|MVI, o6paaoBaTeana;| cpena.

Bugungi kunda maktabgacha ta’lim tizimida inklyuziv yondashuvni joriy etish dolzarb pedagogik
masalalardan biri hisoblanadi. Inklyuziv ta’lim bolaning jamiyatga moslashuvi, ijtimoiylashuvi hamda mustaqil
shaxs sifatida shakllanishini ta’'minlashga xizmat giladi. Aynigsa, alohida ta’lim ehtiyojiga ega bolalarning teng
huquqli ta’lim olish imkoniyatlarini yaratish maktabgacha ta’lim tizimining muhim vazifalaridan biridir.

Inklyuziv ta’limni samarali tashkil etishda zamonaviy, bola markaziga yo‘naltiriigan pedagogik metodlardan
foydalanish zarur. Shunday yondashuvlardan biri Montessori metodikasi bo'lib, u XX asr boshlarida italiyalik
shifokor va pedagog Mariya Montessori tomonidan ishlab chigilgan. Ushbu metodika bolaning tabiiy rivojlanish
ehtiyojlariga asoslanib, uning mustaqil faoliyati, erkin tanlovi va individual rivojlanish sur’atini hurmat qilish
tamoyillariga tayangan holda ta’lim jarayonini tashkil etishni nazarda tutadi.

Mazkur maqgolaning magsadi maktabgacha ta’lim tashkilotlarida inklyuziv ta’limni joriy etishda Montessori
metodikasining pedagogik imkoniyatlarini tahlil gilishdan iborat.

Montessori metodikasi maktabgacha ta’lim tizimida bolaning individual rivojlanishini ta’minlashga
garatilgan ilg‘or pedagogik yondashuvlardan biri sifatida e’tirof etiladi. Ushbu metodikaning nazariy asoslari
italiyalik pedagog Mariya Montessori tomonidan ishlab chigilgan bo'lib, u bolaga erkin tanlov asosida, mustaqil
faoliyat orgali o‘rganish imkonini berishni ta’kidlaydi. Montessori metodikasida didaktik materiallar bolaning
sezgi organlari orqali idrokini rivojlantirishga xizmat giladi va bu yondashuv alohida ta’lim ehtiyojiga ega bolalar
bilan ishlashda aynigsa muhim ahamiyat kasb etadi.

Inklyuziv ta’lim masalalari xalgaro migyosda Salamanka deklaratsiyasi asosida muhim ijtimoiy-pedagogik
yo‘nalish sifatida belgilangan. Ushbu hujjatda maxsus ehtiyojga ega bolalarning umumiy ta’lim tizimida teng
huquqli ishtirokini ta’minlash zarurligi ta’kidlanadi. UNESCO tomonidan ishlab chigilgan inklyuziv ta’lim bo‘yicha
go‘llanmalarda ta’lim muhitining moslashuvchanligi, pedagogning yo‘naltiruvchi roli hamda bolalarning indi-
vidual ehtiyojlarini hisobga olish inklyuziv ta’limning asosiy mezonlari sifatida ko‘rsatiladi. Bu jihatlar Montessori
metodikasining tamoyillari bilan uyg‘un ekanligini ko‘rsatadi.

O‘zbekiston sharoitida inklyuziv ta’limni rivojlantirish masalalari milliy normativ-huqugqiy hujjatlar asosida
izchil amalga oshiriimogda. Maktabgacha ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasida inklyuziv
yondashuvni joriy etish ustuvor vazifa sifatida belgilangan. Mahalliy tadgigotlarda inklyuziv ta’limning nazariy va
amaliy asoslari, xususan, alohida ta’lim ehtiyojiga ega bolalar bilan ishlashda samarali pedagogik metodlardan
foydalanish masalalari keng yoritilgan. Bu borada Montessori metodikasining maktabgacha ta’lim muassasala-
rida inklyuziv muhit yaratishdagi imkoniyatlari ilmiy jihatdan asoslangan.

Tadqiqot jarayonida quyidagi metodlardan foydalanildi:
* ilmiy-pedagogik adabiyotlarni tahlil gilish;
*  Montessori metodikasiga oid nazariy manbalarni o‘rganish;
* inklyuziv ta’lim bo‘yicha normativ-huquqiy hujjatlarni tahlil qilish;
+  pedagogik kuzatuv va tagqoslash metodlari.

Tadgigot obyekti sifatida maktabgacha ta’lim tashkilotlarida tashkil etilgan inklyuziv guruhlar olindi. Tadgigot
predmeti esa Montessori metodikasi asosida yaratilgan inklyuziv ta’lim muhiti va undagi pedagogik jarayon
hisoblanadi.
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Montessori metodikasi hagida
umumiy ma’lumot

Montessori metodikasi — XX asr boshlarida italiyalik
shifokor va pedagog Mariya Montessori tomondan ishlab
chigilgan ta'lim tizimi.

' » Maxsus ta’lim muhiti
t va didaktik materiallar.

» Tarbiyachi — kuzatuvchi va

! (Y :
yo'naltiruvchi. 4 N

Inklyuziv ta’limda samarali yondashuv.

1-rasm: Inklyuziv ta’limda Montessori metodikasining pedagogik ahamiyati
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Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, Montessori metodikasi maktabgacha ta’'lim tashkilotlarida inkly-
uziv ta’limni tashkil etish uchun qulay pedagogik sharoit yaratadi. Montessori muhitining asosiy xususiyati —

moslashuvchanlik bo‘lib, bunda jihozlar bolalar bo‘yiga mos holda joylashtiriladi hamda barcha didaktik materi-
allar ochiq tokchalarda saglanadi.
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3-rasm: Maktabgacha ta’limda Montessori metodikasi asosida tashkil etilgan inklyuziv mashg‘ulot
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Inklyuziv guruhlarda alohida ta’lim ehtiyojiga ega bolalar uchun yirik detallarga ega sensor materiallar, rang
va shakllari aniq ajralib turadigan vositalar hamda mayda motorikani rivojlantiruvchi didaktik o'yinlardan foyda-
lanish ijobiy samara berdi. Sensor materiallar yordamida bolalarda ko‘rish, eshitish, sezish, taqqoslash hamda
mayda motorika ko‘nikmalari rivojlandi.

Tadgiqot davomida tarbiyachining roli ham muhim omil sifatida namoyon bo‘ldi. Montessori metodikasida
tarbiyachi an’anaviy o‘qgituvchi emas, balki kuzatuvchi va yo‘naltiruvchi sifatida faoliyat yuritadi. Bu esa inklyuziv
guruhlarda bolalarning o'ziga bo‘lgan ishonchini oshirishga hamda tengdoshlari bilan muloqotga kirishishiga
yordam beradi.

Olingan natijalar Montessori metodikasining inklyuziv ta’lim tamoyillari bilan to‘lig mos kelishini ko‘rsatdi.
Metodikaning “Menga o‘zim bajarishimga yordam ber” tamoyili alohida ta’lim ehtiyojiga ega bolalarning mustaqil
faoliyat olib borishiga imkon yaratadi. Majburlashsiz, erkin tanlov asosida tashkil etilgan faoliyat bolalarda ijti-
moiy moslashuvni kuchaytiradi va tenglik muhitini shakllantiradi.

llmiy manbalar tahlili ham Montessori metodikasining inklyuziv ta’lim sharoitida samarali ekanligini
tasdiglaydi. Aynigsa, sensor tarbiyaning yetakchi o‘rin egallashi alohida ta’lim ehtiyojiga ega bolalarning atrof-
muhitni idrok etish jarayonini sezilarli darajada yaxshilaydi.

Xulosa qilib aytganda, Montessori metodikasi maktabgacha ta’lim tashkilotlarida inklyuziv ta’limni samarali
tashkil etishning ilg‘or pedagogik yondashuvlaridan biri hisoblanadi. Ushbu metodika har bir bolaning indi-
vidual imkoniyatlarini hisobga olgan holda, uning mustaqil, ijtimoiy faol hamda jamiyatga moslashgan shaxs
sifatida shakllanishiga xizmat qiladi. Shu bois Montessori metodikasidan inklyuziv guruhlarda keng foydalanish
magqsadga muvofiqdir.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
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