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TABIIY FAN DARSLARIDA
STEAM TA'LIM
TEXNOLOGIYASIDAN
FOYDALANISHNING
AHAMIYATI

Umaraliyeva Baxtilaxon Raxmonali gizi
Qo‘qon davlat universiteti
geografiya va igtisodiyot kafedrasi dotsenti v. b.

Annotatsiya: Ushbu maqgolada STEAM ta’lim tizimining tarixi, uning nazariy asoslari, imkoniyatlari, yutuglari to‘g‘risida
keng mulohaza yuritilgan. Tabiiy fan darslarida STEAM ta’lim texnologiyalaridan samarali foydalanishning metodik usul-
lari bo’yicha tavsiyalar berilgan.

STEAM, ta’lim texnologiyasi, fan, innovatsion metod, integratsiya, loyiha, fan (Science), texnologiya (Tech-
nology), muhandislik, (Engineering), tasviriy san’at (Art), matematika (Math).

Abstract: This article provides a broad overview of the history, theoretical foundations, potential, and achievements of
STEAM education. Recommendations for methodological approaches to the effective use of STEAM technologies in
elementary school science lessons are also provided.

STEAM, educational technologies, innovative method, integration, project, science, technology, engineering,
fine arts, mathematics.

AHHOTaums: B gaHHoNM cTaTbe NpeacTaBreH LWNPOKUA 0630p UCTOPUM, TEOPETUYECKUX OCHOB, BO3MOXXHOCTEW U OOCTU-
xeHu STEAM-obpa3zoBaHus. MpuBeaeHbl pEKOMEHAALMM MO METOLOMNOMMYECKMM NoAXoAaM K 3dh(PEKTUBHOMY MCMOSb-
30BaHui0 STEAM-TEXHOMNOINI Ha ypoKax eCTECTBEHHBIX HayK B Ha4YarnbHOW LUKOME.

STEAM, obpa3oBaTenbHble TEXHONMOrMW, WMHHOBALMOHHBIA METOA, WHTErpauus, MpoekT, Hayka
(Science), TexHonorus (Technology), nHxeHepus (Engineering), ndobpasutensHoe nckyccteo (Art), matematumka (Math).

Mamlakatimiz mustaqillikka erishganidan keyin barcha sohalarda bo‘lgani singari ta’lim sohasida ham
tubdan o‘zgarishlar yuz berdi. Xorijiy davlatlarning ilg‘or tajribalari asosida o‘qitish usullari, darsliklar, yangi
fanlar joriy etilmoqgda. Yurtboshimizning ta’lim sohasiga oid qarorlari va farmonlari yuqoridagi fikrlarning. Bu
farmon va qarorlar barkamol yoshlarimizning chuqur bilim va ko‘nikmalarini egallashi uchun sharoit yaratish
magsadida gabul gilingan. O‘zbekiston Respublikasi Prezdentining 2019-yil 29-apreldagi “O‘zbekiston
Respublikasi xalq ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish to‘g‘risidagi PF-5712-sonli farmonida Uzluksiz ta’lim
tizimining mazmunini sifat jihatdan yangilash, shuningdek proffisional kadrlarni tayyorlash gayta tayyorlash
va malakasini oshirish, o‘gitish metodikasini takomillashtirish, ta’lim tarbiya jarayoniga individuallashtirish
tamoyillarini bosgichma-bosgich tadbiq etish asosiy magsad etib belgilangan.! Bu farmon STEAM fanlarni
mukammal o‘rganish natijasida tanqidiy fikrlash qobiliyatini oshirish, mustaqil axborot izlash uni tashlil gilish va
ko‘nikmalarni rivojlantirishga urg‘u beradi.

Tabiiy fanlarni o‘gitishda STEAM yondashuvi bo‘yicha ilmiy tadgigotlar va adabiyotlar hozirgi kunda keng
rivojlanib bormogda. STEAM ta’limining umumiy jihatlari, uni tabiiy fanlar bilan bog‘lashning usullari hamda ta’lim
jarayoniga go‘shgan hissasini ochib beruvchi muhim manbalar o‘rganildi. STEAM yondashuvi STEM ta’limi
asosida shakllangan bo‘lib, STEM terminining tarixi 1990-yillarga borib tagaladi (AQShda fan va texnologi-
yaga bo‘lgan e’tibor natijasida). Keyin, 2000-yillar boshida san’at elementini qo‘shish orgali “STE(A)M” atamasi
kengroq qo‘llana boshladi, va 2006—2008 yillar atrofida aynan STEAM modeli ta’lim siyosati va amaliyotida
rasmiy ravishda paydo bo‘la boshlagan deb qgayd etiladi.

Xususan, Byers va shogirdlari tomonidan olib borilgan tadgiqotlar STEAM yondashuvining an’anaviy fanlar
o‘rtasidagi chegaralarni bartaraf etish va o‘quvchilarda interaktiv fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishga garatil-
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ganligini ta’kidlaydi. Bu yondashuvning tabiiy fanlar o‘qitishdagi o‘rni, aynigsa, o‘quvchilarning muammolarni hal
qgilish va ilmiy bilimlarni amaliyotga tatbiq gilish ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega ekanligini
ko‘rsatadi. Maxwell va Choppin 0‘z tadgigotlarida STEAM yondashuvining ilmiy va texnologik jihatlarini ta’lim
jarayoniga integratsiya qgilish usullarini muhokama qiladilar. Ularning tadqiqotlari STEAM yondashuvi yordamida
tabiiy fanlarni o‘rgatishda innovatsion pedagogik metodlarni qo‘llash orqali o‘quvchilarning fanlarga qizigishini
oshirish va ularni ijodiy izlanishlarga jalb qilish mumkinligini ko‘rsatgan. Davlat va xalgaro migyosda chop
etilgan ta’lim strategiyalari va dasturlarida STEAM yondashuvi muhim o‘rin egallaydi. Xususan, OECD (lqgtisodiy
hamkorlik va taraqqiyot tashkiloti) va UNESCO tomonidan chigarilgan hisobotlarda STEAM yondashuvi XXI asr
ta’lim tizimi uchun dolzarb ekanligi, aynigsa tabiiy fanlar va texnologiyalar bo‘yicha global ragobatbardoshlikni
oshirishda muhim ekanligi gayd etilgan. Shuningdek, Nardo va Matthewsning tadqigotlari tabiiy fanlar darslarida
STEAM yondashuvining go‘llanilishi o‘quvchilarning tangidiy va ijodiy fikrlash gobiliyatlarini rivojlantirish, ularni
texnologik jihatdan zamonaviy loyihalar yaratishga undashda katta rol o‘ynashini ta’kidlaydi. Ushbu manbalar,
shuningdek, tabiiy fanlar bilan bog‘liq amaliy loyihalarning o‘quvchilar orasida ko'‘proq gizigish uyg‘otishini va
ularning kasb tanlashiga ijobiy ta’sir ko‘rsatishini ko‘rsatmoqda.

BMT prognozlariga ko‘ra 2050 yilga borib kasblarining 75 foizi STEM fanlariga alogador bo‘lishi kutiimoqda.
Aynan mana shu tizim asosida ta’lim olish orgali o‘quvchilar kelajak muammolariga yechim topa oladigan, yangi
kashfiyotlar gila oladigan kadrlarga aylanishiga ishonilmoqda.

STEAM ta’lim texnologiyasi ta’limni yangicha o‘qitish metodikasi bo‘lib, an’anaviy o‘gitish metodikasidan
fargli metodikadan keng foydalanilishida ko‘rinadi. Bu ta’lim texnologiyasida bir vagtning o‘zida to‘rtta — fan
(Science), texnologiya (Technology), muhandislik, (Engineering), tasviriy san’at (Art), matematika (Math) bo*-
yicha o‘qitish amalga oshiriladi. STEAM fan bo‘yicha emas, balki mavzular bo‘yicha integratsiyalashgan o‘qitish
tizimidir. STEAM ta’limi amaliy mashg‘ulotlar yordamida ilmiy-texnik bilimlarni real hayotda qo‘llash.

STEAM- hozirgi kunda dunyo ta’lim tizimining keng targalgan innovatsion metodlardan biri hisoblanadi,
ushbu metod yordamida fanlar alohida tarmoglarda emas, balki integratsiyalashgan holda umumiy bog'ligligini
ko‘rsatib orgatiladi. Bizning dunyomizni texnologiyasiz tasavvur etishning iloji yo‘q. Bundan keyin ham
texnologik rivojlanish davom etadi va STEAM ko‘nikmalari bu-rivojlanishning asosi bo‘lib hisoblanadi. STEAM
bolalarni ilhomlantiradi.

STEAM ta’lim tizimining afzalliklari:

1. Tanqidiy va ijodiy fikrlashni rivojlantiradi
O‘quvchilar muammolarga noodatiy, ijodiy va mantiqgiy yechim topishga o‘rganadi.
2. Fanlararo integratsiyani ta’minlaydi
Bir nechta fanlar birgalikda o‘rganiladi, bu bilimlarni real hayot bilan bog‘lashga yordam beradi.
3. Amaliy bilim va ko‘nikmalarni shakllantiradi
Nazariyadan ko‘ra amaliy mashg‘ulotlar, tajribalar, loyihalar ko‘proq bo‘ladi.
4. Muammo yechish ko‘nikmasini oshiradi
O'quvchilar real muammolarni aniglash, tahlil gilish va yechim topishga o‘rganadi.
5. Jamoada ishlashni o‘rgatadi
Gurubhli loyihalar orgali muloqot, hamkorlik va yetakchilik gobiliyatlari rivojlanadi.
6. Texnologiyadan samarali foydalanishni o‘rgatadi
Zamonaviy texnologiyalar, dasturlash, robototexnika bilan ishlash ko‘nikmalari hosil bo‘ladi.
8. Kelajak kasblariga tayyorlaydi
Muhandislik, IT, dizayn, ilm-fan va innovatsion sohalarga gizigishni oshiradi.
9. Motivatsiya va qgizigishni kuchaytiradi

Darslar qiziqgarli, interaktiv va loyihaga asoslangan bo‘lgani uchun o‘quvchilar faol bo‘ladi.
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10. Mustaqil fikrlashni rivojlantiradi
O‘quvchi o'z g‘oyasini himoya qilish, garor gabul gilishni o‘rganadi.
11. Ta’lim sifati va natijadorligini oshiradi
Ofrganilgan bilimlar uzoq muddat esda qoladi va amaliyotda go‘llaniladi.

STEAM ta’limi asosida boshlang‘ich sinf darslarini tashkil gilishda ko‘rgazmalilik, o‘quvchilarni ilmiy,
texnologik, muhandislik va san’atning turli sohalarida fikrni ko‘rsatish, qo‘llab-quvvatlash va rivojlantirishni
magqsad qiladi. Ko‘rgazmalilik o‘quvchilarni ilg‘or fikrlash va o‘rganish jarayonlarida o‘zlashtirish va innovat-
siyalari rag‘batlantirish uchun kuchli vosita sifatida xizmat giladi. Bu usul o‘quvchilarning o‘zlarining fikrini
ko‘rsatish, ularni yaratuvchanlik va innovatsiyalarga yo‘naltirishga o‘zlashtirish uchun muhim ko‘rsatkichdir.

STEM fanlarini o‘gish davomida o‘quvchida quyidagi qobiliyatlar shakllanadi:

*  muammoni hal qgila olish;
. kreativlik;

«  tanqidiy fikrlash;

*  jamoaviy ishlay olish;

. mustaqil fikrlash;

+  tashabbuskorlik;

*  kommunikasiya;

*  ragamli savodxonlik.

STEM ilm-fan, texnologiya, muhandislik va matematikani bir-biriga bog'liq holda yaxshi o‘zlashtirgan,
o‘rganganlarini amaliyotda qo‘llay oladigan, kompyuterda ishlash ko‘nikmalariga ega bo‘lgan, ham jamoaviy
yaxshi ishlashni, ham mustaqil tashabbuslarni qoyillata oladigan kadrlar tayyorlaydi.

STEM fanlarining ahamiyati shundaki, hozir bizga tegishli kasblarning ko‘pi yaqin kelajakda avtomatik
tarzda ishlaydigan robotlar tomonidan bajarilishi yoki butunlay keraksiz bo‘lib golishi mumkin. STEM esa mana
shu kelajakka mos kadrlar tayyorlab beradi.

Kompentetsiya- bolaning bilim ko‘nikma, malaka va gadriyatlari majmuidir. Boshlang‘ich kompentetsiyalar,
rivojlanish sohasidan qat’iy nazar, bola shaxsini shakllanishi uchun asos bo'lib xizmat qgiladi.

Tabiiy fanlar o‘gitish jarayonida STEAM yondashuvining qo‘llanilishi hozirgi davr ta’lim tizimi uchun muhim
innovatsiyalardan biri sifatida garalmoqda. Ushbu yondashuv o‘quvchilarni nafaqgat nazariy bilimlar bilan
cheklab golmay, balki ularni hayotiy muammolarni hal gilishga yo'naltiriigan amaliy loyihalarda faol ishtirok
etishga chorlaydi. Muhokama davomida STEAM yondashuvining tabiiy fanlarni o‘gitishda qanday foyda va
muammolarni keltirib chigarishi tahlil gilinadi. Birinchidan, STEAM yondashuvi orgali o‘quvchilar turli fanlararo
alogalarni yanada chuqurroq o‘rganadilar. Masalan, biologiya darslarida texnologiya va san’at bilan bog'liq
loyihalarni gqo‘llash nafaqat ilmiy bilimlarni oshiradi, balki ijodiy fikrlash va texnik ko‘nikmalarni rivojlantirishga
yordam beradi. Bu esa o‘quvchilarni mavzuni yanada kengroq tushunishga undaydi.

Tadgiqotlar ko‘rsatadiki, STEAM yondashuvi bilan o‘quvchilarning muammolarni hal qilish qobiliyatlari, ilmiy
va matematik tushunchalarni qo‘llash ko‘nikmalari kuchayadi. Ikkinchidan, STEAM yondashuvi o‘quvchilarni
texnologik va ilmiy sohalarga qizigishlarini orttirishga yordam beradi. Aynigsa, giz o‘quvchilar orasida STEM
(Science, Technology, Engineering, Mathematics) fanlariga nisbatan gizigishni rag‘batlantirishi haqida bir gator
tadgiqotlar mavjud. Amaliy loyihalar va ijodiy yechimlar orgali o‘quvchilar ko‘pincha muhandislik, robototexnika
yoki biologik texnologiyalar kabi sohalarda yangi g‘oyalarni yaratadilar. Bu esa ta’lim jarayonini interaktiv va
giziqarli giladi. Shu bilan birga, STEAM yondashuvini joriy etish jarayonida o‘gituvchilar va ta’lim tizimiga bog'liq
giyinchiliklar mavjud. O‘gituvchilarning STEAM metodlarini to‘liq o‘zlashtirishlari va amaliyotga tatbiq qilishlari
uchun maxsus tayyorgarlik ko‘rishlari talab etiladi. Ba’zi hollarda, o‘quv muassasalari bunday loyihalar uchun
zarur bo‘lgan moddiy-texnik bazaga ega bo‘lmasligi mumkin. Shu sababli, ushbu yondashuvni muvaffagiyatli
joriy qgilish uchun ta’lim tizimida qo‘llab-quvvatlash va resurslar bilan ta’minlash muhim ahamiyat kasb etadi.
STEAM yondashuvi, shuningdek, o‘quvchilarning hamkorlikda ishlash, muloqot qilish, ijodiy yechimlar topish va
o'z bilimlarini hayotiy muammolarga tatbiq gilish ko‘nikmalarini rivojlantirishda ham katta rol o‘ynaydi.

Loyihalar doirasida turli bilimlar uyg‘unlashib, fanlar o‘rtasidagi bog'liglikni kuchaytiradi. Bu esa o‘quvchilarni
nafaqat fan bo‘yicha bilimga, balki murakkab muammolarni hal gilish uchun zarur bo‘lgan ko‘nikmalarga ega
bo‘lishga undaydi.
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Tabiiy fanlar o‘gitishda STEAM yondashuvi zamonaviy ta’lim tizimida o‘quvchilarning ilmiy bilimlarini
chuqurlashtirish, ularning texnologik, ijodiy va muhandislik ko‘nikmalarini rivojlantirishda samarali vosita
sifatida ko‘riladi. Ushbu yondashuv fanlararo integratsiyani kuchaytirib, o‘quvchilarni real hayot muammolarini
hal qilishga, ijodiy fikrlash va amaliyotga garatilgan loyihalarda ishtirok etishga undaydi. STEAM yondashuvi
nafaqat tabiiy fanlarga bo‘lgan qizigishni oshiradi, balki o‘quvchilarda XXI asr ko‘nikmalarini shakllantirishga
ham yordam beradi. Shu bilan birga, ushbu yondashuvni muvaffaqiyatli joriy qilish uchun o‘gituvchilarning
maxsus tayyorgarligi, moddiy-texnik baza va ta’lim tizimining doimiy qo‘llab-quvvatlashi zarurligi aniglanadi.
STEAM metodologiyasi o‘quv jarayonini innovatsion va interaktiv qilib, o‘quvchilarni ilmiy izlanishga undaydi
hamda kelajakdagi texnologik rivojlanishga moslashishlariga yordam beradi. Xulosa qilib aytganda, STEAM
yondashuvi tabiiy fanlar ta’limida samarali natijalarga erishishning kuchli usuli bo'lib, o‘quvchilarni zamonaviy
muammolarga mos ravishda tayyorlashga va fanlararo bilimlarni birlashtirishga xizmat qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. SH. M. Mirziyoyev “O‘zbekiston Respublikasi xalq ta’lim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiglash
to'g'risida”gi 2019-yil 20-apreldagi PF-5712-sonli O‘zbekiston Respublikasi Prezdentining garori.

2. Maxmudova D. M. va boshq. Xalgaro baholash tizimlari. — Toshkent, 2022[2]

3. OECD (2019). Trends Shaping Education 2019. OECD Publishing. 4. UNESCO (2017). Cracking the Code: Girls’ and

Women'’s Education in STEM. UNESCO Publishing.

M.Nuritdinova. “Tabiatshunoslik o‘qitish metodikasi” Toshkent, O‘gituvchi 2005-yil.

Umaraliyeva, B. R. “Educational importance of teaching geography in secondary schools.” International journal of

social science & interdisciplinary research issn: 2277-3630 Impact factor: 7.429 11.12 (2022): 348-350.

6. Umaraliyeva B.R. “Boshlang‘ich sinf o'quvchilarida tabiiy fanni o‘qitish orgali tarbiyani shakllantirishda sharq mutafak-
kirlarining tarbiya to‘g‘risidagi qarashlaridan foydalanish masalalari”. // Namangan davlat universiteti ilmiy axborotno-
masi. 2024-yil 3-son 1241-1245 b.

o s

445



13.00.00
13.00.01
13.00.02
13.00.03
13.00.04
13.00.05
13.00.06
13.00.07
13.00.08
13.00.09
07.00.00
19.00.00
01.00.00
02.00.00
03.00.00
09.00.00
10.00.00
11.00.00

Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)
Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi
Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosgichlari bo‘yicha)
Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

ljtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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