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BO‘LAJAK PEDAGOGLARNI 
BOLALAR IJTIMOIYLASHUVINI 
BOSHQARISHGA TAYYORLASH 

METODIKASI

Toxtasunova Gulbaxor Abdurazzakovna
“University of economics and pedagogy” NOTM

Maktabgacha ta’lim o‘qituvchisi
ADU mustaqil tadqiqotchisi

Annotatsiya: Mazkur maqolada bo‘lajak pedagoglarni bolalar ijtimoiylashuvini boshqarishga tayyorlash muammosi kom-
pleks pedagogik yondashuv asosida yoritilgan. Tadqiqot jarayonida bolalar ijtimoiylashuvining nazariy asoslari tahlil qilinib, 
oliy pedagogik ta’lim tizimida bo‘lajak o‘qituvchilarning ushbu faoliyatga tayyorgarlik darajasi o‘rganildi. Muallif tomonidan 
kompetensiyaviy, shaxsga yo‘naltirilgan va interaktiv yondashuvlarga asoslangan metodik model ishlab chiqildi hamda 
uning samaradorligi tajriba-sinov ishlari orqali asoslab berildi. Tadqiqot natijalari ishlab chiqilgan metodika talabalarning 
motivatsion, kognitiv, faoliyatli va refleksiv komponentlarini rivojlantirishga ijobiy ta’sir ko‘rsatishini tasdiqladi. Maqolada 
bo‘lajak pedagoglarni bolalar ijtimoiylashuvini samarali boshqarishga tayyorlash jarayonini takomillashtirish bo‘yicha 
amaliy tavsiyalar berilgan.

Kalit so‘zlar: bo‘lajak pedagog, bolalar ijtimoiylashuvi, pedagogik boshqaruv, kompetensiyaviy yondashuv, interaktiv 
metodlar, refleksiya, pedagogik tayyorgarlik.
Abstract: This article examines the problem of preparing future teachers to manage children’s socialization based on 
an integrated pedagogical approach. The theoretical foundations of children’s socialization are analyzed, and the current 
level of readiness of students in pedagogical education programs for this type of professional activity is explored. The 
author proposes a methodological model grounded in competency-based, learner-centered, and interactive approaches, 
and its effectiveness is substantiated through experimental research. The findings confirm that the proposed method-
ology has a positive impact on the development of motivational, cognitive, activity-based, and reflective components of 
students’ professional training. The article also offers practical recommendations for improving the preparation of future 
teachers for effective management of children’s socialization.

Key words: future teacher, children’s socialization, pedagogical management, competency-based approach, interactive 
methods, reflection, professional training.
Аннотация: В статье на основе комплексного педагогического подхода раскрыта проблема подготовки будущих 
педагогов к управлению социализацией детей. Проанализированы теоретические основы социализации детей, 
а также изучено современное состояние готовности студентов педагогических направлений к данному виду про-
фессиональной деятельности. Автором разработана методическая модель, основанная на компетентностном, 
личностно-ориентированном и интерактивном подходах, эффективность которой подтверждена результатами 
опытно-экспериментальной работы. Полученные результаты свидетельствуют о положительном влиянии пред-
ложенной методики на развитие мотивационного, когнитивного, деятельностного и рефлексивного компонентов 
профессиональной подготовки студентов. В статье представлены практические рекомендации по совершенство-
ванию подготовки будущих педагогов к эффективному управлению социализацией детей.

Ключевые слова: будущий педагог, социализация детей, педагогическое управление, компетентностный подход, 
интерактивные методы, рефлексия, профессиональная подготовка.

KIRISH
Zamonaviy jamiyat taraqqiyoti sharoitida bolalarning ijtimoiylashuvi masalasi ta’lim-tarbiya tizimining 

ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida namoyon bo‘lmoqda. Globallashuv, raqamli muhitning kengayishi hamda 
ijtimoiy munosabatlar tizimining murakkablashuvi bolalar shaxsining shakllanish jarayoniga yangicha talablarni 
qo‘ymoqda. Ushbu holat pedagog kadrlar, xususan, bo‘lajak o‘qituvchilarning bolalar ijtimoiylashuvini ongli 
ravishda boshqarish, yo‘naltirish va pedagogik jihatdan qo‘llab-quvvatlash kompetensiyalarini rivojlantirish 
zaruratini kuchaytirmoqda.



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

518

2026-yil, fevral, 2(2)-son

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, umumiy pedagogik tayyorgarlik jarayonida talabalarga bolalar ijtimoiylashuvi 
haqida nazariy bilimlar berilayotgan bo‘lsa-da, ularni amaliy boshqarish, monitoring qilish va individual yonda
shuv asosida yo‘naltirishga oid metodik ta’minot yetarli darajada ishlab chiqilmagan. Ayniqsa, bo‘lajak peda-
goglarni sinf jamoasi, oila, tengdoshlar muhiti va raqamli makon ta’sirida kechayotgan ijtimoiylashuv jarayonini 
kompleks boshqarishga tayyorlash masalasi hanuzgacha dolzarb muammo bo‘lib qolmoqda.

Ilmiy manbalar tahlili bolalar ijtimoiylashuvi, pedagogik tayyorgarlik va tarbiya texnologiyalari bo‘yicha qator 
tadqiqotlar mavjudligini ko‘rsatadi. Biroq mavjud ishlarning aksariyatida bo‘lajak pedagoglarni aynan ijtimoiy-
lashuvni boshqarish faoliyatiga metodik tayyorlash masalasi tizimli, kompetensiyaviy va amaliy yo‘naltirilgan 
yondashuv asosida yetarli darajada ochib berilmagan. Shuningdek, oliy pedagogik ta’lim jarayonida mazkur 
tayyorgarlikni amalga oshirishning aniq modeli, mexanizmlari hamda samaradorlik mezonlari to‘liq ishlab chiqil-
magan.

Mazkur holatlar tadqiqot muammosini quyidagicha belgilash imkonini beradi: bo‘lajak pedagoglarni bolalar 
ijtimoiylashuvini samarali boshqarishga tayyorlashning ilmiy-metodik asoslari va texnologiyalarini takomil
lashtirish zarurati mavjud.

Tadqiqotning maqsadi bo‘lajak pedagoglarni bolalar ijtimoiylashuvini boshqarishga tayyorlash metodikasini 
nazariy jihatdan asoslash va amaliy jihatdan takomillashtirishdan iborat.

Tadqiqot vazifalari quyidagilardan iborat:

•	 bolalar ijtimoiylashuvi va uni pedagogik boshqarishning nazariy asoslarini tahlil qilish;

•	 bo‘lajak pedagoglarni mazkur faoliyatga tayyorlashning hozirgi holatini o‘rganish va muammolarini aniqlash;

•	 bolalar ijtimoiylashuvini boshqarishga tayyorlashning metodik modelini ishlab chiqish;

•	 ishlab chiqilgan metodikaning samaradorlik mezonlari va ko‘rsatkichlarini belgilash;

•	 tajriba-sinov ishlari orqali taklif etilgan metodikaning samaradorligini asoslash.

Shu tariqa, maqolada bo‘lajak pedagoglarni bolalar ijtimoiylashuvini boshqarishga tayyorlash metodikasini 
takomillashtirish masalalari kompleks yondashuv asosida yoritiladi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Bolalar ijtimoiylashuvi masalasi pedagogika va ijtimoiy psixologiya fanlarida keng o‘rganilgan. Xususan, 

L.  Vygotsky tomonidan ishlab chiqilgan ijtimoiy-madaniy nazariyada bolaning rivojlanishi ijtimoiy muhit va 
muloqot jarayonlari orqali amalga oshishi asoslab berilgan. Olim “yaqin rivojlanish zonasi” tushunchasi orqali 
kattalar va tengdoshlar bilan hamkorlik bolaning ijtimoiylashuvini jadallashtirishini ta’kidlaydi. Ushbu yondashuv 
bo‘lajak pedagoglarni bolalar bilan hamkorlikka yo‘naltirilgan metodlar asosida tayyorlash zarurligini ko‘rsatadi.

Shaxs rivoji va ijtimoiylashuv bosqichlari E. Erikson tomonidan ishlab chiqilgan psixosotsial rivojlanish 
nazariyasida shaxsning har bir yosh bosqichida muayyan ijtimoiy vazifalarni hal etishi ijtimoiylashuvning muhim 
sharti sifatida talqin qilinadi. Erikson fikriga ko‘ra, pedagog bolalarning yosh xususiyatlarini inobatga olgan 
holda ularning ijtimoiy moslashuviga ko‘maklashuvchi muhit yaratishi lozim. Ushbu g‘oya bo‘lajak pedagoglarni 
yoshga mos ijtimoiy-pedagogik ta’sir usullarini egallashga yo‘naltiradi.

Ijtimoiy ta’lim nazariyasi doirasida A. Bandura tomonidan ishlab chiqilgan ijtimoiy o‘rganish nazariyasida 
bolalar xulqi kuzatish va taqlid qilish orqali shakllanishi asoslab berilgan. Uning model asosida o‘qitish konsep-
siyasi pedagogning shaxsiy namunasi ijtimoiylashuv jarayonida hal qiluvchi omil ekanini ko‘rsatadi. Mazkur 
qarash bo‘lajak pedagoglarning kommunikativ va axloqiy kompetensiyalarini rivojlantirish zaruratini ilmiy 
jihatdan asoslaydi.

O‘zbek pedagog olimlaridan N. M. Egamberdiyeva tarbiyaviy jarayonni shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv 
asosida tashkil etish ijtimoiylashuv samaradorligini oshirishini ta’kidlaydi. Muallif bo‘lajak o‘qituvchilarda ijti-
moiy-pedagogik kompetensiyalarni shakllantirish uzluksiz kasbiy tayyorgarlik bilan uzviy bog‘liq ekanini ko‘rsa-
tadi.

Zamonaviy o‘zbek pedagoglari tadqiqotlarida, xususan, Sh. Q. Mardonov ishlarida pedagog kadrlarni 
kompetensiyaviy yondashuv asosida tayyorlash ijtimoiylashuvni boshqarish samaradorligini oshirishi ilmiy 
jihatdan asoslangan. Muallif bo‘lajak pedagoglarda refleksiv, kommunikativ va tashkiliy kompetensiyalarni rivoj
lantirishga alohida e’tibor qaratadi.

Shuningdek, R. H. Djuraev ta’lim tizimini modernizatsiya qilish jarayonida pedagoglarning ijtimoiy faoli-
yatga tayyorligini kuchaytirish zarurligini ta’kidlaydi. Uning fikricha, oliy ta’lim jarayonida integrativ va amaliy 
yo‘naltirilgan metodlarni qo‘llash bo‘lajak pedagoglarning ijtimoiylashuvni boshqarish ko‘nikmalarini shakllanti-
rishga xizmat qiladi.
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O‘rganilgan ilmiy manbalar tahlili shuni ko‘rsatadiki, bolalar ijtimoiylashuvini boshqarishga tayyorlash sama-
radorligi kompetensiyaviy yondashuv, ijtimoiy-madaniy muhit, model asosida o‘qitish hamda shaxsga yo‘nal-
tirilgan pedagogik texnologiyalarni uyg‘un qo‘llash orqali ta’minlanadi. Shu bois tadqiqotda mazkur nazariy 
g‘oyalarga tayangan holda metodik tizim ishlab chiqildi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tadqiqot jarayonida pedagogik, psixologik va ijtimoiy adabiyotlarni tahlil qilish, taqqoslash, umumlash

tirish hamda tizimlashtirish metodlaridan foydalanildi. Ushbu metodlar bo‘lajak pedagoglarni bolalar ijtimoiy-
lashuvini boshqarishga tayyorlashning nazariy asoslarini aniqlash imkonini berdi. Tadqiqotda kuzatish, suhbat, 
anketa so‘rovi va pedagogik tajriba-sinov metodlari qo‘llanildi. Kuzatish metodi orqali talabalar faoliyatida ijti-
moiy-pedagogik ko‘nikmalarning shakllanish darajasi o‘rganildi. So‘rovnoma va suhbatlar yordamida bo‘lajak 
pedagoglarning ijtimoiylashuvni boshqarish bo‘yicha bilimlari va munosabatlari aniqlandi.

Tajriba-sinov ishlari oliy ta’lim muassasasining pedagogika yo‘nalishi talabalari ishtirokida tashkil etildi. 
Unda muallif tomonidan ishlab chiqilgan metodika asosida mashg‘ulotlar o‘tkazilib, tajriba va nazorat guruhlari 
natijalari qiyosiy tahlil qilindi. Ushbu metod metodikaning samaradorligini aniqlash imkonini berdi. Olingan nati-
jalarni qayta ishlash jarayonida foiz ko‘rsatkichlari, taqqoslash va dinamik tahlil usullaridan foydalanildi. Statistik 
ishlov berish tadqiqot xulosalarining ishonchliligini ta’minladi.

Qo‘llanilgan metodlarning uyg‘unligi ularning o‘zaro integratsiyasini ta’minlab, bo‘lajak pedagoglarni bolalar 
ijtimoiylashuvini boshqarishga tayyorlash metodikasining nazariy va amaliy samaradorligini kompleks baholash 
imkonini berdi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Tadqiqot doirasida bo‘lajak pedagoglarni bolalar ijtimoiylashuvini boshqarishga tayyorlash metodikasi-

ning samaradorligini aniqlash maqsadida tajriba-sinov ishlari o‘tkazildi. Unda pedagogika yo‘nalishi talabalari 
ishtirok etib, ular tajriba va nazorat guruhlariga ajratildi. Tajriba guruhida muallif tomonidan ishlab chiqilgan 
metodika asosida mashg‘ulotlar tashkil etildi, nazorat guruhida esa an’anaviy o‘qitish jarayoni davom ettirildi.

Boshlang‘ich diagnostika natijalari. Dastlabki o‘lchovlar shuni ko‘rsatdiki, har ikkala guruhda ham bo‘lajak 
pedagoglarning bolalar ijtimoiylashuvini boshqarish bo‘yicha tayyorgarlik darajasi yetarli emas edi. Xususan, 
talabalarning aksariyatida ijtimoiy-pedagogik bilimlarning fragmentar holatda ekanligi, amaliy ko‘nikmalarning 
sust shakllangani, kommunikativ va refleksiv kompetensiyalarning yetarli darajada rivojlanmagani kuzatildi. 
Ushbu holat mazkur yo‘nalishda maxsus metodik ta’sir zarurligini tasdiqladi.

Tajriba guruhida o‘zgarishlar dinamikasi. Ishlab chiqilgan metodika asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlar 
(muammoli vaziyatlar, rolli o‘yinlar, keyslar, refleksiv topshiriqlar) natijasida tajriba guruhida sezilarli ijobiy 
o‘zgarishlar qayd etildi. Yakuniy diagnostika natijalari quyidagilarni ko‘rsatdi: yuqori darajadagi tayyorgarlikka 
ega talabalar ulushi sezilarli darajada oshdi, o‘rta darajadagi ko‘rsatkichlar barqaror ijobiy siljishni namoyon 
etdi, past darajadagi ko‘rsatkichlar esa keskin kamaydi. Nazorat guruhida esa o‘zgarishlar nisbatan sekin va 
kam miqdorda kuzatildi.

Kompetensiyalar kesimidagi natijalar. Tahlil natijalari metodikaning quyidagi komponentlarga ayniqsa 
samarali ta’sir ko‘rsatganini ko‘rsatdi: motivatsion komponentda talabalarning ijtimoiylashuv jarayonini bosh-
qarishga nisbatan kasbiy qiziqishi kuchaydi; kognitiv komponentda ijtimoiylashuv mexanizmlari va usullari 
haqidagi bilimlar tizimlashtirildi; faoliyatli komponentda amaliy vaziyatlarda pedagogik qaror qabul qilish ko‘nik-
malari rivojlandi; refleksiv komponentda esa o‘z pedagogik faoliyatini tahlil qilish malakasi shakllandi.

Natijalarni muhokama qilish. Olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki, bo‘lajak pedagoglarni bolalar ijtimoiy
lashuvini boshqarishga tayyorlash jarayoni faqat an’anaviy ma’ruza va amaliy mashg‘ulotlar bilan cheklanib 
qolsa, yetarli samaraga erishib bo‘lmaydi. Tajriba guruhida qo‘llanilgan interaktiv va kompetensiyaviy yonda
shuvlar talabalarni faol subyekt sifatida pedagogik jarayonga jalb etgani bilan izohlanadi.

Natijalar ijtimoiy-madaniy yondashuv tarafdorlari tomonidan ta’kidlanganidek, pedagogik tayyorgarlik jara
yonida hamkorlik, model asosida o‘rganish va refleksiya muhim omil ekanini yana bir bor tasdiqladi. Shu bilan 
birga, milliy pedagogik tadqiqotlarda ilgari surilgan kasbiy kompetensiyalarni integrativ rivojlantirish g‘oyasi ham 
empirik jihatdan o‘z tasdig‘ini topdi.

Aniqlangan muammolar. Tajriba jarayonida bir qator muammolar ham kuzatildi: ayrim talabalarda ijti-
moiy-pedagogik faoliyatga nisbatan passiv munosabat saqlanib qoldi; amaliy mashg‘ulotlar uchun vaqt resurs-
larining cheklanganligi sezildi; real maktab amaliyoti bilan integratsiya yetarli darajada yo‘lga qo‘yilmagan 
guruhlarda natijalar nisbatan pastroq bo‘ldi. Mazkur holatlar kelgusida metodikani yanada takomillashtirish 
zarurligini ko‘rsatadi.
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Tajriba-sinov natijalari ishlab chiqilgan metodika bo‘lajak pedagoglarni bolalar ijtimoiylashuvini boshqa
rishga tayyorlashda samarali ekanini tasdiqladi. Interaktiv metodlar, kompetensiyaviy yondashuv va refleksiv 
faoliyatga tayangan holda tashkil etilgan pedagogik jarayon talabalarning kasbiy tayyorgarlik darajasini sezilarli 
darajada oshiradi. Shu bois mazkur metodikani pedagogika yo‘nalishidagi oliy ta’lim amaliyotiga keng joriy etish 
maqsadga muvofiq hisoblanadi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Olib borilgan tadqiqot natijalari zamonaviy ta’lim tizimida bo‘lajak pedagoglarni bolalar ijtimoiylashuvini 

boshqarishga maqsadli tayyorlash dolzarb pedagogik muammo ekanini tasdiqladi. Nazariy manbalar va amaliy 
tahlillar shuni ko‘rsatdiki, an’anaviy kasbiy tayyorgarlik jarayonida talabalar ijtimoiylashuvni boshqarish bo‘yicha 
yetarli darajada kompleks bilim va ko‘nikmalarga ega bo‘lib bormayapti. Bu holat mazkur yo‘nalishda maxsus 
metodik yondashuvni ishlab chiqish zaruratini yuzaga keltiradi.

Tadqiqot jarayonida bolalar ijtimoiylashuvi va uni pedagogik boshqarishning nazariy asoslari tizimlashtirildi 
hamda bo‘lajak pedagoglarni ushbu faoliyatga tayyorlashning metodik modeli ishlab chiqildi. Taklif etilgan 
metodika kompetensiyaviy, shaxsga yo‘naltirilgan va interaktiv yondashuvlar integratsiyasiga asoslangani bilan 
ajralib turadi. Metodikada muammoli vaziyatlar, rolli o‘yinlar, keyslar va refleksiv topshiriqlardan foydalanish 
pedagogik tayyorgarlik mazmunini amaliy faoliyatga yaqinlashtirdi.

Tajriba-sinov ishlari natijalari ishlab chiqilgan metodikaning samaradorligini tasdiqladi. Xususan, tajriba 
guruhidagi talabalarda motivatsion, kognitiv, faoliyatli va refleksiv komponentlar bo‘yicha ijobiy dinamik o‘sish 
kuzatildi. Bu holat bo‘lajak pedagoglarni bolalar ijtimoiylashuvini boshqarishga tayyorlash jarayonida inter-
aktiv va kompetensiyaviy yondashuvlarning ustuvorligini ko‘rsatadi. Shu bilan birga, tadqiqot davomida ayrim 
muammolar ham aniqlandi: talabalarning bir qismida kasbiy faollik yetarli darajada shakllanmagani, amaliy 
mashg‘ulotlar vaqtining cheklanganligi hamda oliy ta’lim bilan maktab amaliyoti o‘rtasidagi integratsiya yetarli 
darajada yo‘lga qo‘yilmagani metodikani yanada takomillashtirish zarurligini ko‘rsatadi.

Umuman olganda, ishlab chiqilgan metodika bo‘lajak pedagoglarni bolalar ijtimoiylashuvini boshqarishga 
tayyorlash samaradorligini oshiradi va pedagogik ta’lim amaliyotini boyitishga xizmat qiladi. Tadqiqot natijalarini 
pedagogika yo‘nalishidagi oliy ta’lim muassasalarida, malaka oshirish tizimida hamda sinf rahbarlarini tayyor-
lash jarayonida keng joriy etish maqsadga muvofiq hisoblanadi. Kelgusida mazkur yo‘nalishda raqamli peda-
gogika imkoniyatlari, individual ta’lim trayektoriyalari hamda maktab–oila–mahalla hamkorligini integratsiyalash 
asosida tadqiqotlarni davom ettirish istiqbolli yo‘nalish sifatida tavsiya etiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1.	 Выготский Л. С. Мышление и речь. – М.: Педагогика, 1982. – 304 с.
2.	 Erikson E. H. Childhood and Society. – New York: W. W. Norton & Company, 1963. – 445 p.
3.	 Bandura A. Social Learning Theory. – Englewood Cliffs, NJ: Prentice-Hall, 1977. – 247 p.
4.	 Egamberdiyeva N. M. Tarbiyaviy ishlar metodikasi. – T.: Fan va texnologiya, 2018. – 256 b.
5.	 Mardonov Sh. Q. Pedagogik kompetentlik asoslari. – T.: O‘qituvchi, 2019. – 192 b.
6.	 Djuraev R. H. Ta’lim tizimini modernizatsiya qilish asoslari. – T.: Fan, 2017. – 224 b.



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

526

2026-yil, fevral, 2(2)-son

Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning aniqligiga mualliflar 

ma’sul. Tahririyat fikri har vaqt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga 
yuborilgan materiallar qaytarilmaydi.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy. 

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan 
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi

Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
№C–5669363 reyestr raqami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

 Litsenziya raqami: № 136361.


