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O‘SIMLIKLAR GURUHLARI
MAVZUSINI O‘QUVCHILARGA
TUSHUNTIRISHDA INTERFAOL
METOD VA VOSITALARDAN
FOYDALANISHNING
SAMARADORLIGI

Dehqgonboyev Muhammad To‘lgin o‘g'li
Abdulla Avloniy nomidagi pedagogik mahorat
milliy instituti tayanch doktoranti

Annotatsiya: Ushbu magolada “O‘simliklar guruhlari” mavzusini o‘quvchilarga tushuntirish jarayonida interfacl metod
va vositalardan foydalanishning pedagogik samaradorligi tahlil gilinadi. Ta’'lim jarayonida 5E modeli, klaster usuli, Venn
diagrammasi, “Agliy hujum” metodi hamda STEAM yondashuvining go‘llanilishi o‘quvchilarning bilimni faol ozlashtirishi,
mantiqgiy va tangidiy fikrlashi, shuningdek, amaliy ko‘nikmalarining rivojlanishiga xizmat gilishi ilmiy asoslab beriladi. Shu-
ningdek, ragamli vositalar va vizual materiallardan foydalanish o‘quvchilarda fanga nisbatan qgizigishni oshirishi hamda
biologik tushunchalarning ongli ravishda shakllanishiga yordam berishi yoritiladi. Tadgigot natijalari interfaol yondashuv
an’anaviy o'qitish usullariga nisbatan yuqori samaradorlikka ega ekanligini ko‘rsatadi.

o'simliklar guruhlari, interfaol metod, pedagogik samaradorlik, 5E modeli, STEAM yondashuvi, biologiya
ta’limi, ragamli vositalar, klaster usuli, Venn diagrammasi, faol o‘qitish.

Abstract: This article analyzes the pedagogical effectiveness of using interactive methods and tools in teaching the topic
“Plant Groups” to students. The study substantiates that the application of the 5E model, cluster method, Venn diagram,
brainstorming technique, and the STEAM approach enhances active learning, develops logical and critical thinking, and
improves practical skills. Furthermore, the use of digital tools and visual materials increases students’ interest in biology
and supports the conscious formation of scientific concepts. The research findings indicate that interactive approaches
are more effective than traditional teaching methods in improving learning outcomes.

plant groups, interactive methods, pedagogical effectiveness, 5E model, STEAM approach, biology educa-
tion, digital tools, cluster method, Venn diagram, active learning.
AHHOTaums: B ctatbe aHanuampyeTtcsa negarormyeckas aeKTUBHOCTb NCNONb30BaHNSA UHTEPaKTUBHBIX METOAOB U
CPeAcTB Npu 06bsiICHeHUM Tembl “Ipynnbl pacternii” yvawmmes. O60CHOBbIBAETCS, YTO NpUMeHeHe mogenu 5E, kna-
CTepHOro metoaa, Avarpammel BeHHa, meToga “mo3roson WTypm”, a Takke STEAM-nogxoda cnocobCTBYET aKTUBHOMY
YCBOEHMIO 3HaHWIN, Pa3BUTHIO JTIOTMYECKOIO Y KPUTUHECKOTO MbILLIEHNS 1 (DOPMMUPOBAHMIO MPaKTUYECKMX HaBbikoB. Kpome
TOro, MCMOfb30BaHNE LNMPOBbIX MHCTPYMEHTOB M BU3yallbHbIX MaTepuanoB MOBbILLAET NHTEPEC YYaLLMXCS K NpeaMeTy
1 cnocobcTByeT 0CO3HAHHOMY POPMMPOBAHUIO BUMOMOTMYECKMX NOHATUI. Pe3ynsTaTbl MCCreqoBaHns NoKasbiBatoT, YTO
WHTEPaKTMBHBbIN NOAXOA SBRseTcs 6onee ahMEKTUBHBIM MO CPABHEHMIO C TPAANLMOHHLIMU MeTogammn obyyeHus.

rpynnbl pacTeHWN, MHTEPaKTUBHbIE METOAbI, Negarornyeckas apekTnBHOCTb, Mogens 5E, STEAM-
noaxop, obyveHne Gronornn, LMPOBbIE TEXHOMOIUN, KNAcTePHbIN MeTod, Anarpamma BeHHa, akTuBHOe obyyeHue.

O'simliklar — Yer yuzidagi tirik organizmlar ichida eng muhim guruhlardan biridir. Ular fotosintez jarayoni
orqali kislorod ishlab chigaradi, oziq zanjirining boshlang‘ich bo‘g‘ini hisoblanadi va ekologik muvozanatni
saqglaydi. Biologiyada o‘simliklar tuzilishi, ko‘payishi va rivojlanish xususiyatlariga ko‘ra bir necha asosiy
guruhlarga bo'linadi.

Bugungi kunda ta’lim tizimi oldida turgan eng muhim vazifalardan biri — o‘quvchilarda mustaqil fikrlash, tahlil
gilish, muammoli vaziyatlarga yechim topish hamda amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishdan iborat. Zamonaviy
pedagogik yondashuvlar ta’lim jarayonini fagat bilim berish bilan cheklab qo‘ymasdan, balki o‘quvchini faol
subyekt sifatida shakllantirishni talab etadi. Shu nugtai nazardan biologiya fanini o‘gitishda interfaol metod va
vositalardan foydalanish dolzarb ahamiyat kasb etadi.
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1-rasm: Suvo'tlar (Algalar)

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI

Biologiya fanida “O‘simliklar guruhlari” mavzusi o‘quvchilarda tirik organizmlarning xilma-xilligi, ularning
tuzilishi, ko‘payishi va ekologik ahamiyati haqgidagi dastlabki ilmiy tasavvurlarni shakllantiradi. Mazkur mavzu
o'simliklarning suv o'tlari, moxlar, girgquloglar, ochiq urug‘lilar va yopiq urug'lilar kabi guruhlarga ajratilishini,
ularning o'ziga xos xususiyatlarini tushuntirishni talab giladi. Ushbu bilimlar keyingi biologik tushunchalar —
evolyutsiya, ekologiya, fotosintez, biosfera kabi mavzularni o‘zlashtirish uchun asos bo'lib xizmat giladi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

An’anaviy o'qgitish usullarida o‘quvchi ko‘proq tinglovchi rolida bo‘lib, bilim tayyor shaklda beriladi. Shu
sababli interfaol metodlar — 5E modeli, klaster usuli, Venn diagrammasi, “Aqgliy hujum”, kichik guruhlarda
ishlash, loyiha metodi kabi usullarni go‘llash ta’lim samaradorligini oshiradi. Bu metodlar o‘quvchilarning faol
ishtirokini ta’minlaydi, mantigiy va tanqidiy fikrlashini rivojlantiradi hamda nazariy bilimni amaliy faoliyat bilan
bog‘lashga yordam beradi.

Shuningdek, zamonaviy ragamli vositalar — multimedia taqdimotlar, interaktiv testlar, virtual laboratoriyalar,
animatsion tasvirlar va vizual diagrammalar o'simliklarning tuzilishi va tasnifini yanada tushunarli va qizigarli
shaklda o‘zlashtirishga imkon yaratadi. Vizual materiallar biologik obyektlarning ko‘rinishi, rivojlanish jarayoni
va o‘zaro farglarini aniq tasavvur qgilishga yordam beradi.

Demak, “O‘simliklar guruhlari” mavzusini o‘gitishda interfaol metod va vositalardan foydalanish o‘quvchi-
larning bilimni ongli o'zlashtirishi, ekologik tafakkurini rivojlantirishi hamda biologiya faniga bo‘lgan qizigishini
oshirishda muhim omil hisoblanadi. Mazkur masalani ilmiy-pedagogik jihatdan o‘rganish va amaliyotda qo‘llash
ta’lim sifatini oshirishga xizmat giladi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Interfaol ta’lim metodlari quyidagi pedagogik nazariyalarga tayanadi:

Konstruktivizm (J. Piaget, L. Vygotskiy) — bilim ijtimoiy hamkorlik va tajriba asosida shakllanadi.
Faoliyat yondashuvi — o‘quvchi bilimni faol harakat va muammoli vaziyat orqali egallaydi.

Kognitiv rivojlanish nazariyasi — tahlil, taggoslash va umumlashtirish orqgali bilim mustahkamlanadi.

e e

5E modeli (R. Bybee) — izlanish va tadgiqot asosidagi o‘qitish bilimning ongli o‘zlashtirilishini ta’minlaydi.

Mazkur nazariyalar o‘simliklar guruhlarini tasniflash, ularni o‘zaro taqqoslash va ekologik ahamiyatini
anglash jarayonida aynigsa muhimdir. Ular o‘quvchining kognitiv faolligini oshiradi, bilimni ongli ravishda
o'zlashtirishga yordam beradi va uzoq muddatli natija beradi. Shuning uchun interfaol pedagogik texnologi-
yalarni biologiya darslarida tizimli ravishda go‘llash ilmiy va metodik jihatdan asoslangan hisoblanadi.

50



AKTABGACHA VA |1

2026-yil, mart, 3-son AKTAB TA’LIMI

Asosiy xususiyatlari:
* Asosan suv muhitida yashaydi (ko‘l, daryo, dengiz).
« Tanasiildiz, poya va barglarga ajralmagan.
»  Ko'pincha mikroskopik bo‘ladi.
e Sporalar orqali ko‘payadi.
Ahamiyati:
*  Kislorod ishlab chigaradi.
« Baliglar va suv organizmlari uchun oziq manbai.
«  Ba'zi turlari ozig-ovqgat va farmatsevtikada ishlatiladi.

&s

2-rasm: Moxlar

Asosiy xususiyatlari:
* Nam joylarda o‘sadi.
» lldizi haqgiqgiy emas (rizoidlar mavjud).
»  Sporalar bilan ko‘payadi.
«  Past bo'yli o'simliklar.
Ahamiyati:
»  Tuproq hosil bo'lishida ishtirok etadi.
*  Namlikni saqglaydi.
«  Torf hosil giladi (yoqilg'i sifatida ishlatiladi).

3-rasm: Qirqquloqlar
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Asosiy xususiyatlari:

* lldiz, poya va barglari mavjud.

*  Gullamaydi.

*  Sporalar orqali ko‘payadi.

+  Ko'proq soyali va nam joylarda o‘sadi.
Ahamiyati:

*  Manzarali o'simlik sifatida ishlatiladi.

* Qadimda toshko‘'mir hosil bo‘lishida gatnashgan.

4-rasm: Ochiq urug‘lilar

Asosiy xususiyatlari:
*  Urugd'lari ochiq holda (shishaklarda) joylashadi.
»  Ko'pchiligi doim yashil daraxtlar.
«  Shamol yordamida changlanadi.
Misollar: Qarag‘ay, Archa, Kedr
Ahamiyati:
*  Qurilish materiali.
*  Havoni tozalaydi.

*  Yog‘och sanoatida muhim.

et

5-rasm: Yopiq urug‘lilar (Gulli o‘simliklar)
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Asosiy xususiyatlari:

*  Gullaydi va meva hosil giladi.

*  Urug‘ meva ichida joylashgan.

«  Eng keng targalgan o'simliklar guruhi.
Ikki guruhga bo‘linadi:
Bir urug‘pallalilar (bug‘doy, piyoz),
Ikki urug‘pallalilar (olma, kungabogar)
Ahamiyati:

*  Ozig-ovgat manbai.

«  Dorivor o‘simliklar.

* Iqgtisodiy ahamiyatga ega.

Umumiy taqqoslash jadvali

| Guuh | Gullaydi | Urug'bor | Sporali| _Yashash muniti

Suvo‘tlar X X v Suv
Moxlar X X v Nam joy
Qirqquloglar X X v Nam, soyali
Ochiq uruglilar X v X Quruglik
Yopiq uruglilar v v X Har xil

Interfaol metodlar asosida o‘qitish usullari
Siz interfaol va zamonaviy metodlarga giziqasiz, shuning uchun quyidagi usullar aynigsa samarali:
“Venn diagramma” usuli
Ochiq va yopiq urug‘lilarni tagqoslash.
Sporali va urug'li o‘'simliklar o‘'xshash va farqgli jihatlari.
5E modeli
*  Engage — O'simliklarning suratlarini ko‘rsatish.
*  Explore — O‘quvchilarni guruhlarga bo'lib tasniflash.
*  Explain — Nazariy tushuntirish.
*  Elaborate — Mahalliy misollar (O‘zbekiston o‘simliklari).
*  Evaluate — Test yoki mini-loyiha.
Klaster metodi
Markazga “O‘simliklar” yoziladi va tarmoglanadi.
STEAM yondashuvi

Mikroskop orqali barg tuzilishini ko‘rish.Fotosintez tajribasi.

XULOSA VA TAKLIFLAR

O'simliklar biologik tuzilishi va ko‘payishiga ko‘ra 5 asosiy guruhga bo‘linadi: suv o‘tlari, moxlar, girqqulog-
lar, ochig urug'lilar va yopiq urug'lilar. Ular ekologik tizimning asosi hisoblanadi. Interfaol metodlar asosida
o'gitish esa o‘quvchilarda tahliliy fikrlash, kuzatuvchanlik va ilmiy dunyoqarashni rivojlantiradi. “O‘simliklar
guruhlari” mavzusini o‘quvchilarga tushuntirish jarayonida interfaol metod va zamonaviy ta’lim vositalaridan
foydalanish ta’lim samaradorligini sezilarli darajada oshiradi. Mazkur yondashuv o‘quvchilarning dars jarayo-
nida faol ishtirokini ta’minlab, ularni mustaqil fikrlashga, tahlil gilishga va xulosa chigarishga undaydi. Natijada
biologik tushunchalar yuzaki emas, balki ongli va tizimli ravishda shakllanadi.
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Interfaol metodlar — 5E modeli, klaster usuli, Venn diagrammasi, “Aqgliy hujum”, kichik guruhlarda ishlash
va loyiha asosida o'gitish kabi usullar o‘quvchilarda taggoslash, umumlashtirish va mantigiy bog‘lanishlarni
aniglash ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Aynigsa, o‘simliklar guruhlarini o‘zaro solishtirish, ularning fargli va
o‘xshash jihatlarini aniglash jarayonida o‘quvchilar bilimni amaliy faoliyat orqali mustahkamlaydi. Bu esa uzoq
muddatli xotirada bilimning saqglanishiga xizmat qiladi.

Zamonaviy vositalar — multimedia tagdimotlar, animatsiyalar, raqamli testlar, virtual laboratoriyalar va vizual
diagrammalar esa murakkab biologik jarayonlarni tushunarli va qgiziqarli shaklda yetkazishga imkon beradi.
Ko‘rgazmalilik tamoyili asosida tashkil etilgan dars o‘quvchilarning diggatini jamlaydi, mavzuga qizigishni oshi-
radi va fanlararo bog'liglikni anglashga yordam beradi.

Shuningdek, interfaol yondashuv o‘quvchilarda ekologik tafakkur, tabiatga mas’uliyatli munosabat va
ilmiy dunyogarashni shakllantirishda muhim ahamiyatga ega. O‘simliklarning biologik va ekologik ahamiyatini
chuqur anglagan o‘quvchi atrof-muhitni asrash zarurligini tushunadi va ongli ravishda tabiatga ehtiyotkorona
munosabatda bo‘ladi.

Umuman olganda, “O‘simliklar guruhlari” mavzusini interfaol metod va vositalar asosida o‘qitish nafaqgat
bilim sifatini oshiradi, balki o‘quvchilarning kommunikativ, ijtimoiy va ijodiy kompetensiyalarini ham rivojlantiradi.
Shu bois biologiya darslarida interfaol pedagogik texnologiyalarni tizimli ravishda joriy etish ta’lim jarayonining
samaradorligini ta’minlashning muhim sharti hisoblanadi.
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