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ФОРМИРОВАНИЕ 
КОММУНИКАТИВНОЙ 

КОМПЕТЕНЦИИ СТУДЕНТОВ 
НА ЗАНЯТИЯХ УЗБЕКСКОГО 
И ИНОСТРАННЫХ ЯЗЫКОВ: 
ИНТЕГРАТИВНЫЙ ПОДХОД

Турланова Сауле Дадажановна
Старший преподаватель кафедры узбекского и

иностранных языков, ТАСУ

Аннотация: В статье рассматривается формирование коммуникативной компетенции студентов в условиях 
параллельного изучения узбекского и иностранного языков на основе интегративного подхода. Коммуникативная 
компетенция трактуется как многокомпонентная способность осуществлять речевое взаимодействие в конкретной 
коммуникативной ситуации, адекватно выбирать языковые средства, строить связный дискурс, учитывать социо­
культурные нормы и компенсировать дефицит языковых ресурсов стратегиями общения. Теоретическую основу 
исследования составляют концепция коммуникативной компетенции Д. Хаймса, трактующая компетенцию как 
социально обусловленную способность уместного использования языка, а также модель М. Канале и М. Суэйн, 
выделяющая грамматическую, социолингвистическую, дискурсивную и стратегическую компоненты. Подход Л. 
Бахмана связывает коммуникативную способность с валидным оцениванием и тестированием, что важно при 
разработке критериальных процедур мониторинга учебного прогресса. Интегративный подход интерпретиру­
ется как согласование целей, содержания обучения, видов учебной деятельности и процедур оценивания в двух 
языковых курсах. Узбекский язык выступает опорой для развития академической речи, аргументации и культур­
но-речевых норм, тогда как иностранный язык служит пространством переноса и трансформации этих умений в 
иных дискурсивных и межкультурных условиях. Особое внимание уделяется медиативным умениям, описанным в 
CEFR Companion Volume (2020), включая перефразирование, интерпретацию, переработку смыслов, онлайн-вза­
имодействие и плюрилингвальные практики. В статье предлагаются практические механизмы реализации 
интегративного подхода: модульное тематическое совмещение курсов, сопоставительные задания, перевод и 
рефрейминг, диалог культур, проектная деятельность, портфолио и формативная обратная связь на основе ана­
литических рубрик. В качестве организационного контекста отмечается актуальность государственных инициатив 
Узбекистана, направленных на повышение качества преподавания иностранных языков и внедрение междуна­
родно признанных образовательных программ.

Ключевые слова: коммуникативная компетенция, интегративный подход, узбекский язык, иностранный язык, 
медиативные умения, плюрилингвизм, формативное оценивание, портфолио, рубрики.
Annotatsiya: Ushbu maqolada oliy ta’lim muhitida talabalar kommunikativ kompetensiyasini o‘zbek tili va xorijiy til darsla­
rini integrativ yondashuv asosida uyg‘unlashtirish orqali shakllantirish masalasi tahlil qilinadi. Kommunikativ kompeten­
siya faqat grammatik to‘g‘rilik bilan cheklanmaydi, balki nutq vaziyatini anglash, maqsadga muvofiq til vositalarini tanlash, 
muloqotni boshqarish, diskursni izchil qurish, madaniyatlararo moslashish hamda strategik kompensatsiya ko‘nikmalarini 
ham qamrab oladi. Tadqiqotning nazariy asosini D. Hymes tomonidan ilgari surilgan kommunikativ kompetensiya konsep­
siyasi hamda M. Canale va M. Swain tomonidan ishlab chiqilgan grammatik, sotsiolingvistik, diskursiv va strategik kompo­
nentlardan iborat model tashkil etadi. L. Bachman yondashuvida esa kommunikativ til qobiliyati baholash va testlashning 
ilmiy asoslari bilan bog‘lanadi. Integrativ yondashuvning mohiyati o‘zbek va xorijiy til kurslarida maqsad, mazmun, faoliyat 
turlari va baholash mezonlarini o‘zaro uyg‘unlashtirishdan iborat. Bu jarayonda o‘zbek tili talabalarning akademik nutqi, 
argumentatsiyasi hamda madaniy-nutqiy me’yorlarini rivojlantiruvchi tayanch til sifatida xizmat qiladi, xorijiy til esa ushbu 
ko‘nikmalarni yangi kommunikativ vaziyatlar va madaniyatlararo muhitga ko‘chirish imkonini yaratadi. CEFR Companion 
Volume (2020) doirasida mediatsiya, ko‘p tillilik va onlayn muloqot kompetensiyalarining kiritilishi integrativ yondashuv­
ning metodik imkoniyatlarini kengaytiradi. Maqolada parallel tematik modullar, kontrastiv mini-topshiriqlar, tarjima va 
qayta ifodalash, bahs-munozaralar, loyiha ishlari, portfolio hamda rubrikalar asosidagi formatif baholash kabi amaliy 
mexanizmlar tavsiya etiladi. Shuningdek, O‘zbekistonda xorijiy tillarni rivojlantirishga qaratilgan davlat siyosati va ta’lim 
islohotlari integrativ modelni amalga oshirish uchun muhim tashkiliy-metodik asos bo‘lib xizmat qilishi ta’kidlanadi.

Kalit so‘zlar: kommunikativ kompetensiya, integrativ yondashuv, o‘zbek tili, xorijiy til, mediatsiya, ko‘p tillilik, formatif 
baholash, portfolio, rubrika.
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Abstract: This article examines the formation of university students’ communicative competence through an integra­
tive approach that connects Uzbek language instruction with foreign language learning. Communicative competence 
is viewed as a multidimensional ability to function effectively in real communicative situations by selecting appropriate 
linguistic resources, constructing coherent discourse, observing sociocultural norms, and employing compensatory strat­
egies when linguistic resources are limited. The theoretical foundation of the study is grounded in D. Hymes’s concept 
of communicative competence, which emphasizes the socially appropriate use of language, as well as in the Canale–
Swain model that distinguishes grammatical, sociolinguistic, discourse, and strategic competences. L. Bachman’s per­
spective further links communicative language ability with valid assessment and testing procedures, which are essential 
for criterion-based monitoring of students’ academic progress. Within the proposed integrative model, Uzbek language 
classes serve as a foundation for developing academic discourse, argumentation, and culturally appropriate commu­
nication norms, whereas foreign language classes facilitate the transfer and transformation of these abilities into new 
communicative and intercultural contexts through authentic tasks and professional scenarios. The CEFR Companion 
Volume (2020) functions as a methodological bridge by emphasizing mediation, online interaction, and plurilingual reper­
toires, thereby enabling educators to design tasks that promote paraphrasing, summarizing, interpreting, and negotiating 
meaning across languages. The paper proposes practical mechanisms for implementation, including aligned thematic 
modules, contrastive micro-tasks, translation and reframing activities, project-based learning, portfolio assessment, and 
formative feedback supported by analytic rubrics. The broader educational policy context is also considered, highlighting 
national initiatives in Uzbekistan aimed at strengthening foreign language education and adopting internationally recog­
nized curricula and instructional materials.

Key words: communicative competence, integrative approach, Uzbek language, foreign language, mediation, plurilin­
gualism, formative assessment, portfolio, analytic rubrics.

ВВЕ ДЕНИЕ
Коммуникативная компетенция в вузе давно перестала быть “дополнительной опцией” гумани­

тарного образования: сегодня это прикладной ресурс академической успешности, профессиональной 
мобильности и социальной адаптации. Проблема заключается в том, что в реальной аудитории комму­
никативность часто воспроизводится фрагментарно: на занятиях по родному (или государственному) 
языку развиваются письменная и устная академическая речь, на занятиях по иностранному языку – 
отдельные навыки говорения и понимания, однако между курсами нередко отсутствует согласование 
целей и критериев. В результате студент демонстрирует “разные версии себя”: на узбекском языке 
умеет аргументировать и строить связный текст, на иностранном – владеет формулами, но теряет 
содержательную глубину; либо, наоборот, на иностранном способен на простое общение, но на узбек­
ском испытывает трудности с жанрами академического письма. Именно здесь возникает потребность в 
интегративном подходе, который связывает две языковые линии в единую образовательную траекторию 
и делает перенос умений управляемым, а не случайным.

Интегративный подход в данной статье понимается как согласование трёх уровней:

•	 концептуального – единого понимания структуры коммуникативной компетенции и её компонентов;

•	 дидактического – единых принципов отбора содержания и проектирования заданий;

•	 оценочного – единых критериев, рубрик и процедур формативной обратной связи.

В теоретическом плане отправной точкой выступает идея Д. Хаймса о том, что владение языком 
включает не только знание правил, но и способность уместно действовать в социальном контексте, 
выбирать форму высказывания в зависимости от ситуации, адресата и цели общения. Развивая этот 
тезис, М. Канале и М. Суэйн предложили структурировать компетенцию как систему взаимосвязанных 
компонентов, где стратегический компонент отвечает за компенсацию дефицитов и управление комму­
никацией, а дискурсивный – за связность и целостность текста. Для вузовской практики важно и то, что 
Л. Бахман увязал коммуникативную способность с валидным оцениванием, тем самым позволяя пере­
водить “коммуникативность” из области впечатлений в область измеримых критериев.

Цель статьи – обосновать механизмы формирования коммуникативной компетенции студентов на 
занятиях узбекского и иностранного языков на основе интегративного подхода и предложить практи­
ческую модель согласования содержания, видов деятельности и оценивания. Объект исследования – 
процесс языкового обучения студентов в вузе; предмет – дидактические и оценочные механизмы инте­
грации двух языковых курсов для развития коммуникативной компетентности. Задачи включают: теоре­
тический анализ ключевых концепций; обзор методических подходов к коммуникативному обучению; 
разработку модели интеграции; описание инструментов (модули, задания, оценивание, портфолио); 
определение ожидаемых результатов и условий эффективности. Методологически статья опирается на 
компетентностный подход (в трактовке компетенции как результата деятельности и способности действо­
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вать в ситуации) и на современные рамки языкового образования, где особая роль отводится медиа­
тивным умениям, плюрилингвальному репертуару и онлайн-взаимодействию, подробно описанным в 
CEFR Companion Volume.

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ
Проблема формирования коммуникативной компетенции студентов в процессе изучения родного 

и иностранных языков рассматривается в современной педагогике и лингводидактике как одно из 
ключевых направлений развития языкового образования. Концептуальные основы коммуникативной 
компетенции были разработаны американским социолингвистом Д. Хаймсом, который определял её 
как способность использовать язык адекватно конкретной социальной ситуации. Дальнейшее развитие 
данная теория получила в работах М. Канале и М. Суэйн, предложивших структуру коммуникативной 
компетенции, включающую грамматическую, социолингвистическую, дискурсивную и стратегическую 
составляющие. Эти положения стали теоретической базой коммуникативного подхода в обучении 
языкам и широко применяются в современной методике преподавания.

В исследованиях по методике преподавания иностранных языков значительное внимание уделяется 
разработке педагогических условий формирования коммуникативных умений обучающихся. Е.И. Пассов 
обосновал коммуникативный метод обучения иноязычному говорению, рассматривая речевую деятель­
ность как основу образовательного процесса. Н.Д. Гальскова и Н.И. Гез подчёркивают, что обучение 
языку должно строиться на основе речевых ситуаций и моделирования реального общения, что способ­
ствует развитию языковой и социокультурной компетентности студентов. В работах Л.Ф.  Бахмана 
коммуникативная компетенция анализируется также с точки зрения оценки языковой подготовки, где она 
рассматривается как комплекс языковых знаний, стратегий и навыков использования языка в професси­
ональной и академической коммуникации.

В последние годы интегративный подход к обучению языкам получил широкое распространение в 
системе высшего образования. Согласно рекомендациям Совета Европы, представленным в документе 
Common European Framework of Reference for Languages, обучение языкам должно быть ориентировано 
на развитие коммуникативной деятельности обучающихся и интеграцию различных языковых навыков. 
А.В. Хуторской рассматривает компетентностный подход как основу современной образовательной 
парадигмы, подчеркивая необходимость формирования у студентов практических коммуникативных 
умений. Таким образом, анализ научных исследований показывает, что интеграция обучения узбекскому 
и иностранным языкам на основе коммуникативного и компетентностного подходов создаёт благопри­
ятные условия для развития полноценной коммуникативной компетенции студентов.

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
Литературная база темы условно делится на четыре группы, каждая из которых отвечает на свой 

“практический вопрос”. Первая группа – фундаментальные концепции коммуникативной компетенции. 
Д. Хаймс ввёл понятие компетенции как социально обусловленной способности действовать языком 
уместно, тем самым сместив фокус с “правильности” на “адекватность ситуации” и сделав коммуни­
кацию центральной целью обучения. М. Канале и М. Суэйн предложили компонентную модель, где грам­
матическая, социолингвистическая, дискурсивная и стратегическая компетенции образуют целостность, 
что позволяет проектировать задания таким образом, чтобы они развивали не только форму, но и стра­
тегии, связность и культурную уместность. Л. Бахман развивает идею communicative language ability и 
связывает её с тестированием и валидностью измерения, что даёт теоретическое основание для крите­
риального оценивания, рубрик и портфолио как инструмента накопительной демонстрации прогресса.

Вторая группа – нормативно-рамочные источники, задающие современный язык описания резуль­
татов обучения. CEFR Companion Volume усиливает акцент на медиативных умениях (перефразиро­
вание, резюмирование, интерпретация смыслов, совместное построение значения), на онлайн-взаи­
модействии и на использовании плюрилингвального репертуара как ресурса, а не как “помехи”. Для 
интегративного подхода это принципиально: совместное обучение узбекскому и иностранному языкам 
перестаёт быть параллельным и превращается в управляемый перенос умений через задания на 
медиaцию и межъязыковое преобразование смысла.

Третья группа – методическая классика коммуникативного обучения. Е. И. Пассов в работе о комму­
никативном методе подчёркивает, что подлинная коммуникативность – это не имитация диалога ради 
диалога, а организация обучения как общения с целями, мотивами и содержанием, близкими реальной 
речевой деятельности. В более поздней методической разработке Пассов и Кузовлёва описывают 
коммуникативную теорию и технологию иноязычного образования, где “подлинная коммуникативность” 
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противопоставляется псевдокоммуникативности и где диалог культур рассматривается как ядро содер­
жания. Н. Д. Гальскова и Н. И. Гез систематизируют лингводидактические основы обучения иностранным 
языкам, включая цели, содержание, принципы, методы и средства обучения, что важно для проектиро­
вания интегрированных модулей и выбора упражнений, обеспечивающих переход от языковых средств 
к речевым действиям.

Четвёртая группа – источники, задающие компетентностную рамку и национальный контекст. 
А. В. Хуторской рассматривает компетентностный подход как ориентацию на результаты деятельности 
и ключевые компетенции, что методически оправдывает переход от “тем по грамматике” к “коммуника­
тивным задачам и сценариям”.

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ
Для интегративного подхода важно договориться о структуре целевого результата, иначе интеграция 

превращается в “тематическое совпадение” без общих критериев. Коммуникативная компетенция в 
логике Хаймса – это способность действовать языком уместно в конкретной социальной ситуации, а 
значит, в вузе она обязательно включает академическую и профессиональную коммуникацию: аргу­
ментацию, объяснение, описание данных, дискуссию, согласование решений, презентацию. Модель 
Канале–Суэйн позволяет превратить это общее понимание в дидактический конструкт: грамматиче­
ская компетенция обеспечивает корректность формы, социолингвистическая – соответствие нормам и 
ролям, дискурсивная – связность и жанровую адекватность, стратегическая – управление коммуника­
цией и компенсацию пробелов.

Интегративность проявляется в том, что одни и те же компоненты целенаправленно развиваются 
на двух языках, но через разные “педагогические задачи”. На занятиях по узбекскому языку приори­
тетом становится развитие академической речи как основы мышления: структурирование текста, логика 
доказательства, жанры (аннотация, тезис, рецензия, доклад), культура аргументации и речевой этикет в 
официально-научной и профессиональной сферах. На занятиях по иностранному языку эти же умения 
“перепрошиваются” под иные дискурсивные нормы, и студент учится переносить: не переводить слово 
в слово, а переносить цель и структуру высказывания. Такой перенос не происходит автоматически, 
поэтому интегративный подход строит специальные “мосты” – медиативные задания (перефразиро­
вать, суммировать, объяснить другому, преобразовать жанр), которые сегодня прямо поддержаны CEFR 
Companion Volume.

Если не встроить медиативный компонент, интеграция часто застревает в “контрастивной грам­
матике”, где студент сравнивает формы, но не учится действовать. Если же медиативный компонент 
встроен, то узбекский язык перестаёт быть “внутренней территорией”, а становится ресурсом смыс­
лопорождения, а иностранный язык – инструментом выхода в межкультурное пространство. Именно 
поэтому оценивание в интегративной модели должно фиксировать не только правильность, но и каче­
ство смысловой передачи, жанровую уместность, стратегичность и способность к сотрудничеству в 
коммуникации, что хорошо согласуется с рамочной логикой CEFR и тестологической логикой Бахмана.

Предлагаемая модель строится на трёх уровнях интеграции. Первый уровень – целевой: обе дисци­
плины имеют общую “матрицу результатов” по компонентам компетенции (дискурс, уместность, стра­
тегия), но разные средства и тексты. Второй уровень – содержательный: формируется единое темати­
ческое ядро семестра, например “академическая коммуникация и профессиональная идентичность”, 
“коммуникация в образовательной среде”, “социальные и культурные практики”, “публичное выступление 
и дебаты”, где в узбекском языке акцент делается на жанровых нормах и аргументации, а в иностранном 
– на функциональных сценариях общения и межкультурной чувствительности. Третий уровень – опера­
циональный: система заданий выстраивается так, чтобы каждое ключевое умение имело два “прояв­
ления” – на узбекском и на иностранном языках, а затем закреплялось через медиативное преобразо­
вание.

Методически модель опирается на идеи подлинной коммуникативности, где деятельность строится 
как общение с мотивом и задачей, а не как механическое воспроизведение языковых форм. Практиче­
ский принцип здесь жёсткий: если задание можно выполнить без адресата, цели и результата общения, 
то это тренировка формы, но не развитие компетенции. Второй принцип – “жанровая опора”: студент 
учится говорить и писать не “вообще”, а в конкретных жанрах, поскольку жанры и есть социальные 
сценарии коммуникации. Третий принцип – “согласованное оценивание”: критерии понятны заранее, 
одинаково интерпретируются на двух языках и выражены в рубриках. Такой подход поддерживает 
компетентностную логику, где результат – способность действовать, а не список пройденных тем.
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Чтобы интеграция стала рабочей, необходимы повторяющиеся форматы, которые студент узнаёт 
и переносит из курса в курс. Первый формат – “двойная задача”: на узбекском языке студент готовит 
структурированный тезис или аргументированное сообщение по теме, затем на иностранном выполняет 
коммуникативную задачу с тем же содержанием, но в другой социальной роли. Например, на узбекском 
– краткая аналитическая заметка по проблеме (2–3 аргумента, вывод), на иностранном – дискуссия 
в группе в роли консультанта, модератора или оппонента. Переход закрепляется медиативным 
шагом: студент делает резюме дискуссии на узбекском языке или перефразирует ключевые идеи на 
иностранном языке. Медиативная логика напрямую согласуется с современными дескрипторами CEFR, 
где важны переработка и совместное конструирование смысла.

Второй формат – “контрастивные микрозадания” без превращения урока в сравнительную грам­
матику. Здесь сравнение работает как средство осознанности: студент отмечает, как строится аргумен­
тация, где размещается тезис, как выражается вежливое несогласие, как оформляются ссылки на источ­
ники, какие средства связности используются. Для этого полезны короткие сопоставительные карточки: 
один абзац на узбекском языке, один на иностранном языке; задача – выделить связки, маркеры логики, 
средства уточнения и выводы. Затем студент по рубрике самостоятельно оценивает связность и умест­
ность своего текста, что поддерживает идею валидного оценивания коммуникативной способности.

Третий формат – “перевод и рефрейминг” как инструмент не столько лексической тренировки, 
сколько смысловой точности. Перевод здесь используется ограниченно: студент переносит смысл из 
одного языка в другой, а затем выполняет рефрейминг – меняет жанр или адресата. Например, исходно 
имеется узбекский академический абзац, студент переводит его на иностранный язык, а затем преобра­
зует в устное объяснение для неспециалиста или в краткий пост-объявление. Это одновременно разви­
вает стратегическую компетенцию (как обойти неизвестное слово), дискурсивную (как сохранить струк­
туру), социолингвистическую (как подобрать стиль). Модель Канале–Суэйн позволяет преподавателю 
“видеть”, какую компоненту развивает задание, и не подменять коммуникацию исключительно грамма­
тикой.

Четвёртый формат – “проектный модуль” на 3–4 недели, где итогом становится продукт, а не только 
контроль. Проект строится следующим образом:

•	 на узбекском языке – постановка проблемы, план, сбор источников, разработка аргументации;

•	 на иностранном языке – интервью, опрос, презентация, обсуждение результатов;

•	 медиативный этап – двуязычное резюме, аннотация или постер.

Важно, что критерии проекта заранее описаны: содержательность, связность, уместность, взаимо­
действие в группе, качество медиативного преобразования. В методической логике Пассова и Пассова–
Кузовлёвой такая организация соответствует идее обучения как общения и диалога культур, где язык 
– средство действия, а не предмет “сам по себе”.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ И ПРЕ ДЛОЖЕНИЯ
Интегративный подход к формированию коммуникативной компетенции студентов на занятиях 

узбекского и иностранного языков позволяет превратить параллельное изучение двух дисциплин в 
единую траекторию развития речевого действия. Теоретически он опирается на понимание компетенции 
как социально обусловленной способности уместно действовать языком, на компонентную модель 
коммуникативной компетенции и на принципы валидного оценивания коммуникативной способности. 
Методически интеграция реализуется через согласование целей и критериев, модульное объединение 
тем, медиативные задания, проектную деятельность и системную формативную обратную связь, соот­
ветствующую современной рамке CEFR, где медиaция и плюрилингвальные ресурсы рассматриваются 
как рабочие навыки.

Практическая ценность модели выражается в трёх эффектах: студент получает понятную “карту 
качества” коммуникации на двух языках; преподаватели получают общий язык критериев и рубрик; 
вуз получает управляемый механизм достижения результатов, которые коррелируют с международ­
ными подходами и национальными стратегическими задачами по повышению качества обучения 
иностранным языкам. Если говорить прямо, интеграция снимает типичную “двуязычную шизофрению” 
учебного процесса, когда студент умеет мыслить на одном языке и говорить на другом, но не умеет 
переносить мысль. При корректной организации заданий и оценивания перенос становится трениру­
емым навыком, а коммуникативная компетенция – измеряемым и воспроизводимым результатом, а не 
случайной удачей отдельных студентов.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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