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Самаркандский государственный медицинский университет
доцент кафедры “Педагогики-психологии”

Аннотация: Настоящая статья посвящена теоретико-методологическим основаниям разработки, внедрения 
и научного обоснования игровых технологий в системе высшего образования. В ней рассматриваются совре-
менные педагогические концепции, структурные элементы геймификации, психологические механизмы учебной 
мотивации, а также практические аспекты применения игровых форм в процессе профессиональной подготовки 
студентов. Автор стремится не только описать методические подходы, но и показать место игровых технологий 
в общей стратегии реформирования образования Республики Узбекистан, опираясь на идеи, изложенные в про-
граммных документах и выступлениях Президента. В этом смысле статья является вкладом в развитие инно-
вационной педагогики, ориентированной на качество, эффективность и конкурентоспособность отечественного 
образования.

Ключевые слова: методические подходы, креативное мышление, мотивационные возможности, познавательные 
игры, функции игровой технологии, педагогическая игра, ролевые игры.
Annotatsiya: Mazkur maqola oliy ta’lim tizimida o‘yin texnologiyalarini ishlab chiqish, joriy etish va ilmiy asoslashning 
nazariy-metodologik asoslariga bag‘ishlangan. Unda zamonaviy pedagogik konsepsiyalar, geymifikatsiyaning tarkibiy 
elementlari, o‘quv motivatsiyasining psixologik mexanizmlari, shuningdek, talabalarning kasbiy tayyorgarligi jarayonida 
o‘yin shakllarini qo‘llashning amaliy jihatlari ko‘rib chiqiladi. Muallif nafaqat metodik yondashuvlarni tavsiflashni, balki 
o‘yin texnologiyalarining O‘zbekiston Respublikasi ta’lim tizimini isloh qilishning umumiy strategiyasidagi o‘rnini ham 
ko‘rsatishni maqsad qilgan. Bu borada Prezident tomonidan ilgari surilgan dasturiy hujjatlar va nutqlarda bayon etilgan 
g‘oyalarga tayaniladi. Shu ma’noda, maqola sifat, samaradorlik va milliy ta’lim tizimining raqobatbardoshligini ta’min-
lashga yo‘naltirilgan innovatsion pedagogikani rivojlantirishga munosib hissa qo‘shadi.

Kalit so‘zlar: o‘yin texnologiyalari, geymifikatsiya, oliy ta’lim, pedagogik texnologiyalar, o‘quv motivatsiyasi, talabalarning 
kasbiy tayyorgarligi, kreativ fikrlash, kognitiv o‘yinlar, rolli o‘yinlar, innovatsion pedagogika.
Abstract: This article examines the theoretical and methodological foundations for the development, implementation, and 
scientific justification of gaming technologies in higher education. It analyzes modern pedagogical concepts, the struc-
tural elements of gamification, the psychological mechanisms of academic motivation, and the practical aspects of using 
game-based forms in student professional training. The author aims not only to describe methodological approaches 
but also to demonstrate the place of gaming technologies in the overall education reform strategy of the Republic of 
Uzbekistan, drawing on ideas expressed in policy documents and speeches by the President. In this sense, the article 
contributes to the development of innovative pedagogy focused on the quality, effectiveness, and competitiveness of the 
national education system.

Key words: methodological approaches, creative thinking, motivational opportunities, cognitive games, functions of 
gaming technology, pedagogical games, role-playing games.

ВВЕ ДЕНИЕ
“Сегодня образование должно стать тем локомотивом, который выведет наше общество на новый 

уровень развития. Мы обязаны формировать молодое поколение, способное мыслить креативно, само-
стоятельно принимать решения и уверенно двигаться вперёд”, – подчёркивает Шавкат Мирзиёев в 
своих выступлениях, определяя стратегические ориентиры модернизации образовательной системы 
Республики Узбекистан. В одной из своих программных речей он отмечал: “В условиях стремительных 
перемен в мире мы должны внедрить в систему образования такие методы, которые формируют у моло-
дёжи умения креативно мыслить, активно участвовать в процессе обучения и самостоятельно прини-
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мать решения”. Эти слова отражают ключевую идею нынешнего этапа социально-экономических преоб-
разований: образование должно не только передавать знания, но и формировать универсальные компе-
тенции, гибкое мышление, способность к сотрудничеству и инновациям.

В условиях стремительной цифровизации, глобальных коммуникаций и роста информационных 
потоков традиционные формы обучения уже не могут в полной мере удовлетворять потребности 
студентов и требования рынка труда. Поэтому одной из актуальных задач становится внедрение инте-
рактивных, практикоориентированных и мотивационно насыщенных методов обучения. Среди таких 
методов особое место занимают игровые технологии, которые в последние годы приобрели характер 
важного педагогического тренда.

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ ПО ТЕМЕ
 Игровые технологии органично сочетают в себе познавательный интерес, элементы соревнования, 

практическую деятельность и исследовательскую активность. Они позволяют студентам выступать не 
пассивными слушателями, а полноправными участниками учебного процесса, что полностью соответ-
ствует задачам формирования инициативной, ответственной и творческой личности, о которой говорит 
руководство страны.

В условиях, когда традиционные педагогические методы уже не в полной мере отвечают потребно-
стям нового поколения студентов, особую актуальность приобретают инновационные подходы, направ-
ленные на повышение мотивации, активности и самостоятельности обучающихся. Одним из наиболее 
эффективных направлений таких преобразований являются игровые технологии, которые интегрируют 
элементы игры в учебный процесс и создают условия для формирования устойчивого познаватель-
ного интереса. Игровые технологии в образовании позволяют не только активизировать учебно-позна-
вательную деятельность, но и формировать навыки сотрудничества, критического мышления, решения 
проблемных задач, цифровой грамотности и эмоционального интеллекта. Их использование способ-
ствует созданию доверительной атмосферы, снижению тревожности, повышению вовлечённости и 
развитию способности студентов применять знания в практических ситуациях.

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ
Если рассмотреть вопрос о том, какие игровые технологии или познавательные игры могут быть 

использованы преподавателем при обучении русскому языку как иностранному студентов нелингви-
стических специальностей и как определить эффективность мотивационных компонентов игр, можно 
заметить, что однозначного ответа не существует. Это связано прежде всего с тем, что каждый препо-
даватель иностранного языка, на основе накопленного за определённое время педагогического опыта 
разрабатывает индивидуальные методы и приёмы как проведения продуктивного занятия, так и эффек-
тивной подачи учебного материала. Это, в свою очередь, связано не только с применением уже суще-
ствующих элементов игр и игровых технологий, но и с разработкой собственных педагогических и 
организационно-обучающих игр. Исходя из проведённых наблюдений, указанных выше, следует отме-
тить сравнительно положительное отношение большинства студентов неязыковых вузов к введению 
элементов игры в традиционную систему обучения русскому языку благодаря наличию ряда мотива-
ционных возможностей использования игровых технологий и организационно-обучающих игр в ходе 
занятия, поскольку игры способствуют развитию коллективной мыследеятельности, положительно 
влияют на активизацию познавательной деятельности учащихся, повышают адекватную самооценку 
учащихся, создают профессиональную мотивацию изучения второго языка и способствуют формиро-
ванию благоприятного психологического климата, что предполагает условия, при которых у студента 
появляется желание слушать иноязычную речь и говорить на другом языке. Следует также отметить, что 
одним из важных аспектов применения игры как средства активизации познавательной деятельности 
студентов является создание в ходе занятия благоприятной атмосферы психологического комфорта, 
когда у студента формируется чувство удовлетворения от умения эффективно пользоваться навыками 
общения на изучаемом языке, что является залогом успешности обучения и повышения самооценки.

Проблема развития учебной мотивации у студентов является предметом исследования педагогов и 
учёных на протяжении многих лет. Для современного вуза эта проблема остаётся актуальной, поскольку 
на фоне обострения социальных проблем, а также ослабления воспитательной роли семьи нередко 
наблюдается снижение учебной мотивации студентов: отсутствие желания учиться либо наличие 
формальной, но бессодержательной мотивации, основанной лишь на эмоциональных переживаниях. 
Несмотря на значительную работу, которая ведётся в образовательных учреждениях по формиро-
ванию мотивации у студентов, преподаватели с тревогой отмечают так называемый “мотивационный 
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вакуум”, особенно на рубеже начального и среднего этапов обучения. Вместе с тем необходимость 
организации системной работы по повышению мотивации студентов вступает в противоречие с тем, 
что данный вопрос в педагогической практике разработан недостаточно. Во-первых, задача повышения 
мотивации студентов чаще декларируется, чем реально реализуется в практике обучения. Во-вторых, 
при наличии у преподавателей отдельных методических решений для развития мотивации студентов 
эти сведения зачастую остаются разрозненными и несистематизированными. Безусловно, данная акту-
альная проблема современного вуза требует своего решения.

А. С. Макаренко, К. Д. Ушинский, С. Л. Рубинштейн, Л. С. Выготский и другие педагоги подчёрки-
вали необходимость широкого применения игры в учебном процессе, поскольку она позволяет пред-
ставить процесс познания мира в формах, отличных от традиционного обучения: здесь присутствуют и 
фантазия, и самостоятельный поиск ответа, и новый взгляд на уже известные факты и явления, а также 
пополнение и расширение знаний, установление связей, сходства и различий между отдельными собы-
тиями. С возрастом, как утверждают многие психологи, потребность в игре не исчезает, меняется лишь 
её характер и сокращается время, которое ей уделяется. Многие выдающиеся педагоги справедливо 
обращали внимание на эффективность использования игр в процессе обучения.

Крупнейший исследователь данной проблемы Д. Б. Эльконин выделял у игры три важные функции: 
средство развития мотивационно-потребностной сферы, средство развития умственных действий и 
средство развития мотивационного поведения.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Игра способствует усвоению знаний не по необходимости, а по желанию самих учащихся и проходит 

не формально, а заинтересованно. По мнению М. Н. Скаткина, “в игре нет принуждения, а также нет 
непосредственно жизненной, так называемой утилитарной необходимости. Это чисто добровольная 
деятельность”. Во время игры преподаватель должен создать атмосферу доверия, уверенности 
учащихся в себе и достижимости поставленных целей. Залогом этого являются доброжелательность, 
тактичность преподавателя, поощрение и одобрение действий учащихся. Особенностью игры является 
её коллективный характер, поэтому отношения между участниками должны строиться на основе сотруд-
ничества. Задача педагога – культивировать сотрудничество среди учащихся. Он должен быть внима-
тельным, наблюдать и замечать каждого ученика, не допуская возникновения конфликтных ситуаций.

Любая игра, предлагаемая преподавателем, должна быть глубоко продумана и тщательно подготов-
лена. Преподаватель должен учитывать уровень языковой подготовки учащихся, особенно при прове-
дении творческих игр, где учащимся предоставляется большая самостоятельность. Игра как педагоги-
ческая технология интересна тем, что создаёт эмоциональный подъём, а мотивы игровой деятельности 
ориентированы на процесс постижения её содержания и смысла.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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