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FIZIKA TA’LIMIDA 
IJODIY TAFAKKURNI 

SHAKLLANTIRISHNING 
INNOVATSION MODELI: 

MUAMMOLI TA’LIM VA 
INTERFAOL METODLAR 

ASOSIDA KOMPETENSIYAVIY 
YONDASHUV
Yusupov Kodirjan Batirovich

O‘zbekiston Respublikasi
Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi huzuridagi

Bilim va malakalarni baholash agentligi yetakchi mutaxassisi

Annotatsiya: Mazkur maqolada fizika ta’limida talabalarning ijodiy tafakkurini shakllantirish va rivojlantirish masalasi 
zamonaviy pedagogik yondashuvlar asosida tahlil qilinadi. Tadqiqotning asosiy maqsadi – muammoli ta’lim va interfaol 
metodlarni kompetensiyaviy yondashuv bilan integratsiyalash orqali fizika fanini o‘qitishda ijodiy tafakkurni rivojlantirishga 
qaratilgan innovatsion modelni ishlab chiqish va uning samaradorligini asoslashdan iborat.

Maqolada ijodiy tafakkurning mazmun-mohiyati, fizika ta’limidagi o‘rni hamda uni rivojlantirishga xizmat qiluvchi metodik 
mexanizmlar yoritiladi. Shuningdek, muammoli vaziyatlar yaratish, amaliy tajribalar, ilmiy izlanishga yo‘naltirilgan top-
shiriqlar, kichik guruhlarda ishlash, “aqliy hujum”, “klaster”, “case-study”, “konseptual xarita” kabi interfaol metodlar orqali 
o‘quvchilarning mustaqil fikrlash, tahlil qilish va kreativ yechim topish ko‘nikmalarini shakllantirish imkoniyatlari ko‘rsatib 
beriladi.Tadqiqot natijalariga ko‘ra, kompetensiyaviy yondashuv asosida muammoli ta’lim va interfaol metodlarning uyg‘un 
qo‘llanilishi fizika darslarida o‘quvchilarning bilish faolligini oshirishi, nazariy bilimlarni amaliyotga tatbiq etish malakasini 
rivojlantirishi hamda ijodiy tafakkur ko‘rsatkichlarini sezilarli darajada yaxshilashi aniqlandi. Maqolada taklif etilgan inno-
vatsion model fizika ta’limini samarali tashkil etish, o‘quv jarayonini modernizatsiya qilish va raqobatbardosh kompeten
siyalarga ega shaxsni shakllantirishda metodik asos sifatida xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: fizika ta’limi, ijodiy tafakkur, innovatsion model, kompetensiyaviy yondashuv, muammoli ta’lim, interfaol 
metodlar, kreativ fikrlash, o‘quv jarayonini modernizatsiya qilish, mustaqil ta’lim, pedagogik texnologiyalar.
Abstract: This article analyzes the issue of forming and developing students’ creative thinking in physics education 
based on modern pedagogical approaches. The main objective of the study is to develop an innovative model aimed at 
enhancing creative thinking in physics teaching by integrating problem-based learning and interactive methods with a 
competency-based approach and substantiating its effectiveness.

The article highlights the essence of creative thinking, its role in physics education, as well as methodological mechanisms 
that contribute to its development. In addition, the possibilities for developing students’ independent thinking, analytical 
abilities, and creative problem-solving skills are demonstrated through interactive methods such as creating problem 
situations, practical experiments, research-oriented tasks, work in small groups, “brainstorming”, “cluster”, “case study”, 
and “conceptual map”.The results of the study indicate that the integrated use of problem-based learning and interactive 
methods within a competency-based approach increases students’ cognitive activity in physics lessons, develops their 
ability to apply theoretical knowledge in practice, and significantly improves indicators of creative thinking. The innovative 
model proposed in the article serves as a methodological basis for the effective organization of physics education, mod-
ernization of the educational process, and the formation of individuals with competitive competencies.

Key words: physics education, creative thinking, innovative model, competency-based approach, problem-based 
learning, interactive methods, creative thinking, modernization of the educational process, independent learning, peda-
gogical technologies.
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Аннотация: В данной статье анализируется вопрос формирования и развития творческого мышления учащихся 
в физическом образовании на основе современных педагогических подходов. Основная цель исследования – 
разработка инновационной модели и обоснование её эффективности, направленной на развитие творческого 
мышления при обучении физике путем интеграции проблемного обучения и интерактивных методов с компетент-
ностным подходом.

В статье раскрываются сущность творческого мышления, его роль в физическом образовании, а также методи-
ческие механизмы, способствующие его развитию. Показаны возможности формирования у учащихся навыков 
самостоятельного мышления, анализа и творческого поиска решений посредством создания проблемных ситу-
аций, практических экспериментов, научно-исследовательских заданий, работы в малых группах и применения 
интерактивных методов, таких как “мозговой штурм”, “кластер”, “case-study”, “концептуальная карта”. По резуль-
татам исследования установлено, что гармоничное применение проблемного обучения и интерактивных методов 
на основе компетентностного подхода повышает познавательную активность учащихся на уроках физики, раз-
вивает навыки применения теоретических знаний на практике и значительно улучшает показатели творческого 
мышления. Предложенная в статье инновационная модель служит методической основой для эффективной орга-
низации физического образования, модернизации образовательного процесса и формирования личности с конку-
рентоспособными компетенциями.

Ключевые слова: физическое образование, творческое мышление, инновационная модель, компетентностный 
подход, проблемное обучение, интерактивные методы, креативное мышление, модернизация образовательного 
процесса, самостоятельное обучение, педагогические технологии.

KIRISH 
Bugungi globallashuv va raqamli transformatsiya sharoitida ta’lim tizimi oldiga qo‘yilayotgan asosiy vazi-

falardan biri – raqobatbardosh, mustaqil fikrlaydigan hamda ijodiy yondashuvga ega shaxsni shakllantirishdan 
iboratdir. Xususan, tabiiy fanlar, jumladan, fizika ta’limi jarayonida o‘quvchilarning nazariy bilimlarni amaliyot 
bilan uyg‘unlashtirish, muammoli vaziyatlarni tahlil qilish, ilmiy asoslangan xulosalar chiqarish va kreativ 
yechimlar topish kompetensiyalarini rivojlantirish dolzarb masalalardan biri sifatida qaralmoqda. Shu jihatdan, 
fizika fanini o‘qitish jarayonida ijodiy tafakkurni shakllantirishga yo‘naltirilgan innovatsion yondashuvlarni amali-
yotga joriy etish ta’lim samaradorligini oshirishning muhim omili hisoblanadi [1]. 

Ta’lim mazmunini yangilash hamda uni xalqaro standartlar asosida tashkil etish jarayonida kompetensi-
yaviy yondashuvning joriy etilishi fizika fanini o‘qitish metodikasiga ham yangi talablarni qo‘ymoqda. Kompe-
tensiyaviy yondashuv ta’lim oluvchilarda faqat bilimlarni egallash emas, balki ularni real hayotiy vaziyatlarda 
qo‘llash, muammolarni tahlil qilish, ilmiy-texnik masalalarga mustaqil yechim topish hamda ijodiy fikrlash ko‘nik-
malarini shakllantirishni nazarda tutadi. Shu sababli fizika darslarini tashkil etishda an’anaviy o‘qitish usul-
laridan tashqari muammoli ta’lim, interfaol metodlar hamda innovatsion pedagogik texnologiyalarni qo‘llash 
zarurati ortib bormoqda.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Fizika fanining o‘ziga xosligi shundaki, u tabiat hodisalarini ilmiy asosda izohlash, qonuniyatlarni aniqlash, 

tajriba va kuzatishlar orqali xulosalar chiqarishga yo‘naltirilgan fan hisoblanadi [2]. Mazkur jarayon esa o‘quv
chilardan faqat tayyor bilimlarni qabul qilishni emas, balki faol bilish jarayonida ishtirok etishni, ilmiy fikrlashni 
hamda ijodiy tafakkur asosida muammolarni hal qilishni talab qiladi. Ammo amaliyotda fizika darslarida ko‘plab 
hollarda reproduktiv o‘qitish ustun bo‘lib, o‘quvchilar faqat formulalarni yodlash va masalalarni shablon asosida 
yechishga yo‘naltiriladi. Natijada o‘quvchilarda ilmiy-tadqiqot kompetensiyasi, kreativ fikrlash hamda mustaqil 
tahlil qilish ko‘nikmalari yetarli darajada rivojlanmay qolmoqda. Shu nuqtai nazardan muammoli ta’lim texnologi-
yasi fizika fanini o‘qitishda o‘quvchilarni faollashtirish, ularda ilmiy qiziqish uyg‘otish hamda mustaqil izlanishga 
yo‘naltirish imkoniyatiga ega samarali metodlardan biri hisoblanadi. Muammoli ta’lim jarayonida o‘quvchilarga 
muayyan muammoli vaziyat taqdim etilib, ular ushbu vaziyatni tahlil qilish, sabab-oqibat bog‘lanishlarini aniqlash 
va ilmiy asoslangan yechimni topishga harakat qiladi [2]. Bunday yondashuv o‘quvchilar tafakkurini rivojlantiradi, 
bilimlarni mustahkam egallashni ta’minlaydi va ijodiy fikrlash faolligini kuchaytiradi. 

Bundan tashqari, interfaol metodlarning ta’lim jarayoniga joriy etilishi o‘quvchilarning o‘zaro hamkorlikda 
ishlash, fikr almashish, muloqot qilish va jamoaviy muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini shakllantirishda 
muhim rol o‘ynaydi. “Aqliy hujum”, “klaster”, “case-study”, “konseptual xarita”, “Venn diagrammasi”, “debat” 
kabi interfaol metodlar orqali fizika darslarida o‘quvchilar faol ishtirok etadi, mavzuni chuqur anglaydi va ijodiy 
yondashuv asosida yangi g‘oyalarni ilgari suradi. Shu bilan birga innovatsion metodlar, raqamli texnologiyalar 
va simulyatsiyalar asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlar fizika hodisalarini vizual va amaliy ko‘rinishda o‘rganish 
imkoniyatini kengaytirib, ta’lim sifatini oshiradi. Mazkur maqolada fizika ta’limida ijodiy tafakkurni shakllanti
rishning innovatsion modeli kompetensiyaviy yondashuv asosida ishlab chiqilib, muammoli ta’lim hamda inter-
faol metodlarning integratsiyalashgan tizimi sifatida yoritiladi. 
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Tadqiqot doirasida ushbu modelning metodik asoslari, o‘quv jarayoniga tatbiq etish mexanizmlari va kuti-
layotgan pedagogik samaradorlik jihatlari ilmiy tahlil qilinadi. Shuningdek, innovatsion model orqali o‘quvchi-
larda kreativ fikrlash, ilmiy izlanish kompetensiyasi hamda muammoli vaziyatlarni hal qilish ko‘nikmalarini shakl
lantirish imkoniyatlari asoslab beriladi. Natijada maqolada taklif etilgan yondashuv fizika ta’limini zamonaviy 
talablar asosida tashkil etish, o‘quv jarayonini takomillashtirish hamda ijodiy tafakkurga ega, kompetensiyali 
shaxsni shakllantirishda muhim ilmiy-metodik manba sifatida xizmat qilishi ko‘zda tutiladi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI 
Mazkur tadqiqot fizika ta’limida ijodiy tafakkurni shakllantirishning innovatsion modelini ishlab chiqish 

hamda uning samaradorligini kompetensiyaviy yondashuv asosida ilmiy jihatdan asoslashga qaratilgan. 
Tadqiqot metodologiyasi zamonaviy pedagogik tadqiqotlarning nazariy va amaliy yondashuvlarini uyg‘un-
lashtirgan holda ishlab chiqildi. Unda muammoli ta’lim va interfaol metodlarning integratsiyalashgan ta’siri 
asosiy metodik omil sifatida belgilandi. Tadqiqot aralash (mixed-method) dizayn asosida tashkil etildi, ya’ni 
sifat va miqdoriy metodlar birgalikda qo‘llanildi [3]. Ushbu yondashuv ijodiy tafakkur kabi murakkab pedagogik 
jarayonni chuqur tahlil qilish, uning rivojlanish omillarini aniqlash hamda tajriba natijalarini statistik jihatdan 
asoslash imkonini berdi. Tadqiqot obyekti sifatida umumiy o‘rta ta’lim muassasalari va akademik litseylarning 
fizika fanini o‘qitish jarayoni tanlandi. Tadqiqotda fizika fanini o‘qituvchi pedagoglar hamda 9–11-sinf o‘quvchi-
lari ishtirok etdi. Ishtirokchilar tanlanmasi tajriba va nazorat guruhlari asosida shakllantirildi. 

Tajriba guruhi uchun muammoli ta’lim va interfaol metodlar asosida ishlab chiqilgan innovatsion model joriy 
qilindi, nazorat guruhida esa an’anaviy o‘qitish shakllari saqlab qolindi. Tadqiqot jarayonida nazariy metodlar 
(ilmiy adabiyotlarni tahlil qilish, taqqoslash, umumlashtirish va sistemalashtirish), empirik metodlar (kuzatish, 
suhbat, anketa, pedagogik tajriba-sinov ishlari, diagnostik testlar va ijodiy topshiriqlar tahlili), pedagogik tajriba 
metodi hamda statistik tahlil metodlari qo‘llanildi. Innovatsion model motivatsion-kommunikativ, kognitiv-amaliy 
hamda refleksiv-ijodiy komponentlardan iborat bo‘lib, muammoli ta’lim texnologiyasi, interfaol metodlar (“aqliy 
hujum”, “case-study”, “klaster”, “konseptual xarita”, “munozara”, “loyiha metodi”) hamda raqamli simulyatsiyalar 
va tajriba laboratoriyalaridan foydalanishga asoslandi [5]. O‘quvchilarning ijodiy tafakkuri muammoli vaziyatni 
tahlil qilish qobiliyati, ilmiy asoslangan xulosa chiqarish, kreativ yechim taklif etish, mustaqil fikrlash hamda 
nazariy bilimlarni amaliyotda qo‘llay olish mezonlari asosida baholandi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Tadqiqot doirasida fizika ta’limida ijodiy tafakkurni shakllantirishga yo‘naltirilgan innovatsion model ishlab 

chiqildi hamda muammoli ta’lim va interfaol metodlar asosida tajriba-sinovdan o‘tkazildi. Tajriba ishlari natijasida 
o‘quvchilarning ijodiy fikrlash qobiliyati, muammoli vaziyatlarni tahlil qilish ko‘nikmasi, nazariy bilimlarni amali-
yotda qo‘llash darajasi hamda kompetensiyaviy rivojlanish ko‘rsatkichlarida sezilarli ijobiy o‘zgarishlar kuza-
tildi. Diagnostik bosqichda fizika darslarida asosan reproduktiv yondashuv ustunligi aniqlanib, o‘quvchilarning 
mustaqil fikrlash hamda kreativ yechim ishlab chiqish ko‘nikmalari yetarli darajada rivojlanmaganligi qayd etildi. 

Tajriba-sinov bosqichida muammoli vaziyatlar yaratish, real hayotga oid fizik masalalarni yechish hamda 
interfaol metodlar asosida hamkorlikda ishlash faoliyati tizimli yo‘lga qo‘yildi. “Case-study”, “aqliy hujum”, 
“klaster”, “konseptual xarita”, “loyiha metodi” va “munozara” kabi metodlardan foydalanish o‘quvchilarning 
o‘quv jarayonidagi faolligini oshirdi [7].

Tadqiqot yakunida o‘tkazilgan qayta diagnostika natijalari tajriba guruhidagi o‘quvchilarning ijodiy tafakkur 
darajasi nazorat guruhiga nisbatan sezilarli oshganligini ko‘rsatdi. Xususan, muammoli vaziyatni tahlil qilish, 
sabab-oqibat munosabatlarini aniqlash hamda ilmiy asoslangan yechim taklif etish ko‘rsatkichlari yuqori dara-
jaga ko‘tarildi. O‘quvchilarning nazariy bilimlarni amaliyotga tatbiq etish kompetensiyasi ham mustahkamlandi. 
Nazorat guruhida esa an’anaviy metodlar asosida olib borilgan darslar davomida ijodiy tafakkur va mustaqil izla-
nish kompetensiyalarida sezilarli o‘sish kuzatilmadi. Bu esa innovatsion modelning samaradorligini tasdiqlaydi.

XULOSA
Mazkur tadqiqot natijalari fizika ta’limida ijodiy tafakkurni shakllantirish va rivojlantirish jarayonini muammoli 

ta’lim hamda interfaol metodlar asosida kompetensiyaviy yondashuv bilan integratsiyalash samarali pedagogik 
yechim ekanligini tasdiqladi. Tadqiqot davomida ishlab chiqilgan innovatsion model o‘quvchilarning bilish faol-
ligini oshirish, mustaqil fikrlash va ilmiy tahlil ko‘nikmalarini rivojlantirish hamda nazariy bilimlarni amaliy vazi-
yatlarda qo‘llash kompetensiyasini shakllantirishga xizmat qilishi aniqlandi. Tajriba-sinov ishlari shuni ko‘rsat-
diki, muammoli vaziyatlar asosida tashkil etilgan fizika darslari o‘quvchilarda kreativ fikrlashni faollashtiradi, 
ilmiy izlanishga bo‘lgan qiziqishni kuchaytiradi va mantiqiy xulosa chiqarish qobiliyatini mustahkamlaydi. 
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Interfaol metodlarning tizimli qo‘llanilishi esa o‘quvchilarning jamoada ishlash, fikr almashish, o‘z nuqtai 
nazarini asoslab berish hamda muammolarga yangicha yondashuv bilan yechim topish kompetensiyalarini 
rivojlantirishda muhim omil ekanligi isbotlandi. Umuman olganda, muammoli ta’lim va interfaol metodlarni 
uyg‘unlashtirgan holda qo‘llash fizika ta’limida ijodiy tafakkurni shakllantirishning samarali mexanizmi bo‘lib, 
mazkur yondashuvni ta’lim amaliyotiga keng joriy etish fizika fanini o‘qitish natijadorligini sezilarli darajada 
oshirish imkonini beradi.
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Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi
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