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TASVIRIY SAN'AT
MASHG'ULOTLARINING
MAKTABGACHA YOSHDAGI
BOLALARDA KOGNITIV,
ESTETIK VA IJODIY
RIVOJLANISHIGA TA'SIRI

UDK 373.2.015.31:75
Shaymuradov Taxir Zamanovich
Guliston davlat universiteti,
“Amaliy san’at va dizayn” kafedrasi katta o‘qgituvchisi

Annotatsiya: Mazkur magolada tasviriy san’at mashg‘ulotlarining maktabgacha yoshdagi bolalarning kognitiv, estetik
va ijodiy rivojlanishiga ta’siri ilmiy jihatdan tahlil gilinadi. Tadqgiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, ranglarni farglash, shakl
va nisbatlarni idrok etish, shuningdek, yorug‘-soya munosabatlarini anglash bolalarning vizual idrokini, fazoviy tafak-
kurini hamda muammoni hal etish qobiliyatini rivojlantiradi. Tasviriy san’at mashg‘ulotlarida go‘llaniladigan pedagogik
yondashuvlar va muntazam amaliy faoliyat bolalarning ijodiy salohiyatini oshirish, mustaqil fikrlashini rivojlantirish hamda
estetik didini shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Shuningdek, ota-ona va pedagoglarning qo‘llab-quvvatlashi
bolalarda ijodiy tashabbusni shakllantirish va rivojlantirishda muhim omil sifatida namoyon bo‘ladi.

tasviriy san’at, maktabgacha yoshdagi bolalar, ijodiy rivojlanish, kognitiv rivojlanish, estetik did, vizual idrok,
pedagogik yondashuv.

Abstract: This article analyzes the influence of fine arts activities on the cognitive, aesthetic, and creative development of
preschool children. The results of the study indicate that the ability to distinguish colors, perceive shapes and proportions,
and understand the relationships between light and shadow significantly enhances children’s visual perception, spatial
thinking, and problem-solving abilities. Pedagogical approaches applied in art education, as well as regular participation
in creative activities, contribute to the development of children’s creative potential, independent thinking, and aesthetic
perception. Moreover, the support and encouragement provided by parents and educators play an important role in fos-
tering children’s creative initiative and motivation for artistic expression.

fine arts, preschool children, creative development, cognitive development, aesthetic perception, visual
perception, pedagogical approach.
AHHOTaumsA: B cTaTbe Hay4yHO aHanNU3MpyeTcs BUSHUE 3aHATUI N306pa3nTenbHbIM UCKYCCTBOM Ha KOTHUTUBHOE, 3CTe-
TMYECKOe M TBOpYECKOe pasBUTUE OETEN AOLUKOSIbHOro Bo3pacTa. Pesynbrarthbl McCneqoBaHus NMokasbiBatoT, YTO pas-
NMYEHNE LIBETOB, BOCMPUSTUE (DOPMbI 1 MPOMOPLIMIA, @ Takke NMOHUMMaHME B3aMMOCBSI3M CBETA M TEHM CMNOCOOCTBYIOT
pa3BMTUIO BU3YyarnbHOrO BOCMNPUATHUS, MPOCTPaHCTBEHHOMO MbILLIIEHUS U CMOCOBHOCTM peLuaTtb npobnemsl y geten. MNMena-
rOrMYecK1n NOAXoL U CUCTEMATUYECKNE 3aHATUS N306pasnTENbHbLIM UCKYCCTBOM CMOCOOCTBYHOT pa3BUTUIO TBOPYECKOTO
noTeHumana geten, GopMMpoBaHMIO 3CTETUHECKOIO BKyCa U HaBLIKOB CAMOCTOATENBHOIO MbllLneHusi. Kpome Toro, noa-
JepXKa Co CTOPOHbI POAMTENEN 1 NeAaroroB Urpaet BaXHY porib B hOPMUPOBaHMM U PA3BUTUN TBOPYECKOW MHULIMA-
TUBbI Y AETeN.

M306pa3VITeJ'IbH06 MCKYyCCTBO, OETU OOLKONIbHOro Bo3pacTa, TBOpYECKoe pa3BUTUE, KOTHUTUBHOE
pasBuUTME, 3CTETUYECKUN BKYC, B13yalibHO€ BOCnpudaTune, negarormyeckuin noaxos.

Inson dunyoga kelgan dastlabki lahzalardan boshlab uning sezgi tizimlari, aynigsa ko‘rish analizatori
tashqi muhitni anglash va idrok etish jarayonida faol ishtirok eta boshlaydi. Bola asta-sekin ranglarni ajratish,
ularni solishtirish hamda atrofdagi predmetlarning shakli va o‘lchamlarini farglashni o‘rganadi. Aynigsa maktab-
gacha yosh davrida bolalarda rang-barang tasvirlar, yorqin detallar hamda turli vizual stimullarga nisbatan katta
gizigish kuzatiladi. Bu holat bolaning sezgi-idrok tizimi, miya faoliyatining vizual korteks gismi va umumiy kognitiv
jarayonlari o'rtasidagi uzviy bog‘liglik bilan izohlanadi 2. Ranglarni farglash, shakl, nisbat va kompozitsiyani
sezish qobiliyatining rivojlanishi bolada tasviriy faoliyatga dastlabki moyillikni shakllantiradi. Shu bilan birga,
ushbu jarayon estetik didning paydo bo'lishiga, go‘zallikni anglash hissining rivojlanishiga hamda ijodiy tafakkur
asoslarining shakllanishiga muhim zamin yaratadi.
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Pedagogik kuzatishlar va amaliy tajribalar shuni ko‘rsatadiki, ko‘plab bolalar o‘zlarining ilk tasviriy tajriba-
larini gog‘ozda emas, balki uy devorlari, stol yuzasi yoki boshga bevosita yuzalarda ifodalashga intiladilar.
Bunday holat bolalarning tasavvur erkinligi, fantaziyasining boyligi hamda dunyoni hech qanday cheklovlarsiz
gabul qilish xususiyatini aks ettiradi. Aynan shu jarayonda ota-onalar va pedagoglarning yondashuvi katta
ahamiyat kasb etadi. Agar bola “sen rassom bo‘lolmaysan”, “buni chizma” kabi salbiy munosabat yoki tanqidiy
iboralar bilan to‘gnash kelsa, uning san’atga bo‘lgan qizigishi pasayishi, ichki motivatsiyasi susayishi hamda
ijodiy tashabbusi cheklanishi mumkin B4, Natijada bola o'z fikrini erkin ifodalashdan tortinadi va tasviriy faoli-
yatga nisbatan gizigish asta-sekin kamayadi. Aksincha, qo‘llab-quvvatlovchi va rag‘batlantiruvchi muhit yaratil-
ganda bolada ijodiy faollik ortadi, mustaqil fikrlash qobiliyati rivojlanadi hamda uning vizual-tasviriy ko‘nikmalari
barqgaror shakllana boshlaydi.

Statistik ma’lumotlar ham maktabgacha yosh davrida bolalarning aksariyati tasviriy faoliyatga yuqori qizi-
gish bildirishini tasdiglaydi. Tadqigotlarga ko‘ra, ushbu yosh guruhidagi bolalarning qariyb 80-90 foizi rasm
chizish, ranglar bilan tajriba gilish hamda tabiat yoki atrof-muhitdagi obyektlarni tasvirlashga intiladi ®'%8. Rasm
chizish jarayonida bola nafaqgat tasvir yaratadi, balki predmetlar va hodisalar haqgida o'z tasavvurini shakllan-
tiradi, ularni ongida modellashtiradi va asta-sekin abstrakt fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Shu jihatdan
tasviriy faoliyat bolaning tafakkuri, tasavvuri va idrok jarayonlarini rivojlantiruvchi muhim pedagogik vosita
hisoblanadi.

Biroq bolalarning san’atga bo‘lgan tabiiy gizigishi har doim ham barqgaror saglanib qolmaydi. O'sish jara-
yonida oilaviy muhit, jamiyatdagi stereotip qarashlar, shuningdek, fagat utilitar foydaga yo‘naltiriigan gadriyatlar
ta’siri natijasida ijodiy faoliyatga e’tibor kamayishi mumkin. Bunday sharoitda bolaning ijodiy erkinligi chekla-
nadi, tafakkur doirasi torayadi va o‘z-o‘zini ifodalash imkoniyatlari yetarli darajada rivojlanmay qolishi ehtimoli
ortadi.

Mazkur tadqgigotning asosiy magsadi tasviriy san’at mashg‘ulotlarining bolalarning kognitiv, estetik,
emotsional hamda ijodiy rivojlanishiga ko‘rsatadigan ta’sirini ilmiy-nazariy va amaliy jihatdan tahlil gilishdan
iborat. Shuningdek, pedagogik muhitni to‘g‘ri tashkil etish hamda ota-onalar tomonidan qo‘llab-quvvat-
lovchi yondashuvni shakllantirish orgali bolalarning ijodiy salohiyatini oshirish imkoniyatlarini o‘rganish ham
tadqigotning muhim vazifalaridan biri hisoblanadi. Olingan natijalar bolalar ta’limida tasviriy san’atning ahami-
yatini chuqurroq anglashga, shuningdek, ijodiy tafakkur rivojlanishining samarali pedagogik mexanizmlarini
aniglashga xizmat giladi.

Mazkur tadgiqotni amalga oshirish jarayonida bolalarning tasviriy san’atga bo‘lgan qgiziqishi, ularning ijodiy
salohiyati hamda kogpnitiv rivojlanish darajasini aniglash maqgsadida bir gator ilmiy-pedagogik usullardan foyda-
lanildi. Jumladan, pedagogik kuzatuv metodi orqali bolalarning rasm chizish va boshqa vizual faoliyat turlari
jarayonidagi xulg-atvori, ranglarni tanlash uslubi, shakl va nisbatlarni qog‘oz yuzasida joylashtirish ko‘nikma-
lari hamda mustaqil ijodiy qaror gabul qilish jarayonining rivojlanish dinamikasi tizimli ravishda gayd etildi.
Ushbu kuzatuvlar bolalarning tasviriy faoliyatdagi individual xususiyatlarini aniglashga va ularning ijodiy tafak-
kuri ganday shakllanib borayotganini tahlil gilishga imkon berdi. Shuningdek, tadgiqot davomida tahlil va sintez
metodlari ham keng qo'llanildi. Mazkur usullar yordamida bolalarning ijodiy faoliyatidagi o‘ziga xos jihatlar,
ularning tasviriy faoliyatga bo‘lgan munosabati va rivojlanish tendensiyalari aniglanib, ushbu jarayonlarni
mavjud nazariy garashlar bilan solishtirish imkoniyati yaratildi. Natijada bolalarning tasviriy san’atga oid ko‘nik-
malari va tasavvurlarining shakllanish jarayoni ilmiy-nazariy asosda talqin qilindi.

Bundan tashqari, giyosiy tahlil usuli bolalarning turli yosh bosgqichlari hamda ijtimoiy muhitlarda shakl-
langan tasviriy faoliyatini o'’zaro taggoslash imkonini berdi. Ushbu tahlil orgali san’at pedagogikasiga oid nazariy
garashlar, jumladan, shakl, nisbat, yorug‘-soya, kompozitsiya va harakat gonuniyatlariga amal qilish zarurati
chuqurroq o‘rganildi. Vizual estetika tamoyillari hamda tasviriy san’atda kompozitsion uyg‘unlikni ta’minlovchi
omillar ilmiy manbalar asosida tahlil gilindi.

Tadqigot davomida tarixiy manbalar hamda mashhur rassom va pedagoglarning amaliy tajribalariga ham
murojaat qilindi. Masalan, rus rassomi va pedagogi D. N. Kardovskiy tasviriy faoliyat bilan shug‘ullanuvchi
shaxs shakl, nisbat, yorug'lik va predmetlarning tabiiy xususiyatlarini ifodalovchi qonuniyatlarga qat’iy rioya
qgilishi zarurligini ta’kidlagan 3. Uning fikriga ko'ra, tasviriy san’atda muvaffaqgiyatga erishish uchun nazariy
bilimlar bilan bir gatorda muntazam amaliy mashg‘ulotlar ham muhim ahamiyat kasb etadi. Shuningdek, tarixiy
manbalarda yosh ijodkor Odoardo Fioletti haqida gizigarli ma’lumotlar uchraydi. U Venedik shahrida ta’lim
olayotgan davrida mashhur rassom Tintoretto tomonidan berilgan “Chiz va yana chiz” degan maslahatga amal
gilgan. Bu misol ijodiy mahoratni rivojlantirishda muntazam mashq, izlanish va sabr-toqatning nagadar muhim
ekanini ko‘rsatadi ?4%. Bunday tajribalar tasviriy san’at ko‘nikmalari asta-sekinlik bilan, bosgichma-bosgich
shakllanishini va uzluksiz amaliy faoliyat orgali takomillashishini tasdiglaydi.
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Tadqiqgot davomida qo‘llanilgan ushbu metodlar orqgali to‘plangan ma’lumotlar ishning metodologik asosini
tashkil etdi. Ular bolalarning san’at faoliyatidagi xatti-harakatlarini ilmiy jihatdan tahlil gilish, ularning ijodiy
salohiyati hamda kognitiv rivojlanish darajasini baholash imkonini berdi. Shu bilan birga, mazkur metodologik
yondashuv bolalarning vizual ijodiy faoliyatidagi individual xususiyatlarni aniglash, shuningdek, ta’lim jarayo-
nida qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan samarali pedagogik strategiyalarni ishlab chigish uchun muhim amaliy tavsi-
yalar berishga xizmat qildi.

Bundan tashqgari, pedagogik kuzatuv va qiyosiy tahlil natijalari bolalarning ijodiy faolligi hamda estetik
didining shakllanishi ko‘plab omillarga — yosh davri xususiyatlari, oilaviy muhit, tarbiyaviy yondashuv va ta’lim
muassasalarida tashkil etiigan amaliy mashg‘ulotlarga bevosita bog‘liq ekanini ko‘rsatdi. Ushbu omillarni chuqur
o‘rganish va ilmiy asosda tahlil gilish bolalarda tasviriy san’atga bo‘lgan qizigishni rivojlantirish hamda ularning
ijodiy tafakkurini shakllantirishda muhim nazariy va amaliy xulosalar chigarish imkonini yaratadi.

O‘tkazilgan tadqigot natijalari tasviriy san’at mashg‘ulotlari bolalarning vizual idrokini rivojlantirishda
muhim pedagogik vosita ekanini ko‘rsatdi. Xususan, bunday mashg‘ulotlar bolalarda ranglarni farglash, shakl-
larni aniglash va ularni o‘zaro uyg‘un holda tasvirlash ko‘nikmalarining shakllanishiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi.
Ranglarni ongli ravishda tanlash, ularni kompozitsion jihatdan moslashtirish hamda turli rang uyg‘unliklarini
yaratish jarayoni vizual tafakkurni faollashtiradi, estetik didni rivojlantiradi va tasviriy tafakkur bilan bir qatorda
analitik fikrlash qobiliyatini ham mustahkamlaydi ©%°. Shu jihatdan tasviriy faoliyat bolalarning sezgi-idrok
tizimini boyitib, ularning ijodiy tafakkurini shakllantirishda samarali vosita sifatida namoyon bo‘ladi.

Masalan, bolalarning go'llarini bo‘yoqqga botirib, qog‘oz yoki boshqa yuzalarda turli shakllar va tasvirlar
yaratishi sensor-motor koordinatsiyaning rivojlanishiga yordam beradi. Bunday faoliyat jarayonida bola qofl
harakati, rang va shakl o‘rtasidagi bog'liglikni his giladi hamda real tasvir va fantaziya elementlarini birlashtirish
imkoniyatiga ega bo‘ladi. Natijada bolalarda tasavvur kengayadi, ijodiy yondashuv shakllanadi va muammo-
larga noodatiy yechim topish qobiliyati rivojlanadi 2. Bundan tashqari, shakl va nisbatlarni to‘g'ri joylashtirish,
kompozitsion elementlar o‘rtasidagi uyg‘unlikni saglash hamda rang muvozanatini anglash bolalarda fazoviy
tafakkur va fazoviy muvozanat hissining shakllanishiga xizmat qgiladi. Bu esa, o'z navbatida, ularning matematik
va mantiqiy fikrlash gobiliyatlarini qo‘llab-quvvatlaydi hamda analitik tafakkurni rivojlantiradi 5129,

Tadqigot natijalari shuni ko‘rsatdiki, bolalar tasviriy san’at mashg‘ulotlariga muntazam jalb etilganda, ular
nafaqat vizual idrok va estetik didni rivojlantiradi, balki muammoni hal etish, mustaqil fikr bildirish hamda qaror
gabul qilish ko‘nikmalarini ham sezilarli darajada mustahkamlaydi. Aynigsa, ijodiy faoliyat jarayonida bolalar
mustaqil ravishda rang tanlash, kompozitsiyani shakllantirish va tasviriy yechimlar topish orqali o'z ijodiy salo-
hiyatini namoyon etish imkoniyatiga ega bo‘ladi.

Pedagogik yondashuv natijalari ham muhim xulosalarni ko‘rsatdi. Tadgiqot davomida ijobiy va qo‘llab-quv-
vatlovchi muhit yaratilgan guruhlarda bolalarning ijodiy faolligi, tashabbuskorligi va mustaqil garor gabul gilish
gobiliyati yuqori darajada ekanligi aniglandi. Aksincha, haddan tashqari nazorat, keskin tanqgid yoki salbiy
baholash bolalarda ijodiy tashabbusning pasayishiga va tasviriy faoliyatga qizigishning susayishiga olib kelishi
mumkin ¥ Shu sababli ota-onalar va pedagoglarning rag‘batlantiruvchi hamda qo‘llab-quvvatlovchi munosa-
bati bolalarning san’atga bo‘lgan qiziqishini rivojlantirish va ularning ijodiy salohiyatini to‘liq hamoyon etishida
muhim omil hisoblanadi. Shuningdek, amaliy mashg‘ulotlarning muntazamligi ham muhim pedagogik omil
sifatida e’tirof etildi ['¥.. ljodiy ko‘nikmalarni rivojlantirishda doimiy mashq va izchil faoliyat katta ahamiyatga
ega. Masalan, tarixiy manbalarda keltirilishicha, yosh rassom Odoardo Fiolettiga mashhur rassom Tintoretto
tomonidan berilgan “Chiz va yana chiz” degan maslahat ijodiy mehnatning uzluksizligi va muntazam mashg-
ning ustuvorligini ifodalaydi 4. Bu misol tasviriy san’at ko‘nikmalarining bosqgichma-bosgich rivojlanishini va
ijjodiy mahoratning muntazam mashg‘ulotlar orgali takomillashib borishini tasdiglaydi.

Tadqiqgot natijalari shuni ko‘rsatdiki, bolalar doimiy ravishda tasviriy san’at mashg‘ulotlarida gatnashganida,
ularning vizual ko‘nikmalari, kompozitsion tafakkuri hamda ijodiy mustaqilligi sezilarli darajada rivojlanadi.
Bundan tashqari, tasviriy san’at mashg‘ulotlari bolalarning estetik didini boyitadi, hissiy intellektini rivojlantiradi
va madaniy merosga nisbatan hurmat tuyg‘usini shakllantiradi. San’at asarlari bilan tanishish jarayonida bolalar
go'zallikni anglash, tarixiy va madaniy qadriyatlarni tushunish hamda tabiat va atrof-muhitga nisbatan estetik
munosabat bildirish ko‘nikmalarini egallaydi. Bu esa ularning shaxsiy dunyoqarashini kengaytiradi, ijtimoiy va
madaniy ko‘nikmalarini boyitadi ['':219],

Umuman olganda, olib borilgan tadgiqot natijalari tasviriy san’at mashg‘ulotlari bolalarning nafaqat vizual
va estetik rivojlanishiga, balki kognitiv, emotsional va ijodiy rivojlanishiga ham sezilarli ta’sir ko‘rsatishini
tasdiglaydi. Bolalarning ranglar, shakllar, nisbatlar va yorug‘-soya munosabatlarini anglash qobiliyati, fazoviy
tafakkuri hamda mustaqil ijodiy garorlar qabul qilish ko‘nikmalari sezilarli darajada rivojlangan. Shu bilan birga,
to‘gri tashkil etilgan pedagogik yondashuv va muntazam amaliy mashg‘ulotlar bolalarning ijodiy salohiyatini
to‘liq namoyon etish va rivojlantirishda hal giluvchi omil sifatida namoyon bo‘ladi.
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O'tkazilgan tadgigot natijalari tasviriy san’at mashg‘ulotlari bolalarning rivojlanish jarayonida ko‘p qirrali
pedagogik ahamiyatga ega ekanligini ko‘rsatdi. Xususan, ushbu faoliyat turi bolalarning nafaqat vizual idrokini
va estetik tasavvurini, balki umumiy kognitiv rivojlanishini ham sezilarli darajada go‘llab-quvvatlaydi. Ranglar,
shakllar va nisbatlarni idrok etish jarayoni miya faoliyatining tahliliy hamda sintezlovchi mexanizmlarini faol-
lashtirib, muammolarni hal etish, mustaqil garor gabul qgilish va ijodiy yechimlar topish kabi muhim intellektual
ko‘nikmalarning shakllanishiga yordam beradi®%. Shu bilan birga, bolalar tasviriy san’at asarlari, vizual mate-
riallar hamda turli badiiy namunalar bilan tanishish orqali go‘zallikni anglash va uni qadrlashni o‘rganadilar.
Bu jarayon ularning madaniy va tarixiy merosni tushunishiga, shuningdek, estetik didi hamda shaxsiy dunyo-
garashining shakllanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Natijada bolalarda san’at va madaniyatga nisbatan gizigish
ortib, ularning ijtimoiy va madaniy kompetensiyalari ham boyib boradi[":2'9,

Muhokama jarayonida olingan ma’lumotlar pedagogik yondashuv bolalarning ijodiy salohiyatini shakl-
lantirishda hal qgiluvchi omillardan biri ekanligini ko‘rsatdi. Rag‘batlantiruvchi va go‘llab-quvvatlovchi ta’lim muhiti
mavjud bo‘lgan guruhlarda bolalarning san’atga bo‘lgan qiziqishi yuqori darajada saqlanib qgoladi, ular o'z fikrini
erkin ifodalashga va mustaqil ijodiy qarorlar gabul qilishga intiladilar. Aksincha, haddan tashqgari nazorat, salbiy
baholash yoki ijodiy faoliyatga qo‘yilgan cheklovlar bolalarda tashabbusning pasayishiga hamda tasviriy faoli-
yatga bo‘lgan gizigishning susayishiga olib kelishi mumkin %!, Shu sababli ota-onalar va pedagoglarning peda-
gogik pozitsiyasi bolalar faoliyatining samaradorligini belgilovchi muhim strategik omil sifatida namoyon bo‘ladi.

Tadgiqot jarayonida amaliy mashg‘ulotlarning muntazamligi ham alohida ahamiyatga ega ekanligi aniglandi.
Tasviriy faoliyat bilan doimiy shug‘ullanish bolalarning badiiy ko‘nikmalarini mustahkamlaydi va ularning ijodiy
tafakkurini izchil rivojlantiradi. Masalan, tarixiy manbalarda yosh rassom Odoardo Fiolettiga mashhur rassom
Tintoretto tomonidan berilgan “Chiz va yana chiz” degan maslahat ijodiy mehnatning uzluksizligi va muntazam
mashqgning zarurligini yaqqgol ifodalaydi 249,

Tadqigot natijalari ham shuni tasdigladiki, tizimli ravishda tashkil etilgan amaliy mashg‘ulotlar bolalarning
vizual idrokini, kompozitsion tafakkurini hamda ijodiy mustagilligini sezilarli darajada oshiradi.

Shuningdek, tasviriy san’at mashg‘ulotlari bolalarning estetik didini rivojlantirish bilan bir gatorda ularning
hissiy intellektini ham boyitadi. Ranglar, shakllar va kompozitsiyalar bilan ishlash jarayonida bolalar rang
uyg‘unligini his qilish, shakllar muvozanatini anglash va yorug'-soya effektlarini tushunishni o‘rganadilar. Bu
esa tasviriy tafakkur jarayonlarini yanada boyitib, ijodiy qarorlar gabul gilish qobiliyatini mustahkamlaydi 7.

Natijalarni chuqur tahlil qilish shuni ko‘rsatdiki, bolalarning tasviriy san’at faoliyatidagi muvaffagiyati
ularning kognitiv, emotsional hamda ijtimoiy rivojlanishi bilan uzviy bog'liqdir "4, Shu sababli ta’lim jarayonida
tasviriy san’at mashg‘ulotlarini tizimli va metodik jihatdan to‘g‘ri tashkil etish muhim ahamiyat kasb etadi. Peda-
gogik yondashuvni optimallashtirish, bolalarda ijodiy rag‘batni kuchaytirish hamda amaliy faoliyatni muntazam
yo'lga go'yish ularning shaxsiy va ijodiy salohiyatini to‘liqg namoyon etishiga yordam beradi '24%*°1. Shuningdek,
zamonaviy pedagogik va innovatsion texnologiyalarni qo‘llash orqali bolalarning individual qobiliyatlarini
aniglash va rivojlantirish imkoniyatlari yanada kengayadi.

Umuman olganda, olib borilgan muhokama va tahlillar tasviriy san’at bolalarda ijodiy erkinlikni shakllan-
tirish, mustaqil garor gabul qilish hamda vizual-tasviriy tafakkurni rivojlantirishda muhim pedagogik vosita
ekanligini tasdiglaydi. Ranglar, shakllar, nisbatlar va yorug‘-soya munosabatlarini anglash jarayoni bolalarning
fazoviy tafakkuri va tasviriy ko‘nikmalarini sezilarli darajada rivojlantiradi. Shu bilan birga, to‘g‘ri tashkil etilgan
pedagogik yondashuv va muntazam amaliy mashg‘ulotlar bolalarning ijodiy salohiyatini to‘liq ro‘'yobga chiqa-
rishda muhim rol o‘ynaydi.

Tadgiqot natijalari tasviriy san’at mashg‘ulotlarining bolalarning ijodiy, kognitiv va estetik rivojlanishida
hal qiluvchi rol o'ynashini tasdiglaydi 52°. Bolalar maktabgacha yoshdan boshlab ranglarni ajratish, shakl
va nisbatlarni idrok etish, yorug'-soya munosabatlarini tushunish kabi vizual ko‘nikmalarni shakllantiradi. Shu
jarayonlar ularning fazoviy tafakkuri, mantiqiy fikrlash gobiliyati va muammoni hal etish ko‘nikmalarini mustah-
kamlaydi %91, Tasviriy san’at bolalarda mustaqil ijodiy garor qabul gilishni rag‘batlantiradi, fantaziyani rivojlanti-
radi va san’atga bo‘lgan gizigishni oshiradi. Pedagogik va ota-ona yondashuvi bunda muhim ahamiyatga ega:
rag‘batlantiruvchi, go‘llab-quvvatlovchi muhit bolalarning ijodiy salohiyatini rivojlantiradi, aksincha, cheklovlar
va salbiy baholar ijodiy tashabbusning pasayishiga olib keladi 788, Shu nuqtai nazardan, san’at mashg‘ulot-
larini tashkil etishda ijobiy pedagogik muhit yaratish zarur I,

Amaliy mashg‘ulotlarning muntazamligi va tizimliligi bolalarning tasviriy ko‘nikmalarini sezilarli darajada
oshiradi. Masalan, yosh rassom Odoardo Fiolettiga Tintoretto tomonidan berilgan “Chiz va yana chiz” degan
maslahat ijodiy mehnat va muntazam mashqgning ustuvorligini ta’kidlaydi 24, Shu asosda, bolalar muntazam
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ravishda san’at mashg‘ulotlarida ishtirok etishi ularning vizual idrokini, kompozitsion tafakkurini va ijodiy
mustaqilligini sezilarli darajada oshiradi.

Bundan tashqari, tasviriy san’at bolalarda estetik didni rivojlantiradi, hissiy intellektni oshiradi, tabiat va
atrof-muhitni anglash qobiliyatini shakllantiradi, madaniy va tarixiy merosni qadrlashni o‘rgatadi. Shu orqgali
bolalar shaxsiy dunyogarashini kengaytiradi, ijtimoiy ko‘nikmalarini boyitadi va ijodiy tafakkur darajasini oshi-
radi.

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, tasviriy san’at mashg‘ulotlarini tizimli va innovatsion pedagogik yondashuv
bilan uyg‘unlashtirish bolalarning ijodiy, kognitiv va estetik rivojlanishini maksimal darajada qo‘llab-quvvatlaydi.
Shuning uchun ota-onalar va pedagoglar san’at mashg‘ulotlarida rag‘batlantiruvchi, erkin va ijodiy jihatdan
qulay muhit yaratishi, bolalarning mustagqil fikrlash va ijodiy tashabbusini rag‘batlantirishi lozim. Natijada bolalar
nafagat san’atni gadrlashni o‘rganadi, balki go‘zallikni his etish, estetik didni rivojlantirish va boy madaniy-hissiy
tajribaga ega bo'lish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Shu bilan birga, tasviriy san’at ularning shaxsiy va ijtimoiy tafak-
kurini kengaytiradi, ijodiy mustagillikni rivojlantiradi va kelajakda murakkab vazifalarni ijodiy yondashuv orqgali
hal qilish gobiliyatini shakllantiradi.

Umuman olganda, tasviriy san’at bolalarning shaxsiy, kognitiv va estetik rivojlanishida muhim vosita bo‘lib,
ularning ijodiy salohiyatini ochish, mustaqil qaror qabul qilish va erkin tafakkurini rag‘batlantirishda beqiyos
ahamiyatga ega. Shu sababli pedagoglar va ota-onalar bolalarni san’atga jalb gilishda qo‘llab-quvvatlovchi va
ijodiy jihatdan qulay muhit yaratishga intilishi zarur.
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