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Annotatsiya: Ushbu magolada pedagog mutaxassislarning pedagogik va psixologik jihatdan doimiy ravishda o‘z ustida
ishlashi, muntazam ravishda pedagogika va psixologiya fanining dolzarb muammolari, zamonaviy ta’limning eng yangi
interfaol usullari hamda ta’lim texnologiyalari va yutuglari bilan tanishib borishi zarurligi yoritiigan. Shuningdek, ularning
ta’lim-tarbiya bilan bevosita va bilvosita bog'liq jarayonlari ilmiy jihatdan o‘rganilgan. Maktabgacha ta’lim mutaxassislari
tarbiyalanayotgan bolalarni har tomonlama yetuk shaxs sifatida tarbiyalashda o‘z bilim va malakalarini doimiy ravishda
takomillashtirib borishlari lozim.

ta’lim-tarbiya, bilim, ko‘nikma, malaka, tarbiyachi, texnologiya, interfaol metodlar, pedagog, rivojlanish,
tadqigot, yosh davrlari.
Abstract: This article examines the necessity for pedagogical specialists to continuously work on their professional
development both pedagogically and psychologically. It emphasizes the importance of regularly becoming familiar with
the latest interactive methods of modern education, as well as new educational technologies and achievements related to
current issues in pedagogy and psychology. The processes directly and indirectly connected with education are analyzed
from a scientific perspective. Preschool education specialists should constantly improve their knowledge and skills in
order to educate children and support their development as well-rounded individuals.

education, knowledge, skills, competencies, educator, technology, interactive methods, pedagogy, develop-
ment, research, age periods.
AHHOTaumsA: B gaHHOWM cTaTbe paccmaTpuBaeTCsl HEOGXOAMMOCTb MOCTOSIHHOW NeaarorMyeckor M MCUXONOrMYecKom
paboThbl CNeLManMCcToOB-NEAAroroB Hag coboi, PErynsipHOr0 03HAKOMIEHUS C HOBEMLUMMU MHTEPAKTUBHBLIMU METOAaMM
coBpeMeHHOro o6pasoBaHusi, 06pa3oBaTeENbHLIMU TEXHOMOMUSMM, @ TakKe JOCTUXKEHUSIMU U aKTyanbHbIMU Npobnemamu
refarorviki U NCUxosornn. AHanM3npyTcs NpoLecchl, MPSIMO U KOCBEHHO CBsi3aHHbIe ¢ 06pa3oBaTeNbHON AeATENbHO-
cTbto. OTMEYaeTCs, YTO CNeLManmncTbl OLKOMbHOrO 06pasoBaHus AOMKHbI MOCTOSIHHO COBEPLUEHCTBOBATL CBOW 3HAHUSI
M HaBbIKM B NpoOLIeCce BOCMUTaHUSA OETel, CrocobCTBYS MX BCECTOPOHHEMY PasBUTUIO 1 (POPMUPOBAHUIO 3PENOW NNY-
HOCTW.

o6pasoBaH|/|e, 3HaHNA, HaBbIKW, KBaJ'II/ICbI/IKaLWIFI, nenaror, TeXHONornn, NHTepakTMBHble MeToabl,
pasBuTne, nccrnenoBaHua, Bo3pacTtHble nepuobl.

Bugungi ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan rivojlanishlar va muvaffagiyatlarning fundamental asosini
maktabgacha ta’lim tizimidagi siyosiy hamda ma’rifiy islohotlar tashkil etmoqgda. Siyosiy jarayonlarimiz va jami-
yatimizda ro‘y berayotgan rivojlanish tendensiyalari, Prezident qarorlari va farmonlari ham ushbu tizimning
rivojlanishiga keng imkoniyat yaratmoqda.

O'zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev tomonidan 2019-yil 16-dekabrdagi O'RQ-595-
sonli' “Maktabgacha ta’lim va tarbiya to‘g'risida”gi Qonunning imzolanishi hamda ushbu gonun orqgali maktab-
gacha ta’'lim va tarbiya sohasidagi davlat siyosatining asosiy yo‘nalishlari, shuningdek, maktabgacha ta’lim va
tarbiya jarayonida bolalarning ta’lim-tarbiya olishiga doir shart-sharoitlar hamda malakali mutaxassislar uchun
davlat kafolatlarining aniq belgilab berilishi maktabgacha ta’lim tizimini tubdan isloh qilish jarayonlarining amaliy
ahamiyatini yanada oshirdi.

1 https://lex.uz/ru/docs/-4646908
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Maktabgacha ta’lim muassasalarida bolalarning sog‘lom turmush tarzi, sifatli ovqatlanish ratsioni hamda
tibbiy parvarishini ta’minlash muhim ahamiyat kasb etadi. Yuqgorida belgilab go‘yilgan vazifalarni amalga oshirish
uchun pedagog faoliyati jarayonida kadrlarning bilim, ko‘nikma va malakalariga alohida e’tibor qaratish lozim.
Bu ko‘nikmalarni shakllantirishda mutaxassislarning pedagogik-psixologik bilimlari ham muhim ahamiyatga
ega. Chunki bugungi kun talabi har bir pedagogning dars mashg‘ulotlari jarayonida o‘quvchilarning individual
psixologik xususiyatlarini bilishi ta’lim sifatiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Pedagogik nugtai nazardan o‘qgituvchi doimiy ravishda o'z bilimlarini oshirish bilan shug‘ullanishi zarur.
Ta'limning barcha ko‘rsatkichlari Z. I. Kalmikovaning ta’kidlashicha, anglash tezligi, yangi vazifalarni hal
gilishga erishish mumkin bo‘lgan anig ma’lumotlar hajmi, uni bevosita hal qgilishdagi bosgichlar soni, nati-
jaga erishishga yordam beruvchi ma’lumotlar miqgdori, shuningdek, masalani hal gilish uchun sarflangan vaqt
miqdori, 0‘z-0‘zining bilimini oshirish gobiliyati, ishchanlik va chiniqgonlik darajasiga bog'lig.

Xususan, ta’lim-tarbiya jarayonini sifatli tashkil etish magsadida har bir ta’lim olayotgan bolaning umumiy
o‘rta ta’lim maktabiga o‘gishga kirishidan oldin davlat maktabgacha ta’lim tashkilotlarida majburiy bir yillik
tayyorgarlikdan o‘tishga bo‘lgan huqugi kafolatlanadi. Bu esa ularning maktabgacha ta’lim tizimida yetuk,
malakali mutaxassislar tomonidan beriladigan bilim, ko‘nikma va malakalar bilan qurollanishiga xizmat qiladi.
Qonunga muvofig, bu kabi jarayonlar davlat va nodavlat maktabgacha ta’lim tashkilotlari tomonidan amalga
oshirilishi mumkin.Umumiy turdagi maktabgacha ta’lim tashkiloti.Ko‘p tarmoqli ixtisoslashtiriigan maktabgacha
ta’lim tashkiloti. Inklyuziv guruhlarga ega maktabgacha ta’lim tashkiloti.Qo‘shma turdagi ta’lim tashkilotlari.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarining yo‘nalishlari: O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 08.05.2019-
yildagi PQ-4312-sonli? “Maktabgacha ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiglash
to‘g‘risida’gi garorida maktabgacha ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasining asosiy mezonlari
belgilab berilgan bo‘lib, ular ijtimoiy ta’lim tizimini rivojlantirishning muhim asosini tashkil etadi va quyidagilarni
o'z ichiga oladi:

1. Maktabgacha ta’'lim sohasidagi normativ-huquqiy bazani yanada takomillashtirish hamda amaliyotga
tatbiq etish;

2. Maktabgacha yoshdagi bolalarning har tomonlama intellektual salohiyatini oshirish, axlogiy shakllanishi va
estetik dunyoqarashini rivojlantirish uchun zarur shart-sharoitlar yaratish;

3. Bolalarni sifatli maktabgacha ta’lim bilan gamrab olish, barcha bolalarning ta’lim-tarbiyadan teng foyda-
lanish imkoniyatlarini ta’minlash, mazkur sohada davlat siyosatining ishtirokini ta’minlash hamda xususiy
sheriklikni rivojlantirish;

4. Maktabgacha ta’lim tizimiga innovatsion ta’lim texnologiyalari, ilg‘or pedagogik tajriba va axborot-kommu-
nikatsiya texnologiyalarini joriy etish;

Maktabgacha ta’limni boshqaruv tizimini takomillashtirish chora-tadbirlari;

Maktabgacha ta’lim muassasalari faoliyatini moliyalashtirish jarayonlarining shaffofligi va samaradorligini
ta’'minlash;

7. Maktabgacha ta’lim tizimida faoliyat yurituvchi pedagog xodimlarni tayyorlash, gayta tayyorlash va
malakasini oshirish, tanlov asosida saralash hamda rivojlantirishga mutlago yangi yondashuvlarni joriy
etish.

Pedagoglarning mustaqil bilim egallashi va o'z ustida ishlashi uchun ular doimo o'z bilimlarini boyitib
borishlari, kasbiy hamda umummadaniy axborotlar bilan boyib borishlari, o‘zining individual ijtimoiy tajribasini
kengaytirishlari zarur. Shu bilan birga, pedagoglar o'z faoliyatlarini doimo yangi pedagogik texnologiyalar bilan
boyitib boradilar. Bu borada hazrati Bahouddin Nagshband: “Chagmoq tosh qo‘limizga berilgan, fagat harakat
qgilish kerak, toki natija hosil bo‘lsin”, — deb ta’kidlagan fikrlar bugungi kunda ham o‘z ahamiyatini yo‘qotmagan.
Pedagog faoliyati boshqa faoliyat turlari kabi o'’z motivatsiyasi, magsadi, predmeti, vositalari, usullari, mahsuli
va natijasini aks ettiruvchi pedagogik-psixologik bilimlar mazmunini ifodalaydi. Pedagogik faoliyatning vositasi
sifatida ilmiy (nazariy va empirik) bilimlarni ko‘rish mumdkin.

2 https://lex.uz/ru/docs/-4327235
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Pedagog faoliyatida ijtimoiy-madaniy malakalarni egallash, ularni amaliyotda ko‘rsatish (illyustratsiya)
va treninglar orqgali mustahkamlash muhim o'rin tutadi. Pedagogik faoliyatning mahsuli bo‘lib o‘quvchining
aksiologik va emotsional holatini, baholash mezonlarini aks ettiruvchi individual malakasining shakllanganlik
darajasi hisoblanadi. Pedagogning bolalarga nisbatan munosabatidagi emotsional-qadriyatli yondashuv uning
munosabat uslubidagi motivatsion jihatlari, shuningdek, bir vaqtning o'zida uning o‘quvchilarga bo‘lgan muno-
sabati jarayonida xulgiga ta’sir ko‘rsatuvchi operatsional jihat bilan belgilanishini gayd qilish darkor.

Bu kabi jarayonlar V. Kessel tadqigotlarida o‘quvchilarning yosh xususiyatlariga bog‘liq holda o‘qgituv-
chilarning mashhurlik va mashhur emaslik motivlari o‘rganilganligi bilan izohlanadi. Tadgiqot natijalariga ko‘ra,
o‘gituvchining mashhurligi ko‘p jihatdan uning materiallarni ko‘'rgazmali, jonli va muammoli tarzda yetkaza olish
gobiliyatiga bog'lig.

Xulosa qilib aytganda, ko‘pchilik psixologlar, shu jumladan O‘rta Osiyo mutafakkirlari ham zamonaviy
o‘qgituvchilar uchun zarur xislatlarni alohida ta’kidlaganlar. Mutafakkirlarimizdan Abu Ali ibn Sino fikricha:
“O‘qgituvchi matonatli, sof vijdonli, rostgo‘y va bolani tarbiyalash metodlarini, axlogiy qoidalarni yaxshi biladigan
inson bo‘lmog‘i lozim. O‘gituvchi o‘quvchining ichki va tashqi dunyosini o‘rganib, uning agl gatlamlariga kira
olmog'i lozim” . Ulug* mutafakkirlarimizdan Alisher Navoiy ham o‘quvchi mehnatini xolisona baholar ekan:
“Agar shogird podsholikka erishsa ham, uncha (muallimga) qulluq qgilsa arziydi®, kabi satrlarni bitadi.

Pedagog doimiy ravishda pedagogik va psixologik jihatdan o'z ustida ishlashi kerak. U muntazam ravishda
pedagogika va psixologiya fanining dolzarb muammolari, zamonaviy ta’lim texnologiyalari, eng yangi interfaol
ta’'lim texnologiyalari va yutuglari bilan tanishib borishi zarur. Bular ta’lim-tarbiya bilan bevosita va bilvosita
bog'lig bo‘lgan quyidagi yo‘nalishlarni gamrab oladi: ta’'lim psixologiyasi, tarbiya psixologiyasi, yosh davrlari
psixologiyasi, differensial psixologiya, ijtimoiy psixologiya va shaxs psixologiyasi. Zamonaviy o‘gituvchi ijtimoiy
psixologiya sohasida faoliyat olib bormasligi mumkin, lekin u o‘quvchilar o‘rtasidagi o‘zaro ijobiy munosabatlarni
yo‘lga sola olishi, bolalar jamoasida ijtimoiy-psixologik sog‘lom muhitni yarata olish ko‘nikmasiga ega bo'lishi
mumpkin.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev tomonidan 2019-yil 16-dekabrdagi O‘RQ-595-sonli “Maktab-
gacha ta’lim va tarbiya to‘g‘risida”gi Qonuni https://lex.uz/ru/docs/-4646908

2. O'zbekiston Respublikasi Prezidentining 08.05.2019-yildagi PQ-4312-sonli “Maktabgacha ta’lim tizimini 2030-yilgacha
rivojlantirish konsepsiyasini tasdiglash to‘g‘risida’gi garori https://lex.uz/ru/docs/-4327235

3. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti. (n.d.). O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti rasmiy sayti. https://president.uz/uz

4. Asranboyeva, M. H. (n.d.). Psikhologicheskoye vliyaniye roditelskikh otnosheniy v semye na obrazovaniye detey.
Vestnik integrativnoy psikhologii.

5. Asranboyeva, M. H. (2024). Bola shaxsining shakllanishiga oila muhitining ta’siri. Science and Education, 5(11), 177—
182.

6. Kamolova, A. (2022). Yosh avlodni tarbiyalashda xalq pedagogikasining manbalarini o‘rganishning ilmiy-nazariy aso-
slari. Fan va ta’lim ilmiy jurnali, 3, 590-592.

7. Kamolova, A. O., & Akramjonova, F. A. (2024). Pedagogik faoliyat jarayonlarida innovatsion ta’lim texnologiyalari orgali
pedagoglar salomatligini saglash. Ekonomika i sotsium, 6-1(121), 302—-305.

8. Poddyakov, N. M. (1977). Maktabgacha yoshdagi bolaning tafakkuri. Moskva: Pedagogika.

9. Ofruntoyeva, G. A. (2010). Bolalar psixologiyasi. Moskva: Akademiya.

10. Vygotsky, L. S. (1999). Voprosy detskoy psikhologii [Bolalar psixologiyasi masalalari]. Moskva: SPB.

11. Xayrullayev, M. M. O'. G'. L., & Kamolova, A. O. Q. (2024). Kimyo fanlarini o‘gitishda rolli o'yinlardan foydalanishning
pedagogik imkoniyatlari. Science and Education, 5(11), 187-190.

12. Yusupova, R. (1993). Maktabgacha tarbiya pedagogikasi. Toshkent: O‘gituvchi.

753



13.00.00
13.00.01
13.00.02
13.00.03
13.00.04
13.00.05
13.00.06
13.00.07
13.00.08
13.00.09
07.00.00
19.00.00
01.00.00
02.00.00
03.00.00
09.00.00
10.00.00
11.00.00

Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)
Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi
Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosgichlari bo‘yicha)
Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

ljtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari




=y

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

Mas’ul muharrir: Ramzidin Ashurov

Ingliz tili muharriri: Murod Xoliyorov
Musahhih: Alibek Zokirov

Sahifalovchi va dizayner: Iskandar Islomov

2026. Ne3(1)

© Materiallar ko‘chirib bosilganda “Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida
ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning anigligiga mualliflar
ma’sul. Tahririyat fikri har vagt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga
yuborilgan materiallar gaytarilmaydi.

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi
Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
NeC-5669363 reyestr ragami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.
Litsenziya ragami: Ne 136361.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy.



