13.00.00
13.00.01
13.00.02
13.00.03
13.00.04
13.00.05
13.00.06
13.00.07
13.00.08
13.00.09
07.00.00
19.00.00
01.00.00
02.00.00
03.00.00
09.00.00
10.00.00
11.00.00

D
L 4

MAKTABGACHA
VA MAKTAB
TA'LIMI VAZIRLIGI

Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’'lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo'yicha)
Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi
Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosgichlari bo‘yicha)
Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

litimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIVI

Pedagogika, psixologiya fanlariga ixtisoslashgan ilmiy jurnal




3

Elektron nashr. 818 sahifa,
2-mart, 2026-yil.

BOSH MUHARRIR:
Karimova E’zoza Gapirjanovna — O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vaziri

BOSH MUHARRIR O‘RINBOSARI:
Ibragimova Gulsanam Ne’matovna — Pedagogika fanlari doktori, professor

Ibragimov X.I. — pedagogika fanlari doktori, akademik

Shoumarov G'.B. — psixologiya fanlari doktori, akademik

Qirg‘izboyev A.K. — Tarix fanlari doktori, professor

Jamoldinova O.R. — pedagogika fanlari doktori, professor

Sharipov Sh.S. — pedagogika fanlari doktori, professor

Shermuhammadov B.Sh. — pedagogika fanlari doktori, professor

Ma’murov B.B. — pedagogika fanlari doktori, professor

Madraximova F.R. — pedagogika fanlari doktori, professor

Kalonov M.B. - iqtisodiyot fanlari doktori, professor

Nabiyev D.X. — iqtisodiyot fanlari doktori, professor

Qo‘ldoshev Q. M. — igtisodiyot fanlari doktori, professor

lkramxanova F.I. — filologiya fanlari doktori, professor

Ismagilova F.S. — psixologiya fanlari doktori, professor (Rossiya)

Stoyuxina N.Yu. — psixologiya fanlari nomzodi, dotsent (Rossiya)
Magauova A.S. — pedagogika fanlari doktori, professor (Qozog‘iston)

Rejep O‘zyurek — psixologiya fanlari doktori, professor (Turkiya)

Wookyu Cha — Koreya milliy ta’lim universiteti rektori (Koreya)

Polonnikov A.A. — psixologiya fanlari nomzodi, dotsent (Belarus)

Mizayeva F. O. — Pedagogika fanlari doktori, dotsent

Baybayeva M.X. — pedagogika fanlari doktori, professor

Muxsiyeva A.T. — pedagogika fanlari doktori, professor

Aliyev B. — falsafa fanlari doktori, professor

Abdullayeva N. Sh. — Pedagogika fanlari doktori (DSc), professor

G‘afurov D. O. — falsafa fanlari doktori (Phd)

Shomurodov R.T. — iqtisodiyot fanlari nomzodi (PhD), dotsent

Mirzayeva F. O. — pedagogika fanlari doktori (DSc), dotsent

Jalilova S.X. — psixologiya fanlari nomzodi (PhD), dotsent

Bafayev M.M. — psixologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent
Usmonova D.I. - Samarqand igtisodiyot va servis institute dotsenti
Saifnazarov I. — falsafa fanlari doktori, professor

Nematov Sh.E. — pedagogika fanlari nomzodi (PhD)

Tillashayxova X.A. — psixologiya fanlari nomzodi (PhD), dotsent
Yuldasheva F.I. — pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD),dotsent
Doniyorov S. M. —-“Yangi O‘zbekiston” va “Pravda Vostoka” gazetalari tahririyati DM bosh muharriri, O‘zbekiston
Respublikasida xizmat ko‘rsatgan jurnalist, filologiya fanlari nomzodi (PhD)
Yuldasheva D.B. — filologiya fanlari bo‘yicha falsafa (PhD) doktori, dotsent
Tangriyev A. T. — Toshkent davlat igtisodiyot universiteti kafedra professori
Ashurov R. R. — psixologiya fanlari bo'yicha falsafa doktori (PhD), dotsent
Panjiyev M. A. — Qashqadaryo viloyati Maktabgacha va maktab ta’limi boshqarmasi boshlig‘ining birinchi
o‘rinbosari

Xudayberganov N. A. — Xorazm Ma'mun akademiyasi Tabiiy fanlar bo‘limining katta ilmiy xodimi, biologiya fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD)

Vaxobov Anvar Abdusattor o‘g‘li — Pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori, dotsent

Muassis: “Tadbirkor va ishbilarmon” MChJ
Hamkorlarimiz: Ozbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab
ta’limi vazirligi, O'zbekiston milliy pedagogika universiteti



EDITOR-IN-CHIEF:
Karimova E’zoza Gapirzhanovna —Minister of Perschool and School Education of the Republic of Uzbekistan

DEPUTY EDITOR-IN-CHIEF:
Ibragimova Gulsanam Ne’matovna — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Ibragimov X.I. — Doctor of Pedagogical Sciences, Academician

Shoumarov G'. B. — Doctor of Psychological Sciences, Academician

Qirg‘izboyev A. K. — Doctor of Historical Sciences, Professor

Jamoldinova O.R. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Sharipov Sh.S. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Shermuhammadov B.Sh. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Ma’murov B.B. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Madraximova F.R. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Kalonov M.B. — Doctor of Economic Sciences, Professor

Nabiyev D.X. — Doctor of Economic Sciences, Professor

Koldoshev K. M. — Doctor of Economic Sciences, Professor

lkramxanova F.I. — Doctor of Philological Sciences, Professor

Ismagilova F.S. — Doctor of Psychological Sciences, Professor (Russia)

Stoyuxina N.Yu. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor (Russia)
Magauova A.S. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor (Kazakhstan)

Rejep O‘zyurek — Doctor of Psychological Sciences, Professor (Turkey)

Wookyu Cha — President of the National University of Education, Korea (South Korea)

Polonnikov A.A. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor (Belarus)
Mizayeva F. O. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Baybayeva M.X. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Muxsiyeva A.T. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Aliyev B. — Doctor of philosophy, professor

Abdullayeva N. Sh. — Doctor of Pedagogical Sciences (DSc), Professor

Gafurov D. O. — Doctor of Philosophy (PhD)

Shomurodov R.T. — Candidate of Economic Sciences (PhD), Associate Professor

Mirzayeva F. O. — Doctor of Pedagogical Sciences (DSc), Associate Professor

Jalilova S.X. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor

Bafayev M.M. — Doctor of Philosophy in Psychological Sciences (PhD), Associate Professor
Usmonova D.I. — Associate Professor, Samarkand Institute of Economics and Service

Saifnazarov I. — Doctor of philosophy, professor

Nematov Sh.E. — Candidate of Pedagogical Sciences (PhD)

Tillashayxova X.A. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor

Yuldasheva F.I. — Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences (PhD), Associate Professor
Doniyorov S. M. — Editor-in-Chief of the Editorial Board of the newspapers "Yangi Uzbekiston" and "Pravda
Vostoka", Honored Journalist of the Republic of Uzbekistan, Candidate of Philological Sciences (PhD)
Yuldasheva D.B. — Doctor of Philosophy (PhD) in Philological Sciences, Associate Professor
Tangriyev A.T. — is a professor of Tashkent State University of Economics

Ashurov R. R. — Doctor of Philosophy (PhD) in Psychology, Associate Professor

Panjiyev M. A. — First Deputy Head of the Department of Preschool and School Education of the Kashkadarya Region
Khudaiberganov N. A. — Senior Researcher of the Department of Natural Sciences of the Khorezm Mamun
Academy, Doctor of Philosophy (PhD) in Biological Sciences

Vakhobov Anvar Abdusattor oglu — Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences, Associate Professor

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali O‘zbekiston Respublikasi Oliy attestatsiya “Maktabgacha va maktab ta’limi”
komissiyasining quyidagi garorlariga asosan pedagogika va psixologiya fanlari bo‘yicha jurnali

falsafa doktori (PhD) hamda fan doktori (DSc) ilmiy darajasiga talabgorlarning disser-

tatsiyalaridagi asosiy ilmiy natijalarni chop etish uchun milliy iimiy nashrlar ro‘yxatiga 26.09.2023-yildan

kiritilgan: ) . . ) ) )
Pedagogika fanlari bo'yicha: OAK Kengashi tavsiyasi (26.08.2024-y., O'zbekiston Respublikasi Prezidenti
Ne11-05-4381/01) asosida: Administratsiyasi huzuridagi Axborot
+ Ekspert kengashi (29.10.2024-y., Ne10) va ommaviy kommunikatsiyalar

* Rayosat garori (31.10.2024-y., Ne363/5) agentligi tomonidan NeC-5669363
Psixologiya fanlari bo'yicha: Toshkent davlat pedagogika universiteti murojaatiga reyestr ragami tartibi bo‘yicha
asosan OAK tavsiyasi (24.04.2025-y., N211-05-2566/01): ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

* Ekspert kengashi (25.05.2025-y., Ne10)
+ Rayosat garori (08.05.2025-y., Ne370/5) Litsenziya raqami: Ne136361



AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, mart, 3-son

MUNDARIJA

O'zbek oilalarida ona-bola munosabatlari va ularning oilaviy

emotsional muhitni shakllantirishdagi ahamiyati..............occueiiiii e 18
Abdullayeva Dilbar Ubaydullayevna

O'quvchi yoshlarda sog‘lom turmush tarzini shakllantirish — ijtimoiy-pedagogik muammo sifatida............. 22
Mirzayeva Faroxat Odiljonovna

Ragamli muhit ta’sirida bolalar psixikasidagi transformatsiya jarayonlari..........ccccccciiiiiiiiiiiiei e 30
Abdullayeva Sh. H.

Turli yosh davrlaridagi shaxslarda o‘zini o‘zi faollashtirish xususiyatlarining tafovutlanishi........................ 33
Qurbonboyev Azimbek Nazirboy o‘g’li

Bolalarni maktab ta’limiga intellektual tayyorlash va vitagen tajribasini rivojlantirishga

MELOAIK YONAASNUVIAT.... ... e e e e e e et ettt e e e et e e s e s e eeeeeaaaaeaaeaeeeesenennnnns 37
Abdullayeva Feruza Shavkatovna

Boshlang'ich sinflarda tabiiy fanlarni steam asosida o'qgitishning interfaol metodlari ..............ccccociiene 42
Aligarshiyeva Durdona Sharofiddin qizi

O'simliklar guruhlari mavzusini o‘quvchilarga tushuntirishda interfaol metod va

vositalardan foydalanishning Samaradorligi............coouiieiiiiiiie e 49
Dehqonboyev Muhammad To‘lgin o‘g‘li

Kichik maktab yoshidagi shaxsda ma’naviy-axloqgiy qadriyatlarni rivojlantirishning pedagogik shartlari ..... 55
Jo‘rayev Avazbek Umar o‘g‘li

Matematika o‘qitish jarayonida o‘quvchilarning mantiqiy kompetentligini shakllantirish.............................. 59
Kalandarova Maxliyo Aslonovna

Ragamli ta’lim sharoitida bo‘lajak o‘gituvchilarni pedagogik madaniyatini rivojlantirishda

ragamli ta’lim imokoniyatlaridan samarali foydalanish................c.eeeeiiiiiiiiiiice e 63
Kamalova Dilorom Olimjon gizi

Maktabgacha ta’limni rivojlantirish — kelajak avlod kamolotiga garatilgan strategik islohot........................ 68
Kamolova Gavhar Akbarovna

Axloqiy qadriyatlar asosida milliy ertaklardan foydalanish texnologiyasi...........ccccoeiiiieiiiiiiiiiiiiei e 71
Kayumova Nargiza Mirziyatovna, Xo‘jayeva Sharofat Olimjon qizi

Insult bilan xastalangan bemorlarda nutq buzilishlari korreksiyasiga yondashuvlar ...............cccccccooeeeee. 74
Maxkamova Laylo Majidovna

Milliy ta’lim tizimini yangilash va rivojlantirishning strategik modeli ... 77
Mengliqulova Maftuna Abdullayevna

Yangi O‘zbekistonda ijtimoiy-igtisodiy barqgarorlik va uning shaxs psixikasiga deterministik ta’siri ............. 82
Nishonova Oydinoy Mashrabjon qizi

Talabalarning mustagil ta’lim faoliyatini tashkil etishda o‘qituvchining fasilitatorlik roli.................ccccccceeee. 86
Sariyeva E’tibor Matchanboyevna, Urazbayeva Sabohat Ortigbayevna, Yuldasheva Gavxaroy O‘rinboy qizi

Ragamli ta’lim platformalaridan foydalanishning bugungi holati: muammo va imkoniyatlari...................... 90
Suyarov Xurshid Baxriddinovich

Tarbiya darslarida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining kommunikativ kompetensiyasini

ShaKIANTIFISN METOTIKASI. .....euiiieeeieee ettt et e et e e e e et e e e et e e eeaeeeeanaeeeaanaes 95
Toshpo‘latova Guldona Tulgin qizi

Kreativ yondashuvni shakllantirishda o‘gituvchining innovatsion faoliyatini shakllantirish metodikasi ........ 98
Usarova Marg‘uba Nazar qizi

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarida kommunikativ nutq malakasini rivojlantirishning metodologik asoslari..... 102
Vaisova Yodgora Sardorbek qizi

Destruktiv oilalarda shaxslararo munosabat pSiXOlOgIYasi .........ceeiiiiiiiiiiieieec e 106
Sharafutdinova Xadichaxon Gulyamutdinovna



AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, mart, 3-son

Maktabgacha ta’lim tashkilotlari direktorlarining axborot kompetensiyasini

rivojlantirishning pedagogik shart-Sharoitlar ...
Xalilayev Batirjon Taxirovich

O‘quvchilarning individual ta’lim ehtiyojlarini aniglash mezonlarining pedagogik va

raqamli diagnOStIK @SOSIANT ........cooii i e e ettt aaaaaaaaaeaes
Xalknazarova Aysuliw Maxsetbaevna

Klinik integratsiya asosida farmakologiya fanini o‘gitish modelini ishlab chiqish..............cccocoocciis
Xasanboyeva Nafisaxon Abdullojonovna

Yurak glikozidlaridan zaharlanishni oldini olishni o‘qitishning metodik-pedagogik asoslari.........................
Xoliqova Oyistaxon Yuldashevna

Oliy ta’lim tizimida raqamli transformatsiya sharoitida bo‘lajak o‘gituvchilarning universal va

kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirish MetodiKasi .............oiiiiiiiiii e
Xurramov Anvar Jumanazarovich

Studying the Role of Magic Numbers and Nucleon Shells in Nuclear Structure ...........c..oooicn,
Yakubova Shoxidaxon Qodirovna, Dehqonova Ohista Qosimjonovna

MeTtoanka aganTUBHOMO (bVI3I/I'-IeCKOI'O BOCMUTAHNA MOJNOAEXN C UHTESTIEKTYallbHbIMU

HapyweHnamMmmn nocpeacTesomM crieumanmnanpoBaHHbIX TMMHAaCTUYECKNX ynpa>|<HeHvu7| ..................................
AcnoHoBa Nynnona Akpam Kusu

[MOHATME SMOLNOHANBHO-OLLEHOUHOM JTEKCUKM ..vuueeeeeitieeeeeeetaee e e e e et e e e e eeaaae e e e e e sasaeeeaeeasaaaeeeeeesssnnaeaeeees
Kapumb6aeB Huet6an LLlapunosuy, YceHoBa Nynb3upa XeHrnc6am Kbisbl

M3y4yeHne pycckoro siabika ¢ UCMoNb30BaHWEM LMDPOBLIX NNaTopMm:

NMOTPEOHOCTU, MPOBIEMBI Y PELUEHMIST.......evveeeeeeeuiteeeeeseteeeeeesanteeaeesaastaeeeesssseeeeesassseeeessassaseeesansseeaesansseneeenans
YmapoBa [unbcy3sa MamaTkynoBHa

MHKMo3MBHOE 0bpasoBaHue B Pecnybnuke Y306ekncTaH: CpaBHEHNE C MUPOBBIM OMbITOM.........ccceeeeennnnn..
NMupmaHoBa Baxopa dwmyxammagoBHa

Inklyuziv ta’lim jarayonida empatiya va rahm-shafgatning pedagogik ahamiyati............c.ccocceeiiiniinnnn.
Olimova Sarvara Sobitxon qizi

Bo‘lajak defektologlarni oila bilan ishlashga tayyorlashning nazariy asoslari.............cccccceeeviiiiieiiicieee e
M. B. Muxtorova

Maktabgacha yoshdagi eshitishida nugsoni bor bolalarni talaffuzga o‘rgatish metodlari.............cc.............
Bo‘ronova Suxsoraxon Behzodjon gizi

The Role of Identity, Motivation, and Investment in Teaching English at School (Experimental Study)......
Shahobova Sitora Baxromovna

Bo'lajak tarbiyachilarda umummadaniy kompetentlikni rivojlantirish jarayonining

zamonaviy ta’lim paradigmasiga mos pedagogik MOAEli .........oooiiiiiiiiiiiiiiie e
Olimova Dilrabo Nurali qizi

Ragamli transformatsiya sharoitida tikuvchilik va dizayn ta’limida innovatsion pedagogik yondashuvlar

asosida talabalar kasbiy kompetentligini rivojlantirish muammolari va istigbollari................ccccooeeciiiinee.n.
Umarova Fotima Abduraximovna

Boshlang'ich sinf o‘qituvchilarini zamonaviy darsliklardan samarali foydalanishga

o‘rgatishning interaktiv Metodlari........... ... e
Kosimova Gullola Mullajonovna

Iqtisodiy ixtisoslik talabalari kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishning metodologik asoslarini

takomillashtirish: rus tili fanini O QitiShAa.............cooiiiiii e
Nuraliyeva Maftuna G‘ulomovna

Ragamli texnologiyalar asosida bo‘lajak o‘gituvchilarning

metodik tayyorgarligini rivojlantirish bOSQICHIANI. .........oiuuiiiii e
Xidirova Nodira Abduganiyevna

Maktabgacha ta’limda ta’lim jarayonini samarali tashkil etishda pedagogning kompetensiyasi..................
Eshmuratova Gauxar Maxsudovna

Frazeologik birliKlar identifiKatSiyasi ...........ccoeiiiiiiiiiiiic e e e e a e
Omadjon Azamov Burxonovich



—

>

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, mart, 3-son

O'smirlik davrida empatiya rivojlanishiga ijtimoiy tarmoglar va virtual mulogotning ta’siri............ccccccceeee 192
Qodirova Zebuniso Malikovna

Pedagogical Mechanisms for Enhancing the Competitiveness of

Higher Education Services in the Context of Socio-Economic Globalization .............c.ccccovciiiiiiieniiecnnneen. 197
Babayeva Lola Ibragimovna

Integrativ yondashuv asosida talaba gizlarda jismoniy madaniyatni rivojlantirishning
pedagogik tizimini takomillashtirishning dolzarbligi ............cooiiiiiiii e 202

M. X. To‘xtamisheva

Murakkab nugsonli bolalarni umumta’lim maktablariga tayyorlash jarayonida logopedning

kommunikativ malakasini shakllantirishning nazariy va amaliy asoslari............cc.cccccciiiiiii e 207
Abdubokiyeva Adiba Baxodir qizi

Oliy ta’'limda mustagqil ta’lim mazmunini kognitiv kompetensiyalarga yo‘naltirib tashkil etish ...................... 211
Adashova Guljaxon Muxammadjonovna

STEAM yondashuvi asosida tayyorlov guruh bolalarining bilish faoliyatini

faollashtirishning SAMArali YOIAIT .........oouiiiiiii e 215
G. B. Maxmudova

Bo'lajak oligofreno-pedagoglarning kompetentlik faoliyatini tashkil etishning
psixologik-pedagogik Shart-Sharoitlari ...............ooiiieiii e 219

Jumaboyev Nurillo Xayrullo o‘g’li

Sur’iy intellekt asosida ta’lim sifatini monitoring gilish mexanizmlarini takomillashtirish................c.cccc....... 223
Jumanazarova G. U.

Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarda duduglanishni o‘yin asosida bartaraf etish texnologiyalari ........ 227
Jumanazarova Gullola Yoqubjanovna, Mamatqulova Sarbarxon Axmadjon qizi

Axloqiy qadriyatlar asosida milliy ertaklardan foydalanish texnologiyasi...........cccccoeciiieiiiiieie e 230
Kayumova Nargiza Mirziyatovna, Xo‘jayeva Sharofat Olimjon qizi

Sharq va G‘arb mutafakkirlari merosida shaxs tarbiyasi masalalari...............ccccoooiiiiii e 233
Mirabzalova Zaxro Shuhrat qizi

Oliy ta’limda talabalarning o‘z-o‘zini personallashtirishini tashkil qilish ...............cccccoooiiiiiiiii, 238
Shamsiddinova Adiba Muzaffar gizi

(DOle/IpOBaHI/Ie MHTEeNNeKTyalrbHbIX ymeanh neten CTapLiero goLKorbHOro

BO3pacTa B YCNOBUSAX LNDPOBON OOPAB0BATENBHOM CPEOB . .vvvereeiirreeeeeiasereeeesassreeassanseeeessassseeeesansnneeeess 242
CkpbinbHukoB KOpui CtenaHoBuY

[nHamuka cTaHOBNEHUsI I'IpOCbeCCVIOHaJ'IbHO 3Ha4YNMbIX JIMYHOCTHbLIX Ka4eCcTB 6yp,yu.w|x negaroros.......... 246
TunnawarnxoBa XocuaT AzamaToBHa

Hamid Olimjon ijodining shakllanishidagi manbalar va ijodiy omillar................ccccoiiiiiiiiiieee e 250
U. A. Jumanaazarov

Maktabgacha ta’lim tashkilotlari tarbiyalanuvchilari moslashuvining psixologik yondashuvi...................... 254
G. R. Ibragimova, Abdukarimova Dilfuza

Tarixiy obidalar asosida tasviriy san’at talabalari ijodiy kompetensiyalarini rivojlantirish metodikasi .......... 258
Qurvanboyeva Diyora Muzaffar gizi

Bo‘lajak o‘gituvchilarda sotsial intellekt va shaxslilik kamolotning o‘zaro bog'ligligi ...........cccoceeeiiineennne 262
Avlayev Orif Umirovich

AR texnologiyasi asosida kompyuter arxitekturasini o‘qitishni takomillashtirishning pedagogik asoslari.... 267
Saidkarimxonova Dilnozaxon Saidazizxon qizi

Sun’iy intelektning ixtisoslashgan ta’lim muassasalari bitiruvchilarini

tayyorlash sifatini 0ShiriShAagi O TN .........uuiiiii e 273
Ubbiyev Alisher Tairovich

Inklyuziv ta’lim bo'yicha respublikada olib borilayotgan faoliyat...............ccccciviiiiiiii e, 277

Sattorova Mohira Aminqulovna

Tasviriy faoliyat jarayonida maktabgacha tayyorlov guruh bolalarida emotsional intellektni shakllantirish . 281
Namazbayeva Lola Zakirovna, Malikova Umida Nurliboy qizi

Sport maktablarida 12—14 yoshli gandbolchilarda to‘pni ilish va

uzatish texnikasini takomillashtirish metodikasini ishlab chigish .............ccooii 285
Ismatullayeva Fotima Rustam qizi



AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, mart, 3-son

MeTtogonorus N3yv4eHna 3THOMNCUXONOrnM4eCknx aCcnekToB NOHMMaHNA gonra nepen pogntenamMmun:

uenn, 3agad N TMNOTE3bl NCCITEA0BAHUS ...ttt et et et e et e s et e s aaann e e aaann e e saanneeaannns
Aprawes M. C., AsumoBa X. A.

Uzluksiz ta’lim tizimida metakompetensiyalarni rivojlantirish strategiyalari va ularning tasnifi...................
Xurramov Anvar Jumanazarovich

Fundirlash konsepsiyasi — kelajak pedagoglarining asosiy POYAEVOr ............coiuuiiiiiiiiiiieeiiiieee e
G‘oyimov Umar Eshmurodovich

Pedagogik oliy ta’lim muassasalarida qo‘llanilayotgan metodik ta’minotning

hozirgi holati: tahliliy O rQaniSN........ .o e e e e e e eeaeae s
Xujamkulova Nafisa Ruzikulovna

Pedagogik metod: intellekt xaritalar yordamida lazerlarning amaliyotda
qgo‘llanilish sohalarini VizuallaShtiriSh ..........cccociiii i
Olimjonova Nigina Sobirjon gizi

Maktabgacha ta’lim tashkiloti guruhlarida rivojlanish markazlarini tashkil etish ...............oooociii .
G. R. Ibragimova, Normamatova Rayhona Alisher gizi

Pedagogik o‘yinlar va interaktiv faoliyatlarning ta’lim jarayonidagi O rni..........c.ccccveeiiiiiiie e
Qodirova Sevara Shuxratovna

Shaxs psixikasi rivojlanishiga ta’sir etuvehi omillar..............oooiiiiiiiiii e
Boboyeva Maxsuda Ataxonovna, Rajapboyeva Ozoda Shuxrat gizi, Karimova Malohat O‘rinboy gizi

Jismoniy tarbiya darslarida innovatsion pedagogik texnologiyalardan

foydalanishning sifat sSamaradorligi ..........c.eeeeiii e e
Hasanova Dilnora Rustam qizi, Ehnazarov Jo‘raqul

Integratsion yondashuv asosida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining

kasbiy sifatlarini shakllantirishning metodik tizimi..............coooiiiiiiiiii e
Boynazarova Munojat

O'yin faoliyati orqali kasbga yo‘naltirish mexanizmlari.............cccouiiiiiiiie e
Allaberdiyeva Kumri Xamrayevna, Toshmurodova Marjona

Mopgenb meToguyeckoro COonpoBOXAEHNA Negaroros 40O B pa3BUTUn MatemMaTmn4eckom rPaAMOTHOCTU

N NTOTM4YEeCKOro MbllLITEHNA CTapLUnX AOLWKOJIbHNKOB HAa OCHOBE UTPOBbIX TEXHOTOTUM ..o
Fayxap [DxaHnencoBa

Bo'lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining baholash malakasini rivojlantirish

muammolari Va imKONIYAIAIT ...........oooi e e e e e e aaaeaes
Majidova Hilola Eshquvat qizi

(DOpMI/IDOBaHMe KOMMyHI/IKaTI/IBHOIZ KOMNEeTeHUMN CTYAEHTOB Ha 3aHATUAX y36eKCKOFO n

MHOCTPAHHbIX A3bIKOB: I/IHTeraTI/IBHbIﬁ 10 75
TypnaHoBa Cayne [lagaxaHoOBHa

Ta'lim jarayonida digital storytelling metodidan foydalanish orqgali o‘quvchilarning

ijodiy yozuv kompetensiyasini shakllantifish............ ..o
Maxsetova Zuxra Torebayevna

Futbol mashg'‘ulotlarida kreativ yondashuvlarni go‘llash amaliyoti ..............cccooiiiiiiiiiiiiiiie e
Karimov Odiljon Baxadirovich

Oliy ta’limda talabalarning kreativligini rivojlantirishda sun’iy intellektdan foydalanishning

nazariy-metodologik asoslari (amaliy matematika yo‘nalishi misolida)..............ccooeeiiiiiiiiiiiiiiieeees
Samatova Munira Dilshod qizi

MoaroToBKa K LUKOME Kak YCIIoBME PasBUTUS KOMMYHUKATUBHBIX YMEHWIA y AeTei

OOLLIKOJTbHOIO BO3PAcTa C TSHKENBIMU HAPYLLUEHUSIMU PEUM ....ceeeeeeeeeeeieeeiiiiireeeeeeeaeeeeeaeeessssssseeeesaaeeaaesannnnns
AxmepgoBa 3. M., A6gypaxmoHoBa M. A.

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarini rivojlantiruvchi ta’limni amalga oshirishga talaba

motivatsiyaviy-gadriyatli munosabatlari tizimi shakllanganligi darajalari va ularning sifatiy tavsifi ..............
Ergasheva Matluba Burxonovna

Ritmik va ijodiy gimnastika mashglari orgali bolalarda estetik didni shakllantirish metodlari.......................
Kamchiyev Salimberdi Xudayberdiyevich



—

>

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, mart, 3-son

Interaktiv ta’lim platformalari asosida informatika va axborot texnologiyalari faniga oid

kompetensiyalarni rivojlantirish Samaradorligi..........cooooiueeiiiiiii e 382
Karimov Feruz Raimovich

Koxlear implantli bolalar og‘zaki nutqini shakllantirishda qo‘llaniladigan zamonaviy usullar ...................... 386
Mamasiddikova Maftuna Akbarjon gizi

Bo'lajak ingliz tili o'gituvchilarining media savodxonligini oshirishning
zamonaviy pedagogik teXNOIOGIVAIAI...........coiiuiiii e 389
Masharibova Lobar Rayimberganovna

Duduglanuvchi bolalarda verbal mulogot ko‘nikmalarini o'yin texnologiyalari asosida rivojlantirish............ 393
Mirtoyeva Shohruza Ibjohimjon qizi

Maktab voleybol sport to‘garaklari mashg‘ulotlarida harakatli o‘yinlardan foydalanish ..................c..co.... 396
Ortug‘mat Jumanov, Zarina Abdusattarova

Talabalar mustaqil ta’limini samarali tashkil etish omillari va mexanizmlari..............ccccccoiiiiiiiiiiiee. 400
Raxmatova Nargiza Dolibayevna

Bola nutqining rivojlanishiga ta’sir ko‘rsatuvchi salbiy va ijobiy muhit omillari.
XXI asr taraqgiyotida nutq faoliyatining shakllanishi..............cccooii e 403

Ro‘ziyeva Nozimaxon Oybek qizi

Maktabgacha ta’lim tashkilotlari tarbiyalanuvchilarining ijodkorligini

ijtimoiy-pedagogik faoliyatda rivojlantirish texnologiyasi.............coooiiiiiiiiiii e 406
Sadikova Dilafruz Xusanovna, Butayeva Gavhar Xudoyorovna

Fan va tabiatni tanishtirish orqali maktabgacha katta yoshdagi bolalarni rivojlantirish usullari.................... 410
Sh. T. Musulmonova

15-17 yoshgacha bo‘lgan kurashchilarni yillik yuklamalarini tagsimlash ............ccccoociiiii 413
Qirgiboyev Shaxbozbek Aslidin o‘gli, Xamidjonov Muhammadbobir Ulug‘bek o‘gli

Davlat boshqaruvi tizmida korrupsiyaviy xavf-xatarlarni baholash va prognozlash metodologiyasi............ 416
Sotvoldiyev Akbarjon Umidjon o‘g‘li

O'smirlar orasida tengdoshlar bosimi va uning psixologik ta’Sifi ...........cooiiiiiiiiiiii e 419
Toshpo‘latova O‘giloy Baxtiyor qizi

Boshlang'ich ta’limda o‘quvchilarni shaxsiy rivojlantiriSh.............coo e 422
Turdiyeva Raxima Kurbanovna

Matnli topshiriglar vositasida ona tili darslarida o‘quvchilarning kreativ tafakkurini rivojlantirish ................. 426
Yulbarsov Ochilbek Obidjon o‘g‘li, Isayeva Gulnur Shakirjanovna

MeToapl nccnegoBaHsi CEHCOMOTOPHbIX 3(PEEKTOB U BHUMAHWS Y AeTen OOLWKOMbHOro BO3pacTa.......... 432
I. C. AnnxomxaeBa

Ponb Teatpanu3oBaHHON AeATENbHOCTN B (POPMUPOBAHMUM NPEACTABEHUN O POANHE Y AOLLKONBHUKOB . 436
. C. Annxooxaesa, Y. O. MamaganueBa

Jlornyeckoe MbilwneHne geten 5-7 net B BapnatMBHOM OOLLUKOJIbHOM O6pa3OBaHMI/IZ

HOPMaTMBHbIE OCHOBAHUA N KOHLUENTYaNbHAA MOLETIb ... 440
I. 3. OxaHneucosBa, B. B. lopbyHoBa, 3. 3. YoangynnaeBa

O'qgitishning maqgsad va vazifalarini talabalarning bo‘lajak pedagogik faoliyatini modellashtirish sifatida ... 444
Murodova Umida Dilmurodovna

Passutune nparmaTquCKon KOMneTeHUunn ayampoBaHn4a € NOMOLLbIO

WHHOBALIMOHHBLIX TEXHOMOTUNA B OOYUYEHMN HEMELIKOMY SIBBIKY ....eveeeiereereeeiitreeeesanneeeeaesanneneeesaneseeessannneeeess 449
CanpoBa MaxcyaaxoH A66acoBHa

PasBuTune npodeccrnoHansHoM NoaroToBKM ByAyLMX BoCnUTaTenen B cucteme

BbICLUErO MeOAarOrNYECKOTO OOP@BOBAHYIS . ... ..eeeeeiueieieetiieteeeeaauteeeeesaneeeeaesanseeeeeesannseeeesaneseeeesanssaeeeeaannneeeess 452
Cob6uposa lMowiwwaon DpKUH KU3n

CoBpeMeHHble negarormyeckme KOHUENLMN 1 CTPYKTYPHbIE 3NEMEHTbI UTPOBbIX TEXHOMOMUM...........c....... 455
XadmsoBa Mawxypa AMUHOBHa

Davolanish ehtiyojiga ega bo‘lgan bolalarga tibbiy-psixologik yondashuvlar ..............ccccccoiiiiiiiiins 458

Po‘latxo‘jayeva Malika Rustamovna

Equal Voice in the Classroom: A Gender-Based ApProach ...........ocueeeiiiiiiieii i 463

Gafurova Nodira Ravshanovna

8



2026-yil, mart, 3-son AKTAB TA’LIMI

Matematik tafakkur kompetensiyalarini rivojlantirishda singapur ta’lim modelining

innovatsion pedagogik YONAASNUVIAKI.............oooiiiiiiiie e e e e e e e e e 468
Sanobar Ibragimovna Kenjayeva

Boshlang'‘ich sinf mikrodars ishlanmasining texnologik xaritasini yaratish usullari................cccccccoiienis 475
Yusupova Gulshiraxan Zinatdinovna

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarida tanqidiy fikrlashni rivojlantirishning pedagogik ahamiyati........................ 479
Sodiqova Gulbahor G‘ofurjon qizi, Abduvohidova Rayhona Nuriddin qizi

6—7 yoshdagi bolalarni maktab ta’limiga tayyorlashda mantiqiy fikrlashga o‘rgatishning ahamiyati ........... 484

Sultonova Sitora Zarif qizi

Debat texnologiyalari va akademik yozuv ko‘nikmalarini rivojlantirish..............ccccce, 488
Gulamov Shavkat Maxmudovich

Kognitiv yuk nazariyasi asosida boshlang‘ich sinflarda ingliz tili o‘quv jarayonini optimallashtirish ............ 492
G‘ulomova Moxinur Inomjon qizi

Mulogot madaniyati va liderlik ko‘nikmalarining shakllanishidagi psixologik-pedagogik omillar.................. 497
Pulatova Odinaxon Xamidovna

Tarbiyaviy ishlarni tashkil etish pedagogik muammo sifatida ..., 501
Qulimatova Xurshida Abdurahmonovna

O‘quvchilarga algebrani o'qitishning dolzarb masalalari................oooiiiii 504
Qodirova B., Ibragimov N.

Bo'lajak biologiya o‘gituvchilarining kasbiy kompetentsiyalarini takomillashtirish masalalari....................... 509
Axmadjanova Moxiyat Sadriyevna

Bo'lajak tarbiyachilarning elektron ta’lim resurslari va innovatsion dasturlar bilan

ishlash ko‘nikmalarini ShakIlantifiSN..........c... i e e e e e e e eeeas 513
Sultansaidova Mushtariy Abzalxanovna

Jo'rj Oruell asarlarida davr va Shaxs fOJiasi.........c.oiiiiiiiiiiiie e 516
Xatamova Kumush Javxar gizi

“Tabiiy fanlar” fanini o‘qitish texnologiyasini STEAM yondashuvi asosida tuzish metodikasi...................... 519
Imankulov Nurbek Tursunkul o‘g‘li, Ashirov Shamshidin Annazarovich

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarida o‘quv faoliyatiga samarali ta’sir etuvchi irodaviy sifatlar .............c............. 525
Ma’rufjonova Rohila Lutfulla qizi

Bo'lajak boshlang'ich sinf o‘gituvchilarida texnik ijodkorlikni shakllantirishning mazmuni va metodikasi .... 528
Xudaykulova Saida Zakirovna

Aqli zaiflik va autizm spektri buzilishining klinik-pedagogik farglari............cccoocveiiiiii e, 533

Zokirova Fozilaxon Zafarjon qizi

STEAM yondashuvi asosida kreativ fikrlashni shakllantirishning didaktik imkoniyatlari....................cc........ 538
Erkinov Ozodbek Faxriddin o‘g‘li

Neologizmlar — badiiy matnda uslubiy vosita sifatida ..., 540
Ibragimova Shoira Normuminovna

Nutg nugsoniga ega bo‘lgan bolalar ota-onalarini logopedik korreksion ishiga jalb etish ........................... 543
Jumanazarova Gullola Yoqubjanovna, Abdullayeva Gulzoda Abdurazoq qizi

Rus tili darslarining samaradorligini oshirishda nutgiy kompetensiyani

shakllantirishning ilmiy-metodiK @SOSIAr. ..........ooi i 546
Jurayeva Nilufar Shovkat qizi

Autizm spektridagi bolalarda nutgni rivojlantirish uchun sensor integratsiya

usullarining ta’sirini O TGANISN........ooiii et 549
Mo‘minova Gulnora Qurvonali gizi

Yosh taekvondochilarni maxsus mashglar yordamida kyorugi texnikasini rivojlantirish ..............ccccccoenee. 552
Sheraliyev Sarvarbek Soxibjon o‘g‘li

“Motivatsion yondashuv” hamda “kreativ fikrlash” tushunchalarining mazmun va mohiyati........................ 556
Toshnazarova Mohinur O‘sarali qizi

Bo'lajak tarbiyachilarning mulogot madaniyatini rivojlantirishda kompetensiyaviy yondashuvning o‘mi-..... 559
Umarova Feruzabonu Bobir qgizi

AKTABGACHA VA |1



—

>

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, mart, 3-son

Ta'lim falsafasining ijtimoiy-madaniy eVOIYULSIYASI ........ccoouiiiiiiiiiiii e 562
Uzakova Zahroxon Muhammad Zarif qgizi

Fizika ta’limida ijodiy tafakkurni shakllantirishning innovatsion modeli: muammoli ta’lim va

interfaol metodlar asosida kompetensiyaviy YONdashuy ..............oooiiiiiiiiiiiiiiie e 565
Yusupov Kodirjan Batirovich

MrpoBble NpoekTbl Kak cpeacTBO 0OyYeHWUst NPEAIOraM aHITIMACKOTO SBBIKA ... ..ueeeeeiiureeeeeeiureeeeesareeeeesannes 569
HypatanHoBa Haprusa BaxtusiposHa

q)OpMVIpOBaHI/Ie Me>|<KyanypH0|7| KOMMyHMKaTMBHOVI KOMNEeTeHUNN 4epe3 ndyveHume

peyeBoro aTukKeTa B LMPoBoOM cpeae (MECCEHKEPDI Y COLMATBHBIE CETU) ..vuvvieiieeeeeeeeeeiiiirereeeeeeeeeeeeenns 572
KOcynoBa Coxuna CandmeBHa

Maktabgacha ta’lim yoshdagi bolalarda sog‘lom turmush tarzini shakillantirish................ccccoovv . 575
Shamiyeva Manzura Fayzullayevna

Pedagogik ta’lim muassasalarida bo‘lajak o‘gituvchilar valeologik kompetentligini

rivojlantirishning mazmuni Va MONIYALi ... 579
Sardorxon Quvondiqov

Pedagogik ta’lim muassasalari bo‘lajak o‘gituvchilarida integrativ yondashuv —

milliy g‘urur tuyg‘usini rivojlantirish yondashuvi sifatida.............ccccoi e 584
Miraxmedov Fatxulla

Bolalarni xavfsiz, erkin, o‘yinga asoslangan va do‘stona muhitda tarbiyalash —

muvofiglashtirishning yangi standartiari..............c.uuveiiiiiii o 590
Mamadaliyeva Dilfuza Baxtiyorovna

Alisher Navoiyning “Arba’in” asaridagi qit'alarda sahih hadislarning badiiy talgini..............cccccciiiinnnne 595

Nematullayeva Madina Zafarovna

Umumta’lim maktablarida chizmachilik fanini o‘qgitishda sun’iy intellekt texnologiyalaridan
foydalanisSh ISTIGDOIIANT ..........uueeieiii et e e e e e e e e e e et eeeeeeaeeeeeeaaaanes 598

Xalimov Moxir Karimovich

Biologiya fanini o‘qitishni modernizatsiyalash bo‘yicha zamonaviy yondashuvlar...............cccccccoiiiinnnne 603
Axmadjanova Mohiyat Sadriyevna

Dizartriya shakllarining Klinik-pedagogik tavsifi ...........cueiiiiiiiii e 607

Iminjonova Moxichexra Alimardon qizi

Oliy ta’limda kechki ta’lim talabalarining o‘quv faolligini oshirishda faollashtiruvchi interaktiv ma’ruza

metodining didaktik strukturasi va pedagogik imkoniyatlari................coooveriiiiiicc e 611
Axmedova Zilola Muxtor qizi

OnTrMmsauus npouecca caMoobpasoBaHns CTYAEHTOB PyCCKOM dumnonorum B

YCINOBUSAX COBPEMEHHOIO 00PA30BATENBHOIO MPOCTPAHCTBA .....uvvvireeeiuirireesaansteeeesaasseeeesaansseeeeseansreeeesssnsenes 617
A3uzoBa [l. A.

Bo'lajak tarixchilarda tarix falsafasining zamonaviy konsepsiyalariga doir

bilimlarni rivojlantirishning amaliy texnologiK tiZiMi.........c..eeiiiiiiiiii e 622
Anvarjonov Ahrorjon Ahadjon o‘g‘li

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarini mehnatsevarlikka tarbiyalashda pedagogik

texnologiyalarning turlari va ularni qo‘llash imkoniyatlari.............cccoii e 625
Xudaybergenova Adolat Usmanovna

Maktabgacha yoshdagi bolalarni ijtimoiy-axloqiy tarbiyalashda maktabgacha

ta’lim tashkiloti va oilaning hamKOrTigi..........cooiiiiiiii e 629
Jumanova Fotima Uralovna, Azimova Zeboxon Tohirovna

4K yondashuvi asosida dars topshiriglarini ishlab chiqish..............oooi e 635

Boboyeva Nafosat Tulqin gizi

O‘quv-tarbiya jarayonida pedagogik diagnostiKa..............coooiiiiiiiiiiiiiii e 639

Xolmatova Ziroatxon Anvarovna

Ragamli ta’lim muhitida tadgiqotchilik ko‘nikmalarini rivojlantirishning ahamiyati................cccccceieni, 642
Abdullayeva Ozoda Odiljon qizi

O'yinchilarning texnik va taktik tayyorgarligi.............oooiiiiiiiii i 645

Madaminov Oribdjan Nishanbayevich

10



AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, mart, 3-son

Ta’lim jarayonida gamifikatsiya va didaktik o'yinlar orgali metakognitiv
kompetensiyalarni shakllantirish metodiKasi..............ooiuiiiiii e
Xayrullina Parizod Farg‘at qizi

Dual ta’lim sharoitida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchisining kasbiy kompetentliligini

baholash mezonlari va monitoring tiZimMi............oouueiiiiii e
Umurov Zarif Latifboyevich

Boshlang'ich sinflarda folklor asarlarini aksiologik yondashuv asosida o‘gitish metodikasi .......................
Aytmuratova Elvira Ersultanovna

Boshlang'ich sinf o‘gituvchilari tanqidiy fikrlashining psixologik va pedagogik mohiyati..............ccccccc.cco...
Haydarova Kamola Ergashboy qizi

Differensial ta’limning nazariy-konseptual @SOSIari...............cccuiiiiiiiiiiiii e
Rasulova Nozigul Abdivoxid gizi

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida tasviriy faoliyatga o‘rgatishda

kreativ shaxsni shakllantirish bo‘yicha metodik tavsiyalar.............cccccooiiiiiiiiiiiee e,
Rizoyeva Muslima Raxmonovna

MHdopmaLMoHHas KOMNETEHTHOCTb Yepes NpuamMy unonornn: Knoyesble akTopbl hOPMUPOBAHUS ...
XukmatoB Hogup HasumakaHoBuy

Bo‘lajak boshlang‘ich ta’lim o‘gituvchilarida qadriyatlar tizimini shakllantirishning samarali yo'llari ............
Mamatova Zarena Abdujalilovna

O'zbekiston va Angliyada pedagogik ta’lim tizimining tarixiy asoslari.............ccccooriiiiiiiiiie e,
Miramatova Laylo Ravshanjon qizi

Innovatsion ta’lim muhitida o‘gituvchilarning kasbiy kompetentligini rivojlantirishning
pedagogik Shart-SharOitlar ............ .o ittt e e e e e e e e e e e e eeeeeaeaeens

Nilufar Xalikova Mirkadirovna

Badmintonchilarda maxsus chaqggonlik tayyorgarligining o‘yin faoliyatiga ta’siri.............ccccociiiiins

Samadova Uktabar Hasanovna
Maktab direktorlarining boshqaruv ko‘nikmalarini rivojlantirishda sinergetik

yondashuvning 0rni Va @anamiyati .............oooiiiiiiiiii et a e e e e
Yusupova Dilnoza Fayzullayevna

Pedagogical Essence of Improving Students’ Collaborative Skills Through Multi-Vector Approaches .......
Turemuratova Aziza Begibaevna, Otelbayeva Muhayyo Alisher qizi

Tasviriy san’at mashg‘ulotlarining maktabgacha yoshdagi bolalarda kognitiv,

estetik va ijodiy rivojlanishiga ta’ S ............ooiiiii e
Shaymuradov Taxir Zamanovich

Oliy ta’limda ma’naviy-ma’rifiy kompetensiyalarni baholash mezonlari:

falsafa fanining o‘quv jarayoniga iNtegratSiyasi ..........c.ueiiiiiiiiiii e
Abdullayev Akmal Nasriddinovich

Klasterli ta’lim muhitida bo‘lajak o'zbek tili va adabiyoti o‘gituvchilarining

innovatsion kompetentligini rivojlantirish metodlari..............ooouuiii
Abdurahmonov Maqgsad Bekjonovich

Maktabgacha yoshdagi bolalarda nutqiy rivojlanishning yetakchi omillari.............cccooiiiiiiiiis
Abduvosiyeva Mahmuda Xamidullo qizi

Bo'lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining kreativ sifatlarini oshirish:

zamonaviy yechimlar va MUAMIMOIAT .........ooii ittt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e nnneeneees
Abduxalimova Yulduz Normurod qizi

Maktablarda sun’iy intellekt asosida xorijiy tillarni o‘gitish afzalliklari ...
Altmisheva Iroda Mavlonovna

Bo'lajak o‘gituvchilarda boshgaruv madaniyatini rivojlantirishning pedagogik-psixologik xususiyatlari.......
Ashurov Yusuf Alisher o‘g‘li

Bolalikni gayta anglash: mariya montessori pedagogik garashlarining ilmiy asoslari .............ccccccceeeeeeenn.
Ismatullayeva Madinabonu Akmaljon qizi

14-15 yoshli o‘quvchilarning jismoniy tarbiya vositalari orqali jismoniy tayyorgarligi

samaradorligini OShiriSh METOi ........uueeiiie e e e e e e e e e et e e e e e ae e s
Karimboyev Og‘abek Qadamboyevich



—

>

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, mart, 3-son

O'zbekiston xalglarining amaliy san’ati va ma’naviy merosini o‘rganish: tarixiy va pedagogik jihatlar........ 744
Kayumov Erkin Kazakbayevich

Fizika ta’limida kognitiv texnologiyalar asosida talabalarning mantiqiy va

analitik tafakkurini rivojlantiriSh YOIAri.............cooiiiiiee e 748
Madumarov Shodonbek Az’amjonovich

Maktabgacha ta’lim tizimini rivojlantirish jarayonlarida pedagogik-psixologik bilimlarning ahamiyati.......... 751
Muratova Shaxnoza Ibatovna

Yoshlar ofrtasida ijtimoiy hamkorlikni mustahkamlashda pedagogik resurslar va

hamkorlik infratuzilmasining ahamiyati............cceeiiii e 754
Matnazarov O‘ktam Latipovich

Maxsus pedagogika o‘qituvchilarining pedagogik va psixologik tayyorgarlik darajasi............ccccccceeeeiiinnn. 757
Oxunov lixomjon Abdunabiyevich

Funksional bog‘liglikni tushunishda vizual-eksperimental metodning samaradorligi............ccccccoeviieeeennne 760
Qobilova Nargiza Anvarovna, Shamuratov Zafar Ergashevich

The Psychological Importance of Emotional Intelligence and Stress Resilience

in Increasing Professional Efficiency of Primary School Pedagogues ............ccooviiiiiiiiiiiie i 766
Tajiboyeva Odinakhon

Maktabgacha ta’lim tashkilotida mashg‘ulotlar jarayoni sifatini monitoring gilish vositasi sifatida............... 769
Tashbayev Naim Sadikovich

Axloqiy tafakkur va axloqgiy qaror qabul qilish kompetensiyasi tushunchasining
pedagogik-pSiXOIOGiK MONIYALI. .........iiuiiiiii et 773

Temirova Oydina Muhiddinova

Oliy ta’lim muassasalarida “Muhandislik kompyuter grafikasi” fanini o‘qitishning

metodik asoslari va zamonaviy YONAasSUVIAT ...........ooiiiiiiii i e e e e e e e e eeeeaees 776
Xamidov Dilshod Olimjon o‘g‘li

Kasbiy ta’lim rahbarlarining individual yondashuv asosida kompetensiyasini rivojlantirish mexanizmlari... 780
Yangiboyev Kamol Norboyevich

Tema aKonorn4eckmnx I'IpOGJ'IGM KaK 3anemMeHT OyXOBHO-HPaBCTBEHHOIO BOCNUTAHUA

CTYOEHTOB B MPOU3BEAEHUAX HMHIMNSBA AMTIMATOBA ....eeeeeieeeaeeaiaaaiaiiiteeieeeaaaaaeeaaaaanneneeeeeeeeaaaaeeaaaannnenseeeeeeas 784
Abaynsoxugos dnép

[leBMaHTHOe NoBeAeHWe LLKONbHMKOB B 06pa3oBaTenbHON cpefe: npobnembl knaccudukaumm

N reHaepHble 0COBEHHOCTUN BOCTIPUATUSA MEOATOTAMMY .....cceeeeiitiirerieeeeeaaeeeseeenssssseseeesaaaessssasassssssneeeesaaaesenn 789
AnumxaHoBa MaTtnio6a FOHycoBHa

AHanus npobnem pas3BnTna NpodeccnoHanbHON NHOA3bIYHOM KOMMNETEHLINN

MO aHIMNACKOMY SI3bIKY Y CTYAEHTOB MEAMLMHCKMX BYBOB ...eeeueeeeiueereaueeeaaueeeaaneeeaaneeeaaneesaaseeesanneeaanseesanseens 793
UcpannoBa UnoHa XanutoBHa

lNcuxonoro-negarornyeckune yCnoBuA NCNoJ1b30BaHUA M306pa3MTeﬂbHOVI OeATEeNIbHOCTU KaK

cpencrtea CTUMynAUMN KOMMYHUKATUBHbIX HAaBbIKOB Y BOCMUTAHHUKOB C CUHAPOMOM AayHa..................... 798
KapumoBa PeruHa LLloBkaToBHa

MeToauka pa3BuTus cneyunansHom n3nyYeckomn NoarotoBrneHHocTn dytéonuctos 11-12 net ¢

NCMNOMb30BaHMEM COBPEMEHHOTO MHHOBALMOHHOTO OBOPYAOBAHUS .....cceeiiuiiiieeeiiiiiieeeeaiiieeaesanieeeaesannneeeeeas 802
Mup3a6aeB [iuép6ek Kamunosuy

Helipourpa kak acpdpeKTUBHOE CPeaCcTBO Pa3BUTUSI NO3HABATENbHbIX U PErynNATOPHbLIX

PYHKUNA Y AETEN AOLUKOTNBHOTO BOSBPACTEA «ereeeeeeeiaauunteeeeeeeaaaaaaaaaaaaannnsesseeeeaaaaaaaaaaaansnssnseeeeaeaaeeeaaaannnsnseseeees 805
Hamasz6aeBa Jlona 3akupoBHa, MatkapumoBa LLlapuna PaxumxaHoBHa

MeToapbl 1 MPUEMBI TEXHOMOMMM Pa3BUTUS KPUTMYECKOTO MbilneHns B kypce “Obuiasa negarorvka’: onbIT

NMPOEKTUPOBAHMUS YHEOHOTO MPOLIECCA B BYBE ....uuvvveiiiieieeeeeeeieitiiteeeeeeeeaaeessaesaasssssseeeseaeasaesaaassnssssseeeeeaaeasans 809
fAHknHa PaHo CaabikoBHa

12



[

2026-yil, mart, 3-son e

MAXSUS PEDAGOGIKA
O‘QITUVCHILARINING
PEDAGOGIK VA PSIXOLOGIK
TAYYORGARLIK DARAJASI

Oxunov lIxomjon Abdunabiyevich
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dotsenti (PhD)

Annotatsiya: Ushbu magola maxsus pedagogika sohasida o‘gituvchilarning pedagogik va psixologik tayyorgarlik dara-
jasini tahlil gilishga garatilgan. Magolada maxsus ta’lim sohasida faoliyat yurituvchi o‘gituvchilarning pedagogik va psixo-
logik bilimlari, ko'nikmalari hamda malakalarining ta’lim jarayoniga ganday ta’sir ko‘rsatishi muhokama gilinadi. O‘qituv-
chilarning tayyorgarlik darajasi nafagat o‘quvchilarning bilim darajasini oshirishga, balki ularning ijtimoiy va psixologik
rivojlanishiga ham bevosita ta’sir giladi. Tadgigotda o‘gituvchilarning maxsus ta’limni amalga oshirishda zarur bo‘lgan pe-
dagogik va psixologik kompetensiyalarni shakllantirishning ahamiyati yoritiladi. Magolada maxsus pedagogika sohasida
o'gituvchilarning tayyorgarlik darajasini oshirish uchun tavsiyalar va metodologik yondashuvlar taklif etiladi.

maxsus pedagogika, o‘gituvchilarning pedagogik tayyorgarligi, psixologik tayyorgarlik, maxsus ta’lim, pe-
dagogik kompetensiya, psixologik kompetensiya, o‘quvchilar rivojlanishi, ta’lim jarayoni.

Abstract: This article is devoted to analyzing the level of pedagogical and psychological preparedness of teachers in
special education. The paper discusses how the pedagogical and psychological knowledge, skills, and competencies
of teachers in the field of special education influence the educational process. The level of teacher preparation directly
affects not only students’ academic achievement but also their social and psychological development. The study high-
lights the importance of developing the necessary pedagogical and psychological competencies in teachers for the effec-
tive implementation of special education. The article provides recommendations and methodological approaches for
improving the level of teachers’ preparation in the field of special education.

special education, teachers’ pedagogical preparation, psychological preparation, special needs education,
pedagogical competence, psychological competence, student development, educational process.

AHHOTauwusa: [JaHHaa cTtaTbs NOCBsLLEHA aHannay ypoBHA negarorm4yeckon M NCUXoriorm4yeckon NoAroToBKM npenofa-
BaTenen B 06rnactv cneumanbHoro 06pa3OBaHWr'|. B ctatbe paccmaTtpmuBaeTcs, Kak negarormyeckne n ncuxorornyeckme
3HaHUS, HaBbIKM Y KOMMNETEHLMN NpenogaBaTtenen B cepe cneumnansHoro O6pa3OBaHI/IF| BITUAKOT Ha 06pa3OBaTeJ'Ibell7l
npouecc. YpoBeHb NOArOTOBKMU NpenofaBaTernien okasblBaeT HEMOCPEACTBEHHOE BINSIHUE HE TONbKO Ha akagemMmumyeckune
OOCTMXEHUA yHaLlnxcd, HO U Ha X coumanbHOe U NCuxonorn4eckoe passmutue. ViccnepoBaHue NOAYEPKMBAET BaXKHOCTb
opMMpoBaHUS HeobxoouMbIX MegarorMyeckmx M NCUXoriorMYeckux KoOMNeTeHUmn y npenogasatenen ans agpdeKkTns-
HOro ocyLiecTBrieHna cneumanbHOro 06pa3OBaHVIF|. B ctatbe npegnaratotca pekomeHgaumMm n MeTogonornyeckme noa-
XOoAbl ANA NOBbIWEHNA YPOBHA NOATOTOBKU npenogasaTtenen B obnacTu cnewumanbHOro O6pa3OBaHVIF|.

crneuyansHoe obpasoBaHyie, neJarornieckasi NoAroTOBKa npernogasarerien, NCUxXonornieckas nog-
rOTOBKA, NeAarornyeckasi KOMNeTEHTHOCTb, MCUXONOrMYeckast KOMMNETEHTHOCTb, Pa3BUTME yHalLmMXcs, 06pa3oBaTenbHbI
npouecc.

Bugungi kunda maxsus ta’lim tizimi global migyosda tobora rivojlanib bormogda va o‘quvchilar uchun
individual yondashuvlarni taqdim etishda muhim ofrin tutadi. Maxsus pedagogika sohasida ishlovchi o‘qituv-
chilarning pedagogik va psixologik tayyorgarlik darajasi o‘quvchilarning ta’lim olish jarayonining samarador-
ligini oshirishda muhim rol o‘ynaydi. O‘gituvchilarning tayyorgarlik darajasi nafagat bilimlarni o‘rgatishda, balki
o‘quvchilarning psixologik va ijtimoiy rivojlanishida ham hal qiluvchi omil hisoblanadi.
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Pedagogik tayyorgarlik o‘gituvchilarga ta’lim jarayonida individual yondashuvlar va zamonaviy pedagogik
texnologiyalarni go‘llash imkonini beradi. Shu bilan birga, psixologik tayyorgarlik o‘gituvchiga o‘quvchilarning
ichki holatini tushunish, ularning ijtimoiy va emotsional rivojlanishiga ko‘maklashish imkonini beradi. Ushbu
magqolaning magsadi maxsus ta’limdagi o‘qituvchilarning pedagogik va psixologik tayyorgarlik darajasini tahlil
gilish hamda ularni oshirish yo‘llarini aniglashdan iborat.

Ushbu tadgigotda bir gator ilmiy usullar go‘llanildi. Birinchi navbatda, ilmiy-nazariy tahlil metodidan foyda-
lanildi. Ushbu metod yordamida ta’limdagi innovatsion yondashuvlar, o‘gituvchilarning pedagogik va psixologik
tayyorgarlik darajalari hamda ularning ta’lim samaradorligiga ta’siri tahlil gilindi. Mavjud ilmiy adabiyotlar asosida
maxsus ta'limdagi pedagogik va psixologik tayyorgarlik tizimi o‘rganildi. Shuningdek, pedagogik kuzatuv
metodidan foydalanildi. Bu metod orgali o‘gituvchilarning o‘quvchilarga individual yondashuvlarni qo‘llashdagi
faoliyatlari hamda ularning ta’lim jarayonidagi ishtiroki kuzatildi. Kuzatuvlar o‘gituvchilarning psixologik va peda-
gogik kompetensiyalarini oshirishga garatilgan muhim jihatlarni aniglashga yordam berdi.

Qiyosiy o‘rganish metodidan foydalanilgan bo‘lib, bu metod yordamida maxsus ta’lim sohasidagi turli ped-
agogik va psixologik tayyorgarlik tizimlari o‘rganilib, ularning samaradorligi taggoslandi. O‘quvchilarni o‘gitishda
amalga oshirilgan yangiliklar va innovatsion metodlarning ta’siri hamda samaradorligi baholandi.

Shuningdek, sotsiometrik so‘rovnoma yordamida o‘qituvchilarning tayyorgarlik darajasiga bo‘lgan muno-
sabatlari hamda o‘quvchilar bilan ishlashdagi yondashuvlari o‘rganildi. Bu metodlar birgalikda qo‘llanilib,
maxsus pedagogika sohasida o‘gituvchilarning tayyorgarlik darajasini oshirish uchun zarur bo‘lgan metodik
yondashuvlarni aniglashga yordam berdi.

Ushbu tadgiqgotning natijalari shuni ko‘rsatdiki, maxsus pedagogikada o‘qituvchilarning pedagogik va psi-
xologik tayyorgarlik darajasi o‘quvchilarning ta’lim samaradorligini sezilarli darajada oshiradi. O‘gituvchilarning
pedagogik tayyorgarligi o‘quvchilarga individual yondashuvlarni go‘llash, zamonaviy pedagogik texnologiyalarni
joriy etish va o‘quv jarayonini interaktiv tarzda tashkil etishga imkon beradi. O‘quvchilarning ta’lim jarayoniga
nisbatan ijobiy munosabatini shakllantirishda psixologik tayyorgarlikning ahamiyati katta ekanligi aniglandi.
Pedagogik va psixologik tayyorgarlik o‘gituvchilarga o‘quvchilarning ehtiyojlarini tushunish hamda ularning
psixologik holatini aniglashga yordam beradi, bu esa o‘quvchilarning o‘zini anglashini va ijtimoiy faolligini oshi-
radi. Tadgiqotda, shuningdek, o‘qituvchilarning tayyorgarlik darajasini oshirishda ijtimoiy va psixologik omillarni
hisobga olish zarurligi ta’kidlandi. Innovatsion pedagogik yondashuvlar, ragamli resurslar va interaktiv metodlar
o‘qitish samaradorligini oshirishga yordam berdi.

Natijalar shuni ko‘rsatdiki, o‘quvchilarning psixologik holati va o‘qituvchilarning pedagogik tayyorgarlik
darajasi o‘rtasida bevosita bog'liglik mavjud. O‘quvchilarning o‘quv jarayoniga ijobiy yondashuvi va o‘qitish
samaradorligining oshishi o‘gituvchilarning psixologik tayyorgarligi hamda individual yondashuvlarni qo‘llashiga
to‘g‘ridan-to‘g‘ri bog'liqdir. Innovatsion metodlarni qo‘llashning samaradorligi yuqgori bo‘lib, bu metodlar o‘quv-
chilarning ta’lim jarayoniga bo‘lgan munosabatini yaxshilashda muhim o'rin tutadi. Maxsus pedagogikada
o‘gituvchilarning pedagogik va psixologik tayyorgarlik darajasini oshirish o‘quvchilarning ta’lim samaradorligini
oshirishning muhim omili hisoblanadi. Pedagogik tayyorgarlik o‘gituvchilarga nafagat ta’lim jarayonini tashkil
etishda, balki o‘quvchilarning individual ehtiyojlarini inobatga olishda ham muhim rol o‘ynaydi.

Shuningdek, psixologik tayyorgarlik o‘gituvchiga o‘quvchilarning psixologik holatini tushunish, ularning
o'zini anglash va ijtimoiy rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash imkonini beradi. Birog, maxsus ta’limda o‘qituv-
chilarning tayyorgarlik darajasini oshirishda ayrim muammolar ham mavjud. O‘gituvchilarning yangi metodlar
va texnologiyalarni o‘zlashtirishga bo‘lgan tayyorligi hamda ularni samarali qo‘llashdagi to‘siglarni bartaraf etish
zarur. Bu borada o'gituvchilarning malakasini oshirish, pedagogik va psixologik kompetensiyalarini yanada
rivojlantirish, shuningdek, ta’lim tizimida yangiliklarni joriy etishni qo‘llab-quvvatlash muhimdir. Shu bilan birga,
innovatsion pedagogik yondashuvlar va texnologiyalardan samarali foydalanish o‘gituvchilarning psixologik va
pedagogik tayyorgarlik darajasini oshirishga xizmat qiladi.

Maxsus ta’limda o‘quvchilarning ijtimoiy va psixologik rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash, o‘gituvchilarning
tayyorgarligini oshirish hamda yangi pedagogik yondashuvlarni joriy etish orqali ta’lim samaradorligini sezi-
larli darajada yaxshilash mumkin. Ushbu maqola o‘quvchilarning ta’lim jarayonidagi o‘zgarishlarga ijobiy ta’sir
ko‘rsatadigan pedagogik va psixologik tayyorgarlikni rivojlantirish zarurligini ko‘rsatadi. O‘qituvchilarning tayyor-
garligini oshirish maxsus ta’lim sohasida yuqori sifatli ta’limni ta’minlash uchun muhim omil hisoblanadi.
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Ushbu magolada maxsus pedagogika sohasida o‘gituvchilarning pedagogik va psixologik tayyorgarlik
darajasining ta’lim samaradorligini oshirishdagi roli tahlil gilindi. Tadgigot natijalari shuni ko‘rsatdiki, o‘qituv-
chilarning yuqori darajadagi pedagogik va psixologik tayyorgarligi o‘quvchilarning bilim olish jarayoniga ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi va ularning ijtimoiy hamda psixologik rivojlanishini qo‘llab-quvvatlaydi. O‘gituvchilarning tayyor-
garlik darajasi ta’lim jarayonida individual yondashuvlarni amalga oshirish va zamonaviy pedagogik metodlarni
go‘llash imkonini beradi.

Innovatsion pedagogik metodlar va ragamli resurslardan foydalanish o‘quvchilarning ta’lim jarayoniga
bo‘lgan munosabatini yaxshilashda muhim o'rin tutadi. Pedagogik tayyorgarlik o‘gituvchilarga o‘quvchilarning
ehtiyojlariga mos keladigan yondashuvlarni qo‘llashda yordam beradi, psixologik tayyorgarlik esa o‘quv-
chilarning ichki holatini tushunish hamda ularning ijtimoiy rivojlanishiga ko‘maklashish imkonini yaratadi.
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