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МЕТОДЫ И ПРИЁМЫ 
ТЕХНОЛОГИИ РАЗВИТИЯ 

КРИТИЧЕСКОГО 
МЫШЛЕНИЯ В КУРСЕ 

“ОБЩАЯ ПЕДАГОГИКА”: 
ОПЫТ ПРОЕКТИРОВАНИЯ 

УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА В ВУЗЕ
Янкина Рано Садыковна

Доцент кафедры педагогики Андижанского государственного 
университета, Андижан, Узбекистан

Аннотация: В статье рассматриваются методы и приёмы технологии развития критического мышления при пре-
подавании курса “Общая педагогика” в высшем учебном заведении. Анализируются педагогические возможности 
использования данной технологии в процессе профессиональной подготовки будущих педагогов. Особое вни-
мание уделяется таким методам и приёмам, как “кластер”, “инсерт”, “мозговой штурм”, “синквейн”, “дискуссия”, а 
также стратегиям анализа и интерпретации информации. Раскрывается опыт проектирования учебного процесса 
на основе технологии развития критического мышления, направленного на формирование аналитических, реф-
лексивных и коммуникативных компетенций студентов. Отмечается, что систематическое применение данных 
методов способствует активизации познавательной деятельности обучающихся, развитию самостоятельного 
мышления и повышению эффективности образовательного процесса в вузе.

Ключевые слова: критическое мышление, технология развития критического мышления, общая педагогика, 
методы обучения, педагогические приёмы, высшее образование, образовательный процесс, профессиональная 
подготовка.
Annotatsiya: Maqolada oliy ta’lim muassasalarida “Umumiy pedagogika” kursini o‘qitish jarayonida tanqidiy fikrlashni 
rivojlantirish texnologiyasining metod va usullari tahlil qilinadi. Mazkur texnologiyani bo‘lajak pedagoglarni kasbiy tayyor-
lash jarayonida qo‘llashning pedagogik imkoniyatlari yoritilgan. Jumladan, “klaster”, “INSERT”, “aqliy hujum”, “sinkveyn”, 
“munozara” kabi metod va usullar hamda axborotni tahlil qilish va talqin etishga yo‘naltirilgan strategiyalar ko‘rib chiqiladi. 
Shuningdek, tanqidiy fikrlashni rivojlantirish texnologiyasi asosida o‘quv jarayonini loyihalash tajribasi bayon etilib, uning 
talabalarda analitik, refleksiv va kommunikativ kompetensiyalarni shakllantirishdagi ahamiyati asoslab beriladi. Tadqiqot 
natijalari mazkur metod va usullardan tizimli foydalanish talabalarning bilish faoliyatini faollashtirishga, mustaqil fikrlashini 
rivojlantirishga hamda oliy ta’limda ta’lim jarayonining samaradorligini oshirishga xizmat qilishini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: tanqidiy fikrlash, tanqidiy fikrlashni rivojlantirish texnologiyasi, umumiy pedagogika, ta’lim metodlari, peda-
gogik usullar, oliy ta’lim, ta’lim jarayoni, kasbiy tayyorgarlik.
Abstract: The article examines the methods and techniques of critical thinking development technology in teaching the 
course “General Pedagogy” at a higher education institution. The pedagogical potential of applying this technology in the 
professional training of future teachers is analyzed. Special attention is paid to such methods and techniques as clus-
tering, INSERT strategy, brainstorming, cinquain, discussion, and strategies for analyzing and interpreting information. 
The paper presents the experience of designing the educational process based on critical thinking development tech-
nology aimed at forming students’ analytical, reflective, and communicative competencies. It is emphasized that the sys-
tematic use of these methods contributes to the activation of students’ cognitive activity, the development of independent 
thinking, and the improvement of the effectiveness of the educational process in higher education.

Key words: critical thinking, critical thinking development technology, general pedagogy, teaching methods, pedagogical 
techniques, higher education, educational process, professional training.

ВВЕ ДЕНИЕ
В современных условиях трансформации высшего образования всё большую значимость приоб-

ретает развитие метапредметных компетенций, среди которых ключевое место занимает критическое 
мышление. Как отмечают отечественные и зарубежные исследователи, данная способность обеспечивает 
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не только академическую успешность, но и готовность к осмысленному профессиональному действию. 
Тем не менее, в большинстве работ критическое мышление рассматривается как общепедагогическая 
категория без привязки к конкретным дисциплинам, особенно в условиях подготовки будущих педагогов. 

Настоящая статья посвящена разработке и внедрению технологии развития критического мышления 
в преподавании курса “Общая педагогика”. На основе трёхфазной модели (вызов – осмысление – 
рефлексия) были подобраны и апробированы методические приёмы, ориентированные на активизацию 
учебной деятельности, формирование рефлексивного отношения к педагогическим категориям и повы-
шение мотивации студентов.

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ ПО ТЕМЕ
1. Фаза “Вызов”. 1.1. Методические приёмы стадии “Вызов”. В начале изучения каждой новой 

темы в лекционном курсе “Общая педагогика” целесообразно использовать приёмы, позволяющие 
выявить уровень предварительной осведомлённости студентов и зафиксировать их учебные ожидания. 
Один из таких приёмов – таблица “Знаю – Хочу узнать – Узнал (З/Х/У)”, способствующая структури-
рованию исходных представлений и постановке личностно значимых познавательных задач. Наряду 
с этим в лекционном формате могут быть использованы и другие приёмы, способствующие вовле-
чению студентов в осмысленное восприятие темы: ассоциативный ряд – студенты называют первое 
слово или образ, приходящий в голову при упоминании ключевого понятия (например, “воспитание”, 
“педагогическая диагностика”), что позволяет зафиксировать их эмоционально-смысловое восприятие 
содержания; цитата или провокационное высказывание – преподаватель начинает лекцию с краткого 
высказывания, побуждающего студентов выразить согласие или несогласие с его содержанием, что 
стимулирует личностное отношение и аналитическое мышление; вопрос с открытой формулировкой – 
например: “Что важнее в воспитании – авторитет или свобода?”, “Зачем вообще нужно педагогическое 
наблюдение?”. Ответы фиксируются устно или письменно, а затем соотносятся с содержанием лекции. 

Рисунок 1: Завершением этапа вызова в данном занятии стал приём “Синквейн”, позволивший студентам 
кратко и структурированно зафиксировать своё понимание темы в письменной форме.
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Применение таких приёмов активизирует интеллектуальную готовность студентов, направляет их 
внимание на ключевые аспекты темы и формирует мотивационный отклик, необходимый для даль-
нейшего осмысления учебного материала. Отдельного внимания заслуживает приём “Корзина идей”, 
применённый в рамках семинарского занятия на тему “Цели и задачи Концепции непрерывного духов-
ного воспитания. Тенденции мировых воспитательных концепций”. Работа с этим графическим орга-
низатором началась с индивидуального фиксирования первичных ассоциаций и ключевых понятий 
(задание “Словарь ключевых понятий”), после чего студенты обсуждали свои идеи в малых группах, 
соотнося их с мнениями других. Это способствовало развитию смысловой рефлексии, сравнительному 
анализу и открытому обсуждению.

Рисунок 2: Схема “Словарь понятий” в процессе формирования представлений о духовном воспитании.

Восприятие студентами и преподавателем. Преподаватель отмечал высокую активность студентов 
и их готовность включаться в обсуждение. По отзывам обучающихся, приёмы этой фазы помогали им 
чётче осознать тему и сформировать личное отношение к содержанию занятия. 1.3. Микровывод по 
фазе “Вызов”. Приёмы фазы “Вызов” позволили студентам активизировать предшествующий опыт, 
сформулировать познавательные цели и включиться в изучение темы с личностной позиции. Фаза 2. 
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“Осмысление”. Методология исследования. Одним из приёмов, реализующих фазу осмысления, стала 
“Ментальная карта (mind map)”, использованная на семинарском занятии по теме “Мировые воспи-
тательные концепции” в рамках дисциплины “Общая педагогика”. Этот визуальный метод позволил 
студентам упорядочить знания вокруг центрального понятия, выстраивая логические связи между 
эпохами, концептуальными подходами и выдающимися педагогами. Работа велась в парах: студенты 
выделяли ключевые идеи и имена мыслителей, визуализируя их в формате схемы. 

Последующее обсуждение в малых группах способствовало уточнению информации и форми-
рованию более целостного представления о воспитательных системах (рис. 3). Анализ и результаты. 
Ментальная карта (mind map) – визуальный приём, позволяющий структурировать знания вокруг ключе-
вого понятия. Разработан Т. Бьюзеном как метод активизации ассоциативного мышления, визуализации 
информации и укрепления логических связей.

Рисунок 3: Ментальная карта “Мировые воспитательные концепции” в учебном процессе.
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Следующим приёмом, направленным на углубление понимания и смысловое сопоставление, 
выступила “Мозаика смыслов”. Мозаика смыслов – это приём, основанный на реконструкции логиче-
ских связей между элементами, разнесёнными в таблице. Он позволяет интегрировать разные уровни 
информации (имена, идеи, тексты) в единое смысловое поле, развивая умение видеть взаимосвязи 
между теорией и личными представлениями студентов. Студентам предлагалась таблица, в которой 
требовалось соотнести философские и педагогические трактаты с их авторами. Работа начиналась 
индивидуально, затем продолжалась в парах. 

Обсуждение строилось по принципу коллективной сборки “мозаики”: каждая пара предлагала 
обоснованные связки и вносила их в общую таблицу. Такая форма взаимодействия стимулировала 
аналитическое мышление, развивала аргументационные навыки и укрепляла понимание взаимосвязи 
между идеями и их носителями.

Таблица 1: Трактаты и их авторы

Завершающим приёмом на данном этапе стало “Дерево жизни”, используемое для обобщения и 
систематизации изученного материала. Структура задания предполагала распределение информации 
по смысловым уровням: “корни” – философские основания; “ствол” – основные идеи; “ветви” – предста-
вители; “плоды” – практические следствия. Такой подход позволил студентам выстроить тематическую 
логику, охватить историко-педагогическое развитие в единой визуальной схеме и зафиксировать смыс-
ловые связи между эпохами, школами и концепциями.

Рисунок 4: Графический организатор “Дерево жизни” в изучении педагогических концепций
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Рисунок 5: Схема “Дерево жизни”: эволюция педагогических идей от античности до XX века

2.2. Восприятие студентами и преподавателем. Студенты с интересом воспринимали визуальные 
приёмы, особенно в групповой работе. Преподаватель отмечал их вовлечённость и способность уста-
навливать связи между идеями, эпохами и концепциями. 2.3. Микровывод по фазе “Осмысление”. Этап 
осмысления способствовал углублению понимания материала и развитию аналитического мышления 
через визуализацию, сравнение и структурирование информации. Фаза 3. “Рефлексия”. 3.1. Методи-
ческие приёмы стадии “Рефлексия”. Одним из приёмов, направленных на развитие рефлексивного 
мышления студентов, стала “Сюжетная таблица”, применённая при изучении темы “Дидактические 
теории и парадигмы обучения”. 

Приём основан на систематизации ключевых элементов педагогической ситуации через вопросы: 
Кто? Что? Когда? Где? Почему? В качестве задания студентам предлагалось проанализировать 
конкретный случай нарушения дисциплины, выделить поведенческие различия между учениками, 
возможные стратегии реагирования со стороны учителя и соотнести педагогические решения с дидак-
тическими теориями. Один из столбцов – “Кто?” – преподаватель заполнил заранее, предоставив 
студентам ориентир для анализа.

Таблица 2: Анализ педагогической ситуации по методу “Кто? Что? Когда? Где? Почему?”

Вторым приёмом выступила “Лестница метапознания”, реализованная в лекционном занятии по 
теме “Инновационные процессы в образовании”. Лестница метапознания – это приём письменной 
рефлексии, включающий серию вопросов, направленных на осмысление, самооценку и планирование 
применения изученного материала. 

Работа с приёмом строилась на письменных ответах студентов на пять последовательно усложня-
ющихся вопросов – от фиксации нового знания до прогноза его применения. Такая структура задания 
активизировала рефлексивную деятельность, позволила каждому студенту зафиксировать своё пони-
мание, выявить трудности и оценить практическую значимость темы.
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Таблица 3: Приём “Лестница метапознания” по теме лекции “Инновационные процессы в образовании”.
№ Ступень “лестницы” Вопрос или задания

1 Что я узнал(а)? Назовите 2-3 ключевые особенности инновационных процессов в 
современном образовании.

2 Что меня удивило или 
заинтересовало?

Уточните, какие аспекты лекционного материала оказались для вас 
неожиданными или особенно важными.

3 Что вызвало затруднение? Укажите понятия или идеи, которые показались вам сложными для понимания 
или требующими дополнительного анализа.

4 Какие идеи я хотел(а) бы 
обсудить?

Сформулируйте вопросы или размышления, которые, по вашему мнению, 
стоит обсудить в группе.

5 Где и как я могу применить 
полученные знания?

Приведите пример, как вы могли бы использовать полученные знания о 
нововведениях в вашей будущей профессии.

Завершающим приёмом на данном этапе стало задание “3 факта – 2 вопроса – 1 вывод”, использо-
ванное в рамках лекции “Правовые основы инклюзивного образования”. Этот приём представляет собой 
письменную структуру, направленную на обобщение, анализ и формулирование выводов по теме: три 
зафиксированных факта, два вопроса и один итоговый вывод. 

Студентам предлагалось кратко зафиксировать три ключевых положения, сформулировать два 
вопроса для обсуждения и сделать один вывод, отражающий личное отношение к теме. Приём способ-
ствовал осмыслению нормативной базы, вычленению главного и развитию способности формулировать 
точные и аргументированные суждения.

Таблица 4: Приём “3 факта – 2 вопроса – 1 вывод” по теме “Правовые основы инклюзивного образования”
Элемент 
задания Задания для выполнения

3 факта Ответ студенты формулируют самостоятельно.

2 вопроса
Какие меры предусмотрены в Узбекистане для выполнения обязательств по Конвенции ООН?
В чём заключается практическая реализация принципа доступности в вузах страны?
Свои варианты вопросов.

1 вывод Ответ студенты формулируют самостоятельно.

Восприятие студентами и преподавателем. Рефлексивные задания воспринимались как полезные 
для подведения итогов. По наблюдению преподавателя, они способствовали выявлению трудностей 
и осмыслению перспектив применения знаний. 3.3. Микровывод по фазе “Рефлексия”. Рефлексивные 
приёмы обеспечили переход от освоения знаний к их личностной интерпретации, формированию 
выводов и профессионально значимых суждений. 4. Роль преподавателя и студентов в реализации 
технологии развития критического мышления. Применение технологии критического мышления в курсе 
“Общая педагогика” трансформирует традиционные педагогические роли. Преподаватель выступает не 
транслятором знаний, а фасилитатором, организующим среду поиска, анализа и смысловой работы. Он 
создаёт условия для диалога, постановки вопросов, обсуждения и рефлексии, стимулируя личностное 
осмысление учебного материала. Студенты включаются в активное взаимодействие: выдвигают гипо-
тезы, аргументируют суждения, работают с противоречивой информацией и участвуют в групповых 
обсуждениях. 

Формируются навыки академического анализа, критической оценки и профессиональной рефлексии. 
Такой формат требует новых компетенций: от преподавателя – методической гибкости и владения приё-
мами смысловой организации, от студентов – самостоятельности мышления, открытости к альтерна-
тивным позициям и готовности к продуктивной командной работе. Рефлексивные задания воспринима-
лись как полезные для подведения итогов. По наблюдению преподавателя, они способствовали выяв-
лению трудностей и осмыслению перспектив применения знаний. Рефлексивные приёмы обеспечили 
переход от освоения знаний к их личностной интерпретации, формированию выводов и профессио-
нально значимых суждений. Применение технологии критического мышления в курсе “Общая педаго-
гика” трансформирует традиционные педагогические роли. Преподаватель выступает не транслятором 
знаний, а фасилитатором, организующим среду поиска, анализа и смысловой работы. Он создаёт 
условия для диалога, постановки вопросов, обсуждения и рефлексии, стимулируя личностное осмыс-
ление учебного материала.
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Студенты включаются в активное взаимодействие: выдвигают гипотезы, аргументируют суждения, 
работают с противоречивой информацией и участвуют в групповых обсуждениях. Формируются навыки 
академического анализа, критической оценки и профессиональной рефлексии. Такой формат требует 
новых компетенций: от преподавателя – методической гибкости и владения приёмами смысловой орга-
низации, от студентов – самостоятельности мышления, открытости к альтернативным позициям и готов-
ности к продуктивной командной работе.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Применение технологии критического мышления в курсе “Общая педагогика” подтвердило её 

эффективность как средства активизации познавательной деятельности и развития рефлексивного отно-
шения к содержанию. Поэтапное использование приёмов по фазам “Вызов – осмысление – рефлексия” 
способствовало формированию аналитических умений, аргументации и самостоятельных суждений у 
студентов. 

Такая организация учебного процесса позволила гибко адаптировать содержание и обеспечить 
переход от личной смысловой актуализации к осознанному применению знаний. Технология критиче-
ского мышления показала потенциал как инструмент формирования профессионального мышления и 
ответственного отношения к обучению в условиях модернизации высшего образования.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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