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TARBIYA JARAYONIDA
PEDAGOGIK BOSHQARUV
USLUBLARI: NAZARIY
ASOSLAR VA AMALIY
MEXANIZMLAR

Farsaxonova Dilafruz Rizaxonovna
JDPU Boshlang‘ich ta’lim metodikasi kafedrasi dotsenti, pedagogika
fanlari bo‘yicha falsafa doktori

Annotatsiya: O'zbek oilalarida farzand tarbiyasining mazmun-mohiyati, tarbiya jarayonida qgo‘llaniladigan pedagogik
boshgaruv uslublari, yondashuvlar hamda metodlarning o'ziga xos jihatlari tahlil qgilinadi. Shuningdek, yosh ota-onalar
uchun farzand tarbiyasini samarali tashkil etish bo‘yicha zarur va amaliy tavsiyalar bayon etiladi.

tarbiya, oila, farzand, farzand tarbiyasi, ota-ona, o‘smir, xarakter, xulg-atvor, axloq, munosabat, ishonch,
jamiyat, ijtimoiylashuv, mustagqil fikrlash, erkin shaxs.

Abstract: The content and essence of child upbringing in Uzbek families are analyzed, along with the pedagogical man-
agement styles, approaches, and methods used in the educational process. Important and practical recommendations
are also provided for young parents on the effective organization of child upbringing.

upbringing, family, child, child upbringing, parent, adolescent, character, behavior, morality, attitude, trust,
society, socialization, independent thinking, free personality.
AHHOTaumsA: PaccmatprBaloTCcsl COAEPXXaHNe 1 CyLLHOCTb BOCMIMTaHNA AeTeN B Y36EeKCKUX CEMbSX, a Takke CTUNu nega-
rOrMYeCKOro ynpaeneHus, Noaxo4bl U MeToAbl, MPUMEHsiEMble B NMpoLiecce BOCnuTaHus. MNpeacTaBneHbl BaXHble 1 Npak-
TUYEeCKNe pekoMeHAauuy Anst MONoAbIX poauTenen no apdeKTBHON OpraHn3aLmMmn BOCNUTaHWSA AETEN.

BOCMNUTaHWe, cembs, pe6EHOK, BOCMMTaHNe AeTen, NoApOCTOK, XxapakTep, NOBeAeHMe, Moparib, OTHO-
LeHve, AoBepue, obLLEeCcTBO, couManm3anmns, He3aBUCUMOE MblLUMEeHNe, CBOOOAHAs NIMYHOCTb.

Bugungi kunda O‘zbekiston Respublikasining ijtimoiy-igtisodiy va madaniy taraqqiyoti istigbolini belgilash,
jahon hamjamiyati mamlakatlari safidan munosib o‘rin egallashga intilish yo‘lidagi keng ko‘lamli ishlarni amalga
oshirishga alohida e’tibor garatiimoqda. Jahonning rivojlangan mamlakatlari tajribalarini o‘rganish, mahalliy
shart-sharoit, igtisodiy va intellektual resurslarni inobatga olgan holda, jamiyat hayotining barcha sohalarida tub
islohotlarning amalga oshirilayotgani yangidan-yangi yutuglarga erishishni ta’minlamoqda.

So‘nggi yillarda respublikamizning siyosiy, ijtimoiy-iqtisodiy va madaniy-ma’rifiy hayotida tub o‘zgarishlar
ro‘'y bermoqda. Respublika rahbariyati boshchiligida mamlakat taragqiyotining barcha sohalarida chuqur islo-
hotlar amalga oshirildi va bu jarayon davom etmoqgda. Jumladan, zamon talabiga va jahon standartlariga
javob beradigan yetuk kadrlar tayyorlash bo‘yicha ta’lim sohasida ham islohotlar olib borilmogda. Shu asnoda,
mustaqillik sharoitida mamlakatimizda buyuk ma’naviyatimizni tiklash va yanada yuksaltirish, milliy ta’lim-tar-
biya tizimini takomillashtirish, zamon talablari bilan uyg‘unlashtirish maqgsadida yetuk kadrlar tayyorlash ishini
jahon andozalari darajasiga chiqarish masalalariga alohida ahamiyat berilmoqda.

O'zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev o'zining Oliy Majlisga Murojaatnomasida: “...intel-
lektual va madaniy salohiyatning ganday noyob boylik ekani, nodir talant egalarini tarbiyalab kamolga yetkazish
hal qiluvchi ahamiyatga ega ekanini unutishga hagqgimiz yo‘'q”, — deya ta’kidlagan edi. Zero, ta’lim tizimini ilg‘or
tajribalar va zamonaviy ta’lim texnologiyalari asosida samarali tashkil etish orqali yoshlarni mustaqil fikrlovchi,
tafakkuri keng, zukko va bilimli qilib tarbiyalash imkoniyati kengayadi.

Zamonaviy pedagogikaning rivojlanish jarayonida oiladagi bola tarbiyasi juda muhim ahamiyatga ega.
Oilada bolaning taraqqiyoti, o‘gishga qizigishi, ijodiy qobiliyatlari va ijtimoiy tushunchalari oila tarbiyasiga bog'liq
bo‘ladi. Bola tarbiyasi davlat, oila va madaniyatning o‘zaro ta’siriga bog'liqdir.

Oila tarbiyasi — bu oilada ota-ona, vasiy yoki katta yoshdagi kishilar tomonidan bolalarni tarbiyalash jara-
yonidir. Yosh avlodning har tomonlama rivojlanishida oila tarbiyasi muhim o‘rin tutadi.
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Oila tarbiyasida doimiy tarbiyaviy ta’sirchan kuch sifatida quyidagilarga e’tibor garatilishi lozim:
*  oilada ruhiy xotirjamlik;
e samimiy munosabat;
« ota-ona obro‘sining yuqori bo‘lishi;
*  bolalarga talab qo‘yishda oila kattalari o‘rtasidagi birlikning saglanishi;
*  bola shaxsini mehnatga tarbiyalashga alohida e’tibor berish;
*  bolani sevish va izzatini joyiga qo‘yish;
« oilada gat’iy rejim va kun tartibini o‘rnatish;
*  bolaning yosh va shaxsiy xususiyatlarini hisobga olish;
*  boladagi o‘zgarishlarni kuzatib borish;
« undagi mustaqillikka intilish va tashabbuskorlik sifatlarini go‘llab-quvvatlash.

Oila tarbiyasida obyektiv va subyektiv omillar mavjud bo‘lib, farzand tarbiyasida ushbu omillarni hisobga
olish muhim ahamiyatga ega. Obyektiv omillarga oilaning moddiy ta’minoti va farovonlik (maishiy turmush)
darajasi, oila budjetining mavjud holati, undan oqilona foydalanish borasidagi tajriba, sog‘lom ruhiy muhitning
bargarorligi va hokazolarni kiritish mumkin. Subyektiv omillarga oiladagi shaxslararo munosabatlar mazmuni,
oila a’zolarining fiziologik, psixologik va madaniy jihatdan komilligi hamda ma’lumot darajasi, ularning gizigish
va ehtiyojlari o‘rtasidagi mutanosiblik, oilaviy hayotni tartibga solish borasidagi o‘zaro yordam, hamkorlik va
birlik tamoyillariga tayanish kabilar kiradi.

Oilalarda bolalarga tarbiya berishda ota-onaning namunasi, ularning mehnatsevarligi, oilaviy ishlarga
javobgarligi va ish yuritish madaniyati muhim ahamiyat kasb etadi. O'g‘il bolalarga nisbatan otaning, gizlarga
esa onaning ustozlik va rahnamolik ishlari asosiy o‘rinni egallaydi.

“Bolaning xatti-harakati va muomalasiga qarab, uning qanday oila muhitida ulg‘ayganini osongina bilib
olishimiz mumkin. Chunki bolaning xatti-harakatlari oila a’zolarining unga gilgan muomalasi, yondashuvi va
munosabatiga ko‘ra shakllanadi” I"l.

Pedagogika fanida tarbiya jarayonini samarali tashkil etish hamda unda pedagogik boshqaruv uslublarining
o‘rni ko‘plab olimlar tomonidan tadqiq gilingan. Sh. Abdullayeva o‘zining “Umumiy pedagogika” nomli o‘quv
go‘llanmasida tarbiya jarayonining nazariy asoslarini, shuningdek, pedagogik ta’sir va boshqaruv mexanizm-
larining shaxs kamolotidagi ahamiyatini atroflicha yoritadi. Muallif tarbiya jarayonida oila, ta’lim muassasasi
hamda ijtimoiy muhitning o‘zaro hamkorligi muhim omil ekanligini ta’kidlaydi. Uning fikricha, tarbiyaviy jarayonni
samarali boshqgarish shaxsning axloqiy, ijtimoiy va intellektual rivojlanishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.

Pedagogik boshgaruv va tarbiyaviy faoliyatni tashkil etish masalalari B. Abdullayeva, A. Xoliqov va
D. Farsaxonova tomonidan tayyorlangan “Umumiy pedagogika” asarida ham keng yoritilgan. Ushbu asarda
tarbiya jarayonida qo‘llaniladigan pedagogik yondashuvlar, uslublar hamda ularning amaliy mexanizmlari ilmiy
asosda tahlil gilinadi. Mualliflar tarbiya jarayonining samaradorligi ko‘p jihatdan pedagogik boshgaruvning to‘g'ri
tanlanishi, shuningdek, oila va ta’lim muassasalari o‘rtasidagi hamkorlik darajasiga bog‘ligligini qayd etadilar.

D. R. Farsaxonova o‘zining “Tarbiyaviy ishlar metodikasi fanini o‘gitish texnologiyasi” asarida tarbiyaviy
faoliyatni tashkil etishning zamonaviy metodlari hamda pedagogik boshgaruvning metodik jihatlarini tahlil giladi.
Muallif tarbiyaviy jarayonni samarali tashkil etishda pedagogik texnologiyalar, metodik yondashuvlar hamda
innovatsion usullardan foydalanish muhimligini asoslab beradi. Shuningdek, uning ilmiy maqolalarida kichik
maktab yoshidagi o‘quvchilarda milliy g‘oya tuyg‘usini shakllantirish jarayonida pedagogik boshgaruvning
0'ziga xos xususiyatlari yoritilgan.

Oila muhitining farzand tarbiyasiga ta’siri masalasi ko‘plab xalgaro tadgiqotlarda ham alohida o'rin egal-
laydi. Masaru Ibukaning “Uchdan keyin kech” asarida bola tarbiyasining dastlabki bosqichlari shaxs shakllani-
shida hal giluvchi omil ekani ta’kidlanadi. Muallif bolaning ilk yosh davrida ota-onaning tarbiyaviy yondashuvi,
muomala madaniyati va pedagogik boshqgaruv uslublari uning keyingi rivojlanishiga katta ta'sir ko‘rsatishini
ilmiy va amaliy misollar orqali asoslab beradi.

Oila tarbiyasi va ota-onaning pedagogik madaniyatiga bag‘ishlangan tadgiqotlar Janten Kaya hamda
Xadicha Kubro Tongarning asarlarida ham keng yoritilgan. Janten Kaya “Bola eshitganini emas, ko‘rganini
giladi” asarida ota-onaning shaxsiy namunasi bolalar tarbiyasida muhim omil ekanligini ta’kidlaydi. Xadicha
Kubro Tongar esa “Bagirmaydigan onalar” asarida bolalar bilan sog‘lom pedagogik mulogotni yo‘lga qo‘yish,
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mehr va hurmatga asoslangan tarbiyaviy muhitni shakllantirish zarurligini asoslab beradi. Shuningdek, “Yosh
ota-ona kitobi” qo‘llanmasida oilada farzand tarbiyasini tashkil etishning ma’naviy-pedagogik asoslari hamda
ota-onalarning tarbiyaviy mas’uliyati keng yoritilgan.

Tadgiqot jarayonida tarbiya jarayonida pedagogik boshqaruv uslublarining mazmuni va samaradorligini
aniglash magsadida bir gator ilmiy tadgiqot usullaridan foydalanildi. Avvalo, pedagogika va tarbiya nazariyasiga
oid ilmiy manbalar, o‘quv qo‘llanmalar, ilmiy maqolalar hamda uslubiy adabiyotlar tahlil qilindi. Adabiyotlarni
o‘rganish orqali pedagogik boshqgaruv uslublarining nazariy asoslari, ularning tarbiya jarayonidagi o‘rni hamda
oilaviy tarbiya tizimidagi ahamiyati aniglashtirildi.

Tadqigot davomida kuzatish va tagqoslash usullaridan ham foydalanilib, turli oilalarda qo‘llanilayotgan
tarbiya uslublari hamda ularning farzand shaxsiy rivojlanishiga ta’siri o‘rganildi. Shuningdek, pedagogik tahlil
usuli orgali mavjud tajribalar umumlashtirildi va turli yondashuvlarning o‘ziga xos jihatlari aniqglab chiqildi.
Olingan ma’lumotlar mantigiy tahlil, giyosiy tahlil va umumlashtirish metodlari asosida gayta ishlanib, peda-
gogik boshqaruv uslublarining tarbiya jarayonidagi samaradorligi baholandi. Natijada oilaviy tarbiya jarayonida
go‘llaniladigan boshgaruv uslublarining o‘ziga xos xususiyatlari hamda ularning farzand shaxsining shaklla-
nishiga ta’siri ilmiy jihatdan tahlil gilindi.

Oilada farzand tarbiyasidagi boshqaruv uslublariga quyidagilar kiradi:
Avtoritar uslub;

Liberal uslub;

Gepper himoya uslubi;

Butkul befarglik uslubi;

o M 0N =

Demokratik uslub.

Avtoritar tarbiya uslubida ota-onalar bolaning tashabbusini bo‘g‘ish, uning harakatlarini qat’iy boshqarish
va nazorat qilishga harakat qiladilar. Tarbiyada asosan eng kichik nojo‘ya xatti-harakatlar uchun majburlash,
bagqirish, tagiglash hamda jismoniy jazolardan foydalanadilar. Bu uslubda bolalar ota-onalarning mehridan,
g‘amxo‘rligidan va hamdardligidan mahrum bo‘ladilar.

Mazkur uslubda farzand tarbiyalanganda, bola o‘sib-ulg‘aygan sari avtoritar ota-onaga togat gila olmay
goladi. O‘smirlik davrida tez-tez to‘gnashuvlar, nizolar hamda boshgalarga dushmanlik bilan munosabatda
bo‘lish kabi holatlar yuzaga keladi. Ota-onalar har doim bolaning o‘rniga garor gabul giladilar, bu esa farzandda
mas’uliyatni o'’z zimmasiga olishdan qochishga olib keladi. O‘smirlik davrida bolada agressivlik, tajovuz-
korlik va garshiliklar yuzaga keladi, hattoki uydan qochishga olib kelishi mumkin. O‘zini past baholaydigan,
uyatchan va ishonchsiz o‘smirlar esa, aksincha, hamma narsada ota-onasiga bo‘ysunishga odatlanib qoladilar,
0‘z muammolarini mustagqil ravishda hal gilishga urunmaydilar va har doim ota-onalariga suyanadigan bo'lib
goladilar, mustaqil garor gabul gila olmaydilar.

Liberal tarbiya uslubida barcha narsaga ruxsat berish va past intizom tamoyiliga asoslanadi, farzandning
faoliyatiga aralashmaslik, chetdan turib kuzatish pozitsiyasi yuqori bo‘ladi. Bola “imkonsiz” so‘zini tushunmaydi,
kattalarning ko‘rsatmalari va talablariga rioya gilmaydi. Liberal ota-onalar g‘amxo‘r, e’tiborli va farzandlari bilan
juda yaqgin munosabatlarga ega. Ular bolaga o‘zini namoyon qilish, o‘z qobiliyatlarini ko‘rsatish, ijodiy gobili-
yatlarini rivojlantirish va individualligini ochish imkoniyatini beradi. Lekin liberal ota-onalar o'z farzandlariga
chegara qo‘yishda giynaladilar.

Liberal uslub natijasida bola xudbin, ziddiyatli, doimo atrofdagi odamlardan norozi bo'lib ulg‘ayadi, bu esa
unga normal ijtimoiy munosabatlarga kirishish va odamlar bilan kuchli hissiy alogalar o‘rnatish imkoniyatini
bermaydi. Maktabda bunday bola tartib-qoidalarga rioya gilishga odatlanmaganligi sababli tez-tez konfliktlarga
duch kelishi mumkin. Bu muhitda o‘sgan bola psixologik muammolar, fobiya va depressiyaga ko‘prog moyil
bo‘ladi. Bola hayot giyinchiliklariga dosh bera olmaydi va ijtimoiy mulogotda giyinchiliklarga duch keladi. Bu,
0'z navbatida, 0‘z-o0'zini hurmat qilish va o‘zini-o‘zi gadrlashning yetarli darajada shakllanmasligiga olib keladi.

Gepper himoya (haddan tashgari himoyalangan) tarbiya uslubida ota-onalar bolani jismoniy, aqliy va ijtimoiy
rivojlanishda mustagillikdan mahrum qiladilar. Ular doimo farzandlarining yonida bo‘ladilar, uning muammolarini
o'zi uchun hal qgiladilar. Ular farzandlariga haddan tashqgari g‘amxo‘rlik giladilar, sog‘lig‘idan tashvishlanadilar.
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Ushbu uslubda farzand tarbiyalash natijasida bola ojiz, o‘ziga ishonchsiz, xavotirlanadigan holda o‘sadi.
Keyinchalik u ijtimoiylashuvda qiyinchiliklarga duch keladi. Bolalar o‘zlariga, oz imkoniyatlariga ishonchsiz
bo'lib, doim xato qilishdan go‘rqadilar. O‘smirlik davrida bola ota-onaning haddan tashqari nazoratidan qo-
chishga intiladi. Cheklash va taqiglar bolaning aldash qobiliyatini rivojlantiradi. Farzandlarning “onaning o‘g'il-
lari” bo'lib o'sishiga olib keladi.

Butkul befarglik uslubida ota-onalar farzandning shaxsiyatiga butkul befarglik namoyon etadilar. Ota-ona-
lar bolani “sezmaydilar”, uning rivojlanishi, ruhiy ichki dunyosi bilan gizigmaydilar, uni o‘zlaridan uzoq tutadilar.
Bunday uslub asosan nosog‘lom oilalarda va farzand tarbiyasini vasiyga qoldirib ketgan migrant ota-onalarda
uchrashi mumkin.

Bu uslub natijasida bola yolg‘iz va ishonchsiz bo‘lib qoladi. U muloqot qilish istagini yo‘qotadi, kommu-
nikativ qobiliyati yaxshi rivojlanmaydi, odamlarga nisbatan tajovuzkorlik shakllanishi mumkin. E’tiborsiz goldi-
rilgan o‘smirlar ko‘pincha jinoyatchilik muammosiga duch kelishlari mumkin.

Demokratik uslubda ota-onalar bolaning har ganday tashabbusi va mustagqilligini rag‘batlantiradi, bolaning
ehtiyojlari, qizigishlari va imkoniyatlarini hisobga oladilar. Bolaga mehrini sezdiradilar, bola bilan birga vaqt
o'tkazishdan xursand bo‘ladilar. Ota-onalar bolaga oilaviy muammolarni muhokama qilishda ishtirok etish va
garor gabul gilishda uning fikrini hisobga olishga e’tibor beradilar. Shu bilan birgalikda farzand tarbiyasida inti-
zomga rioya etishni gat’iylik va izchillik bilan qo‘llab-quvvatlaydilar.

Demokratik uslub natijasida bola faol, izlanuvchan, mustaqil, o‘zlari va yaqinlari uchun qadr-gimmat hamda
mas’uliyat hissi rivojlangan shaxs bo'lib yetishadi. Bolalar maktabda yaxshi o‘giydilar, tengdoshlarining salbiy
ta’siriga kamroq moyil bo‘ladilar va atrofdagilar bilan ijobiy, faol munosabatga kirisha oladilar. Bola mas'uliyatli,
mustaqil, malakali, o‘ziga ishongan, o'z xohish-istaklarini nazorat qila oladigan shaxs bo‘lib shakllanadi.

Mazkur uslublarning har qaysisi ma’lum bir oilalarda kuzatilishi mumkin. Eng to‘g‘ri tanlov bugungi kun
talabi bo‘lgan demokratik uslubda farzand tarbiyalashdir, chunki bu uslubda yuqoridagi barcha uslub element-
lari me’yor darajada olingan bo‘lib, magsadga qaratilgan tarbiyani amalga oshirishga yordam beradi.

Ota-onalarning farzandni tarbiyalashda ba’zi bir giyinchilik va xatolari kuzatiladi. Ular quyidagilar:

1. Ota-onalarning farzand bilan muomalasining yetishmasligi.

2. Tarbiya uslubining to‘g‘ri tanlanmaganligi.

3. Farzandlarni mehnat jarayonlariga jalb etish orqgali ularning mehnat tarbiyasini tashkil gila bilmaslik.

4. Ota-onalar turmushida salbiy misollarning mavjudligi o‘quv muassasasining pedagogik kuch-g‘ayratini
yo‘gqa chigaradi.

5. Ota-onalar tarbiyaviy ta’sirining izchil emasligi.

6. Oilaviy tarbiyaning asosi sifatida tagiglashlar tizimi.

7. Harakatlarning maktab bilan muvofiglashtiriimaganligi yoki u bilan kelishmovchilik.

8. Ayrim ota-onalarning shaxslar ulg‘ayib borishi bilan tarbiyaviy faollikni susaytirib yuborishlari.

9. Qarorlar gabul gilishda kechikish.

Jamiyatimizda tarbiya borasidagi eng katta muammo — bu yosh ota-onalarning farzand tarbiyasi borasida
tajribalarining yetishmasligi hamda bu sohada bilim va ko‘nikmalarini rivojlantirishga harakat gilmasligidir.
Yuqorida sanab o'tilgan kamchilik va xatolarga yo‘l go‘ymasliklari uchun pedagogik tajriba hamda ilmiy-uslubiy
adabiyotlar tahlillaridan kelib chiqib, yosh ota-onalarga farzand tarbiyasi borasida bir qator tavsiyalarni berishni
istadik.

Ota-onalarga farzand tarbiyasi borasida tavsiyalar:

Farzandingiz Olloh bergan ne’mat, uni boricha gabul qgiling.
Uni hech kim bilan solishtirmang.

Farzandingizni eshiting.

Farzandingizga ishonch bildiring.

Urushmang, xatosini tuzatishga yechim bering.
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Farzandingizni mehnatga o‘rgating.
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7.
8.
9.

10.
1.
12.
13.
14.

Farzandingizga alohida vagqt ajrating.

Va’da bergach, so‘zingiz ustidan chiging.

Farzandingizning hamma istagini ham amalga oshiravermang.
Farzandingiz savollariga javob qaytaring.

Boshqalarning yonida tanbeh bermang, tanqid gilmang.
Farzandingizni taning.

Ular bilan o‘rtangizga devor go‘'ymang, ko‘prik quring.

Farzand tarbiyasi borasida o'zingizni doimiy rivojlantiring.

Yuqoridagi farzand tarbiyasi borasidagi tavsiyalarimizning har biri alohida mavzu bo‘la oladigan darajada

muhim ahamiyatga ega bo'lib, ota-onalar ushbu tavsiyalarga amal qilsalar, baholi qudrat farzand tarbiyasida
to'g‘ri yo‘nalishni topib, o'zlari orzu gilgan mustaqil, erkin fikrlovchi, magsad sari harakat qiluvchi, yuksak dara-
jadagi axloqiy fazilatlarga ega bo‘lgan, jamiyatda munosib orin topa oladigan, intellektual salohiyatli, yetuk
tarbiyali shaxsni kamol toptirishga erishishlari mumkin, deb hisoblaymiz.
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