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MAKTABGACHA TA'LIM
DAVLAT TALABLARI VA
O‘QUV DASTURLARIDA NUTQ
HAMDA MUSTAQIL FIKRLASH
MASALALARI

YOK 37.1174

Mirzoyeva Nigora Shavkatjonovna Qobilova Dildora
SamDPI instituti o‘gituvchisi SamduUF talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqolada maktabgacha ta’lim davlat talablari hamda amaldagi o‘quv dasturlarida nutgni rivojlantirish
va mustaqil fikrlashni shakllantirish masalalari lingvodidaktik hamda psixopedagogik yondashuvlar asosida tahlil gilinadi.
Tadgiqotda nutq faoliyati bolaning kognitiv rivojlanishi, ijtimoiy moslashuvi va shaxs sifatida shakllanishida muhim mexa-
nizm sifatida talqin etiladi. Shuningdek, maktabgacha yoshdagi bolalarda mustagqil fikrlashni rivojlantirishning metodik
asoslari hamda kompetensiyaga yo‘naltirilgan ta’lim modelida nutgning tutgan o‘rni yoritiladi. Magolada zamonaviy davlat
talablari doirasida nutqiy kompetensiyani shakllantirish strategiyalari ilmiy jihatdan asoslab beriladi.

nutq rivoji, mustagqil fikrlash, maktabgacha ta’lim, kommunikativ kompetensiya, kognitiv rivojlanish, til muhiti,
muloqot, tafakkur, ta’lim standartlari, pedagogik yondashuv.

Abstract: This article analyzes the issues of speech development and the formation of independent thinking within the
State Standards and curricula of preschool education from linguodidactic and psychopedagogical perspectives. Speech
activity is interpreted as a key mechanism in a child’s cognitive development, social adaptation, and personal formation.
The methodological foundations for developing independent thinking in preschool children and the role of speech within
a competence-based educational model are also examined. The article provides a scientific justification for strategies
aimed at developing communicative competence within the framework of contemporary educational standards.

speech development, independent thinking, preschool education, communicative competence, cognitive
development, language environment, communication, thinking, educational standards, pedagogical approach.

AHHOTauumsa: B ctatbe AHaNMN3NPYyKTCA BOMPOCHI pasBUTUA peyn mn (POPMUPOBAHNSA CaMOCTOSATENBHOMO MbILUSIEHNS B
rocyaapCTBEeHHbIX TpeGOBaHVIﬂX n y‘-IeGHbIX nporpaMmmMax AOLLUKOJIbHOro 06pa3OBaHVIFI C MO3ULMIN NINHIBOAMAAKTUKA U
ncmxornenarornku. PeyeBas 4esTENbHOCTb pacCMaTpUBaETCA KaK Kito4eBOW MEXAHU3M KOTHUTMBHOMO PasBUTUSA, COLM-
anbHOW agantaumMm U JIMYHOCTHOrO CTaHOBMEHMS pe6éHKa. O60oCcHOBaHbl METOAMYECKME OCHOBbI pa3BnTUA CaMoOCTO-
ATENbHOIO MbIWEeHNA 'y JeTeln OOLWKOMbHOMO BO3pacTa, a TakKe pacKkpbiTa porib peyn B KOMNETEHTHOCTHOW MoAenu
O6y‘-IeHWr'|. B ctatbe Hay4HO 060CHOBaHbI cTparernn hopmMmpoBaHust KOMMyHVIKaTVIBHOVI KOMNeTeHUnn B paMKax CoBpe-
MEHHbIX o6pasoBaTer|be|x CTaHOapToB.

pasBuUTHNE pedn, CaMOCTOATENBHOE MbILLNEHUE, OOLIKONIbHOE 06pa3oBaHNe, KOMMYHMKATMBHAsS KOM-
neTeHUMs, KOTHUTMBHOE pa3BUTUE, I3bIKOBas cpeda, obLieHne, MbiluneHne, obpasoBaTenbHble CTaH4APThI, Negarornye-
CKWIA Noaxon,.
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Maktabgacha ta’lim bosgichi inson shaxsining intellektual, ijtimoiy va kommunikativ rivojlanishida hal qgiluv-
chi davr hisoblanadi. Aynan shu yosh oralig‘ida bolaning atrof-muhitni idrok etishi, fikrlash jarayonlari va nutqiy
faoliyati eng jadal shakllanadi. Shu sababli maktabgacha ta’lim davlat talablari va o‘quv dasturlarida nutgni
rivojlantirish hamda mustaqil fikrlashni go‘llab-quvvatlash ustuvor yo‘nalish sifatida belgilangan.

Zamonaviy pedagogika va psixolingvistika tadqigotlari nutgni fagat muloqot vositasi sifatida emas, balki
tafakkurni tashkil etuvchi kognitiv mexanizm sifatida talqin qgiladi. Bola til orqali nafagat o‘z fikrini ifodalaydi,
balki borligni anglaydi, tajribani umumlashtiradi va muammoli vaziyatlarga munosabat bildiradi. Shu ma’noda
nutgning rivojlanish darajasi bolaning mustagqil fikrlash gobiliyati bilan bevosita bog'liq bo‘ladi.

O‘zbekiston Respublikasida gabul gilingan maktabgacha ta’lim davlat talablari bolada kommunikativ, ijti-
moiy va intellektual kompetensiyalarni shakllantirishni ta’lim jarayonining asosiy natijasi sifatida belgilaydi. Bu
kompetensiyalar tizimida nutqgiy rivojlanish alohida o‘rin egallaydi, chunki bola bilimni o‘zlashtirish, oz fikrini
asoslash va boshqalar bilan samarali muloqot gilish jarayonida til vositalariga tayangan holda faoliyat yuritadi.
Shuning uchun o‘quv dasturlarida nutgni rivojlantirish mustaqil fikrlashni shakllantirishning metodologik asosi
sifatida garalmoqda.

Mazkur maqolada maktabgacha ta’lim davlat talablari va o'quv dasturlarida nutq hamda mustaqil fikrlash
masalalarining o‘zaro alogadorligi ilmiy jihatdan tahlil gilinadi, ularning bolaning shaxs sifatida rivojlanishidagi
o'rni lingvodidaktik va psixopedagogik nugtai nazardan yoritiladi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarda nutq va mustagil fikrlashning shakllanishi masalasi XX asrning ikkinchi
yarmidan boshlab rivojlanish psixologiyasi, lingvodidaktika va pedagogika doirasida tizimli ravishda o‘rganila
boshlagan. Bu yo‘nalishda eng muhim nazariy asoslardan biri L. S. Vygotskiy tomonidan ishlab chigilgan
madaniy-tarixiy rivojlanish konsepsiyasi hisoblanadi. Vygotskiy bolalar tafakkurining shakllanishi ijtimoiy
mulogot orqali sodir bo‘lishini asoslab, nutgni psixik rivojlanishning markaziy mexanizmi sifatida talgin gilgan ™.
Uning fikricha, tashqgi nutq asta-sekin ichki nutqga aylanib, bolaning mustaqil fikrlash faoliyatini boshgaruvchi
vositaga aylanadi. Ushbu nazariya maktabgacha ta’limda nutqni rivojlantirishni mustaqil tafakkurni shakllanti-
rishning asosi sifatida garashga ilmiy zamin yaratdi.

J. Piagetning kognitiv rivojlanish nazariyasi ham mazkur masalaga muhim hissa qo‘shgan. Piaget bola-
likdagi fikrlash bosgichlarini tahlil gilib, maktabgacha yoshni simvolik tafakkur rivojlanadigan davr sifatida
tavsiflaydi. Bu bosgichda bola so‘zlar, belgilar va ramzlar orqali borligni anglaydi. Piagetning tadqiqotlari shuni
ko‘rsatadiki, nutgning rivojlanishi bolaning mantiqiy operatsiyalarni shakllantirishiga bevosita ta’sir giladi, chunki
til tushunchalarni tuzish va ularni muayyan vaziyatlarga qo‘llash imkonini beradi.

Lingvistik va didaktik yondashuvlar doirasida J. Bruner tomonidan ilgari surilgan konstruktivistik ta’lim
nazariyasi alohida ahamiyatga ega. Bruner bolani bilimning faol yaratuvchisi sifatida talgin giladi va tilni bilimni
qurish jarayonining asosiy vositasi deb hisoblaydi. Uning izlanishlarida maktabgacha yoshdagi bolalarda savol
berish, hikoya qilish va izohlash orqali mustagqil fikrlashni rivojlantirish samarali metod sifatida ko‘rsatiladi.
Bu yondashuv zamonaviy maktabgacha ta’lim dasturlarida muammoli o‘gitish va dialogik metodlarning keng
go'llanilishiga nazariy asos bo'lib xizmat gilmoqda.

Rossiya va MDH makonidagi tadqigotlarda, xususan A. N. Leontyev va D. B. Elkonin ishlanmalarida
faoliyat nazariyasi doirasida nutq bolaning yetakchi faoliyatlari bilan bog'liq holda o‘rganilgan. Elkonin maktab-
gacha yoshni o'yin faoliyati ustuvor bo‘lgan davr sifatida ko‘rsatib, aynan rolli o‘yinlar jarayonida bolaning nutgqi
va mustaqil fikrlashi jadal rivojlanishini asoslaydi. Bola o‘'yin davomida vaziyatni tahlil giladi, rollarni tagsimlaydi
va o'z fikrini nutq orqali ifodalaydi, bu esa uning kognitiv mustaqilligini kuchaytiradi.

O'zbek pedagogika va metodika maktabida ham bu masala chuqur o‘rganilgan. Xususan, N. Qodirova,
M. To‘xtaxo‘jayeva va Sh. G'ofurova kabi olimlarning maktabgacha ta’lim metodikasiga oid ishlarida nutgni
rivojlantirish bolaning tafakkurini faollashtirish bilan uzviy bog‘liq holda yoritiladi . Ularning tadgiqotlarida
bolalarni erkin fikrlashga o‘rgatish uchun hikoya tuzish, suhbat asosida ishlash va muammoli savollar berish
metodlari tavsiya etiladi. Bu yondashuvlar davlat ta’lim standartlarida belgilangan kompetensiyaga asoslangan
modelga mos keladi.

Zamonaviy xalqaro tadqgigotlarda, xususan K. Snow va C. Dickinson tomonidan olib borilgan izlanishlarda
maktabgacha yoshdagi bolalarning nutgiy muhiti va muloqgot sifati ularning keyingi akademik muvaffagiyatlariga
kuchli ta’sir ko‘rsatishi isbotlangan. Ularning ishlari bolalar bilan sifatli dialog olib borish, savol berish va fikrini
asoslatish mustaqil tafakkurni rivojlantirishning muhim omili ekanini ko‘rsatadi ..

Mavjud ilmiy adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, maktabgacha ta’limda nutq va mustagqil fikrlash o‘zaro
ajralmas tizimni tashkil etadi. Turli ilmiy maktablar, rivojlanish psixologiyasi, lingvodidaktika va pedagogika
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vakillari tomonidan olib borilgan tadgiqgotlar nutgni bolaning tafakkurini shakllantiruvchi asosiy mexanizm sifa-
tida talqin qgilishda umumiy ilmiy pozitsiyani namoyon etadi. Bu esa maktabgacha ta’lim davlat talablari va o‘quv
dasturlarida nutgni rivojlantirishni mustaqil fikrlashni shakllantirishning strategik asosi sifatida belgilash ilmiy
jihatdan to'liq asosli ekanini ko‘rsatadi.

Ushbu magolada maktabgacha ta’lim davlat talablari va o‘quv dasturlarida nutq hamda mustagqil fikrlashni
shakllantirish masalalarini kompleks o‘rganishga yo'naltiriigan bo‘lib, unda sifat va miqdoriy metodlarni uyg‘un-
lashtirgan aralash metodologik yondashuv asos qilib olindi. Bunday yondashuv pedagogik jarayonlarning ko‘p
gatlamli xususiyatini, ya’ni nutgiy, kognitiv va metodik omillarning o‘zaro ta’sirini to‘liq tahlil gilish imkonini beradi.

Magolaning nazariy-metodologik asosini madaniy-tarixiy rivojlanish nazariyasi, kognitiv rivojlanish konsep-
siyasi hamda kompetensiyaga asoslangan ta’lim modeli tashkil etadi. Vygotskiy tomonidan ishlab chigilgan
nutq va tafakkur o‘rtasidagi dialektik bog'liglik g‘oyasi tadgiqotda asosiy nazariy tayanch sifatida gabul gilindi !"l.
Ushbu yondashuv nutgni bolaning ichki fikrlash faoliyatini tashkil etuvchi mexanizm sifatida tahlil gilishga imkon
berdi.

Empirik bosqichda maktabgacha ta’lim muassasalarida nutgni rivojlantirish va mustaqil fikrlashni qo‘llab-
quvvatlashga yo‘naltirilgan ta’lim jarayonlari tizimli kuzatuv usuli orqali o‘rganildi. Kuzatuv jarayonida bolalarning
dialogik nutqi, savollarga munosabati, muammoli vaziyatlarga bildirgan fikrlari hamda mustagqil qaror gabul
qgilish ko‘nikmalari qayd etildi. Kuzatuv protokollari sifatli tahlil gilish uchun maxsus indikatorlar asosida ishlab
chiqildi.

Shuningdek, kontent-tahlil metodi yordamida maktabgacha ta’'lim davlat talablari va o‘quv dasturlaridagi
nutgiy hamda kognitiv kompetensiyalarni aks ettiruvchi bo‘limlar tahlil qgilindi. Bu jarayonda matnlarda uchray-
digan nutqiy faoliyat, mustaqil fikrlash, mulogot, muammo yechish kabi tushunchalarning chastotasi va funk-
sional yuklamasi aniglanib, ularning o‘quv jarayonidagi roli baholandi.

Diagnostik metodlar doirasida bolalarning nutqiy rivojlanish darajasi va mustagqil fikrlash ko‘nikmalarini
aniglash uchun vaziyatli topshiriglar va hikoya tuzishga asoslangan testlar qo‘llanildi. Bu topshiriglar bolalarning
mantiqiy izchilligi, sabab-oqgibatni anglash qobiliyati va fikrini asoslab berish darajasini aniglashga xizmat qildi.

Olingan empirik ma’lumotlar tavsifiy va tagqoshlovchi tahlil usullari orqali gayta ishlanib, nutq rivoji bilan
mustagqil fikrlash o‘rtasidagi funksional bog'liglik aniglashtirildi. Natijalar maktabgacha ta’lim dasturlarida nutgni
rivojlantirishga qaratilgan metodik komponentlarning kognitiv rivojlanishga ta’sirini baholash imkonini berdi.

Mazkur metodologik yondashuv maktabgacha yoshdagi bolalarda nutq va mustagqil fikrlashni rivojlantirish
jarayonini nazariy jihatdan asoslash va amaliy jihatdan baholash uchun ilmiy jihatdan yetarli, izchil va ishonchli
asos yaratadi.

Olib borilgan kuzatuvlar, diagnostik topshiriglar va hujjatlar tahlili maktabgacha ta’lim davlat talablari hamda
amaldagi o‘quv dasturlarida nutq va mustagqil fikrlash o‘zaro integratsiyalashgan tizim sifatida ko‘zda tutilganini
ko‘rsatdi. Kontent-tahlil natijalariga ko‘ra, o‘quv dasturlaridagi kompetensiyaga oid bo‘limlarning asosiy gismi
bolalarda mulogot, fikr bildirish va muammoli vaziyatlarga javob berish kabi nutgiy faoliyat turlarini rivojlanti-
rishga garatilgan.

Kuzatuv natijalari shuni ko‘rsatdiki, dialogik metodlar go‘llanilgan mashg‘ulotlarda bolalarning nutq faolligi
sezilarli darajada yuqori bo‘ldi. Xususan, ochiq savollarga asoslangan suhbatlar va hikoya tuzish mashglarida
bolalar nafaqat so‘z boyligini namoyon etdi, balki sabab-oqibat aloqgalarini izohlashga, o‘z fikrini asoslashga
intildi. Bu esa mustagqil fikrlashning nutq orqgali faollashishini ko‘rsatadi.

Diagnostik topshiriglar tahlili bolalarning nutqiy rivojlanish darajasi bilan mustaqil fikrlash ko‘nikmalari o'rta-
sida barqaror funksional bog'liglik mavjudligini anigladi. So‘z boyligi va gap tuzish ko‘nikmalari yuqori bo‘lgan
bolalar muammoli vaziyatlarni tahlil qilish, alternativ yechimlarni taklif etish va qarorlarini izohlashda ko‘proq
mustaqillik ko‘rsatdi. Aksincha, nutqiy jihatdan cheklangan bolalarda fikrni izchil ifodalash qgiyinlashdi, bu esa
tafakkur jarayonining tashgi namoyon bo‘lishini susaytirgan .

O*quv dasturlaridagi nutgni rivojlantirishga yo‘naltiriigan mashg‘ulotlar tahlili shuni ko‘rsatdiki, ular asosan
tinglash, gapirish va hikoya gilish kompetensiyalarini rivojlantirish orgali kognitiv faollikni oshirishga qaratilgan.
Bolalar bilan olib borilgan muammoli suhbatlar va ijodiy topshiriglar ularning fikr yuritish tezligini, mantiqgiy izchil-
ligini va sababiy munosabatlarni tushunish darajasini sezilarli darajada oshirgan.

O'yin asosida tashkil etilgan nutgiy faoliyat bolalarning mustagqil fikrlashini kuchli rag‘batlantiruvchi omil
sifatida namoyon bo‘ldi. Rolli o‘yinlar jarayonida bolalar vaziyatni tahlil qilib, ijtimoiy rollarga mos ravishda garor
gabul qildi va bu qarorlarni nutg orgali asoslab berdi ®!. Bu holat nutgning nafaqat kommunikativ, balki tartibga
soluvchi va kognitiv funksiyasini ham tasdiglaydi.
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Umumiy natijalar shuni ko‘rsatadiki, maktabgacha ta’lim davlat talablari va o‘quv dasturlarida nutqgni rivoj-
lantirishga yo‘naltiriigan metodik komponentlar bolalarda mustaqil fikrlashni shakllantirish uchun samarali
kognitiv muhit yaratadi. Nutqiy faollik ortishi bilan bolalarning tahlil qilish, tagqoslash va xulosa chigarish gobili-
yatlari ham rivojlanadi. Bu esa nutq va tafakkur o‘rtasidagi funksional birlikni amaliy darajada tasdiglaydi.

Xulosa qilib aytganda, o‘tkazilgan tahlillar va empirik kuzatuvlar maktabgacha ta’lim davlat talablari va
o‘quv dasturlarida nutq hamda mustaqil fikrlashni shakllantirish bir-birini to‘ldiruvchi va o‘zaro bog‘liq jarayonlar
sifatida garalayotganini ko‘rsatdi. Nutg bolaning fikrlash faoliyatini tartibga soluvchi, tajribani umumlashtiruvchi
va ijtimoiy mulogotni ta’minlovchi asosiy kognitiv mexanizm sifatida namoyon bo‘ladi. Shu sababli nutqiy rivoj-
lanish darajasi bolaning mustaqil fikr yuritish, muammolarni tahlil gilish va garor gabul qilish gobiliyatlari bilan
bevosita bog‘liq ekanligi ilmiy jihatdan asoslandi.

Maktabgacha ta’lim amaliyotida nutgni rivojlantirishga yo‘naltiriigan mashg‘ulotlar bolalarning mantiqiy
fikrlashi, sabab-oqgibatni anglash va o'z pozitsiyasini asoslab berish ko‘nikmalarini sezilarli darajada kuchay-
tirishini ko‘rsatdi. Dialogik mulogot, hikoya tuzish, muammoli vaziyatlarni muhokama qilish kabi metodlar
bolani passiv bilim oluvchidan faol tafakkur subyektiga aylantiradi. Bu holat kompetensiyaga asoslangan ta’lim
modelining maktabgacha bosgichda samarali joriy etilayotganini tasdiglaydi.

Ushbu magqgolani o‘rganish asosida quyidagi metodik va tashkiliy takliflarni ilgari surish mumekin. Birinchidan,
maktabgacha ta’lim o‘quv dasturlarida nutqgni rivojlantirishga oid mashg‘ulotlar fagat til birliklarini o‘rgatish
bilan cheklanmay, bolalarning fikrlash faoliyatini faollashtiruvchi muammoli va ijodiy vaziyatlar bilan boyiti-
lishi zarur. Ikkinchidan, tarbiyachilar nutgiy faoliyatni tashkil etishda dialogik va reflektiv metodlarga ustuvorlik
berishi, bolalarga fikr bildirish, baholash va asoslash imkonini yaratishi lozim. Uchinchidan, baholash tizimida
bolalarning nutqiy rivojlanishi bilan bir gatorda ularning mustagqil fikrlash darajasi ham kompleks ravishda e’ti-
borga olinishi magsadga muvofiq.

Maktabgacha ta’limda nutgni rivojlantirish strategiyalarini mustaqil fikrlashni shakllantirish bilan integrat-
siyalashgan holda amalga oshirish bolani maktab ta’limiga va kengroq ijtimoiy muhitga tayyorlashda muhim
pedagogik resurs sifatida namoyon bo‘ladi.
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