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O‘TKIR RAHMAT IJODIDA
QO‘LLANILGAN KOGNITIV
METAFORALAR

Maxammatova Feruza Olimovna
Sharof Rashidov nomidagi Samargand davlat universiteti Markaziy
Osiyo xalqlari tillari va madaniyati instituti mustaqil tadgiqotchisi

~\M
ORCID: 0009-0005-5891-802X

Annotatsiya: Shoir O‘tkir Rahmat ijodida qo‘llangan kognitiv metaforalar, ularning semantik mazmuni hamda obrazli
tafakkur jarayonidagi o‘rni tahlil qgilinadi. Shoir she’rlari misolida kognitiv metaforalarning shakllanishi, ularning semantik
va stilistik xususiyatlari ilmiy jihatdan yoritiladi. Shuningdek, metaforalarning badiiy matnda ma’'no hosil gilish, obrazlilikni
kuchaytirish va muallifning individual uslubini namoyon etishdagi ahamiyati ochib beriladi.

kognitiv metafora, konnotativ ma’no, pragmatika, sema, emotsional-psixologik xususiyat.
Abstract: Cognitive metaphors used in the works of poet Otkir Rakhmat are analyzed, with particular attention to their
semantic content and role in figurative thinking. Based on examples from the poet’'s poems, the formation of cognitive
metaphors and their semantic and stylistic features are examined. The study also highlights the importance of metaphors
in generating meaning in literary texts, enhancing imagery, and expressing the author’s individual style.

cognitive metaphor, connotative meaning, pragmatics, seme, emotional-psychological aspect.
AHHOTaUMA: AHaNMU3NPYTCS KOrHUTUBHbBIE MeTadopbl, UCMoNb3yeMble B TBOpYECTBE MoaTa YTkMpa Paxmara, nx ceman-
TUYECKOE cofepKaHune 1 porb B MpoLecce 06pa3Horo MbllneHus. Ha npruMepe CTUXOTBOPEHUI MO3Ta packpbiBaOTCS
0c06eHHOCTN (hOPMUPOBAHUST KOTHUTUBHbBIX METadop, a Takke UX CEMaHTUYECKUE N CTUNUCTUYECKNE XapaKTEPUCTUKNA.
Ocoboe BHUMaHVe yOensieTcs 3HayeHuto metadop B CO3OaHUM XyLOXECTBEHHOrO 06pasa, (hopMUPOBaHWM CMbICa
TEKCTa U BblpaXKEHUN MHAMBMOYaANbHOrO aBTOPCKOrO CTUMS.

KOTHUTUBHAsA MeTadopa, KOHHOTAaTUBHOE 3HAYeHWe, NparMaTnka, cema, 3MOLNOHAIbHO-MCUXONOru-
YECKUIN acnekT.

Metaforaning nutq jarayonida hosil bo'lishi va shakllanishi insonning o'zini o‘rab turgan obyektiv vogelikni,
olamda sodir bo‘layotgan voqgea-hodisalarni, narsa va predmetlarni bilish faoliyati, obrazli fikrlash jarayonlari,
nutq obyektini bir vaqtning o'zida har tomonlama mukammal tavsiflashga intilishi bilan bog‘ligdir. Shuning uchun
metaforaga obyektiv vogelikka xos predmet nomining boshqa hodisa yoki predmetga emotsional-psixologik va
didga oid tasavvurlarni ko‘rish hamda eshitish orqali gabul gilishdagi o‘xshashlik, biologik o‘ziga xos jihatlar
hajmi, tashqi ko‘rinishi, shakli, makonda joylashuvi, vazifalari va boshga o‘xshashliklar asosida ko‘chirilishi
sifatida qaraladi.

Inson faoliyatining lisoniy birliklar orqali aks etishining natijasi sifatida metafora bir predmetni boshqasi
bilan o‘xshatish, giyoslashga hamda ularning umumiy belgilarini alohida ajratishga asoslanadi. Shu sababli
metaforani yashirin o'xshatish ham deb atashadi. Vaqtinchalik, o‘tkinchi, tasodifiy o'xshashliklarni belgilovchi
o'xshatishdan farqgli o‘laroq, metafora bargaror va turg‘un o‘xshashliklarni ifodalaydi. Keyingi yillarda kognitiv
tadgiqotlar o'z kuzatuv maydonini shu darajada kengaytirdiki, bugungi kunda mazkur yo‘nalishda idrok, tafakkur,
bilish, tushunish va izohlash muammolari bilan bog‘liq masalalarni tahlil etishga bag‘ishlangan ishlar yuzaga
keldi.

Ye.S. Kubryakova o‘zining “Kognitiv atamalarning gisgacha lug‘ati’da metaforani konseptlashishning bir
shakli sifatida belgilab, uni “yangi tushunchani shakllantiruvchi va ifodalovchi hamda usiz yangi bilim olish
imkonsiz bo‘lgan kognitiv jarayon” sifatida izohlaydi.
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An’anaviy nuqgtayi nazardan metafora turlicha talgin qilib kelindi. Bu esa metaforaga lisoniy vosita, matn
asosida g‘oya o‘zlashtirish yotgan so‘z o‘zgarishi, so‘z almashtirish natijasi sifatida garashni taqozo giladi.
A. Hojiyev metaforaga nolingvistik jarayon sifatida garaydi. Bunda u metafora uchun asos bo‘lgan so‘’z ma’no-
sida biror bir o‘zgarish bo‘lImaganligiga, balki bu hodisa nom ko‘chish asosida yuzaga kelishiga asoslanadi.
Metaforik fikr giyoslash orqali rivojlanadi va shu yerda tilda metafora yuzaga keladi.

Tilshunos B. Umurqulovning ko‘rsatishicha, “til metaforasi badiiy metaforadan o‘xshashlikning formasiga
ko'ra farglanadi: til metaforasi ikki predmet orasidagi bevosita yoki ochiq o’xshashlikka asoslangan ko‘chimdir.
Masalan: bosh so‘zining asosiy leksik ma’nosi “bosh gism” bo'lib, tog‘ning boshi, yo‘Ining boshi, ish boshi, jo‘ra-
boshi kabi ko‘chma ma’nolarga ega. Badiiy metaforada predmetlar orasidagi o'’xshashlik asosida badiiy bo‘yoq,
obrazlilik yotadi. Demak, badiiy metafora til metaforasidan, dastlab, fikrni obrazli ifodalashi bilan ajralib turadi.
Badiiy metaforada o‘xshashlik yashiringan holda bo‘ladi”.

S. Usmonov lingvistik va badiiy metaforani o‘zaro farglaydi: “Badiiy adabiyotda metafora o‘xshatishning
gisqargan formasi bo'lib, predmetning nomi vazifasini bajarmaydi. Chunki bunda so‘z shu nutqiy parchada
ilgari hech ganday anglanmagan predmet yoki hodisani anglatadi. Metafora predmetning doimiy nomi bo‘lib
golgandagina tilshunoslik fani tekshiradigan hodisa hisoblanadi. Chunki bunday metafora umumxalq tiliga xos,
badiiy metafora esa yozuvchining individual mahoratiga xosdir”.

Badiiy metafora fikrlarni obrazli, ifodali hamda ta’sirchan ifodalashiga ko'ra ijod jarayonida unga tez-tez
murojaat qilinib turiladi. Bu holat ko‘proq she’riy asarlar tilida kuzatilganligini hisobga olgan S. Karimov ularni
an’anaviy va poetik metaforalarga bo‘lib o‘rganishni ma’qul ko‘radi hamda bunday bo‘lishga imkoniyat beradigan
vosita matndir degan xulosaga keladi U 171,

Tilshunoslikda metaforalar turlicha tasnif va talgin gilinsa-da, ularning hammasida metaforaning nom
ko‘chishi asosida yuzaga keluvchi muhim uslubiy vosita ekanligi, nutgning barcha ko'rinishlarida uchrashi,
badiiy matnlarda faol qo‘llanilishi e’tirof etiladi. Metafora voqelik obyektlarini, ularning nomlanishini, badiiy obra-
zlar yaratish va yangi ma’nolar tug‘ilishini bilishning asosiy usullaridan biridir. U kognitiv, nominativ, badiiy va fikr
hosil giluvchi vazifalarni bajaradi.

Lisoniy metafora o'’z mohiyatiga ko‘ra bir tomondan tavsiflovchi, ikkinchi tomondan nominativ funksiya
bajaruvchi so‘zlar manbaidir. Keyingi holatda lisoniy metaforalashish bir ma’noning boshqasi o‘rnini egallashiga
olib keladi. Odatda odamga nisbatan qo‘llanuvchi tulki, chayon, cho‘chqa, ilon, eshak kabi metaforalar tavsiflash
vazifasiga ega. Chunki nutq o‘ta murakkab jarayon bo‘lganligi uchun so‘zlovchi tinglovchiga bo‘lgan munosaba-
tini har doim ham o‘zi istaganidek ifodalay olmaydi.

Shunday vaziyatlarda so‘zlovchi tomonidan kundalik nutgda faol qo‘llanilib kelingan so‘zlar uning nazarida
emotsional-ekspressiv munosabatini, nutq qaratilgan narsa va predmetlar yoki shaxslarni o'z istagi darajasida
ifodalashga ojizlik gilib goladi. So‘zlovchi mulogot jarayonida fikr ifodalash imkoniyatining cheklangan ekan-
ligidan kelib chigib, mana shu nugsonni bartaraf etish maqgsadida u ongli ravishda hayvon, gazanda, qush va
shu kabilarni, shuningdek ularning xatti-harakatlarini anglatuvchi so‘zlarni metaforik ma’noda qgo‘llashga va shu
orqali nutq qaratilgan shaxsni baholashga harakat qiladi.

Metafora bizning kundalik hayotimizga shu darajada singib ketganki, u nafaqat tilda, balki tafakkurimiz va
harakatlarimizda ham o'z aksini topadi. Xususan, taniqli o‘’zbek shoiri, jamoat arbobi, jurnalist O‘tkir Rahmat
ijodida ham ularning o‘rni beqgiyosdir. O‘tkir Rahmat ijodida kognitiv metaforalar shunchaki badiiy bezak emas,
balki shoirning dunyoni anglash va uni kitobxonga yetkazish usulidir. Kognitiv tilshunoslik nugtayi nazaridan
garaganda, uning she’rlarida mavhum tushunchalar (baxt, vaqgt, sog‘inch, taqdir) aniq va hayotiy obrazlar orqgali
“kodlashtiriladi”.

Tadgiqot jarayonida O‘tkir Rahmat ijodida qo‘llangan kognitiv metaforalarni aniglash va ularning semantik
hamda funksional xususiyatlarini o‘rganish maqgsadida bir gator ilmiy usullardan foydalanildi. Avvalo, tadgiqot
materiali sifatida shoirning she’riy asarlari va adabiy to‘plamlaridan namunalar tanlab olindi hamda ular matn
tanlash usuli asosida tizimlashtirildi. Ma’lumotlar to‘plash jarayonida kuzatish va matnni lingvistik tahlil qilish
usullaridan foydalanilib, she’rlarda uchraydigan metaforik birliklar ajratib olindi. Shundan so‘ng ushbu birliklar
semantik va kognitiv tahlil usullari yordamida o‘rganildi. Tahlil jarayonida metaforalarning manba sohasi va
magsad sohasi aniglanib, ular o'rtasidagi konseptual bog'ligliklar izohlandi. Shuningdek, qiyosiy tahlil usuli
orqali shoir ijodidagi metaforalar boshqa lingvistik talginlar bilan solishtirildi hamda ularning badiiy matnda
ma’no hosil gilishdagi o‘rni baholandi. Olingan natijalar umumlashtirish va interpretatsiya usullari asosida tahlil
qgilinib, kognitiv metaforalarning mazmuniy va stilistik xususiyatlari haqida ilmiy xulosalar chiqgarildi.
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Shoir ijodidagi asosiy kognitiv metaforalar quyidagi yo‘nalishlarda namoyon bo'‘ladi.

“Tabiat — inson ko‘zgusi” metaforasi

O'tkir Rahmat tabiat hodisalarini insonning ichki holatiga ko‘chiradi. Bu yerda tabiat obyekti (manba sohasi)
insoniy kechinmani (maqgsad sohasi) tushuntirishga xizmat giladi.

Daryo, irmoq — umr yo'li: shoir uchun hayot tinch oqar daryo emas, balki toshlarga urilib charchaydigan,
ammo to‘xtamaydigan irmoqdir.

Xazon — armon yoki yakun: kuz fasli uning ijodida shunchaki mavsum emas, balki keksayish yoki ushal-
magan orzularning kognitiv ifodasi sifatida keladi.

“Vatan — muqaddas qo‘rg‘on” metaforasi

Shoirning vatan hagidagi she’rlarida Vatan tushunchasi kognitiv jihatdan “Ona” va “Uy” konseptlari bilan
birlashib ketadi. Vatan — bu fagat hudud emas, balki ruhni himoya qiluvchi, unga quvvat beruvchi tirik mavjudotlar
olami sifatida namoyon bo‘ladi.

Tuprogning “so‘zlashi” yoki “nafas olishi” kabi metaforalar orqali esa shoir o‘quvchida Vatanga nisbatan
jonli bog'liglik hissini uyg‘otadi.

“Sog‘inch — masofa va vaqt” metaforasi

O'tkir Rahmat she’riyatida sog‘inch hissi ko‘pincha kognitiv jihatdan “yo’l” yoki “yuk” sifatida gavdalanadi.

“Sog‘inchning og'irligi”: shoir sog‘inch kabi mavhum tuyg‘uni jismoniy vaznga ega buyum kabi tasvirlaydi.
Bu esa his-tuyg‘uning nagadar kuchli ekanligini anglashga yordam beradi.

Bu kabi kognitiv metaforalar o'z belgi va hodisa, jarayon, vaziyat, dalillar, ma’no, g‘oyalar, tamoyillar,
nazariyalar va boshga mavhum tushunchalar kesishgan nuqtada turuvchi tilga davomiylik, sabab, maqgsadga
yo‘naltirilganlik, natija, shartlilik, to‘sigsizlik va boshga mantiqiy predikatlar beradi.

Shoir ijodida metaforaning yuzaga kelish jarayoni turli agliy-idrokiy hodisalarning mental modellashuvining
o‘xshashligi bilan izohlanadi. Umuman olganda, yordamchi subyektga xos xususiyatlarning asosiy subyektga
ko‘chirilishi tufayli hosil gilingan obrazli metaforalar haqida fikr yuritish mumkin. Metaforalarning ushbu turi
mental modellar bilan, ya’'ni bizning obyektiv vogelikdagi obyektlar, hodisalar, faktlar, gonuniyatlar hagidagi
tasavvurlarimiz va bilimlarimiz aks etadigan freymlar, sxemalar hamda manzaralar bilan bog'liq. Aynan ularda
shu turg‘un belgilar egasi bo‘lgan (metafora) yordamchi subyekt xususiyatlari hagidagi bilimlar mujassam
bo‘ladi:

“Ne bo‘lsa borini qo‘ygan ishonib,
Tillari burrodir bugun yomg'‘irning”6: 181,

Deb yozilgan ushbu misralarda “yomg‘ir’ning obyektiv bilish darajasidan boshlangan anglash darajasi
uning to‘la ichki imkoniyatlaridan foydalanib yangi individual ma’nosiga ko‘chadi. She’r mazmunida esa Yarat-
ganga umid bog‘lagan har ganday maqgsadlar yakunida tuganmas ezguliklar bilan qaytib kelishi g‘oyasi yotadi.
Buning ortida esa yomg'irning qut-baraka ramzi ekanligi va O‘tkir Rahmat nigohida uning kognitiv ifodasi “burro
til” birikmasi yordamida ochib beriladi. Ushbu she’rda kognitiv metafora (ya’ni inson tafakkurida bir tushunchani
ikkinchisi orgali anglash jarayoni) juda kuchli shakllangan.

Quyidagi she’rda shoirning asosiy kognitiv metaforalari va g‘oyaviy niyati tahlili keltirilgan.

“Taqdir — yo‘lovchi” metaforasi:

“Qancha ko'rgiliklar boshingdan kechgan,
Endi olib ketar taqdir qayerga?”

Bu yerda “Taqdir” harakatlantiruvchi kuch, inson esa uning ixtiyoridagi yo‘lovchi sifatida gavdalanadi.
O'tkir Rahmat inson hayotining oldindan belgilanmaganligi va kutiimagan sinovlarga boyligini ta’kidlaydi. Inson
o‘tmishdagi giyinchiliklarni yengib o‘tgan bo‘lsa-da, kelajak noma’lumligi va tagdirning “yetaklab ketishi” oldida
ojiz ekanligi kognitiv nugtayi nazardan “Hayot — bu safar” konsepsiyasiga tayanadi.

“Tabiat libosi — inson kayfiyati va hayot bosqichlari” metaforasi

“Goh borlig yam-yashil kiyinar behad,
Gohida libosi rangi bo'lar oq.”

Tabiatning rang o‘zgarishi (bahor va qish) inson hayotidagi shodlik va g‘am, yoshlik va qarilik almashi-
nishini ifodalaydi. Shoir inson umrini tabiat fasllari bilan parallel ravishda ko‘radi. Oq rang nafaqat gishni, balki
umrning so‘nggi pallasi va poklikni ham anglatishi mumkin. Shoir o‘quvchini hayotning har ganday holatini
(yaxshilikni ham, yomonlikni ham) tabiiy gabul gilishga chorlaydi.
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“Quyosh — ona” metaforasi
“Mehr nuri oqib ko‘zidan, ona kabi jilmayar quyosh.”

Bu she’rdagi eng yorqin kognitiv metaforadir. Quyosh — koinotdagi eng issiq va hayotbaxsh manba bo‘lsa,
ona — insoniyat uchun mehr manbaidir. O'tkir Rahmat tabiatdagi yomg‘irdan keyingi musaffolikni (g‘uborlarning
yuvilishi) ma’naviy poklanishga o'xshatadi. Quyoshning chiqishi — bu shunchaki astronomik hodisa emas, balki
olamning insonga bo‘lgan cheksiz muhabbati ramzidir. Shoir tabiatda “Ona” siymosini ko‘rish orqgali borligning
shafqatliligiga ishora qiladi.

O'‘tkir Rahmat ushbu satrlari orqali quyidagi kognitiv tushunchalarni ilgari suradi: shamolning betoqatligi,
yomg‘irning yog‘ishi va ketidan kamalak chiqishi — bu hayotning “past-baland”idan iborat ekanligini anglatadi.

Abadiy uyqu metaforasi:

“Sen ham ketasanmi uyquga mangu?”

Mazkur misra orgali shoir olimni “uyqu” kognitiv metaforasi orgali yumshatib (evfemizm), insonning foniy
ekanligini eslatadi.

Shoir ijodidagi ushbu metaforalar hosil bo‘lishida konnotatlar, ya’ni obrazda mustahkamlangan turg‘un
baholovchi belgilar muhim o'rin tutadi. Bu belgilar jismoniy, funksional, dinamik, subyektiv-psixologik va hokazo
ko‘rinishlarda bo'lishi mumkin. Ular metafora hosil bo'lishida asos tushuncha sifatida ishtirok etadi. Til birlikla-
rining uslubiy, ekspressivlik kabi go‘shimcha ma’nolar ifodalash, nutq obyektini baholash xususiyati ularga
subyektiv munosabat ko‘rsatkichlari sifatida garash imkonini beradi.

Metafora shakllanishi masalasi murakkab jarayon sifatida tilshunoslarning diqqat e’tiborida bo‘lib kelgan.
Mazkur masala mohiyatini yoritish metaforaning baho ifodalashida yuzaga keluvchi jarayonlarni aniglashni,
baholovchi yoki uning aksi bo‘lgan metaforik ma’nolar turlari va qonuniyatlarini tavsiflashni tagozo giladi. Bu esa
0‘z navbatida mental metaforalarning turli ko‘rinishlarini aniglash, hal qilish hamda ushbu hodisaning yuzaga
kelishiga metafora ko'rinishini oladigan konseptlarning xarakteri va ularning lug‘aviy vogelanishi ganday ta’sir
giladi, degan savolga javob berish zarurligini ko‘rsatadi 8¢,

Xulosa ornida shuni aytish mumkinki, tilshunoslikdagi mavjud pragmatik va kognitiv talginlar metafora
va uning vogelanishini to‘laligicha o‘zida namoyon giladi. Pragmatik nazariyaga ko‘ra, shoir ijodidagi meta-
foralar ham nutgiy hodisa sifatida vogelanadi hamda mulogotda ma’lum bir kommunikativ magsadning amalga
oshishiga xizmat qiladi.
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