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TARBIYA DARSLARIDA
MUAMMOLI TALIM
TEXNOLOGIYASI ORQALI
0‘QUVCHILARNING
MUSTAQILLIGINI
RIVOJLANTIRISH

Qurboniyozova Mardona Fayzulla gizi
Termiz iqtisodiyot va servis universiteti
“Boshlang’ich ta’lim” yo‘nalishi talabasi

Annotatsiya: Tarbiya fanini o‘gitishda muammoli ta’lim texnologiyasidan foydalanishning metodik asoslari yoritiladi.
Zamonaviy ta’lim talablari nugtayi nazaridan o‘quvchilarning mustaqil fikrlash qgobiliyatini shakllantirish hamda ularda ijti-
moiy-axlogiy muammolarni mustagqil hal etish ko‘nikmalarini rivojlantirish masalalari tahlil gilinadi. Muammoli vaziyatlarni
yaratish bosaqichlari, ularning ta’lim jarayonidagi o‘rni va samaradorligi pedagogik jihatdan asoslanadi. Shuningdek,
muammoli ta’lim texnologiyasining o‘quvchi shaxsi kamolotiga ta’siri ochib berilib, tarbiya darslarida uni samarali qo‘llash
bo‘yicha ilmiy-pedagogik tavsiyalar ishlab chigiladi.

muammoli ta’lim, mustaqillik, tarbiya darsi, tanqidiy fikrlash, pedagogik texnologiya, muammoli vaziyat,
ijodiy faoliyat, shaxsga yo‘naltiriigan ta’lim, kognitiv rivojlanish, axlogiy tarbiya.

Abstract: The methodological foundations of using problem-based learning technology in teaching the subject of “Tar-
biya” are examined. From the perspective of modern educational requirements, the development of students’ indepen-
dent thinking skills and their ability to solve social and moral problems independently are analyzed. The stages of creating
problem situations, their role in the educational process, and their pedagogical effectiveness are also considered. In addi-
tion, the impact of problem-based learning technology on students’ personal development is highlighted, and scientific
and pedagogical recommendations for its effective implementation in moral education lessons are proposed.

problem-based learning, independence, moral education lesson, critical thinking, pedagogical technology,
problem situation, creative activity, learner-centered education, cognitive development, moral education.
AHHOTaums: PacKpblBalOTCS METOAUYECKME OCHOBbI MCMONb30BAHWS TEXHOMOrMKU MPOBNEMHOro OBy4YeHus npu npe-
nofgaBaHuu npegmeta “Tapbus”. C nosuumm coBpeMeHHbIX TpeboBaHui 0bpasoBaHUs aHanM3npyrTCs BOnpockl dop-
MVPOBAHNS Y YHaLLMXCH HaBbIKOB CAMOCTOSITENIbHOTO MBILLUMIEHNS U PA3BUTUS Y HUX YMEHWUIA CaMOCTOSTENBHO peLuaTth
coumanbHO-HPaBCTBEHHbIE Npobnembl. PaccmatprBaloTcs aTanbl co3haHusi NpPoBneMHbIX CUTyauuidi, UX 3HaYeHue B
obpasoBaTtenbHOM NpoLecce U BAUSIHUE AAHHOMO MeToda Ha pasBMTME MUYHOCTW yyallerocs. Ha ocHoBe npoBedéH-
HOro aHanu3a npegnaraTcs Hay4YHo-Neaarornyeckne pekomeHaauum no 3pEKTUBHOMY NPYMEHEHWIO TEXHOOTMM NPO-
6rnemMHoro 0by4eHusi Ha ypoKkax BOCTUTaHWSI.

npobnemMHoe oby4yeHne, CamMOCTOATENBHOCTb, YPOK BOCMUTAHUS, KPUTUYECKOE MbILUNEHVe, neqa-
rornyeckasi TexHonorusi, NpobrnemHas cuTyauusi, TBOpYeckas AeATeNbHOCTb, JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOE 0ByYeHue,
KOTHUTMBHOE pa3BUTUE, HPAaBCTBEHHOE BOCNUTAHWME.

Hozirgi umumta’lim maktablarida samarali o‘gitish texnologiyalaridan biri muammoli ta’lim hisoblanadi.
Uning vazifasi o‘quvchilarni faol bilish jarayoniga undash va tafakkurda ilmiy-tadqigot uslubini shakllantirishdan
iborat. Muammoli ta’lim ijodiy va faol shaxs tarbiyasi magsadlariga mos keladi.

Muammoli ta’lim — o‘quvchilarda ijodiy izlanish, kichik tadqigotlarni amalga oshirish, muayyan farazlarni
ilgari surish, natijalarni asoslash hamda ma’lum xulosalarga kelish kabi ko‘nikma va malakalarni shakllanti-
rishga yo‘naltirilgan ta’limdir.

Muammo (yunon. “to‘siq”, “qiyinchilik”, arab. “jumboqli”, “sirli”, “tushunilishi giyin”) — hal qilinishi muhim
nazariy va amaliy ahamiyatga ega bo‘lgan masala. Mohiyatiga ko‘ra, muammo uni keltirib chigargan sabablarni
o‘rganish, uni hal etishda ahamiyatli va samarali bo‘lgan yo‘l, metod hamda vositalarni izlash, ularning samarali

ekanligini asoslovchi dalillarni to‘plash, dalillarni yangicha, yangi talginda izohlash asosida hal gilinadi.
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Zamonaviy ta’lim texnologiyalari va ularning tarbiya fanini o‘gitishdagi ahamiyatini tahlil gilish jarayonida
ilmiy adabiyotlarda turli yondashuvlar ko‘rsatiladi. O‘quvchilarni jamiyatdagi axloqiy va ijtimoiy gadriyatlar
asosida tarbiyalashda texnologiyalarning samarali go‘llanilishi muhim rol o‘ynaydi. Bu turdagi ta’'limning ilk
g‘oyalari amerikalik psixolog va pedagog J. Dyui (1859-1952-yy.) tomonidan asoslangan. U 1894-yilda Chika-
goda ofqitish jarayonini an’anaviy o‘quv rejasiga emas, balki o‘yin va mehnat faoliyatiga asoslangan holda
tashkil etilgan tajriba maktabini ochgan.

Bu borada ko'plab tadqgiqotlar va ilmiy ishlarda ta’lim texnologiyalarining o‘quvchilarning tarbiyaviy rivojla-
nishiga ganday ta’sir qilishi haqgida so‘z yuritiladi. Pirogova P. R. o‘zining “Pedagogik texnologiyalar va o‘quv-
chilarning tarbiyaviy rivojlanishi” nomli tadgigotida interaktiv ta’lim texnologiyalarining o‘quvchilarning axlogiy
rivojlanishiga ganday ta’sir ko‘rsatishini o‘rganadi. Pirogova ta’kidlashicha, interaktiv texnologiyalar yordamida
o‘quvchilarga o‘zaro munosabatlarni o‘rganish, jamoaviy ishlarda ishtirok etish va ijtimoiy mas’uliyatni rivojlan-
tirish imkoniyatlari yaratiladi. U multimedia darsliklari, onlayn platformalar va boshga ragamli resurslarni ta’lim
jarayoniga kiritish orqali o‘quvchilarning tarbiyaviy qadriyatlarini shakllantirishda katta yordam berishini ko‘rsa-
tadi. Bunday yondashuvlar o‘quvchilarning ijtimoiy mas’uliyatini oshiradi va ularni jamiyatga muvaffaqiyatli inte-
gratsiya qilish imkoniyatini yaratadi 24,

Kamilov M. A. (2019-y.) o‘zining “Ta’lim texnologiyalari va o‘quvchilarning axloqiy rivojlanishi” tadgiqotida
ragamli ta’lim texnologiyalarining tarbiya fanida go‘llanilishining ahamiyatini ta’kidlaydi. Kamilov o‘quvchilarga
ijtimoiy va axlogiy gadriyatlarni o‘rgatishda texnologiyalardan foydalanishning samarali usullarini tagdim etadi.
U, aynigsa, “flipped classroom” metodining foydasini ta’kidlaydi. Bu usulda o‘quvchilar darsdan oldin videolar
yoki onlayn materiallarni o‘rganadilar, keyinchalik esa sinfda o‘zaro muhokama olib boradilar. Bu esa o‘quv-
chilarning mustaqil fikrlashini rivojlantirib, axlogiy savodxonlikni oshiradi - 56,

L. N. Smirnova (2021-y.) “Interaktiv ta’lim texnologiyalari va tarbiya fani” nomli maqgolasida ta’lim jarayonida
interaktiv texnologiyalarning samarali go‘llanilishini tahlil giladi. Smirnova o‘quvchilarning axlogiy qadriyatlarini
shakllantirishda interaktiv ta’lim platformalarining muhim rol o‘ynashini ta’kidlaydi. U o‘quvchilarning faolligini
oshirish va ijtimoiy muammolarni yechish uchun interaktiv metodlarni qo‘llashning ahamiyatini ko‘rsatadi. Inter-
aktiv darslar o‘quvchilarga o‘zaro muloqot qilish, guruhli ishlarda ishtirok etish hamda turli dilemmalarni tahlil
qilish imkoniyatlarini yaratadi .

Shestakov V. A. “Zamonaviy pedagogik texnologiyalar va axlogiy-ijtimoiy tarbiya” nomli maqgolasida ragamli
texnologiyalar yordamida tarbiya fanini o‘gitishning o‘rni va ahamiyatini tahlil giladi. Shestakov ta’kidlashicha,
axloqiy-ijtimoiy tarbiya o‘quvchilarga nafagat bilim berishda, balki ularning ijtimoiy muhitga moslashuvi va ijti-
moiy mas’uliyatini oshirishda ham muhim ahamiyatga ega. Zamonaviy pedagogik texnologiyalar, xususan,
onlayn testlar, multimedia resurslar va virtual sinflar orqali o‘quvchilarning axlogiy savodxonligini rivojlantirish
mumbkin ©!,

Jonassen D. H. o'zining mashhur “Computers as Mindtools for Schools: Engaging Critical Thinking” nomli
asarida kompyuterlarni ta’limda tanqidiy fikrlashni rivojlantirish vositasi sifatida ganday qo‘llash mumkinligini
o‘rganadi. U texnologiyalarni o‘quvchilarning axlogiy va ijtimoiy gadriyatlarini shakllantirishda qo‘llash imkoni-
yatlarini tahlil qgiladi. Jonassen kompyuterlar va boshga texnologiyalarning interaktiv hamda samarali ta’lim
vositalari sifatida ta’lim jarayoniga joriy etilishini ta’kidlaydi. Bu texnologiyalar o‘quvchilarning fikrini erkin ifoda-
lashiga, guruhli ishlarda hamkorlikda ishlashiga va axlogiy dilemmalarni hal qilishiga yordam beradi .

Anderson va Dill o'z tadgiqotlarida video o'yinlarning ta’lim jarayonida o‘quvchilarni faollashtirishdagi rolini
o‘rganadilar. Ularning fikricha, axlogiy va ijtimoiy gadriyatlarni tarbiyalashda video o‘yinlar hamda boshga
ragamli o'yinlar o‘quvchilarga samarali mulogot qgilish va ijtimoiy mas’uliyatni oshirishda yordam beradi. Bunday
interaktiv texnologiyalar orgali o‘quvchilar murakkab ijtimoiy vaziyatlarni hal gilishga o‘rganadilar "\,

Pedagogika sohasida ko‘p holatlarda “muammo” tushunchasi tashkiliy-pedagogik, psixologik, ta’limiy va
tarbiyaviy masalalarni hal gilishda go‘llaniladi. Soha nugtayi nazaridan pedagogik jarayonda quyidagi xarakter-
dagi muammolarga murojaat gilinadi:

» didaktik xarakterdagi muammo;
* amaliy xarakterdagi muammo;
« ilmiy, sof ilmiy hamda metodik xarakterdagi muammo.

Ma’lum bilimlar, noma’lum bilimlar va mavjud tajriba muammoning tarkibiy qgismlari sifatida namoyon
bo‘ladi. Pedagogik muammo usuli noma’lum bo‘lgan pedagogik xarakterdagi masala bo‘lib, u hal qgilinishi zarur,
birog hali yechimi topilmagan bo‘ladi.

1093



>
I~ M 2026-yil, mart, 3-son

Muammoli vaziyat metodi o‘quvchilarning muammoli vaziyatga to‘gnash kelishini ta’minlash asosida uning
sabab va oqibatlarini tahlil gilish, ularning yechimini topish bo‘yicha ko‘nikmalarini shakllantirish va ularning
bilish faoliyatini faollashtirishga asoslanadigan yo‘ldir. Metodning mohiyati aniq vaziyatni tahlil gilish, baholash
va uning yechimi yuzasidan qaror gabul gilishdan iborat. Ta’lim jarayonida muammoli vaziyat metodi go'llanil-
ganda o‘quvchilarning faoliyati quyidagi tizim asosida tashkil etiladi.

Muammoli vaziyat metodiga asoslangan o‘quvchilar faoliyati. “Muammoli vaziyat” metodi uchun tanlangan
muammoning murakkabligi o‘quvchilarning bilim darajalariga mos kelishi kerak. Ular qo‘yilgan muammoning
yechimini topishga qodir bo‘lishlari zarur, aks holda, yechimni topa olmagach, ta’lim oluvchilarning gizigishlari
so‘nishiga, o‘zlariga bo‘lgan ishonchlarining yo‘qolishiga olib keladi. “Muammoli vaziyat” metodi qo‘llanilganda
o‘quvchilar mustaqil fikr yuritishni, muammoning sabab va ogibatlarini tahlil gilishni, uning yechimini topishni
o‘rganadilar.

“Muammoli vaziyat” metodining tuzilmasi quyidagicha:

*  muammoli vaziyat tavsifini keltirish;
« o‘quvchilarni kichik guruhlarga bo‘lish;
* guruhlar tomonidan muammoli vaziyatning kelib chigish sabablarini aniglash;
» guruhlarning muammoli vaziyatning oqibatlari to‘g‘risida fikr yuritishi;
* guruhlar tomonidan muammoli vaziyat yechimi borasidagi variantlarni asoslash;
»  variantlar orasidan to‘g‘ri yechimni tanlash;
* guruh tomonidan yechimning bayon etilishi;
* o‘quvchilarning mustaqil ravishda muammoni go‘yishlari.
Muammoli vaziyat metodining afzalliklari:
« talabalarda mustaqil fikrlash qobiliyatlarini shakllantiradi;
» talabalarga muammoning sababi, ogibati va yechimlarini topishni o‘rgatadi;
« talabalarning bilim va qobiliyatlarini baholash uchun yaxshi imkoniyat yaratadi;
» talabalar fikrlar va natijalarni tahlil gilishni o‘rganadilar.

Tarbiya fanini o‘gitish jarayonida muammoli ta’lim metodlaridan foydalanish nafagat nazariy bilimlarni
oshirishga, balki yoshlarning ijodkorligi hamda mustaqil fikrlovchi shaxs sifatida shakllanishi va rivojlanishiga
katta ta’sir ko'rsatadi. Ushbu metodlarni samarali qo‘llash orgali zamonaviy yoshlarning ragobatbardoshlik
gobiliyatlarini oshirishga xizmat qilinadi.

Zamonaviy ta’lim tizimi taraqqiyotiga ta’sir ko‘rsatuvchi asosiy omillardan biri texnologiyalarning qo‘llanilishi
va ulardan samarali foydalanishdir. O‘quv jarayonining yanada sifatli va samarali bo‘lishi uchun ta’lim texnologi-
yalarining ahamiyati tobora ortib bormoqda. Aynigsa, “Tarbiya” fanini o‘qitishda ta’lim texnologiyalaridan foyda-
lanish o‘quvchilarning faolligini oshirish, yangi axlogiy va ijtimoiy gadriyatlarni shakllantiishda muhim rol
o‘ynaydi. Eski pedagogik yondashuvlar asosan an’anaviy metodlarga asoslangan bo'lib, o‘quvchilarni, birinchi
navbatda, nazariy bilimlar bilan tanishtirishga qaratilgan edi. Ammo bugungi kun ta’limining yangi talablariga
mos ravishda o‘quvchilarning faolligini oshirish va amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishga qaratilgan yondashuvlar
zarur bo'lib goldi. Shu bilan birga, yangi axloqiy gadriyatlarni o‘rgatishda ham zamonaviy texnologiyalarni joriy
etish o‘qituvchilarga sezilarli darajada yordam berishi mumkin. O‘gituvchilar va o‘quvchilarning ta’lim jarayoniga
munosabati hamda ta’lim texnologiyalariga bo‘lgan talabni o‘rganish mavjud muammolarni aniglashda muhim
o'rin tutadi.

Ta’lim texnologiyalarining tarbiya fanini o‘qgitishdagi ahamiyati bevosita shundan iboratki, ular o‘quvchilarga
yangi axlogiy me’yorlar va ijtimoiy ko‘nikmalarni o‘rgatishda samarali vosita bo'lib xizmat giladi. Shuningdek,
ularning ofqgish va ijtimoiy muhitga moslashuvchanligini oshiradi. Ragamli texnologiyalarni o‘quv jarayoniga
joriy qilishning muhim omillaridan biri shundaki, ular o‘quvchilarga nafaqat nazariy bilimlarni, balki amaliy tajri-
balarni ham o‘zlashtirish imkonini beradi. Zamonaviy texnologiyalar yordamida o‘quvchilar real hayotdagi vazi-
yatlarga tayyorlanishlari, o‘’zaro muhokamalar o‘tkazishlari, guruhli ishlarda faol gatnashishlari mumkin. Bu esa
ularning ijtimoiy mas’uliyatini oshirib, jamiyatda to‘g‘ri o‘rin olishlariga yordam beradi. Masalan, interaktiv ta’lim
platformalari, onlayn resurslar va video darsliklar orgali o‘quvchilar o'z bilimlarini yanada mustahkamlashlari,
turli xil tahliliy va baholash vazifalarini bajarishlari mumkin. Bugungi kunda mamlakatimizda ta’lim sohasida
amalga oshirilayotgan islohotlar pedagogik texnologiyalarni zamonaviy talablarga muvofiq ishlab chigish va
joriy qilishga qaratilgan.

O‘zbekistonning ta’lim tizimida so‘nggi vyillarda innovatsion metodlar va interaktiv texnologiyalarni
o‘rganishga katta e’tibor garatimogda. Maqolada aynan shu jarayonni ganday amalga oshirish va ganday
muammolarni hal gilish mumkinligi batafsil tahlil gilinadi.
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Tarbiya darslarida muammoli ta’lim texnologiyasini qo‘llash o‘quv jarayonining samaradorligini oshirishga
xizmat qiluvchi muhim pedagogik omillardan biri hisoblanadi. O‘tkazilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki, muammoli
ta’lim metodlaridan foydalanish o‘quvchilarning dars jarayonidagi faolligini sezilarli darajada oshiradi. An’anaviy
darslarda o‘quvchilar ko‘proq tayyor bilimlarni gabul giluvchi passiv tinglovchi sifatida gatnashsa, muammoli
ta’'lim texnologiyasi asosida tashkil etilgan darslarda ular faol fikrlovchi va izlanishga moyil shaxs sifatida
namoyon bo‘ladi. Muammoli vaziyatlarni tahlil gilish jarayonida o‘quvchilar turli fikrlarni ilgari surish, ularni
solishtirish va asoslash orqali mustaqil xulosa chigarishga o‘rganadilar.

Tahlillar natijasida o'quvchilarda mustaqil fikrlash va tahliliy yondashuv ko‘nikmalarining shakllanishi
kuzatildi. Muammoli vaziyatlar asosida tashkil etilgan topshiriglar o‘quvchilarni mantiqiy fikrlashga, sabab va
ogibatlarni aniglashga hamda muammoning yechimini izlashga undaydi. Bunday yondashuv o‘quvchilarda
tadqiqotchilik faoliyatiga qizigishni kuchaytiradi, ularning bilim olishga bo‘lgan ichki motivatsiyasini oshiradi.
Natijada o‘quvchilar bilimlarni tayyor holda gabul gilish o‘rniga ularni izlab topishga, tahlil gilishga va amaliy
vaziyatlarda qo‘llashga intiladilar.

Muammoli ta’lim texnologiyasi o‘quvchilarning hayotiy ko‘nikmalarini shakllantirishda ham muhim ahami-
yatga ega. Tarbiya darslarida yaratigan muammoli vaziyatlar orqali o‘quvchilar real hayotda uchrashi mumkin
bo‘lgan ijtimoiy va axlogiy muammolarni muhokama qilish, turli garor variantlarini baholash hamda eng magbul
yechimni tanlashni o‘rganadilar. Bu jarayon o‘quvchilarda mas’uliyat hissini kuchaytirib, ularning ijtimoiy faol
shaxs sifatida shakllanishiga xizmat giladi.

Shuningdek, tahlillar shuni ko‘rsatdiki, muammoli vaziyat asosida mustaqil topilgan yechimlar o‘quvchilar
xotirasida uzoq vaqgt saglanadi. Chunki o‘quvchilar bilimlarni faol izlanish jarayonida egallaydilar. Natijada
o‘quvchilarning darsga bo‘lgan qgizigishi ortadi, ularning o'z kuchiga bo‘lgan ishonchi mustahkamlanadi va ta’lim
jarayonining umumiy samaradorligi sezilarli darajada oshadi.

Xulosa qilib aytganda, muammoli ta’lim bu shunchaki o‘qitish usuli emas, balki o‘quvchini mustaqil hayotga
tayyorlaydigan, unda mas’uliyat va kreativlikni uyg‘otadigan samarali pedagogik tizimdir. Hozirgi kunda o‘quv-
chilarning intellektual va axloqiy rivojlanishiga turtki beruvchi, tarbiyaviy vazifalarni bajarishdagi samarali
usullarni gidirish zarurati keng tarqalgan.
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