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OLIY TALIM
MUASSASALARIDA MUSTAQIL
ISHLARNI PEDAGOGIK
JIHATLARDAN TASHKIL
ETISHNING NAZARIY VA
AMALIY ASPEKTLARI

Mahkamov Mahammadjon Dadajonovich
Andijon davlat pedagogika instituti

Annotatsiya: Oliy ta’lim muassasalarida mustagqil ta’lim jarayonini samarali tashkil etish uchun tizimli ishlarni yo‘lga
go‘yish muhim ahamiyat kasb etadi. Talabalarni mustagqil ishlashga o‘rgatish ularning ijodiy va ijtimoiy faolligini rivojlan-
tiradi, shuningdek, ijtimoiy-siyosiy hayotda mustaqil ravishda o‘z o‘rnini topa oladigan, istigbolli vazifalarni belgilash va
ularni samarali hal etish qobiliyatiga ega bo‘lgan kadrlar avlodini shakllantirishga xizmat qiladi. Shu munosabat bilan
mazkur magolada talabalarning mustagil ishlarini tashkil etishda go‘llaniladigan zamonaviy shakllar, mavjud pedagogik
muammolar hamda ularni bartaraf etish yo'llari tahlil etiladi.

mustaqil ta’lim, kredit-modul tizimi, mustaqil fikrlash, tashkiliy ko'nikmalar, kreativ fikrlash, ilmiy tadgiqot
ko‘nikmalari, axborot manbalarini tahlil gilish, innovatsion pedagogik texnologiyalar.
Abstract: The effective organization of independent learning in higher education institutions requires a systematic
approach. Developing students’ ability to work independently enhances their creative and social activity and contributes
to the formation of a new generation of specialists capable of independently navigating socio-political life, setting goals,
and effectively solving prospective tasks. This article analyzes modern forms of organizing students’ independent work,
identifies relevant pedagogical challenges, and outlines constructive ways to address them.

independent learning, credit-modular system, independent thinking, organizational skills, creative thinking,
research skills, analysis of information sources, innovative pedagogical technologies.
AHHoTaums: O deKTNBHAS OpraHn3aLms NpoLecca CaMoCTOSTENbHOIO 06yYeHNs B BbICLUMX Y4EOHbIX 3aBedeHnsX Tpe-
6yeT cuctemHoro nogxopa. PopMmpoBaHue y CTyAEHTOB HaBbIKOB CAMOCTOATENBHON PaboTbl CNOCOBCTBYET Pa3BUTUIO X
TBOPYECKON N COLMAnbHON akTUBHOCTM, @ TakKe MNOATOTOBKE HOBOIO MOKOMEHMS CNEeLManncToB, COoCOBHbIX CaMoCTos-
TENbHO OPUEHTMPOBATLCS B 0OLLECTBEHHO-MOMUTUYECKOW KN3HW, CTaBUTb Lienn 1 3pdeKTUBHO peLuaTb NePCneKTUBHbIE
3agayn. B gaHHOW cTaTbe aHanu3npyrTCsl COBPEMEHHbIE (DOPMbl OPraHN3aLMn CaMOCTOATENBHON PaboThl CTYAEHTOB,
aKTyanbHble negarornvyeckne Nnpobnembl U NyTU X KOHCTPYKTUBHOTO PELLEHNS.

camMocCToATeNnbHOe o6y‘-|eHv|e, KpeauTHO-MoaylbHadA cuctema, CaMoCToATeNlbHOE MbllWNeHne, opra-
HU3aUMOHHbIE HaBblKM, KpeaTuBHOE MbIlUNIEHNE, HaBblKM Hay4YHOro uccnenoBaHud, aHanms I/IH(*)OpMaLWIOHHbIX NCTOM-
HUKOB, NHHOBALIMOHHbIE Nnegarorn4eckne TexHonornn.

O'zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasida oliy ta’limni
modernizatsiya qilish, uning ragobatbardoshligini oshirish va xalgaro ta’lim maydoniga integratsiyalashuvini
ta’'minlash ustuvor vazifa sifatida belgilangan. Mazkur hujjatning “Oliy ta’lim tizimini rivojlantirishning strategik
magsadlari va ustuvor yo‘nalishlari” nomli uchinchi bobida oliy ta’lim sifatini oshirishning muhim omillaridan biri
sifatida mustagqil ta’limni kuchaytirish masalasiga alohida e’tibor qaratilgan. Xususan, “Oliy ta’lim bilan gamrovni
kengaytirish, oliy ma’lumotli mutaxassislar tayyorlash sifatini oshirish” deb nomlangan bandda mustagqil ta’lim
soatlari ulushini oshirish, talabalarda mustaqil o‘qish va ishlash ko‘nikmalarini shakllantirish, tanqidiy va ijodiy
fikrlashni rivojlantirish, tizimli tahlil gilish hamda tadbirkorlik kompetensiyalarini tarkib toptirish zarurligi ta’kid-
langan.

Shuningdek, o‘quv jarayonini amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishga yo'naltirish, kompetensiyaviy yondashuv
asosida ilg‘or pedagogik texnologiyalarni joriy etish, xalgaro ta’lim standartlariga mos o‘quv dasturlari va o‘quv-
uslubiy materiallarni keng tatbiq etish vazifalari belgilangan. Ushbu ustuvor yo‘nalishlar ta’lim oluvchilarning
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mustagil ta’lim olish jarayonini tizimli tashkil etish orgali ularning kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirish, ijodiy
yaratuvchanlik, tadgiqotchilik qobiliyati va mantigiy tafakkurini shakllantirishga xizmat giladi. Demak, mustagqil
ta’limni samarali tashkil etish oliy ta’lim sifatini oshirishning muhim pedagogik sharti sifatida namoyon bo‘ladi.

Bugungi kunda ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan islohotlar talabalarning mustagqil fikrlashini rivojlanti-
rish, individual ta’lim trayektoriyalarini shakllantirish hamda kreativ va tanqidiy tafakkurni qo‘llab-quvvatlashga
garatilgan. Zamonaviy oliy ta’lim sharoitida bilimlarni tayyor shaklda berish emas, balki talabaning mustaqil
izlanishi, amaliy faoliyat orgali bilimni egallashi va uni real muammolarni hal etishda go‘llay olishi ustuvor
vazifa sifatida qaralmoqgda. Shu nuqtai nazardan, oliy ta’lim muassasalarida o‘quv jarayonini kompetensiyaviy
yondashuv asosida gayta tashkil etish, amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish, talabalarning individual gizigishlari
va ehtiyojlariga mos ta’lim trayektoriyalarini ishlab chigish bosqgichma-bosgich amalga oshirilishi rejalashtirilgan.
Mazkur jarayon mustaqil ta’'limni samarali tashkil etish orqali talabaning shaxsiy va kasbiy rivojlanishini ta’'min-
lashga xizmat giladi.

Oliy ta’limning asosiy vazifasi — 0‘z-0‘zini rivojlantira oladigan, o'z ustida ishlash va o‘zini tarbiyalashga
godir, innovatsion faoliyatga tayyor bo‘lgan ijodkor mutaxassis shaxsini shakllantirishdan iborat. Zamonaviy
jamiyat sharoitida tayyor bilimlarni uzatishga asoslangan an’anaviy yondashuv ushbu vazifani to‘liq ta’minlay
olmaydi, chunki bilimni passiv qabul qilish talabaning mustaqil fikrlashi va muammoni hal etish kompetensi-
yalarini yetarli darajada rivojlantirmaydi. Shu bois talabaning ta’lim jarayonidagi mavqeini tubdan o‘zgartirish
zarur: u passiv bilim iste’molchisi emas, balki muammoni mustagil go‘ya oladigan, uni tahlil giladigan, yechim
variantlarini ishlab chigadigan, optimal natijani tanlaydigan hamda o‘z xulosalarini asoslay oladigan faol bilim
yaratuvchiga aylanishi lozim. Hozirgi oliy ta’lim islohotlari aynan oqgitishga yo‘naltiriigan paradigmadan ta’lim
oluvchining shaxsiy faolligiga asoslangan ta’lim paradigmasiga o‘tish bilan xarakterlanadi. Bu esa talaba
mustagqil ishini (TMI) o‘quv jarayonining oddiy tarkibiy gismi emas, balki uning metodologik va amaliy asosiga
aylantirishni tagozo etadi. Mustaqil ta’lim jarayoni talabaning intellektual salohiyatini, tadgigotchilik gobiliyatini
va kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishning asosiy omili sifatida namoyon bo‘ladi.

Talabalarning mustaqil ishlarini rejalashtirish va tashkil etish masalasi ko‘plab tadgigotchilar tomonidan
o‘rganilgan. Jumladan, L.G. Vyatkin, M.G. Garunov, B.P. Esipov, V.A. Kozakov, l.Ya. Lerner, M.l. Maxmutov,
N.A. Polovnikova, P.I. Pidkasistiy va boshga olimlar tomonidan olib borilgan izlanishlarda mustaqil ta’limning
umumdidaktik, psixologik va tashkiliy asoslari atroflicha yoritilgan. Ushbu tadgiqotlarda talabalarning bilish faoli-
yati, uning mantigiy va uslubiy jihatlari, mustaqil ishni tashkil etish mexanizmlari an’anaviy didaktik yondashuv
doirasida tahlil etilgan.

Biroq zamonaviy ta’lim talablari nugtai nazaridan mustaqil ta’limni faqat tashkiliy yoki metodik jihatdan
ko'rib chiqish yetarli emas. Talabalarning individual qizigishlari, qobiliyatlari va moyilliklarini inobatga olgan
holda, mustaqil bilish faoliyatini motivatsion, protsessual va texnologik jihatdan yaxlit pedagogik tizim sifa-
tida tashkil etish dolzarb masala bo‘lib golmoqgda. Aynigsa, mustaqil ta’lim jarayonining ichki rag‘batlantiruvchi
omillari, uning bosgichma-bosgich amalga oshirilish mexanizmi hamda samaradorlik ko‘rsatkichlarini aniglash
alohida ilmiy e’tiborni talab etadi.

“Mustaqil ish” tushunchasi ko‘p qirrali va murakkab pedagogik kategoriya hisoblanadi. Talabalarning
mustagil faoliyati muammolari yuzasidan salmoqli ilmiy tadqiqgotlar olib borilgan bo‘lsa-da, mazkur didaktik jara-
yonning mohiyati va mazmuniga nisbatan yagona, to‘lagonli hamda universal yondashuv shakllanmagan. Turli
ilmiy manbalarda ushbu tushuncha turlicha talgin gilinadi va u bir nechta mazmuniy jihatlarni o‘zida mujassam
etadi.

»  Birinchidan, mustaqil ish pedagogning bevosita ishtirokisiz, talaba tomonidan topshirigni mustagil ravishda
bajarishni nazarda tutadi. Bunda o‘qituvchi yo‘naltiruvchi va maslahat beruvchi sifatida maydonga chigadi,
asosiy faoliyat esa talaba zimmasiga yuklanadi.

»  Ikkinchidan, mustaqil ish talabaning fikrlash operatsiyalarini faollashtirish, o‘quv materialini mustaqil
ravishda anglash, tahlil qilish va umumlashtirish jarayoniga asoslanadi. Bu esa 0‘z-0‘zini boshqarish, o'z
faoliyatini rejalashtirish va nazorat qilish ko‘nikmalarining shakllanishini talab etadi.

*  Uchinchidan, mustaqil ish jarayonida topshirigni bajarish usullari qat’iy reglamentlashtiriimaydi; aksincha,
talaba muammoni hal etish yo‘llarini erkin tanlash imkoniyatiga ega bo‘ladi. Mazkur jihat mustaqil ta’limning
ijodiy va tadqigotchilik xarakterini kuchaytiradi.

Demak, mustaqil ish nafaqat tashkiliy shakl, balki talabaning bilish faoliyatini faollashtiruvchi, uning intel-
lektual va kasbiy kompetensiyalarini rivojlantiruvchi murakkab pedagogik jarayon sifatida namoyon bo‘ladi.
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Mazkur tadgiqotda ma’lumotlar bir nechta ilmiy usullar asosida to‘plandi. Avvalo, pedagogik va psixologik
adabiyotlarni tahlil gilish orgali mustaqil ta’lim jarayonining nazariy asoslari o‘rganildi. Shuningdek, oliy ta’lim
muassasalarida talabalarning mustaqil ish faoliyatini aniglash magsadida kuzatish va so‘rovnoma usullaridan
foydalanildi. So‘rovnomalar orqali talabalar va o‘gituvchilarning mustaqil ta’limga bo‘lgan munosabati, mavjud
muammolar hamda amaliy tajribalari hagida ma’lumotlar yig‘ildi. Olingan ma’lumotlar sifat va migdoriy tahlil
usullari yordamida gayta ishlanib, taggoslash, umumlashtirish hamda tizimlashtirish asosida tahlil qilindi. Nati-
jalarni ishonchliligini ta’minlash magsadida turli manbalardan olingan ma’lumotlar o‘zaro solishtirildi va mantiqiy
xulosalar chigarildi.

Mustaqil ish — shaxsning mustaqillik kabi muhim sifatini shakllantirishning samarali vositasi hamda tala-
baning bilish faoliyatini tashkil etishning muhim shakli hisoblanadi. U talabaning faolligini, fikr mustagqilligini,
ijodkorligini, gat’iyatini hamda topshiriglarni bajarishda tashabbuskorligini namoyon etishni talab qiladi. Mustaqil
ish jarayonida talaba tayyor bilimlarni gabul giluvchi emas, balki bilimni izlovchi, tahlil giluvchi va uni amaliyotga
tatbiq etuvchi subyekt sifatida maydonga chigadi. Aynan shu jihat mustaqil ta’limni shaxsning intellektual va
kasbiy rivojlanishida muhim omilga aylantiradi.

Talabalarning mustaqil ish jarayonida ularning mustaqillik darajasi turli bosqichlarda turlicha namoyon
bo‘ladi. Dastlabki bosgichlarda bu jarayon ko‘proq namunaga asoslangan takrorlash va taqlid qilish ko‘rini-
shida ifodalansa, keyingi bosgichlarda tahlil gilish, umumlashtirish va muammoni mustaqil hal etish darajasiga
ko'tariladi. Eng yuqori bosgichda esa mustaqillik ijodkorlik va tadgiqotchilik faoliyati orgali namoyon bo‘ladi.
Topshiriglarning murakkablik darajasi ortib borishi bilan talabaning mustagqil faoliyati ham izchil rivojlanadi,
mazmunan boyiydi va intellektual jihatdan murakkablashadi. Shu bois mustaqil ishni bosgichma-bosqich tashkil
etish, oddiy reproduktiv faoliyatdan ijodiy faoliyatga o‘tishni ta’minlash muhim pedagogik shart hisoblanadi.

Talabaning turli fanlar bo‘yicha mustagqil ishining samaradorligi, avvalo, uning shaxsiy fazilatlariga bog‘liqdir.
Jumladan, intizomlilik, ichki motivatsiya, mas’uliyat hissi, digqat va xotira kabi psixik jarayonlar hamda irodaviy
sifatlar mustaqil faoliyatning muvaffaqgiyatli kechishini ta’minlovchi muhim omillar hisoblanadi. Birogq samarali
mustaqil ish fagat tabiiy yoki mavjud individual xususiyatlarga tayanib qolmaydi. Uning natijadorligi ko'p jihatdan
mustaqil ta’lim ko‘nikmalarining magsadli shakllantirilishi va izchil rivojlantirilishiga bog‘liqdir. Demak, mustaqil
ish samaradorligini ta’minlash uchun talabalarda o‘z-o‘zini boshqarish, vaqtni rejalashtirish, axborotni saralash
va tahlil gilish kabi kompetensiyalarni tizimli ravishda tarkib toptirish zarur.

Talabalar mustaqil ishining asosiy maqgsadi — turli axborot manbalaridan yangi bilimlarni mustaqil ravishda
o‘zlashtirish jarayonida ularning shaxsiy va kasbiy rivojlanishini ta’minlashdan iborat. Mazkur jarayon talabaning
bilish faolligini kuchaytirish, mustagqil fikrlashini rivojlantirish hamda axborotni izlash, tahlil gilish va umumlash-
tirish ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat giladi. Mustagqil ish mazmuniga darslik va o‘quv-uslubiy qo‘llanmalar
bilan ishlash, fanlar bo‘yicha klassik va zamonaviy mualliflarning ilmiy asarlarini o‘rganish, monografiyalar, ilmiy
magolalar to‘plamlari, ilmiy ma’ruzalar hamda ixtisoslashtiriigan jurnallardagi materiallarni tahlil qilish kiradi.
Shuningdek, badiiy adabiyotlar bilan ishlash ham talabaning tafakkur doirasini kengaytirishda muhim ahamiyat
kasb etadi.

So‘nggi yillarda mustaqil ish jarayonida elektron resurslardan foydalanish salmoqli o‘rin egallamoqda.
Internet tarmog'i, elektron kutubxonalar, kompyuter dasturlari va turli elektron axborot tashuvchilar talabaning
mustaqil izlanish imkoniyatlarini kengaytirmoqgda. Talabalarning mustaqil ishlari natijasi sifatida insholar, izohlar,
referatlar, tezislar, tahliliy ma’lumotlar va boshqa yozma ishlar tayyorlanadi. Bunday faoliyat talabaning ilmiy
nutq madaniyatini rivojlantirishga, fikrini mantigan asoslash va tizimli bayon etish ko‘nikmalarini mustahkam-
lashga xizmat giladi.

Talabalarning mustagil ishlarini tashkil etishda darslik va o‘quv go‘llanmalardan foydalanish jarayoni tizimli
bo‘lishi zarur. Ushbu jarayon odatda uch bosqichdan iborat. Birinchi bosqichda talaba darslik yoki o‘quv qo‘llanma
bilan tanishadi, mualliflar, ularning izohlari va manbalari €’tibor bilan o‘rganiladi, mundarija, diagramma va
chizmalar ko‘zdan kechiriladi hamda o'zi giziggan bo‘limlarga murojaat giladi. Bu bosgich talabaning materialni
umumiy tushunishini ta’minlaydi va o‘quv faoliyatiga tayyorgarlik vazifasini bajaradi.

Ikkinchi bosqichda talaba darslikni batafsil o'qib chiqadi va alohida varaqlarda majburiy yozuvlar bilan
gaydlar giladi. Ushbu eslatmalar o‘gilgan materialni asosiy va ikkilamchi, muhim va ahamiyatsiz, qiziqarli
va giziq bo‘lmagan elementlarga ajratishga, shuningdek, hodisalarning tavsifi va boshga mezonlar bo‘yicha
farglashga imkon beradi. Eslatmalarda manba sahifasi va kitob nomining ko‘rsatilishi shart bo‘lib, bu keyin-
chalik kurs ishlari, ilmiy magolalar va tezislar yozishda plagiatdan saglanishni ta’minlaydi.

Uchinchi bosgichda kitobning gisqacha mazmuni shakllantiriladi. Eslatmalar asosida material so‘’zma-so‘z
yoki mazmunan bayon qilinadi, har doim manbaning sahifa ragami ko‘rsatiladi. Bu talabaning oz fikrini shak-
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llantirish, bilimni tizimli qayta ishlash va keyinchalik ilmiy ishlar hamda kurs ishlarini yaratishda asos bo'lib
xizmat giladi.

Shuni ta’kidlash kerakki, talabaning faol mustaqil ishi fagat jiddiy va bargaror motivatsiya mavjud bo‘lganda
ijobiy natija beradi. Eng kuchli rag‘batlantiruvchi omil — bu keyingi samarali kasbiy faoliyatga tayyorgarlik
bo'lib, talabaning o‘z-o0'zini rivojlantirish va mustaqil ishlashga bo‘lgan intilishlarini kuchaytiradi. Talabalarning
mustaqil ishlarini faollashtirishga yordam beradigan ichki omillar bir qator pedagogik va psixologik jihatlarni oz
ichiga oladi. Avvalo, bajarilgan ishning foydaliligi muhim hisoblanadi. Agar talaba oz ishining natijalari ma’ruza
kursida, laboratoriya mashg‘ulotlarida, uslubiy go‘llanmalarda yoki nashrlar tayyorlashda qo‘llanilishini bilsa,
uning topshirigni bajarishga bo‘lgan munosabati sezilarli darajada ijobiy tomonga o‘zgaradi va bajarilayotgan
ishlarning sifati oshadi.

Talabalarning ijodiy faoliyatda ishtiroki ham faollikni kuchaytiruvchi muhim omildir. Bu tadqgiqot, ilmiy
yoki uslubiy ishlar, ishlab chigish loyihalari va boshqga ijodiy faoliyat bo‘lishi mumkin. Shu bilan birga, intensiv
pedagogika metodlaridan foydalanish, xususan, innovatsion va tashkiliy-faol o‘yin mashg‘ulotlarini joriy gilish,
talabaning qaror gabul gilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi, ma’lumotlarni bir tomonlama tushunchalardan ko‘p
tomonlama bilimga o‘tkazish imkonini beradi va modellashtirish gobiliyatini shakllantiradi. Bu jarayonda vazi-
yatli o‘rganish shakllari, shu jumladan, kompyuterlardan foydalanish samarali hisoblanadi.

Shuningdek, talabaning motivatsiyasini oshiruvchi omillardan biri — turli fanlar bo‘yicha olimpiadalar,
ilmiy-tadqiqgot va amaliy ishlarga garatilgan tanlovlarda ishtirok etishdir. Bilimlarni nazorat gilishda rag‘batlan-
tiruvchi vositalardan foydalanish ham talabani o‘zini takomillashtirishga undovchi kuchli motivatsiya manbai
hisoblanadi.

Mustagqil ishni shaxsiylashtirish va doimiy yangilab borish, ya'ni darsda va undan tashqarida bajariladigan
vazifalarni individuallashtirish talabaning faolligini yanada oshiradi. Shu bilan birga, mustaqil ishning eng kuchli
rag‘batlantiruvchi omili sifatida o‘gituvchi shaxsini alohida ta’kidlash mumkin. O‘gituvchi talaba uchun kasb
egasi va ijodkor sifatida namuna bo'lib, uning ijodiy imkoniyatlarini ochishga, ichki o'sish istigbollarini aniglashga
yordam beradi va bu jarayon talabani mustaqil izlanishga rag‘batlantiradi.

Ta’lim muassasasida talabalarning mustagqil ishlarini tashkil etishning strategik yo‘nalishi shundan iboratki,
u fagat alohida ish turlarini optimallashtirishga garatilmasligi, balki barcha darslarda — ham auditoriyada, ham
undan tashgarida — talabalarning yuqori faolligi, mustaqilligi va mas’uliyatini ta’minlaydigan sharoitlarni yara-
tishga qaratilishi lozim. Bunday yondashuv talabaning bilish faoliyatini doimiy rag‘batlantirish, uning intellektual
va ijodiy salohiyatini rivojlantirish hamda mustaqil ish jarayonini ta’limning ajralmas tarkibiy gismiga aylantirish
imkonini beradi.

Mustaqil ishlar ta’lim jarayonining samaradorligini oshirish, talabaning shaxsiy va kasbiy rivojlanishini
ta’minlashda strategik vosita sifatida xizmat giladi. Oliy ta’lim muassasalarida mustaqil ta’lim jarayonini samarali
amalga oshirish uchun tizimli ishlarni yo‘lga qo‘yish muhim ahamiyat kasb etadi. Talabalarni mustagqil ishlashga
o‘rgatish ularning ijodiy va ijtimoiy faolligini rivojlantirishga xizmat qiladi hamda ijtimoiy-siyosiy hayotda mustaqil
ravishda oz o‘rnini topa oladigan, istigbolli vazifalarni belgilash va ularni hal etish qobiliyatiga ega bo‘lgan
kadrlar avlodini shakllantirishga asos bo‘ladi.

Shunday qilib, mustaqil ta’lim nafaqgat bilish faoliyatini faollashtirish vositasi, balki oliy ta’limning strategik
magqsadlariga erishishda, talabaning shaxsiy va kasbiy salohiyatini rivojlantiishda muhim vosita sifatida
namoyon bo‘ladi.
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