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BOSHLANG'ICH SINFLARDA
INTERFAOL METODLAR
ASOSIDA DARS JARAYONINI
TAKOMILLASHTIRISH
METODIKASI

Muhammadjonova Durdonaxon Bahromjon qizi
Qo‘qon Davlat universiteti
Ragamli texnologiyalar va sun’iy intellekt kafedrasi, stajyor-o‘qgituvchi

Annotatsiya: Boshlang‘ich ta’lim bosqichi o‘quvchilarning bilish faoliyati, mantiqiy tafakkuri va ijtimoiy faolligi shakllana-
digan muhim pedagogik davr hisoblanadi. Mazkur bosgichda dars samaradorligini oshirish ta’lim sifati bilan bevosita
bog‘liq bo'lib, o‘qitish metodlarini zamonaviy pedagogik yondashuvlar asosida tashkil etishni talab etadi. Boshlang‘ich
sinflarda interfaol metodlar asosida dars samaradorligini oshirish metodikasi ilmiy-nazariy hamda amaliy nuqgtai nazardan
tahlil qilinadi. Interfaol metodlarning mazmun-mohiyati, ularning boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining yosh va psixologik
xususiyatlariga mosligi, shuningdek, o‘quv jarayonida bilish faolligini kuchaytirishdagi o‘rni yoritiladi. Tadqiqot jarayonida
adabiyotlar tahlili, metodologik yondashuvlar va tajriba-sinov natijalariga tayangan holda interfaol metodlarni go‘llash
orgali dars samaradorligini oshirish imkoniyatlari asoslab beriladi. Olingan natijalar boshlang‘ich ta’lim jarayonini mo-
dernizatsiyalash, o‘quvchini faol subyektga aylantirish va kompetensiyaviy yondashuvni kuchaytirishga ilmiy asos bo‘lib
xizmat qiladi.

boshlang‘ich ta’lim, interfaol metodlar, dars samaradorligi, pedagogik texnologiyalar, o‘quv faolligi, hamkor-
likda ta’lim, kompetensiyaviy yondashuv.

Abstract: The primary education stage is a crucial pedagogical period during which students’ cognitive activity, logical
thinking, and social engagement are formed. At this stage, enhancing lesson effectiveness is directly linked to the quality
of education and requires the organization of teaching methods based on modern pedagogical approaches. The method-
ology for improving lesson effectiveness in primary classes through interactive methods is analyzed from scientific, the-
oretical, and practical perspectives. The essence of interactive methods, their alignment with the age and psychological
characteristics of primary school pupils, as well as their role in enhancing cognitive engagement in the learning process
are examined. Based on literature analysis, methodological approaches, and experimental results, the possibilities of
improving lesson effectiveness through the application of interactive methods are substantiated. The obtained results
serve as a scientific basis for modernizing the primary education process, transforming the learner into an active partici-
pant, and strengthening the competency-based approach.

primary education, interactive methods, lesson effectiveness, pedagogical technologies, learning activity,
collaborative learning, competency-based approach.

AHHOTauua: HavanbHbIM aTan 06pa3OBaHVIFI SBNSAETCS BaXXHbIM Negarormyeckum nepmogom, B Xoge KoToporo oopmu-
PYyrOTCA No3HaBaTefibHadA akTUBHOCTb, NOrM4eCKoe MblleHne n counanbHaa akTMBHOCTb yYallUXCA. Ha paHHowm aTane
noBblLeHNe 3(PEPEKTUBHOCTH YpOKa HanpsamMyr CBA3aHO C Ka4eCTBOM 06pa3OBaHVIF| n TpeGyeT OopraHun3aumnmun yqe6-
HOro npoLecca Ha OCHOBE COBPEMEHHbIX Neaarormyecknx noaxonos. MeTtoamka nosbleHNS 3OEKTUBHOCTMU YpOKa B
Ha4valbHbIX Knaccax nocpeacTtBOM UHTEPAKTUBHbLIX METOOOB aHaNMN3npyeTcd C Haquo-TeopequeCKon N npakTn4eckomn
TOYeK 3peHusi. PackpbiBaeTcs CYLWHOCTb MHTEPAKTUBHbIX METOO0B, UX COOTBETCTBME BO3PACTHLIM U NCUXONTOrM4YEeCKUM
0COOEHHOCTSIM MMaALUMX LUKOSIbHUKOB, @ Takke KX ponb B aKkTUBM3aLMW NO3HaBaTENbHOMN AESATENbHOCTU B 06pasoBa-
TenbHOM npouecce. Ha ocHoBe aHanuaa nmTeparypbl, METOO0I0NMYECKMX NOAXOA0B U pe3dynbraToB ONbITHO-3KCNEPU-
MEHTanbHON pa60Tb| 000CHOBLIBAKTCH BO3MOXXHOCTU MOBbILLEHUS ahPeKTMBHOCTU YpOKa 3a CYET NMPUMEHEHUS HTEpPaK-
TUBHbIX METOO0B. I'IonyquHble pesynbratbl CrnyXxart Haquon OCHOBOW 4115 MOLEpPHU3aLmnm 06pasoBaTeanoro npouecca
B Ha4YalnbHOM 3BeHe, npeBpalleHna y4allerocqa B akTuBHOro Cy6'beKTa N ycuneHma KOMNneTeHTHOCTHOro noaxoaa.

HavanbHoe o6pa3oBaHne, UHTEPaKTUBHbIE METOAbI, 3IP(EKTUBHOCTL YPOKa, Negarorniyeckne TeXHo-
norvm, no3HaBaTenbHas akTMBHOCTb, 0By4YeHne B COTPYAHNYECTBE, KOMMETEHTHOCTHBIV NMOAX0M.

Zamonaviy ta’lim tizimi jamiyatning ijtimoiy-igtisodiy taraqgiyoti, fan va texnika yutuglari bilan bevosita
bog'liq holda uzluksiz rivojlanib bormogda. Ushbu jarayonda boshlang‘ich ta’lim alohida strategik ahamiyat
kasb etadi, chunki aynan shu bosqichda o‘quvchining bilim olishga bo‘lgan munosabati, mustaqil fikrlashi
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va ta’lim jarayonidagi faolligi shakllanadi. An’anaviy o‘qitish usullari uzoq vaqt davomida o‘gituvchi markazli
yondashuvga asoslangan bo‘lib, bu holat o‘quvchilarning passiv tinglovchi sifatida ishtirok etishiga olib kelgan.
Natijada dars samaradorligi ko‘proq bilim berish darajasi bilan cheklanib, bilimni amaliy faoliyatga tatbiq etish
masalasi yetarli darajada ta’minlanmagan.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari yosh xususiyatlariga ko‘ra faoliyat jarayonida o‘rganishga, o'yin, muloqot
va hamkorlik orqali bilimlarni o‘zlashtirishga moyil bo‘ladilar. Shu sababli dars jarayonini interfaol metodlar
asosida tashkil etish ularning tabiiy ehtiyojlariga mos keladi. Interfaol metodlar o‘quvchining bilish jarayonidagi
rolini tubdan o‘zgartirib, uni bilimni tayyor holda gabul qgiluvchi emas, balki bilimni mustaqil ravishda yaratishga
intiluvchi subyektga aylantiradi. Bu esa dars samaradorligini oshirishning muhim pedagogik sharti hisoblanadi.

Ta’kidlash joizki, interfaol metodlardan foydalanish masalasi fagat metodlar majmuasini bilish bilan chek-
lanmaydi. Ularni magsadli, tizimli va didaktik jihatdan asoslangan holda qofllash zarur. Boshlang‘ich sinflarda
interfaol metodlar orqali dars samaradorligini oshirish metodikasi aynan shu nuqgtayi nazardan yoritiladi.

Pedagogika fanida interfaol metodlar masalasi XX-asr oxiri va XXl-asr boshlaridan boshlab keng tadqiq
etila boshlandi. Xorijiy ilmiy adabiyotlarda interfaol ta’lim konstruktivizm nazariyasi bilan uzviy bog‘liq holda
talgin qilinadi. J. Dyui, L. Vygotskiy, J. Bruner kabi olimlarning nazariy qarashlari interfaol metodlarning ilmiy
asoslari sifatida e’tirof etiladi. Ularning fikricha, bilim ijtimoiy muloqot va faoliyat jarayonida shakllanadi, shu
sababli hamkorlikka asoslangan metodlar yugori samaradorlikka ega.

Tadgigot jarayonida ma’lumotlar bir necha usullar orqgali to‘plandi: ilmiy adabiyotlarni tahlil gilish, pedagogik
kuzatuv, anketa va so‘rovnomalar o‘tkazish hamda tajriba-sinov ishlari orgali empirik ma’lumotlar yig‘ildi. Bosh-
lang‘ich sinf o‘quvchilari ishtirokida tashkil etilgan tajriba jarayonida interfaol metodlar asosida olib borilgan
darslar natijalari an’anaviy usullar qo‘llanilgan sinflar ko‘rsatkichlari bilan solishtirildi. Olingan ma’lumotlar
miqdoriy va sifat jihatdan tahlil gilindi, bunda giyosiy tahlil, statistik umumlashtirish hamda pedagogik diag-
nostika usullaridan foydalanildi. Natijalar diagramma va jadval ko'rinishida tizimlashtirilib, o‘quvchilarning bilim
darajasi, faolligi va o‘zlashtirish ko‘rsatkichlaridagi o‘zgarishlar aniglashtirildi. Tahlil jarayonida o‘zaro bog'liglik
va dinamik o‘zgarishlar aniglanib, metodlarning samaradorligi asoslab berildi.

Mahalliy adabiyotlarda interfaol metodlarning boshlang‘ich ta’limdagi ahamiyati ko‘plab tadgiqotlarda yori-
tilgan. O‘zbekistonlik pedagog olimlar tomonidan aqgliy hujum, klaster, INSERT, rol o‘ynash, muammoli vazi-
yatlar kabi metodlarning o‘quvchilar faolligini oshirishdagi o‘rni ilmiy jihatdan asoslab berilgan. Biroq adabiyotlar
tahlili shuni ko‘rsatadiki, tadqigotlarning aksariyati metodlarning tavsifi bilan cheklanib, ularning dars samara-
dorligiga kompleks ta’siri yetarlicha chuqur tahlil gilinmagan.

Adabiyotlar tahlili natijalariga ko‘ra, interfaol metodlardan foydalanish o‘gituvchining kasbiy mahorati, dars
dizayni va o‘quvchilarning individual xususiyatlarini hisobga olmasdan kutilgan samarani bermasligi ham gayd
etiladi. Shu jihatdan mavjud yondashuvlarni umumlashtirgan holda metodik tizimni taklif etish dolzarb hisobla-
nadi.

Tadqgigot metodologiyasi tizimli, kompetensiyaviy va faoliyatga yo‘naltiriigan yondashuvlarga asoslandi.
Tadgiqot jarayonida nazariy tahlil, pedagogik kuzatuv, tajriba-sinov ishlari va qiyosiy tahlil metodlaridan foyda-
lanildi. Tajriba boshlang‘ich sinf o‘quvchilari bilan olib borilib, interfaol metodlar asosida tashkil etilgan darslar
an’anaviy metodlar bilan o‘tkazilgan darslar bilan solishtirildi.

Metodologik jarayonda interfaol metodlar darsning barcha bosqichlariga moslashtirildi: motivatsiya
yaratish, yangi mavzuni o‘zlashtirish, mustahkamlash va refleksiya bosqichlarida o‘quvchilarning faol ishtiroki
ta’minlandi. O‘quvchilarning bilim darajasi, faolligi va hamkorlik ko‘nikmalari muntazam monitoring qilindi.

Tadqiqot natijalari interfaol metodlardan tizimli foydalanilgan sinflarda dars samaradorligi sezilarli darajada
oshganini ko‘rsatdi. O‘quvchilarning darsdagi faolligi, savol berishga intilishi va o‘z fikrini erkin ifodalash ko‘nik-
malari rivojlandi. Bilimlarni mustahkamlash darajasi an’anaviy sinflarga nisbatan yuqori bo‘ldi. Shuningdek,
interfaol metodlar o‘quvchilarning ijtimoiy moslashuvi, guruhda ishlash madaniyati va mas’uliyat hissini kuchay-
tirdi.

Olingan natijalar mavjud ilmiy tadqiqotlar bilan uyg‘un bo‘lib, interfaol metodlarning dars samaradorligini
oshirishdagi ahamiyatini tasdiglaydi. Muhokama jarayonida aniglanishicha, interfaol metodlar o‘quvchilarni
rag‘batlantiruvchi muhit yaratadi va ta’lim jarayonini mazmunan boyitadi.
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Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich sinflarda interfacol metodlar asosida dars samaradorligini oshirish

metodikasi pedagogik jihatdan asoslangan va yuqori samaradorlikka ega yondashuv hisoblanadi. Ushbu meto-
dika boshlang‘ich ta’limni modernizatsiyalash, o‘quvchini faol subyektga aylantirish hamda kompetensiyaviy
yondashuvni rivojlantirishga xizmat qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1.

2.

3.

10.
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