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BO‘LAJAK BOSHLANG‘ICH 
SINF O‘QITUVCHILARIDA 

LINGVOKOGNITIV 
KOMPETENTLIKNI 

RIVOJLANTIRISHNING 
DIDAKTIK TIZIMI

Kozimova Sadoqat
Osiyo texnologiyalar universiteti pedagogika kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya: Mazkur maqolada bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining lingvokognitiv kompetentligini rivojlantirish-
ning pedagogik asoslari ilmiy-nazariy va amaliy jihatdan tahlil qilingan. Lingvokognitiv kompetentlik tushunchasining maz-
mun-mohiyati ochib berilib, uning bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy-pedagogik tayyorgarligidagi o‘rni asoslab berilgan. Tad-
qiqot jarayonida kompetensiyaviy va kognitiv yondashuvlarga asoslangan holda bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida 
lingvokognitiv kompetentlikni shakllantirishga xizmat qiluvchi pedagogik shart-sharoitlar aniqlangan. Xususan, kognitiv 
yo‘naltirilgan ta’lim muhitini yaratish, fanlararo integratsiyani ta’minlash, muammoli va refleksiv topshiriqlardan foydala-
nish hamda kasbiy nutq faoliyatini modellashtirishning samaradorligi yoritilgan. Tadqiqot natijalari bo‘lajak boshlang‘ich 
sinf o‘qituvchilarining nutqiy tafakkurini rivojlantirish, pedagogik muloqot madaniyatini oshirish va kasbiy kompetentligini 
takomillashtirishga xizmat qiladi. Maqola xulosalari oliy pedagogik ta’lim muassasalarida o‘quv jarayonini takomillashti
rishda amaliy ahamiyatga ega.

Kalit so‘zlar: lingvokognitiv kompetentlik, boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi, kasbiy kompetensiya, kognitiv yondashuv, peda
gogik tayyorgarlik, integrativ ta’lim.
Abstract: This article analyzes the pedagogical foundations for developing the linguocognitive competence of future pri-
mary school teachers from both scientific-theoretical and practical perspectives. The essence and content of the concept 
of linguocognitive competence are revealed, and its role in the professional pedagogical training of future teachers is 
substantiated. In the course of the study, based on competency-based and cognitive approaches, pedagogical conditions 
that contribute to the formation of linguocognitive competence among future primary school teachers were identified. In 
particular, the effectiveness of creating a cognitively oriented educational environment, ensuring interdisciplinary inte-
gration, using problem-based and reflexive tasks, as well as modeling professional speech activity is highlighted. The 
research results contribute to the development of speech thinking of future primary school teachers, the enhancement 
of pedagogical communication culture, and the improvement of their professional competence. The conclusions of the 
article have practical significance for improving the educational process in higher pedagogical institutions.

Key words: linguocognitive competence, primary school teacher, professional competence, cognitive approach, peda-
gogical training, integrative education.
Аннотация: В данной статье с научно-теоретической и практической точек зрения проанализированы педаго-
гические основы развития лингвокогнитивной компетентности будущих учителей начальных классов. Раскрыта 
сущность и содержание понятия лингвокогнитивной компетентности, а также обоснована её роль в профессио-
нально-педагогической подготовке будущих учителей. В процессе исследования на основе компетентностного и 
когнитивного подходов определены педагогические условия, способствующие формированию лингвокогнитивной 
компетентности у будущих учителей начальных классов. В частности, освещена эффективность создания ког-
нитивно ориентированной образовательной среды, обеспечения междисциплинарной интеграции, использо-
вания проблемных и рефлексивных заданий, а также моделирования профессиональной речевой деятельности. 
Результаты исследования способствуют развитию речевого мышления будущих учителей начальных классов, 
повышению культуры педагогического общения и совершенствованию их профессиональной компетентности. 
Выводы статьи имеют практическое значение для совершенствования учебного процесса в высших педагогиче-
ских образовательных учреждениях.

Ключевые слова: лингвокогнитивная компетентность, учитель начальных классов, профессиональная компе-
тенция, когнитивный подход, педагогическая подготовка, интегративное обучение.
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KIRISH
Bugungi globallashuv va ta’lim tizimidagi islohotlar sharoitida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilariga 

qo‘yilayotgan talablar tobora ortib bormoqda. Ayniqsa, boshlang‘ich ta’limda o‘quvchilarning nutqiy, tafak-
kuriy va muloqotga oid ko‘nikmalarini shakllantirishda o‘qituvchining lingvistik va kognitiv tayyorgarligi muhim 
ahamiyat kasb etadi. Zamonaviy pedagogik tadqiqotlarda o‘qituvchining kasbiy kompetentligini shakllantirish 
masalasi yetakchi yo‘nalishlardan biri sifatida e’tirof etilmoqda. Shu nuqtayi nazardan, bo‘lajak boshlang‘ich sinf 
o‘qituvchilarining lingvokognitiv kompetentligini rivojlantirish dolzarb pedagogik muammo hisoblanadi. Lingvo
kognitiv kompetentlik o‘qituvchining til vositalaridan ongli foydalanish, bilimlarni kognitiv qayta ishlash va ularni 
ta’lim jarayonida samarali qo‘llash qobiliyatini ifodalaydi. Mazkur tadqiqotning maqsadi – bo‘lajak boshlang‘ich 
sinf o‘qituvchilarining lingvokognitiv kompetentligini rivojlantirishning pedagogik asoslarini aniqlash va ilmiy 
jihatdan asoslab berishdan iborat. 

MAVZUSIGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Ushbu yo‘nalishda olib borilgan ilmiy tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, lingvokognitiv kompetentlik tushun-

chasi til va tafakkur o‘zaro bog‘liqligiga asoslanadi. Xususan, Lev Vygotsky ta’limotida nutq va tafakkurning 
uzviyligi asoslab berilib, bilimlarni egallash jarayoni ijtimoiy-madaniy muhit bilan chambarchas bog‘liqligi ta’kid-
lanadi. Shuningdek, Noam Chomsky tomonidan ilgari surilgan generativ grammatika nazariyasida til inson 
tafakkurining ichki mexanizmi sifatida talqin qilinadi. Zamonaviy pedagogik tadqiqotlarda esa lingvokognitiv 
kompetentlikni rivojlantirish masalasi kompetensiyaviy yondashuv doirasida ko‘rib chiqiladi. Jumladan, Dell 
Hymes kommunikativ kompetensiya nazariyasi orqali til o‘qitish jarayonida nafaqat grammatik bilim, balki nutqiy 
faoliyat va ijtimoiy moslashuv muhim ekanligini asoslab beradi. Mahalliy olimlardan K. Qosimova, A. G‘ulomov 
va M. Jumaevlarning ishlarida boshlang‘ich ta’limda ona tilini o‘qitish metodikasi, o‘quvchilarning nutqiy va 
tafakkuriy rivojlanishini uyg‘un holda shakllantirish masalalari yoritilgan.

Shu bilan birga, lingvokognitiv yondashuvni amaliyotga joriy etishda interfaol metodlar, muammoli ta’lim, 
refleksiv faoliyat va integrativ yondashuvlar samarali vosita sifatida e’tirof etiladi. Tadqiqotlar tahlili shuni ko‘rsa-
tadiki, bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida lingvokognitiv kompetentlikni rivojlantirish didaktik tizimi tizim-
lilik, uzviylik va amaliy yo‘naltirilganlik tamoyillariga asoslangan holda tashkil etilishi lozim.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tadqiqot jarayonida quyidagi metodlardan foydalanildi:

•	 ilmiy-pedagogik va lingvistik adabiyotlarni tahlil qilish;
•	 taqqoslash va umumlashtirish;
•	 pedagogik modellashtirish;
•	 kuzatish va reflektiv tahlil.

Tadqiqotning metodologik asosi sifatida kompetensiyaviy yondashuv, kognitiv pedagogika g‘oyalari hamda 
shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim tamoyillari olindi. 

TAHLIL VA NATIJALAR
Tadqiqot natijalariga ko‘ra, bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida lingvokognitiv kompetentlikni rivojlan-

tirish quyidagi pedagogik shart-sharoitlar orqali samarali amalga oshirilishi aniqlandi:
1.	 Kognitiv yo‘naltirilgan ta’lim muhitini yaratish, bunda talabalarning mustaqil fikrlashi va tahliliy yondashuvi 

rag‘batlantiriladi.
2.	 Lingvistik va pedagogik fanlar integratsiyasi, ya’ni tilshunoslik bilimlarini boshlang‘ich ta’lim metodikasi 

bilan uyg‘unlashtirish.
3.	 Muammoli va reflektiv topshiriqlardan foydalanish, bu esa talabalarning nutqiy tafakkurini faollashtiradi.
4.	 Kasbiy nutq faoliyatini modellashtirish, ya’ni dars jarayoniga oid real vaziyatlar asosida mashg‘ulotlar 

tashkil etish.
Aniqlangan shart-sharoitlar bo‘lajak o‘qituvchilarning til vositalaridan ongli va maqsadli foydalanish ko‘nik-

malarini rivojlantirishga xizmat qiladi. 
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, lingvokognitiv kompetentlik o‘qituvchining faqat lingvistik bilimlari bilan 

cheklanmaydi, balki uning pedagogik tafakkuri, muloqot madaniyati va reflektiv faoliyatini ham qamrab oladi. 
Shu sababli, uni rivojlantirish jarayoni tizimli va uzluksiz tashkil etilishi lozim. Lingvokognitiv kompetentlik faqat-
gina lingvistik bilimlar majmui bilan cheklanmaydi, balki o‘qituvchining tafakkur madaniyati, pedagogik nutqi va 
muloqot strategiyalarini ham qamrab oladi. Shu bois, uni rivojlantirish jarayoni tizimli va bosqichma-bosqich 
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tashkil etilishi lozim. Kognitiv yondashuv asosida tashkil etilgan ta’lim jarayoni bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituv
chilarining kasbiy kompetentligini oshirishda yuqori samaradorlikka ega ekanligi aniqlandi. Bu esa lingvok-
ognitiv kompetentlikni rivojlantirishda innovatsion va integrativ metodlardan foydalanish zarurligini ko‘rsatadi. 
Lingvokognitiv kompetentlik tushunchasining ilmiy-nazariy asoslari. Lingvokognitiv kompetentlik tushunchasi 
lingvistika, kognitiv psixologiya va pedagogika fanlari integratsiyasi asosida shakllangan. 

Ilmiy adabiyotlarda ushbu tushuncha shaxsning til orqali fikrlash, bilimlarni qayta ishlash va muloqot qilish 
jarayonlarini samarali amalga oshirish qobiliyati sifatida talqin qilinadi. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi 
uchun lingvokognitiv kompetentlik pedagogik faoliyatda muhim o‘rin tutadi. Chunki boshlang‘ich ta’lim jarayo
nida o‘qituvchi o‘quvchilarga bilimlarni sodda, tushunarli va mantiqiy izchillikda yetkazishi, ularning tafakkurini 
rivojlantirishi va mustaqil fikrlashga yo‘naltirishi zarur. Lingvokognitiv kompetentlik quyidagi tarkibiy qismlarni 
o‘z ichiga oladi:
•	 lingvistik bilim va ko‘nikmalar;
•	 kognitiv jarayonlar (tahlil, sintez, umumlashtirish);
•	 nutqiy tafakkur;
•	 pedagogik muloqot strategiyalari;
•	 reflektiv faoliyat.

Mazkur komponentlarning uyg‘unligi o‘qituvchining kasbiy kompetentligini belgilaydi. 
Tadqiqot jarayonida ilmiy-pedagogik va lingvistik adabiyotlarni tahlil qilish, taqqoslash va umumlashtirish, 

pedagogik modellashtirish, kuzatish hamda reflektiv tahlil metodlaridan foydalanildi. Ushbu metodlar bo‘lajak 
boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining lingvokognitiv kompetentligini rivojlantirish jarayonini tizimli o‘rganish 
imkonini berdi. Tadqiqotning metodologik asosi sifatida kompetensiyaviy yondashuv, kognitiv pedagogika g‘oy-
alari va shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim tamoyillari tanlandi. Mazkur yondashuvlar ta’lim jarayonida talabaning faol 
ishtirokini ta’minlashga, uning mustaqil fikrlashi va ijodiy yondashuvini rivojlantirishga xizmat qiladi. Lingvokog-
nitiv kompetentlikni rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlari.

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida lingvokognitiv kompetentlikni rivojlan-
tirish quyidagi pedagogik shart-sharoitlar asosida samarali amalga oshiriladi.

Birinchidan, kognitiv yo‘naltirilgan ta’lim muhitini yaratish talabalarning tafakkur jarayonlarini faollashtiradi, 
ularning mustaqil va tanqidiy fikrlash qobiliyatini rivojlantiradi.

Ikkinchidan, lingvistik va pedagogik fanlar integratsiyasi bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligini 
oshirishda muhim ahamiyatga ega.

Tilshunoslik bilimlarining boshlang‘ich ta’lim metodikasi bilan uyg‘unlashuvi ta’lim jarayonining samarador-
ligini ta’minlaydi. Uchinchidan, muammoli va reflektiv topshiriqlardan foydalanish talabalarning nutqiy tafak-
kurini rivojlantiradi, pedagogik vaziyatlarni tahlil qilish ko‘nikmalarini shakllantiradi. To‘rtinchidan, kasbiy nutq 
faoliyatini modellashtirish, ya’ni real dars jarayonlariga yaqin vaziyatlar asosida mashg‘ulotlar tashkil etish 
lingvokognitiv kompetentlikni rivojlantirishga xizmat qiladi. 

XULOSA
Zamonaviy ta’lim tizimida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining lingvokognitiv kompetentligini rivoj

lantirish muhim pedagogik vazifalardan biridir. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, mazkur kompetentlik 
o‘qituvchining kasbiy tayyorgarligi sifatini oshirishga, boshlang‘ich ta’lim jarayonining samaradorligini ta’min-
lashga xizmat qiladi. 

Lingvokognitiv kompetentlikni rivojlantirish jarayoni kognitiv yo‘naltirilgan ta’lim muhiti, fanlararo integrat-
siya, muammoli va reflektiv topshiriqlar hamda kasbiy nutq faoliyatini modellashtirish asosida tashkil etilganda 
yuqori natijalarga erishish mumkin. Mazkur maqolada asoslab berilgan xulosalar va tavsiyalar oliy pedagogik 
ta’lim muassasalarida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini tayyorlash jarayonini takomillashtirishda amaliy 
ahamiyatga ega bo‘lib, boshlang‘ich ta’lim sifatini oshirishga xizmat qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1.	 Qosimova K. – Ona tili o‘qitish metodikasi. Toshkent: O‘qituvchi, 2009.
2.	 G‘ulomov A. – Ona tili o‘qitish prinsiplari va metodlari. Toshkent: O‘qituvchi, 1992.
3.	 Jumaev M., Yuldasheva M., Mingbaeva B. – Boshlang‘ich ta’lim fanlarini o‘qitish metodikasi. Toshkent, 2017.
4.	 Raxmatullayeva L. – Metodika prepodavaniya rodnogo yazyka. Toshkent: Moliya-iqtisod, 2007.
5.	 To‘xliyev B. – Ona tili va adabiyot o‘qitish metodikasi. Toshkent: O‘qituvchi, 2010.
6.	 Yo‘ldoshev J., Usmonov S. – Pedagogik texnologiya asoslari. Toshkent: Fan, 2004.
7.	 Karimov I.A. – Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. Toshkent: Ma’naviyat, 2008.
8.	 Ziyomuhammedov B. – Pedagogika nazariyasi. Toshkent: Fan, 2012.



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

522

2026-yil, mart, 3(2)-son

Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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