13.00.00
13.00.01
13.00.02
13.00.03
13.00.04
13.00.05
13.00.06
13.00.07
13.00.08
13.00.09
07.00.00
19.00.00
01.00.00
02.00.00
03.00.00
09.00.00
10.00.00
11.00.00

D
L 4

MAKTABGACHA
VA MAKTAB
TA'LIMI VAZIRLIGI

Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’'lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo'yicha)
Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi
Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosgichlari bo‘yicha)
Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

litimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIVI

Pedagogika, psixologiya fanlariga ixtisoslashgan ilmiy jurnal




3

Elektron nashr. 946 sahifa,
16-mart, 2026-yil.

BOSH MUHARRIR:
Karimova E’zoza Gapirjanovna — O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vaziri

BOSH MUHARRIR O‘RINBOSARI:
Ibragimova Gulsanam Ne’matovna — Pedagogika fanlari doktori, professor

Ibragimov X.I. — pedagogika fanlari doktori, akademik

Shoumarov G'.B. — psixologiya fanlari doktori, akademik

Qirg‘izboyev A.K. — Tarix fanlari doktori, professor

Jamoldinova O.R. — pedagogika fanlari doktori, professor

Sharipov Sh.S. — pedagogika fanlari doktori, professor

Shermuhammadov B.Sh. — pedagogika fanlari doktori, professor

Ma’murov B.B. — pedagogika fanlari doktori, professor

Madraximova F.R. — pedagogika fanlari doktori, professor

Kalonov M.B. - iqtisodiyot fanlari doktori, professor

Nabiyev D.X. — iqtisodiyot fanlari doktori, professor

Qo‘ldoshev Q. M. — igtisodiyot fanlari doktori, professor

lkramxanova F.I. — filologiya fanlari doktori, professor

Ismagilova F.S. — psixologiya fanlari doktori, professor (Rossiya)

Stoyuxina N.Yu. — psixologiya fanlari nomzodi, dotsent (Rossiya)
Magauova A.S. — pedagogika fanlari doktori, professor (Qozog‘iston)

Rejep O‘zyurek — psixologiya fanlari doktori, professor (Turkiya)

Wookyu Cha — Koreya milliy ta’lim universiteti rektori (Koreya)

Polonnikov A.A. — psixologiya fanlari nomzodi, dotsent (Belarus)

Mizayeva F. O. — Pedagogika fanlari doktori, dotsent

Baybayeva M.X. — pedagogika fanlari doktori, professor

Muxsiyeva A.T. — pedagogika fanlari doktori, professor

Aliyev B. — falsafa fanlari doktori, professor

Abdullayeva N. Sh. — Pedagogika fanlari doktori (DSc), professor

G‘afurov D. O. — falsafa fanlari doktori (Phd)

Shomurodov R.T. — iqtisodiyot fanlari nomzodi (PhD), dotsent

Mirzayeva F. O. — pedagogika fanlari doktori (DSc), dotsent

Jalilova S.X. — psixologiya fanlari nomzodi (PhD), dotsent

Bafayev M.M. — psixologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent
Usmonova D.I. - Samarqand igtisodiyot va servis institute dotsenti
Saifnazarov I. — falsafa fanlari doktori, professor

Nematov Sh.E. — pedagogika fanlari nomzodi (PhD)

Tillashayxova X.A. — psixologiya fanlari nomzodi (PhD), dotsent
Yuldasheva F.I. — pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD),dotsent
Doniyorov S. M. —-“Yangi O‘zbekiston” va “Pravda Vostoka” gazetalari tahririyati DM bosh muharriri, O‘zbekiston
Respublikasida xizmat ko‘rsatgan jurnalist, filologiya fanlari nomzodi (PhD)
Yuldasheva D.B. — filologiya fanlari bo‘yicha falsafa (PhD) doktori, dotsent
Tangriyev A. T. — Toshkent davlat igtisodiyot universiteti kafedra professori
Ashurov R. R. — psixologiya fanlari bo'yicha falsafa doktori (PhD), dotsent
Panjiyev M. A. — Qashqadaryo viloyati Maktabgacha va maktab ta’limi boshqarmasi boshlig‘ining birinchi
o‘rinbosari

Xudayberganov N. A. — Xorazm Ma'mun akademiyasi Tabiiy fanlar bo‘limining katta ilmiy xodimi, biologiya fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD)

Vaxobov Anvar Abdusattor o‘g‘li — Pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori, dotsent

Muassis: “Tadbirkor va ishbilarmon” MChJ
Hamkorlarimiz: Ozbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab
ta’limi vazirligi, O'zbekiston milliy pedagogika universiteti



EDITOR-IN-CHIEF:
Karimova E’zoza Gapirzhanovna —Minister of Perschool and School Education of the Republic of Uzbekistan

DEPUTY EDITOR-IN-CHIEF:
Ibragimova Gulsanam Ne’matovna — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Ibragimov X.I. — Doctor of Pedagogical Sciences, Academician

Shoumarov G'. B. — Doctor of Psychological Sciences, Academician

Qirg‘izboyev A. K. — Doctor of Historical Sciences, Professor

Jamoldinova O.R. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Sharipov Sh.S. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Shermuhammadov B.Sh. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Ma’murov B.B. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Madraximova F.R. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Kalonov M.B. — Doctor of Economic Sciences, Professor

Nabiyev D.X. — Doctor of Economic Sciences, Professor

Koldoshev K. M. — Doctor of Economic Sciences, Professor

lkramxanova F.I. — Doctor of Philological Sciences, Professor

Ismagilova F.S. — Doctor of Psychological Sciences, Professor (Russia)

Stoyuxina N.Yu. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor (Russia)
Magauova A.S. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor (Kazakhstan)

Rejep O‘zyurek — Doctor of Psychological Sciences, Professor (Turkey)

Wookyu Cha — President of the National University of Education, Korea (South Korea)

Polonnikov A.A. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor (Belarus)
Mizayeva F. O. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Baybayeva M.X. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Muxsiyeva A.T. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Aliyev B. — Doctor of philosophy, professor

Abdullayeva N. Sh. — Doctor of Pedagogical Sciences (DSc), Professor

Gafurov D. O. — Doctor of Philosophy (PhD)

Shomurodov R.T. — Candidate of Economic Sciences (PhD), Associate Professor

Mirzayeva F. O. — Doctor of Pedagogical Sciences (DSc), Associate Professor

Jalilova S.X. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor

Bafayev M.M. — Doctor of Philosophy in Psychological Sciences (PhD), Associate Professor
Usmonova D.I. — Associate Professor, Samarkand Institute of Economics and Service

Saifnazarov I. — Doctor of philosophy, professor

Nematov Sh.E. — Candidate of Pedagogical Sciences (PhD)

Tillashayxova X.A. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor

Yuldasheva F.I. — Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences (PhD), Associate Professor
Doniyorov S. M. — Editor-in-Chief of the Editorial Board of the newspapers "Yangi Uzbekiston" and "Pravda
Vostoka", Honored Journalist of the Republic of Uzbekistan, Candidate of Philological Sciences (PhD)
Yuldasheva D.B. — Doctor of Philosophy (PhD) in Philological Sciences, Associate Professor
Tangriyev A.T. — is a professor of Tashkent State University of Economics

Ashurov R. R. — Doctor of Philosophy (PhD) in Psychology, Associate Professor

Panjiyev M. A. — First Deputy Head of the Department of Preschool and School Education of the Kashkadarya Region
Khudaiberganov N. A. — Senior Researcher of the Department of Natural Sciences of the Khorezm Mamun
Academy, Doctor of Philosophy (PhD) in Biological Sciences

Vakhobov Anvar Abdusattor oglu — Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences, Associate Professor

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali O‘zbekiston Respublikasi Oliy attestatsiya “Maktabgacha va maktab ta’limi”
komissiyasining quyidagi garorlariga asosan pedagogika va psixologiya fanlari bo‘yicha jurnali

falsafa doktori (PhD) hamda fan doktori (DSc) ilmiy darajasiga talabgorlarning disser-

tatsiyalaridagi asosiy ilmiy natijalarni chop etish uchun milliy iimiy nashrlar ro‘yxatiga 26.09.2023-yildan

kiritilgan: ) . . ) ) )
Pedagogika fanlari bo'yicha: OAK Kengashi tavsiyasi (26.08.2024-y., O'zbekiston Respublikasi Prezidenti
Ne11-05-4381/01) asosida: Administratsiyasi huzuridagi Axborot
+ Ekspert kengashi (29.10.2024-y., Ne10) va ommaviy kommunikatsiyalar

* Rayosat garori (31.10.2024-y., Ne363/5) agentligi tomonidan NeC-5669363
Psixologiya fanlari bo'yicha: Toshkent davlat pedagogika universiteti murojaatiga reyestr ragami tartibi bo‘yicha
asosan OAK tavsiyasi (24.04.2025-y., N211-05-2566/01): ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

* Ekspert kengashi (25.05.2025-y., Ne10)
+ Rayosat garori (08.05.2025-y., Ne370/5) Litsenziya raqami: Ne136361



AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, mart, 3(2)-son

MUNDARIJA

Katta guruh tarbiyalanuvchilarida kasb hagidagi dastlabki tasavvurlarni shakllantirish

metodikasini innovatsion ekotizim sharoitida takomillashtirish..............cccooiiiii e, 18
Uralova Fotima Baxtiyor qizi

Malakali sportchilarning kommunikativ qobiliyatlarini takomillashtirishda sotsiolingvistik yondashuv

(o E=TaTe] oo Fod a1 E= ol g 1Yo [T = RO 23
G. A. Valiyeva

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida motor alaliyali bolalarni ruhiy va nutqiy rivojlantirish usullari ................ 27
Suyunova Surayyo Ulash qizi

Sog‘lom bola ekotizimining asoslari: ovgatlanish, immunitet va rivojlanish..............cccccccoeiiiiiiiiiiieee. 31
Israilova Xusnida Adilovna

Mobil ilovalar yordamida mustagil o‘qishni rivojlantiriSh ... 37
Raximova Feruza Najmiddinovna

Biologiya darslarida muammoli ta’lim texnologiyasini qo‘llash orgali mantiqiy fikrlashni rivojlantirish......... 42
Dauekeeva Gulistan Orinbaevna

Talabalarga ingliz tilidagi matnlarni kommunikativ metod yordamida

o‘qgish texnikasini takomillashtiriSh USUIAT ...........cccuuiiiiiiieie e 46
Mo‘minova Mahliyo Axrorjonovna

Velosiped haydashning afZalliKIari..............oooiiiii e 49

Raxmonova Go‘zal Bobir qizi

KoMneTeHTHOCTHBIN Noaxoa Kak cTpatermyeckasl ocCHoBa MoAepHU3aLun obpasoBaHns u

€ro peanunsauusi B npenogaBaHnUm PyCCKOro Ai3bika Kak MHOCTPAHHOTO B Y30EKUCTaHE ..........cccvvvvveeennnnn... 54
Mupsak6apoBa CeBaa BaxuganHoBHa

Umumta’lim maktablarida texnologiya fani mashg‘ulotlarini tashkil etishning

zamonaviy yondashuvlari va MetodIari.........coouiiii e 58
Ziyamova Gulbaxor Tulabayevna

Tunbl a66peBVIaLI,VII/I B PyCCKOM “ y36eKCKOM A3bIKaxX: CpaBHI/ITeJ'IbHO-TI/IFIOJ'IOFVI‘-IeCKVIVI aHanus................. 62
PaxmoHoBa Baxturyn lMNan3sunnoesHa

Maktabgacha ta’limda nutgni rivojlantirish jarayonida didaktik o‘yinlardan foydalanish metodikasi............ 65
Abidjonova Mushtariybonu Qobiljon qizi

Tarbiyaviy tadbirlarni samarali tashkil etishda maktabgacha ta’lim tashkiloti va

ota-onalarning ozaro hamkorlik masalalari.............c.eeiiiii e 71
Sanayeva Surayyo Bobonazarovna, Jabborova Shaxina G‘affor qizi

Qadriyatli yondashuv asosida talabalarni ma’naviy-axlogiy tarbiyalash mexanizmlarini takomillashtirish .. 76
G‘aybullayev Quvonchbek G‘olibovich

Maktab o‘quvchilarida stressga barqgarorlik namoyon bo'lishining psixologik tahlili ..............c.ccccociiienne 83
Ismoilova N. Z.

Yoshlar ma’naviyatini shakllantirishda milliy gadriyatlarning o' rni..........cccccoiiiiiiii e, 87
Karshiyev Jaxongir Abdirayimovich

Funksional savodxonlikni rivojlantirishda o'qish savodxonligining o‘rni va ahamiyati ......................oooo 91
Xatamova Munisa Mamadulla qizi

Transformatsiyalash tizimi asosida o‘quvchilarning loyihalash kompetensiyalarini

rVOJIantiriSh SAMArAAOITIG ......ooueeeeee ettt e e e e e e e e s 95
Jurayeva Zulayxo Islomovna

Zamonaviy boshqaruv nazariyalarida rahbar mulogoti (transformatsion, kommunikativ va

ishtirokchi boshqaruv yondashuvlari @S0SIda)..........eeeeiiiiiiieiiiiiiii e e e e e s e enneeeee s 102
Islamova Dilfuza Dilshodovna



AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, mart, 3(2)-son

Bo'lajak boshlang'ich sinf o‘gituvchilarida pedagogik kompetentlikni tabagalashgan

yondashuv asosida rivojlantirisSh MazmuUNi ...
Begmatova Nasiba Mengnarovna

Bo‘lajak maxsus pedagoglarni inklyuziv ta’limda subyektlar faoliyatini o‘rgatish metodikasi .....................
Dilshodov Abrorjon Dilshodjon o‘g‘li

Pre-Reading Activities to Enhance Foreign Language Reading Comprehension:
Reading “The Adventures of Tom Sawyer” in 10—11 Grades .........ccveieeeeiiiiiiiiiiiiieeee e

Djumaniyazova Zulfiya Kaliyevna

Nutq aktlarini o‘rgatishda autentik materiallardan foydalanishning metodik imkoniyatlari

(filologik yo‘nalish talabalari MiSONAA) ........oooiiiie e e e e
Fayzulloeva Chevar G‘ayrat qizi

Yangi O‘zbekistonda talaba-yoshlarni milliy yuksaltirishda jadid-marifatparvarlari

ilgari surgan g‘oyalarning O'MMi VA FOli ..ot e e e e e e e aaaae s
Mamadaliyev Abduvoxid Maxsitaliyevich

Gimnastikaning O‘zbekistonga kirib kelish va rivojlanish tariXi...........cccccooiiiiiiiee e,
N. Q. Mamasidova

Uglevodorodlar tarkibini aniglashda massa ulushiga asoslangan refleksiv yondashuv

(T = Tl g TET o] o = RSP R
Maxamadiyev Sharofiddin Jumaboyevich, Smanova Zulayxo Asanalievna

Screencasting materiallarini yaratish va ularni o‘quv jarayonida qo‘llash............cccccceeeiiiiiiiiiiiiieeee e,
Maxmudova Dilfuza Meliyevna, Ergashov Niyozxon llyozxon o‘g’li

Maktabgacha yoshdagi bolalarda so‘z shakllanishini psixolingvistik asoslari .............ccccooiiiiii,
Moxirabonu G‘aniyeva Adxam qizi

Maktabgacha ta’limdagi muammolar va yechimlar: o‘zbekiston respublikasi tajribasi.............cccccceeeeeinn.
N. Sh. Miryusupova

Interaktiv kartografik resurslar va ularning ta’lim jarayonida qo‘llanilishining didaktik,

kognitiv hamda metodiK @SOSIAN .........coiiiiiiie e
Olimova Aziza Abdullayevna

Mentorlik tizimining tarixiy ildizlari va rivojlanish bosqichlari.............cccccooiiiii e,
Oxunova Dilnoza Qaxxorjonovna, Abdumannonova Durdonaxon Shuxratjon gizi

Talabalarning psixologik holati va stress omillarining prokrastinatsiyaga ta’siri hamda

mustagqil ta’lim faoliyatini qo‘llab-quvvatlash usullari..............ccccuuviiiiiiii e
Razakov Farxod Kuvondikovich, Rajabov Hikmat Toshevich

Talabalarni stulda o'tirgan giyofachi portreti ranglavhasini ishlashga o‘rgatish metodikasi.........................
Sadatov Chori Xolmuradovich

Organik kimyo fanini o‘gitishda teskari ta’lim va texnologiyalarning ahamiyati...............cccccceviiiiniiiiiiennn.
Umrbekova Maftuna Ulug‘bek gizi, Babanazarova Ayzada Omirbaevna, Abdulxakimova Gulziyba Ziynatdinovna

Duduglanishni bartaraf etishda kompleks metodlarini qo‘llashning samaradorligi .............coccceveeiiiiieeeenns
Xasanova Barnoxon Abdusattor qizi

Shaxsga yo‘naltiriigan yondashuv asosida bo‘lajak o‘gituvchilarning pedagogik

kompetentligini takomillasShtiriSh ...........oooiiiii e
Xolbozorova Nasiba Xolbozar qizi

MpoekTnpoBaHne NepcoHann3npoBaHHbIX 06pa3oBaTenbHbIX CLIEeHapMER B

OOLUKOSNIbHOM 06paaoBaHl/|V| cpeacrtBamMu reHepatUBHOINO UCKYCCTBEHHOIO UHTEJTNEKTA ......cvvvviinininincnnnnns
Mak AnaHa AnekcaHapoBHa

Bo'lajak pedagoglarni tayyorlashda STEAM yondashuvining roli .............ocoocciiiiiiiiee e
Atenov Jandarbek Dayrabay o‘g‘li

Innovatsion ta’lim muhitida talabalarning kasbiy muloqgot kompetensiyalarini

rivojlantirishning pedagogik @SOSIAr...........oo it
Bo‘ltakov Sanjarbek Xazratqul o‘g‘li

Alohida ta’lim ehtiyojlari mavjud bo‘lgan bolalar uchun inklyuziv ta’lim tizimining ahamiyati......................
Mehmonova Nodiraxon Yusufxon gizi



—

>

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, mart, 3(2)-son

Duduglanish nutq kamchiligini korreksiyalashning maxsus va integratsiyalashgan

texnologiyalarini FIVOJIANTIFSI ... 180
Boxodirova Gulasalxon Ibrohimovna

3cce Kak UHCTPYMEHT (hOPMUPOBAHUSA 1 ANArHOCTMKN KOMMETEHLUA B CUCTEME BbiCLLEro 0bpasoBaHus. 184
LLlenxmambeToB CepBep PecmkoBuy

Matallar va folklor hikoyalari: maktabgacha ta’lim tashkilotlarida interaktiv dars texnologiyalari................. 188
Azimova Nodira Hikmatovna

Maktabgacha yoshdagi bolalarda jismoniy sifatlarni rivojlantirish va ularni sportga

yo‘naltirishning pedagogik @SOSIAI............. e it a e e e e e e e e 191
Norboyev Komiljon Jurakulovich, Rustamova Kamola Xayrulla gizi

Oliy ta’lim muassasalarida ijtimoiy-gumanitar fanlarning o‘qitilishining ahamiyati................ccccccccn. 194
Burkhanova Sabo Tulanovna

Oliy ta’lim muassasalarida O‘zbekistonning eng yangi tarixini o‘qgitishning

metodologik asoslari Va MUAMMOIAI ........oiueiiii et e e ns 197
Norbutayeva Guzal Abdig‘ofurovna

Ta'lim tashkilotlarida sifatni boshqarish jarayonlarini tizimli rejalashtirishning nazariy

A= T L= L= LT 11 =T OO UPEPRURP 200
Abdurashit Karimovich Avliyakulov

Tarbiya darslari samaradorligini oshirishda abdulla avloniy pedagogik
hikmatlaridan foydalanishni metodik tashkil €tish...............oooiiiiiii e 204

Daliyeva Eliza Zokir qizi

Badiiy-tarixiy meros asosida bo‘lajak pedagoglarning refleksiv tafakkuri va

kasbiy identifikatsiyasini FVOJIANtIFISh ...........eiiiii e 207
Qodirova Mavluda Maxodir qizi

Adabiyot darslarida lirik asarlarni vizual yondashuvlar asosida o‘qgitish usullari...............ccccceeeeeeiiiiiiiinnnn. 210
Sobitova Mahmudaxon Shuxratbek qizi

ESG tamoyillarini ta’lim tizimiga joriy etish orqgali talabalarda ekologik, ijtimoiy va

boshgaruv ko‘nikmalarini ShakllantiriSh ...........cc..ueiiiiii e e e e e e 216
Tursunova Shahzoda Baxromovna

CoumanbHo-ncmxonornyeckme akTopbl HApYLIEHUS NCUXONOrMYECKOrO 300POBbS B CEMBE .................... 219
l'ynpy TypryHoBa
O‘zini tarbiyalash (self-development) g‘oyasining Ibn Sino ta’limotidagi O i .........c.cccccoeevviciiiiiieiieeeeeeee 229

Usmanova E’zoza Zokirjonovna

OueHka guHaMunkn omsmnonormyecknx nokasartenen sonendonmcrtos 12—16 net

B NPEeLCOPEBHOBATENBHbBIA 1 COPEBHOBATENMBHBIN MEPUOMLBI -....eeeeeeeereaaaeeeaaaannieeeeeeeeeaaaesasaaaannneeneeeeeeaaeaeeannn 234
YmmaranueBa Llep3opa Lepanu yrnu

Individual sport turlarida sportchilarning natijadorlik kompetensiyasini

motivatsion omillar asosida ShaKIantiriS...........ooou e e 239
Baratov Nasriddin Karshibayevich

O'smirlarda internetdan ortiqgcha foydalanishning psixologik oqgibatlari.............ccccccciii 243
Fayziyeva Nodira Sobirovna

Transakt analiz: shaxslararo mulogotni tahlil gilishning nazariy va amaliy asoslari ............ccccocvieiiinnnen. 247
Nilufar Sayfidinovna Sangirova

Inklyuziv ta’lim jarayonini boshqgarish mexanizmlarini rivojlantirish

(umumiy o‘rta ta’lim maktablari MISOlIdA) ..........c.uviiiiiiiiieee e 252
Abdug‘aniyev Abdurauf Abdumannonovich

O'zbek milliy kurashining tarixiy rivojlanish bosgichlari va uning yoshlar tarbiyasidagi
[oT=To E=To T Yo 1= =Tt a1 17Z= | OO 257

Xomudjonova Feruza Komiljon qizi, Almardanov Xasan Asqgarovich

Belbog'li kurashning shakllanishi va rivojlanish tarixi: jismoniy tarbiya

tizimidagi o‘rni va metodik imKONIYatIar ............ooo e 261
Xomudjonova Feruza Komiljon gizi, Norqizilov Muxammadbek Sherali o‘gli



AKTABGACHA VA |1

2026-yil, mart, 3(2)-son AKTAB TA’LIMI

Dzyudo kurashining tarixiy evolyutsiyasi va uning ta’lim jarayonida
kompetensiyaviy yondashuv asosida qo‘laniShi ..............oooi i 265
Xomudjonova Feruza Komiljon gizi, Norqobilov Jamshid G‘ulomovich

Dzyudo kurashining tarixiy evolyutsiyasi va uning ta’lim jarayonida kompetensiyaviy

yondashuv asosida O aNISI...........ooiiii e 270
Xomudjonova Feruza Komiljon gizi, Nurullayev Fazliddin Murodulla o‘gli

Ragamli muhitda shaxs xulg-atvori dinamikasi (bolalik va o‘smirlik misolida)............ccccceeiiiiiiiiiiee 275
Raimdjanov Mirkarim Tolibjon o‘g‘li

O‘quvchilarning intellektual qobiliyatlarini oshirishning pedagogik va psixologik asoslari...............cccccceec... 278
Suvanova Baxtigul Baxridinovna

Xalqaro tajriba asosida o‘quvchilarda tadbirkorlik ko‘nikmalarini shakllantirish mexanizmlari...................... 283
Azimov I. T., Mirzayeva N. I.

Boshlang'ich sinflarda ingliz tili o‘gitishda didaktik vositalardan foydalanish..............ccccooooiiines 288

Ziyaboyeva Sevara Saydullayevna

Yuqori malakali o‘rta masofaga yuguruvchilarning jismoniy rivojlanish dinamikasi............ccccccceiiiiiennne. 292
Nazarov Nuriddin Baxranovich

Maktab direktorining partisipativ boshqaruv faoliyatida qarorlar gabul gilish

jarayonida ishtiroKChilarning FOli ............oooiiiii i r e e e e e e e e e e e nneeeeees 297
Jabborova Yulduzxon Hasan qizi

Tibbiyotda nizoli vaziyatlar va ularni bartaraf etish usullari..............cccooii i, 301
Olimova Dono Shakirovna, Baxtiyorova Shahnoza Mansurbekovna

Ichki kasalliklarni tashxislashda Kklinik fikrlashning O MNi..........ooiiiiiiii e 304
Tilavova Muqaddas, Hasanova Munisa, Mamatqulova Fayzo, Hakimova Xonbuvi Hakimovna

TpaHcHaLMoHanbHble KOMMaHuM 1 Npobnema cyBepeHuTeTa HaLMOHaNbHOIO FOCYAAPCTBA. ... ..uvvveerureeees 307
®. PaBwaHoB, J1. CoxuboBa

Bo‘lajak tarbiyachilarda o‘quv-biluv faoliyati motivatsiyasini rivojlantirishning pedagogik ahamiyati............ 31
Muhammadiyeva Manzura Maratovna, Musulmonova Sabrina Akmal qizi

Texnologik ta’limda XOrijiy 1aJriDa .......cooiiiiiii e 316
Lochinbek Abdirasulov

Talabalarda ilmiy-tadqigot ko‘nikmalarini rivojlantirishning nazariy-metodologik asoslari...............ccccocueeee. 319

Saffarova Mohidil Axmadovna, Mustafayeva Feruza Anvar qizi

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarining ona tili darslaridagi asosiy resurslari: “ona tili” darsligi,

mashq daftari, o‘qituvchi kitobi ta’lim samaradorligini oshirishning muhim omili sifatida...................cc......... 324
Soatova Hilola Shuhrat qizi

Harbiy vatanparvarlik tarbiyasi — zamonaviy jamiyat taragqgiyotining muhim omili sifatida........................... 328
R. D. Mustayev, H. F. Abduvositov

PycckossbluHas nutepatypa Y3bekucrtaHa CoBpeMeHHoro nepuoaa: npobnemaryika,

MOATUKA U XYOOKECTBEHHDBIN @HATMB ..o e eeeeiiieiieeeeeieeeaaaaeeeaaaanneeeeeeeeeaaaeaeaeaaaannnssnaeeeeeaaaeeesesaaannnnssneeneaaeaaeeaenn 332
YepHoBa TatbsiHa AnekceeBHa

O'smirlar orasida tengdoshlar bosimi va uning psixologik ta’Siri ............cooiiiiiiiiiii e 335
Toshpo‘latova O‘giloy Baxtiyor qizi

Bo'lajak tarbiyachilarning maktabgacha yoshdagi bolalarda iste’mol madaniyatini

shakllantirish jarayonida targeting yondashuvining pedagogik nazariy asoslari ............cccccceeiniiieiiinnnnnn. 339
D. G. Umnov
Ona tili darslarini ikkinchi til tamoyillari asosida tashkil etish masalalari.............ccccocciie 344

Maxkamova Guluzroxon Abdumutalibovna

Oliy ta’lim muassasalarida mustaqil ishlarni pedagogik jihatlardan tashkil etishning

nazariy va amaliy @SPEKUAri .........cooiuiiiii e e e e e 347
Mahkamov Mahammadjon Dadajonovich

Boshlang'ich sinflarda interfaol metodlar asosida dars jarayonini takomillashtirish metodikasi................... 351
Muhammadjonova Durdonaxon Bahromjon qizi

Tarix darslarini modellashtirishda pedagogik metodlar tasnifi va ularning samaradorligi ...........cccccccevvnneen. 354
lkrom Qodirov



—

>

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, mart, 3(2)-son

Hadassah gospital maktabi modelining o‘ziga xos xususiyatlari, pedagogik samaradorligi

va uni O‘zbekiston gospital maktablariga tatbiq etishning ahamiyati ..............cccociiiiiiiii e 357
Abdullayev Aziz Habibullayevich, Ochilov Orazbek Qosim o‘g‘li, Alimova Dono Abbosxanovna

Davlat boshqaruvi tizmida korrupsiyaviy xavf-xatarlarni baholash va prognozlash metodologiyasi............. 361
Amirxo‘jayev Shukurjon Qurbonovich, Sotvoldiyev Akbarjon Umidjon o‘g‘li

Neyropedagogik yondashuv asosida o‘quvchilarda pozitiv fikrlashni rivojlantirishning

ilmiy-nazariy va amaliy @SOSIAI..........uuiiiiiiii et an 364
Babakulova Dilnoza Ramazonovna

Boshlang'ich sinflarda nutgiy nugsonlarning oldini olish va o‘quvchilarning

talaffuz madaniyatini shakllantirish metodiKasi...........ccuueeeiiii e 367
Baxtiyorova Nastarin Baxriddinovna, Daminova Dilbar Melimurodovna

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarining bilim olishga qgizigishini oshirishda gamifikatsiya elementlaridan

foydalanishning nazariy-metodiK @SOSIAri..............coiiiiiiiiiieee e e e e e e e e e e 370
G‘aniyeva Gulxayyo Islom gizi, Raxmatova Shaxlo Mansurovna

Ingliz tili darslarida kitobxonlik ko'nikmalarining 0'ziga XOSligi...........ccoieiiiiiiiiiiiiiiee e 373
Jo‘raboyeva Turg‘unoy lkromjon qizi

Bo'‘lajak boshlang'‘ich sinf o‘gituvchilarida lingvokognitiv kompetentlikni rivojlantirishning didaktik tizimi.....377
Kozimova Sadoqat

Umumta’lim maktablarida tabiiy fanlar (science)ni o‘gitish orqgali ekologik

savodxonlikni shakllantirishning pedagogiK @SOSIAr .............uuiiiiiiiiii e 380
Majitov Turg‘unali Anvar o‘g‘li

Oilaviy munosabatlarda manipulyativ mulogot indikatsiyasi: psixologik tahlil va eksperimental natijalar-.....383
Nishanova Zulfizar Yashin qizi

Bo‘lajak mutaxassislarning kasbiy tayyorgarligini takomillashtirishda ragamli

ta’lim teXNO0logiyalariniNg O TN .......coi it e e e et et e e e e e e e e e e e e e e e aeaeeeeaaaaaaanes 386
Nurulloyev Firuz No‘monjonovich

Talabalarning kasbiy kompetensiyalarini shakllantirishning tarixiy-pedagogik asoslari

(ma’rifatparvar mutafakkirlar merosi miSolida)...........cooiiuiiiiiiiiii e 390
Sabirov Kaxramon Bektursun o‘g‘li

Maktabgacha ta’lim yoshidagi 5-6 yoshli bolalarda muammoli vaziyatlarni

mustaqil yechish qobiliyatini shakllantirish metodikasini takomillashtirish..............cccccooii, 393
Tillayeva Vasila O‘ktam gizi

Kritik fikrlash kompetensiyasining pedagogik va didaktik mazmuni ...........cc.ccooiiiiiiiiii e 398

Tursunaliyev Shaxzod Sherali o‘g‘li

Kurashchi gizlarning texnik harakatlarini kinematik va kinetik modellashtirish................cccooi s 402
Xomudjonova Feruza Komiljon qizi

Oliy ta’limda ishga doir mulogot asoslari fanini o‘gitish orqali talabalarning

og‘zaki fikrlash va nutq faoliyatini rivojlantiriSh ... 406
Yuldasheva Dilnoza Bekmurodovna

Ponb oHnanH-nnatopm n obpasoBaTenbHbIX CEPBUCOB B POPMUPOBAHMM OTBETCTBEHHOCTU CTyAeHTOB.409
N'ynamos XKacyp BaxoaupoBuy

I/I3y\4eH|/|e N3MeEHEHNI NONAPHOro nepekniyeHna HeratuBHbIX U MO3UTUBHbIX SMOLI,I/IIZ cpepnoBoro

BO3ENCTBUS B NPOLIECCE Pa3BUTUS/peabnnuTaLmm MEXAHU3MOB SMMATUM .........eeeeeeeeeeeeeeeeeeiiieeeeeeeaeaenns 413
Aryavd Omutpuinn Pyctamosuny

Produktiv nutq ko‘nikmalari orgali nutq aktlarini o‘qitish samaradorligi...............eoeiiiiiiiiiiiiie 421
Sadikov Erkin Tursunovich

MpoGnembl OpMUPOBAHNSA MMCbMEHHOR KOMMYHUKATUBHOW KOMMNETEHLM

Y CTYAEHTOB BbIMYCKHbIX KYPCOB BbICLLUMX YUEOHBIX 3ABEIAEHMUM .....cceeiviiiiieeeeeeeeeeeeeeeirsreeneeeeaaaeeeseesnnnnnes 424
PapxaboBa 3e6uMHUco AHBapoBHa

Pedagogika sohasida yangi ilmiy yo‘nalish — pedagogik innovatsiya............ccccceeviiiieiiiiiicccieeeeeeee e 427

M.U. Raxmanova



AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, mart, 3(2)-son

Muammoli o‘qitish asosida kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarning

ijodiy kompetensiyalarini FVOJIantifiSh............ooi i
Giyasova Shaxnoza Abdurafikovna

9-10 yoshli o‘quvchilar orasidagi nizolarni korreksion yondashuv bilan boshqarish..................cccccenel
Quimamatov Sindorqul Ibragimovich, Yarbekova Yulduz Bahromjon gqizi

Bo'lajak o‘gituvchilarda ragamli mediakompetentlikni rivojlantirish ...,
Mo‘minova Madina, Mamasodiqova Saida

Paspa60TKa NPUNOXeHna Ond susyann3aumm n aHanmsa peleHus

3aaad NUHENHOTro MPOMPAMMUPOBAHMUSA. ... e a et e e s s s s ae e aaeaens
MamaTtoB Ucnombek UnbecoBuy, BypoHoBa MyHuca BaxoaupoBHa

Mustagqil ta’lim topshiriglarini integrativ modellashtirish tashkiliy-metodik muammo sifatida......................
Ibroximova O‘g‘iloy Inomjon gizi

Boshlang'ich ta’limda axloqiy tarbiyani baholash va “tarbiya kundaligi’ni joriy etish metodikasi.................
Norimboyeva Sarvinoz Abror qizi, Norimboyeva Sarvinoz Abror qizi

Talabalarda vatanparvarlik fazilatlarini rivojlantirishning nazariy-pedagogik va didaktik asoslari................
Xaydaraliyev Xurshid Xamidullayevich

Zamonaviy yosh oilalarda gender munosabatining o‘rganilganlik holati ............ccccooccviiiiii e,
Abdugayumova Gulnoza Karimjon qizi

Arifmetik progressiyani o‘qgitishda “progressiya konstruktori” amaliy-tadqgigot metodining samaradorligi....
Abdurahmonova Zamira Raxmatullayevna

Maktabgacha ta’lim yo‘nalishi talabalarining kasbiy kompetentligini shakllantirishning mazmuni...............
Ashurova To‘lg‘anoy Ergashevna

Onlayn shaxmat platformalarining boshlang‘ich sinf o‘quvchilari tafakkuriga ta’siri ...........ccccoocciiniennn.
Boboqulov Chori Urolovich

Ta’lim tizimida boshqaruv samaradorligini OShiriSh............coooii i
Kadirkulov Dilmurod Alimahamedovich

Bo'lajak o‘gituvchilarda mulogot madaniyatini shakllantirish mezonlari.............ccccccceeeeiiiiiiiiieee,
Mirsagatova Nargiza Sayfullayevna

Communicative Language Teaching in Modern Classrooms:

Strengths, Limitations, and Pedagogical Implications ...........cooouiiiiiiiiiii e
Mirzaliyeva Sarvinoz

Pedagogika oliy ta’lim muassasasi talabalarining fizikadan metodik faoliyatga

tayyorgarligini FIVOJIANTIFISI ... ettt e e e e e e e e e e e
Murtazayev Zohid Murtazayevich

Zo'ravonlikning inson ruhiyatiga salbiy ta’siri va ogibatlari .............ccccoiiiiii
Mutabarxon Maxsudova

STEM ta’limi sharoitida o‘quvchilarning texnik tafakkurini rivojlantirishning

transdisiplinar metodik MOdeli..... ... e e e e
Normuxamedov Zarif

Jadidchilar asarlarida boshlang’ich ta’limga oid pedagogik qarashlarning nazariy asoslari........................
Sariboyeva Aziza G‘apur qizi

Pedagogika tarixida dars samaradorligini oshirish bo‘yicha qarashlar va

amaliyotdagi innovatsion loyihalar tahlili................ooe e
To‘raqulova Feruza Jobir gizi

Yosh qizlarda shaxsiy mustagillik va oilaviy mas’uliyat muvozanati..............ccccccoiiiiiiiii s
To‘xtamatova Nargiza, Boltaboyeva Marg‘uba

Individual dars mashg‘ulotlari orgali bokschining faolligini aniglash xususiyatlari...............ccccccceeeiiiiiinnn,
Usmonov Mansur Qurbonmurotovich

I'Ipemmyu.l,eCTBa M HeOOCTaTKM! UCNONb30BaHUA BUPTYallbHbIX na6opaToprlx pa60T no (bI/I3I/IKe ..............
TunoBoBa Typauxon BapaTtoBHa

Neyrolingvistik dasturlashning (NLD) nazariy va amaliy jihatlari..............ccccoeoiiiiiii e
Xolikova Dilobarxon Maxsitovna



—

>

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, mart, 3(2)-son

Tabiiy fanlar darslarini o‘gitishda muammoli texnologiyalardan foydalanish usullari..............cccccciinnen. 533
Ochilova O‘g‘iloy Mardon gizi

Communicative-Pragmatic Analysis of Binary-Based Paremias in English, Uzbek,

aNd RUSSIAN LANQUAGES .......ccieiiiieiiiiiiiit e e s e e e e e e e e e e e e e ettt e ee et a e e e e e e e e e aaaaaeaeeeeeeeeeeesesssssnnnnnnnnnnnns 537
Jumanova Sabrina Vaydullo kizi

Kurash mashg‘ulotlarida ragamli texnologiyalar qo‘llanilishi...............ccooiiiiiii e 542
Melikuziyev Azizjon Adaxamjon o‘g’‘li

O'spirinlarda kasbiy tanlov noanigligi sharoitida mustaqil garorlarni rivojlantirishning

PSIXOIOGIK XUSUSTYAIAT ...ttt e e e e e e e e e ettt e e e e e e e e e e e e e e nneneaneeeeeaaaaeens 546
Karimova Gulxumor Shodi qizi

ChatGPT kabi til modellarining ta’lim va fan sohasiga ta’Siri .............cueeiiiiiiiiiiiiieeeee e 550
Djabbarova Xabiba Kuvandikovna

Biologiya ta’limida qo‘llaniladigan masala va mashqlarning turlari, mazmuni va

kreativliikni rivojlantifiSNA@GE O TN ......o.ueiiie et 554
Yusupova Lobar Nizomjon qizi, Raxmatov Uchkun Ergashevich

CpaBHUTENbHBIN aHanm3 pycckomn 1 y3bekckon koHLenTocdep B KOHTEKCTe npenodaBaHus PKA............. 560
PyctamoBa ®epy3a MaxmyaxaHoBHa

Professional ta’lim muassasalari o‘quvchilarining kasbiy madaniyatini

kompetensiyaviy yondashuv asosida rivojlantirish texnologiyalari...............ccccoiiiiiee 565
Imomov Musurmon Pirnazarovich

Boshlang'ich ta’limda aksiologik gadriyatlar va raqgamli kompetensiyalarni

uyg‘un rivojlantiriSh MELOAIKASI ...-....eeeeeeieeee e e e e e e e e e e e s e e e eeaaaeeeas 572
Shabbazova Dilfuza Ruzikulovna

Bo‘lajak o‘gituvchilarning kasbiy ijodkorligini rivojlantirishda klaster integratsiyasi va

refleksiv yondasShUVNING O TN ......uuuiiiiiiiii e e e e e e e e e s e e re e e aaaaeeeas 576
Shabbazova Nodira Xamzayevna

Umumta’lim maktablarida immersiv texnologiyalar imkoniyatlaridan foydalanish ................ccccccoi 579
Axmedova Dilnoza Baxtiyor qizi

Tasviriy san’at ta’limida kompozitsiya o‘qitishning takomillashtirilgan metodik tizimi....................cccccccc. 581
Karshiboyeva Dilafruz Boxodirovna

Bo'lajak ona tili o‘gituvchilarining og‘zaki va yozma nutqini rivojlantirishda refleksiv topshiriglarning o‘rni . 584
Altibayeva Malika Kuvandikovna

STEAM yondashuvi asosida rivojlantiruvchi markazlarning samaradorligini oshirish yo‘nalishlari.............. 587
O‘rinova Feruza O‘ljayevna, To‘xtaboyeva Maftunaxon G‘aniyevna

Aholi o‘rtasida ommaviy sportni rivojlantirishning ilmiy-uslubiy @soslari............cccccoiiiiiii e 591
Davulov Ozodbek Qalandarovich

Tasavvufda ma’naviy tarbiya tushunchasi va uning nazariy-metodologik asoslari............ccccccoeiireinnnnnn. 595
Satimova Sevinch Sardorbekovna

Teaching Literary and Non-Literary Forms of Speech to Young Learners..........cccoocveeiiiniiiiii e, 600
Nargiza Tulyaganova

Pedagog kadrlarni innovatsion faoliyatga tayyorlashni boshqarish tizimini

takomillashtirishning metod va mexanizmlari ..............oooeeiiiiiiii s 604
Aziboyev Shuhrat Olimovich

Cerebral falajli bolalarda sensor, diggat va motor funksiyalar integratsiyasining faktorli tahlili ................... 608
Karimberdiyev Azamat Axmadjon o‘g‘li

O'smirlik davrida emotsional intellektni namoyon bo’lishining psixologik xususiyatlari ....................cccc....... 614
Djumabaeva Manzura Bagibekovna, Zoirova Laylo Alisher qgizi, Umirboyeva Zaxro Dilmurod qizi

Zamonaviy ta’lim modellari mohiyati va ularning pedagogik tizimdagi o‘rni
(4K, 5E, 51 modellari MISOIAA).........uuiiiiiiiei et e e e e e e e e e e e e e e e e e s s e ssnba b e e eeeeaaaeaeas 617

Raxmatov Uchkun Ergashevich, Qodirova Marjona Azamat gizi

Ayollarni igtisodiy faollikka tayyorlashda o‘quv dasturlarini loyihalash tamoyillari..............cccccccciiiiiiniins 624
Diyarova Shaxloxon Rovshan qizi

10



2026-yil, mart, 3(2)-son AKTAB TA’LIMI

Interfaol ta’lim metodlari asosida o‘qgituvchilarning kreativlik qobiliyatlarini

rivojlantirish metodikasi: tajriba-sinov natijalari tahlili ... 628
Abdiyeva Shodiyona Yodgor qizi

Ragamli muhitda maktabgacha ta’lim tarbiyalanuvchilarining qo‘shimcha
ta’limini tashkil etish: tadqiqotlar Sharhi.............oooiiiii e 633

Amanova Dilorom Faxritdin qizi

Koghnitiv tilshunoslikda skript atamasi va uning vogelanish mexanizmlari............ccccccccooiiiiiiiiiiieeee, 637
Fayzullayev Shohrux

The Concept of Blended Learning and its Role in the Modern Educational Paradigm ..., 641

Fozilova Maxina Adashevna

Finlyandiya boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida matematika fanini o'qitish metodikasi..............ccccccciiiis 645
G‘aybulloyeva Yulduz Mexriddinovna

Xalg hunarmandchiligi bo‘yicha o‘quvchilarning kreativ qobiliyatini rivojlantirish .............ccoccnn. 651
Isoqov Shohruh Turabek o‘g‘li

Communicative-Pragmatic Analysis of Binary-Based Paremias in English, Uzbek,

AN RUSSIAN LANQUAGES .......oeeeieiiiiiiiiiiiiee et e e e e e e et e ettt ettt e s e e e e s e e e e e aaaaaeeeteeeeeeesesesensnsnnnnna e aas 654
Jumanova Sabrina Vaydullo kizi

Internet-risk profilaktikasining bo‘lajak o‘qituvchilarni tayyorlashdagi O ri............cccooeeeciiiiiiiiie, 659
Mamatxanova Nargiza Toxirovha

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida inklyuziv ta’limni samarali tashkil etishning

psixologik-pedagogik shart-sharoitlari ... 663
N. Sh. Abdullayeva, F. R.Valiyeva, S. S. Raximova

Musiqiy-ritmik harakatlarning asosiy komponentlari va ularni rivojlantirishda Sl imkoniyatlari.................... 667
0. A. Shodiyeva

Oliy ta’lim muassasalarida kredit-modul tizimi asosida ta’limni tashkil etishning pedagogik xususiyatlari.. 672
Y. R. Azzamov

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida integratsion yondashuv asosida bolalarni

ma’naviy-axloqiy tarbiyalashning pedagogik asoslari...............ccuueviiiiiiiiiiiiiie e 676
Yakubova Zilola Zikirovna

Aksiologik yondashuv asosida talabalarda mas’uliyatni rivojlantirish pedagogik muammo sifatida............ 679
Teshayeva Dilnoza Chori qizi

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bolalarni tasviriy faoliyat turlari asosida estetik tarbiyalash masalalari. 684
Yuldasheva Dilshoda To‘lginovna

MpodeccuoHanbHasa pedrnekcus kak hakTop pasBUTUS Hay4HOTo UHTENIeKTa

OyayLuero negarora B CUCTEME NEOATOrMYECKOTO OOPABOBAHMS .....eevveereeeeeeiiieniieeeeeeaeaeaessesennneneeeeeeeaaeaeaeas 688
AnBapoBa XycHopa, MicoxoHoBa A3usa

TonepaHTHOCTb B MYITBTUKYIIBTYPHOM OBLLIECTBE .......veiieeiiiiieeeeeiiieeeeaaniteeeesaniteeeeaannaeeaeaanbeeeeeaannneeeeeennnees 692
Bek6ocbiHoBa 3. K.

MeTtoguka paboTbl Hag OLWMOKaMM Kak CPeACTBO MOBBILLUEHNSA TPAMOTHOCTM ...vvveeeieeeeeeeeeeeiiinrnreeeeeeaaeeeenns 696
Ucmannosa MagnHa6oHy

MeToabl n noaxoabl K pa3BUTMIO NPOGECCUOHANTbHON JTEKCUYECKON KOMMETEHLUN

CTYAEHTOB BOEHHBIX HAMPABIIEHUIM . ....ceeeieeeeeeieiiaiieiieeeteeeaeaaeeeaa s neeeeeeeeeaaaaeaeaaaaannnenseeeeeeaaaaeaeeaaannnnsnneeeeeaaaeans 701
XamupgoBa Huropa TynkyHoBHa

Ragamli ta’lim muhiti va uning maktabgacha yoshdagi bolalar rivojiga ta’siri .............cccceeiiiiiiiiiiieens 704
Xayriddinova Parvinabonu Baxtiyor qizi

Pedagogika oliy ta’lim muassasalarida “botanika” fanini o‘qitish samaradorligini oshirishda

elektron ta’lim resurslardan foydalanish metodikasini takomillashtirish...............ccccooviiiiiii e, 707
Nasirova Shahlo Qutbiddinovna

Maktabgacha katta yoshdagi bolalarning intellektual va ijodiy gobiliyatlarini rivojlantirishda

media ta’lim texnologiyalaridan foydalanishning 0'ziga XOSligi........c..ccoeiiiiiiiiiiiiiiiie e 710
Mahmudjanova Ro‘za Mahmudjan qizi

AKTABGACHA VA |1



—

>

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, mart, 3(2)-son

O'zbekistonda jismoniy tarbiya va ommaviy sport samaradorligining tahliliy jihatlari..............ccccccciiiis 714
Aslanova Malohat Akramovna

Differensial yondashuv asosida o‘quvchilarning moliyaviy savodxonligini

rivojlantirish muhim omil Sifatida.............oooiiiiiii e 718
Mirzayev Akramjon O‘ktamjonovich, Xokimjonova Feruza Hosiljon qizi

Jismoniy tarbiya-sog‘lomlashtirish faoliyati jarayonida oliy ta’lim muassasalari

talabalarining sog‘lom turmush tarzini shakllantirish ... 721
Ne’matova Diyora Dilshod qizi

Sport gimnastikasining yoshlar jismoniy rivojlanishidagi o‘rni va ahamiyati..........ccccccccoiiiiiiiiicnn. 725
Pirimova Nargiza Adilovna

Maktabgacha yoshdagi (3—6 yosh) bolalarda erta ingliz tili o‘rganishning

psixolingvistik va pedagogik Samaradorligi......... ... . oo a e e e e e e aaaaes 728
Xayrullayeva Muharramxon Davronbek qizi

Maktabgacha ta’lim sifati va samaradorligini oshirishning strategik yo‘nalishlari .............c.ccocceiiiinnne 733
Otahanova Manzura G‘ofurovna

Development of Intercultural Communication Competence of Future Teachers
in Speaking Classes as an Important Lingvodidactic Problem: Evidence
From Uzbekistan’s Higher EQUCation CONEXE..........coiiiiiiiiiiiiiii et e e 736

Muhammadiyeva Halima Saidahmadovna

Bo‘lajak ona tili o‘gituvchilarining og‘zaki va yozma nutgini rivojlantirishda refleksiv topshiriglarning o‘rni . 749
Altibayeva Malika Kuvandikovna

Jamiyatda huquqgiy madaniyatni shakllantirish va rivojlantirishda davlat hokimiyati organlari

faoliyatini takomillashtirish muammolari va istigbollari ..., 752
Ismailov Sarvarbek Anvarbekovich, Maxkamova Munavvarxon Alisher qizi

Psixolog talabalarda kasbiy refleksiyani rivojlantirishning tarbiyaviy-psixologik determinantlari:

MUAMMOIAr Va YECRIMIAK ...t e e e e e e et et e et et et e e s e s e e e e e eaaaaeaeeeeeeeseennennns 757
Shukurova Nargiza lkramovna

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarida valeologik madaniyatni rivojlantirishda jismoniy tarbiyaning

[OZ=T0 =To T Yo LG =T= 1] 417 (SRR 762
Xudoyberdiyev Sh. M.

Maktabgacha yoshdagi bolalar intellektual gobiliyatlarini rivojlantirishda ta’lim metodlari va vositalari....... 766
Esanbekova Fotima G‘ayratjonovna

YexoBckne Tpaamumm B npo3e XX Beka (ByHUH, MnaToHOB, LLUYKLLIMH) .......oooiiiiiiiiiiiieeee e 770
Barunposa NapuHuco BobupoBHa

Oliy ta’limda mustaqil ishlarni tashkillashtirishda nostandart testlardan foydalanishning

samarali metodlari va metodiK tavsiyalar. ... 775
Nurnazarova Gavharoy Baxtiyor qizi

Umumta’lim va ixtisoslashtiriigan maktab o‘quvchilarida oila obrazining kognitiv va

emotsional komponentlari qiyosiy tahlili ..o 780
Toshtemirova Nigora Ibrohimovna

Boshlang'ich sinf “Tarbiya” darsligida Abdulla Avloniyning “Turkiy guliston yoxud axlog” asari

g‘oyalarini integratsiyalashning pedagogik imkoniyatlari.............cccccoiiiiiiiiii e 784
Tovoshova Ozoda Akmal gizi

Noto'liq oila farzandlarida emotsional-irodaviy sohani rivojlantirish orqali
ijtimoiy dezadaptatsiyani bartaraf €tish..............oo 789

Kaxarova Ozoda Abdimominovna

Kelajak pedagog shaxsini rivojlantirishda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining psixologik ta’siri... 793
M. B. Pulatova

Maktabgacha ta’lim tashkilotida inson resurslarini boshgarish tushunchasining ilmiy-nazariy tahlili .......... 796
Maraimova Muxtabar Pulatovna

Kredit-modul modeli asosida kreativ ta’lim muhitini yaratish omillari va imkoniyatlari................................. 801
Xalkuziyeva Dilnoza Baxodirovna

12



AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, mart, 3(2)-son

Maktabgacha ta’lim pedagoglarining kasbiy faoliyati samaradorligini oshirishga garatilgan

pedagogik tEXNOIOGIYA MOTEH .......coiuiiiiiii et e e e s b e e e e eabeeee e e
G‘aniyeva Vazira Yusufovna

Xorijiy va mahalliy tajribada prognostik madaniyatni shakllantirish yondashuvlari................ccccccvvviivnnnnnn.
Ziyoda Urinbayeva

The Role of Tolerance in the Professional Activities of Internal Affairs Bodi€s............ccooevveeeieeiiiiiieeeeeeeene.
Toshpo‘latov Anvar Shokir o‘g‘li

O‘quvchilarni milliy gadriyatlar ruhida tarbiyalashda sharq mutaffakirlari merosidan foydalanish...............
Eshquvvatov To‘lginjon Eshquvvatovich, Buronova Durdona Erkin qizi

Maktabgacha ta’limda interfaol metodlar orqali integrativ faoliyatlarni tashkil etish ................ccccccccee.
Kubayeva Mavluda Baxtiyor gizi

Boshlang'ich ta’lim jarayonida mantiqiy tafakkurni rivojlantirishning pedagogik-psixologik asoslari ...........
Mirzaqobilova Sarvinoz Aliqul gizi

Zamonaviy jamiyatda ekologik mediamadaniyatni shakllantirish masalalari...............cccccooiiiiiiiiiiiee.
Marziyayev Janabay Kalibayevich

Alisher Navoiyning “Mahbub ul-qulub” asari asosida o‘quvchilarning axloqiy fazilatlarini shakllantirish .....
Karamatova Dilfuza Sadinovna, Mahmudova Niginabonu Mizrof qizi, Ravshanova Mohinur O‘tkir qizi

Pedagogik amaliyot jarayonida bo‘lajak o‘gituvchilarning kasbiy karyera
loyihalash ko'nikmalarini ShakIlantiriSh ..o
Djalolova Sevara Xolmurodovna

Maktabgacha ta’lim tashkilotida inklyuziv ta’limni tashkil etishda innovatsion pedagogik texnologiyalar-....
G‘ulomova Dildora Shoirovna

Rus tilini o‘gitishda grammatik kompetensiyani kommunikativ metod yordamida shakllantirish:

goidalardan jonli mulogotga 0'tish MEtOdIKaSI .........c..ueiiiiiii e
Arabova Muhiba Bazarovna

Bo'‘lajak musiqa o'qituvchisining kasbiy kompetentligini axborot-kommunikatsiya

texnologiyalari asosida takomillashtirishning pedagogik muammo va ehtiyojlari ...........ccccccccooiiiiieen.
Axrorova Munojat Mashraf qizi

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarida tangidiy tafakkur ko‘nikmalarini shakllantirishning

[OL=Te F=To ToTo |10 (U LS TU 71 VZ= 11 - SRS
Azizjonova Asilabonu Alisher qizi

Ta’limda innovatsion yondashuvlarning pedagogik-psixologik asoslari (pedagogik otm misolida)..............
Begmatova Dildora Saydaliyevna

Developing the Creativity of Primary School Students Through Art-Pedagogical Methods .......................

Dauletmuratova Bayramgul Makhsetbay kizi

Tabiiy fanlar darslarida kreativ ta’lim mubhitini shakllantirishning

innovatsion texnologiyalari va ularni takomillashtirish yO'llari...............cooiiii e
Farmanova Parvina Jamshid qizi

Ragamli texnologiyalar yordamida arifmetik ko‘nikmalarni mustahkamlash:

zamonaviy ta’limdagi innovatsion yondashuUVIar...............ocuuiiiiiii e
Izimbetova Amina

Matematika va o‘yinlar nazariyasi: strategik qarorlarni modellashtirishda

rivojlanish bosqichlari va amaliy ahamiyati............oooeviiiiiiiiiii e
Jumanazarova Shahzada

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarining o‘gish faoliyatini rivojlantirishning ilmiy nazariy asoslari .......................
Laylo Berdiqulova Erkin qizi

Boshlang'ich sinf o‘quvchilari nutgini integrativ yondashuv asosida o'stirish usullari...............ccccccccveeeennns
Mamatraimova Dilshoda Chorshanbiyevna, Normengliyeva Sevinch Ulug‘bek qizi

STEAM texnologiyasi vositasida maktabgacha yoshdagi bolalarda kreativlikni rivojlantirish tamoyillari ....
Nazirova Guzal Malikovna

Maktabgacha yoshdagi bolalarda maishiy ko‘nikmalarni takomillashtirishning ilmiy nazariy asoslari.........
Saydaliyeva Gavhar Burxon qizi

845

13



—

>

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, mart, 3(2)-son

Fizika fanini o‘gitishda formativ baholash asosida o‘quvchilarning

tanqidiy fikrlash kompetensiyalarini rivojlantiriSh ............cooiiiiii 896
Sobirov Avazbek Anvarovich

Maktabgacha yoshdagi bolalarda ayrim emotsional holatlar

(injiglik va emotsional reaktivlik)ni bOSNQAriSh...........cooiiiiiiiiiie e 903
Sultonova Nurxon Anvarovna

Teatr pedagogikasi asosida bo‘lajak o‘gituvchilarning ijodiy kompetensiyalarini
rivojlantirish Modeli Va MeETOAIAI ..........ueiiii et e e 907
Tolipova Shohista Qudrat gizi

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarida emotsional intellektni rivojlantirishda didaktik o'yinlarning roli.................. 911
Turg‘unova Gulzoda Botir qizi

Farzand tarbiyasida onaning psixologik va axloqiy ta’sirining amaliy jihatlari ................ccccccoviiiiininn. 916
Tuxtaboyeva Durdonaxon Tulkunovna

Ontogenezning turli bosqichlarida shaxsning axlogiy rivojlanish xususiyatlari...........ccccccceiiiiiiiienen 919
Umaraliyev Muzaffarjon Muhammadjon o‘g‘li

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarining o‘zlashtirishini metakognitiv monitoring qilish va

baholashning nazariy-metodik @SOSIAri ... 923
Xalikova Zaxro Mirshadmanovna

Sun’iy intellekt texnologiyalarining psixologiyada qo‘llanilishi ..............ccooiiiiiiiiii e 927
Yoqubova Gulhayo Erkin qizi

Maktabgacha ta’lim muassasalarida sun’iy intellektdan foydalanishning pedagogik imkoniyatlari ............. 931
Bilolov Inomjon O‘ktamovich

Karatening Kelib ChigisSh fariXi.........ccooi oo e e e e e e e e e e 934

Isayev Saidasliddinxon Islom o‘g’li

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarida kreativ faollikni shakllantirishga doir usul va vositalar .............................. 937
Nishonova Kamola Shokirjon qizi, Mamadjonova Hayotxon Abduolim gizi

PoauTenbCKkue YCTaHOBKU U PA3BUTUE FTIUMHOCTM ..ceeieie e e aiiitieteeeeeeaae e e e e e et e e e eaeaaaeeaseannnseneeeeeaaaaaaaaaan 941
Koguposa Hunycap A6aycaTtrop kusm

14



>
I~ “ M 2026-yil, mart, 3(2)-son

BOSHLANGICH SINF
O‘QUVCHILARIDA TANQIDIY
TAFAKKUR KO‘NIKMALARINI
SHAKLLANTIRISHNING
PEDAGOGIK XUSUSIYATLARI

Azizjonova Asilabonu Alisher qizi
Termiz iqtisodiyot va servis universiteti
“Bosh’lang‘ich ta’lim metodikasi” kafedrasi o‘gituvchisi

Annotatsiya: Bugungi kunda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tanqgidiy tafakkur ko‘nikmalarini shakllantirish texnologi-
yasini amaliyotga joriy etish muhim vazifalardan biri hisoblanadi. Chunki tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini egallash o‘quvchi-
larga zamonaviy dunyoda samarali faoliyat yuritish, faol o‘quvchilar bo'lish va hayotiy muammolarni hal gilish imkonini
beradi.

tanqidiy tafakkur, fikrlash, o‘qgitish texnologiyalari, psixologik jihatlar, pedagogika, didaktik talablar, o‘quvchi.
Abstract: Currently, the implementation of technologies for developing critical thinking skills in primary school students

is one of the important tasks. Acquiring critical thinking skills enables students to function effectively in the modern world,
be active learners, and solve real-life problems.

critical thinking, thinking, teaching technologies, psychological aspects, pedagogy, didactic requirements,
student.
AHHOTauums: B HacTosilee BpeMsi BHEAPEHUE TEXHOMOTMU POPMUPOBAHUS HABLIKOB KPUTUYECKOrO MbILUMEHUS Y y4a-
LUMXCS HaYanbHbIX KNaccoB B MPaKTUKY SBNSIETCH OAHOWM U3 BaXHbIX 3afady. [ockonbKy oBnageHue HaBbikamu KpUtuye-
CKOro MbILUSIEHMSI NO3BONSET yyalummes apekTMBHO AENCTBOBATL B COBPEMEHHOM MUPE, ObiTb aKTUBHBIMU YYaCTHU-
kamu obpasoBaTenbHOro NpoLecca 1 peLlaTth XU3HEHHbIE NPOBIeMb!.

KPUTUYECKOE MbILUMIEHNE, MbILLIIEHNE, 0Bpa3oBaTefibHble TEXHOMOMMMU, MCUXONOMMYECcKNe acnekThl,
negarorvika, Anaaktmyeckue TpeboBaHus, yyalmncs.

Global dunyoda ta’lim tizimi oldiga qo‘yilayotgan talablar tubdan o‘zgarib bormoqda. Tangidiy tafakkur
texnologiyasi muvaffaqgiyatining sababi XXI asr boshlarida dunyoning barcha mamlakatlarida ilm-fan sohalarida
unga bo‘lgan gizigishning ortib borishi hamda uni amaliyotda qo‘llash orgali yuqori natijalarga erishilganining
mutaxassislar tomonidan e’tirof etilganidadir. Mazkur texnologiya o‘quvchilarni dunyoga teran nigoh bilan
garashga, faoliyatning turli sohalaridagi gonuniyat va o'ziga xosliklarni anglab yetishga o‘rgata olishini amalda
isbotladi. Ta’lim va tarbiya jarayonidagi bunday zamonaviy o‘qgitish texnologiyalari an’anaviy darslardan o‘zining
unga qo‘yiladigan didaktik talablari, tanlangan vositalari hamda tashkil etish shakllariga ko‘ra keskin farq qgiladi.

Boshlang‘ich sinflarda tanqidiy tafakkurni shakllantirish bir qator didaktik talablarga asoslanadi:

» dars mashg‘ulotlarida fikrlarning o‘zaro integratsiyalashuvini ta’'minlash;

* o‘gituvchi tomonidan darsning birlamchi va ikkilamchi magsadlarini gat’iy belgilash, vazifa, metod va vosi-
talarni to‘g'ri tanlash;

» darslarni tanqgidiy tafakkur texnologiyasi asosida loyihalashda o‘quvchilarning yosh va individual-psixologik
xususiyatlari, imkoniyatlari hamda layoqatlarini e’tiborga olish;

« tanqidiy tafakkur texnologiyasi asosidagi darslarda o‘quvchilarning barcha fanlarga oid bilim, ko‘nikma va
malakalarini kundalik hayot bilan bog'ligligini ta’minlovchi ijodiy-izlanuvchan muhit yarata olish;

« darslarda muammoli vaziyatlarni aniglash, ularning sabablari hamda o‘zaro bog'ligligini, yechimlarini
topishni shakllantirish uchun o‘quv darslarining tadqgiqotchilik xarakteriga ega bo‘lishi zarur.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tanqidiy tafakkur ko‘nikmalarini shakllantirishning pedagogik-psixologik
jihatlari o‘quv jarayonida o‘quvchilarning fikrlash faoliyatini rivojlantirish, o‘zlarini ifodalash va muammolarni hal
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gilishda to‘g‘ri yondashuvlarni o‘rgatish bilan bog‘liq. Bu jarayonni muvaffagiyatli tashkil etish uchun pedagogik
va psixologik nazariyalarni hisobga olish zarur, chunki boshlang‘ich sinf o‘quvchilari fagat bilimlarni emas, balki
ularni tahlil gilish va baholash ko‘nikmalarini ham rivojlantirishlari kerak. Shuningdek, o‘quvchilarning individual
xususiyatlariga, yoshiga, emotsional va kognitiv rivojlanishiga qarab turli yondashuvlarni qo‘llash talab etiladi.
Bu jarayonni samarali tashkil etish uchun ofqituvchilar o‘quvchilarga faol ishtirok etish imkonini yaratib, ularning
fikrlarini asoslash, tahlil gilish va dalillar bilan ta’minlashga yordam berishlari zarur.

Tanqidiy tafakkurning intellektual ildizlari miloddan avvalgi V asrda yashagan gadimgi yunon faylasuflari
Platon, Sugrot va Aristotelning ta’lim amaliyoti hamda garashlariga borib tagaladi. Olimlar nazariyalariga asosan
tahlil qgilish, mulohaza yuritish va tangiddan iborat analitik fikrlash tizimini yaratdilar. Shuningdek, ularning
tanqidiy tafakkur hagidagi g‘oyalari G'arb falsafasi va ta’limiga doimiy ta’sir ko‘rsatib, bugungi kunda ham keng
o‘rganilib, amaliyotda qo‘llaniimogda. J. Dyui, K. Popper, R. Pol, P. Elder, Ch. Templ, K. Meredest, Dj. Still
kabi mutafakkirlar yunon faylasuflarining g‘oyalariga asoslanib, o‘zlarining tanqidiy tafakkurga oid nazariyalarini
ishlab chigganlar.

Tanqidiy tafakkur intellektual qobiliyatlar va shaxsiy xususiyatlarni o'z ichiga olishini R. Polning qarash-
larida ko‘rish mumkin. Polning fikriga ko‘ra, “Tanqidiy tafakkur nafagat ko‘nikmalar yoki texnikalar to‘plami, balki
dunyoda o‘zini anglash usulidir”. Psixologiya tafakkurni ruhiy jarayon sifatida, pedagogika esa individning idrok
etish va bilishga bo‘lgan layoqgati sifatida o‘rganib, bevosita uning shakllanishi va rivojlanishiga e’tibor qaratadi.

V. Karimova ganday fikrlash muammosiga diqqatni qaratib, tanqidiy fikrlashning quyidagi xususiyatla-
rini aniglagan: fikrlashni ilk yoshdan shakllantirish zarurligi, uning mezonlariga €e’tibor berish, har bir narsa va
hodisaning o‘ziga xos tomonlarini ko‘ra olish, ijodiy va tanqidiy yondashuv asosida o‘quvchining tafakkurini
egiluvchan va moslashuvchan gilish hamda mustaqil tarzda mulohaza yuritish qobiliyatini rivojlantirish.

Pedagogikada tafakkur inson sezgi organlari hamda agliy faoliyatining birligi natijasi o‘laroq, mustaqil
ravishda tahlil qilish, umumlashtirish, induktiv va deduktiv xulosalar chigarish, tagqoslash, aniglashtirish,
mavhumlashtirish kabi fikriy operatsiyalardan foydalangan holda amalga oshiriladigan aqgliy faoliyat sifatida
ta’'riflanadi. limiy-nazariy manbalarning tahlili shuni ko‘rsatadiki, pedagog olimlar tomonidan tanqidiy tafakkur
tushunchasiga turli ta’riflar berilgan.

Jumladan, B. X. Xodjayev fikriga ko‘ra, “Tanqidiy tafakkur bu odatdagi bilish jarayoni alohidalik va angla-
shuvchanlik, uzviylik va samaradorlik natijasidir”.

F. O. Xodjiyeva tangidiy tafakkur tushunchasini bilimni o‘zlashtirish va mustaqil fikrlashning yuqori dara-
jadagi tarkibiy gismi bo‘lib, shaxsning vogea, hodisa va borligni obyektiv idrok etish imkoniyatini kengaytiruvchi
agliy hodisa sifatida ta’riflaydi.

G. R. Akramova esa tanqidiy tafakkurni asosli mulohazalar va garorlar gabul gilish uchun ma’lumotlarni
tahlil qgilish, baholash, sintez qilish va qo‘llashni o'z ichiga olgan tafakkurga intizomli hamda tizimli yondashuv
deb izohlaydi.

Shu o‘rinda boshlang‘ich ta’limning ona tili va o‘gish savodxonligi darslarida o‘quvchilarning tafakkurini
o'stirish masalalari bo‘yicha R. Safarova, Sh. Yusupova, K. Mavlonova, A. G‘ulomova, G'. Hamrayevlarning
ilmiy-nazariy tadqigotlariga ko‘ra, ona tili va o‘qgish savodxonligi fanini o‘gitishda o‘quvchilarda tanqidiy fikrlash
aniq va tizimli fikr yuritish, g‘oyalarni ifoda etish uslubini yaxshilaydi hamda o‘quvchining tildan yanada samarali
va to‘g‘ri foydalana olishini ta’minlaydi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tanqidiy tafakkur ko‘nikmalarini shakllantirish jarayonlarida samarador-
likka erishish uchun quyidagi shartlar bajarilishi zarur:

« tanqidiy tafakkur texnologiyasi asosida ijobiy motivlarni shakllantirish;
*  muammoli vaziyatlarni vujudga keltiruvchi ijodiy muhitni tashkil etish;

« o‘quvchilar faolligini ta’minlovchi, tanqidiy va tahliliy fikrlashga undovchi ta’lim texnologiyalari asosida
refleksiv ko‘nikmalarni joriy etish;

» tanqidiy tafakkur texnologiyasi asosida tanqidiy tafakkur ko‘nikmalarini rivojlantirishning o‘ziga xos xususi-
yatlarini hamda amaliy ahamiyatini inobatga olish.

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarida tangidiy tafakkur ko‘nikmalarini shakllantirishning asosiy yo‘nalishlari dars
mashg'ulotlarida fikrlarning generalizatsiyalashuvi, ya’'ni asosiy mavzuning boshlang‘ich savollariga asoslanib,
mavzuga doir turli fikrlarni jamoa bo‘lib tahlil gilish va fikrlararo integratsiyani uyg‘unlashtirish asosida rivojlanti-
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rilishi mumkin. Xususan, ta’lim jarayonini muammoni qo‘yish, anglash va fikrlash bosgichlariga asoslab tashkil
etish o‘quvchilarning transpredmetli integratsiyasining produktivligini takomillashtirishda muhim omil bo‘la oladi.

Tanqidiy tafakkur shaxsning fikrlash faoliyati sifatida qaralib, ko‘plab ta’lim kontekstlarida o‘z-o'zini bosh-
garadigan, o‘z-o‘zini tartibga soluvchi, o'zini 0‘zi nazorat giladigan va o'zini o'zi tuzatuvchi fikrlash hamda
g‘oya va imkoniyatlarning ijodkorlik bilan uyg‘unlashuvi katta ahamiyat kasb etadi. Sharq mutafakkirlarining
ilmiy merosiga nazar tashlaydigan bo‘lsak, ularning ilm-aql va fikrlashni tanqidiy tafakkurning mezoni sifatida
garaganliklari o'z asarlarida batafsil yoritilgan. Ibn Sino, Farobiy, Xorazmiy, Beruniy, Navoiylarning mustaqil,
tanqidiy tafakkurga o‘rgatish hamda ushbu jarayonda olingan bilimlar tayyor holda berilgan bilimlarga gara-
ganda afzalroq ekanligi to‘g‘risidagi ilmiy fikrlari keng talgin gilingan. Tanqidiy fikrlash kognitiv metodlar yoki
strategiyalardan foydalanish orqali istalgan yakuniy natijaga erishish ehtimolini oshiradi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tanqidiy tafakkur ko‘nikmalarini shakllantirish jarayonlarini tashkil etishda
eng samarali texnologiyalar o‘gituvchilar o'z faoliyatida afzal bilgan hamda ilmiy asoslangan vositalardan
tashkil topgan metodika sifatida garaladi. Bunda bir tomondan refleksiv ko‘nikmalarni shakllantirish jarayon-
larida hamkorlikdagi faoliyat, boshga tomondan tarbiyaviy munosabatlarda refleksiv ko‘nikmalarni takomillash-
tirish muhim ahamiyat kasb etadi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tanqidiy tafakkur ko‘nikmalarini shakllantirish
magqsadida ona tili va o‘gish savodxonligi fanini o‘gitish jarayonida “Yugurib matn tuzamiz”, “Yashil va qizil”,
“Tanqidiy vaziyat”, “4 tomonli kubik” kabi metodlardan foydalanish magsadga muvofigdir. O‘quvchilarni tanqidiy
tafakkur texnologiyasi asosida darslarni tashkil etishda o‘qituvchi, eng avvalo, shu dars uchun amaliy tajri-
balar va loyihalarni oldindan rejalashtirishi, anig magsad hamda vazifalarni belgilashi lozim. Tanqidiy tafakkur
texnologiyasi asosida darslarni tashkil etish chaqiruv, tushunish va aks ettirish bosgichlarida amalga oshiriladi.

Tadqiqot ishimiz doirasida quyidagi modifikatsiyalashgan ta’lim metodlari qo‘llanildi: mavzu berilib, o‘quv-
chilarga uni har tomonlama o‘ylab ko‘rish, ya’ni predmetni (obraz yoki biron-bir ko‘rinishni) batafsil tahlil gilish
(rangi, shakli, belgilari va hokazo) taklif etiladi va ular ketma-ket quyidagi topshiriglarni bajaradilar:

»  predmet yoki hodisaning tashqi ko'rinishini ta’riflash;

* uni boshga obyektlar bilan tagqoslash;

* unga taallugli fikrlarni bog‘lash va tasavvurlarni erkin ifodalash;
»  predmet yoki hodisaning o‘ziga xos xususiyatlarini tahlil gilish.

Ushbu topshiriglar asosida o‘quvchilar kubikning har bir tomoniga mos javoblar yuzasidan juftlikda yoki
guruhlarda fikr almashadilar.

Tadqigot doirasida “Mustaqillik maydoni” mavzusida ushbu metoddan foydalanildi. “Tanqidiy vaziyat”
metodi o‘quvchiga muammo yuzasidan o‘z fikrini bayon qilish, boshqalarning fikrlarini tanqgidiy gayta idrok etish,
0z nugtai nazarini asoslab berish va himoya qilish imkonini beradi. Masalan, “Jamoat transporti” mavzusida
“Maktab o‘quvchilari uchun bepul yo'lkira joriy etish kerakmi?” savoli asosida muammoli vaziyat yaratiladi va
“Nima deb o'ylaysiz?”, “Fikringiz ganday?”, “Nega bunday deb o‘ylaysiz?”, “Qanday asosga tayanasiz?” kabi
savollar orqali muhokama olib boriladi. O‘gituvchi turli nugtai nazarlarni tahlil gilish asosida umumiy xulosaga
kelishga yo‘naltiradi.

“Yugurib matn tuzamiz” metodi orqali o‘quvchilarda o'‘qib va tinglab tushunish, mustaqil hamda tanqidiy
fikrlash ko‘nikmalari shakllanadi. O‘gituvchi matnni to‘rt gismga ajratib, xonaning to‘rt burchagiga joylashtiradi
va guruh a'zolari navbat bilan matnni davom ettiradilar. “Yashil va qizil” metodida sinf ikki guruhga bo'linib, bir
guruh gahramonning ijobiy, ikkinchi guruh esa salbiy jihatlarini dalillar asosida tahlil giladi. Ushbu metod o‘quv-
chilarda tanqidiy va analitik tafakkurni rivojlantiradi.

Tadgigot davomida aniglangan natijalar shuni ko‘rsatadiki, tanqidiy tafakkur ko‘nikmalarini shakllantirishga
oid ta’lim texnologiyalari boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tabiiy-ilmiy savodxonlikni bosgichma-bosqich rivojlan-
tiradi hamda ishlab chigilgan metodik tizim shaxs faoliyatiga yo‘naltirilgan, tizimli va innovatsion yondashuvlar
asosida takomillashtirib boriladi.

Shunday ekan, o‘quvchilarni tanqidiy tafakkur gilishga o‘rgatish samaradorligi pedagogik shart-sharoitlarni
yaratish hamda ta’lim jarayoniga innovatsion yondashuvlarni qo‘llash orqgali belgilanadi. Aynigsa, bu jarayonlarni
boshlang‘ich sinflardan boshlab amalga oshirish magsadga muvofiqdir. Tanqidiy tafakkurni rivojlantirish amali-
yoti hozirgi kunda o‘gituvchilarni yangilanish va o‘zgarishga undab, shuningdek, o‘quvchilarga faol o‘rganish va
tanqidiy fikrlashni o‘rgatish imkonini yaratmoqgda.
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