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FIZIKA FANINI O‘QITISHDA
FORMATIV BAHOLASH
ASOSIDA O‘QUVCHILARNING
TANQIDIY FIKRLASH
KOMPETENSIYALARINI
RIVOJLANTIRISH

Sobirov Avazbek Anvarovich

Andijon shahridagi Prezident maktabi

Maxsus fanlar bo‘yicha direktor o‘rinbosari,
Farg‘ona davlat universiteti mustaqil izlanuvchisi

Annotatsiya: Ushbu magolada umumta’lim maktablarining 10—11-sinflarida fizika fanini o‘qgitishda formativ baholash tex-
nologiyalaridan foydalanish orgali o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash kompetensiyalarini rivojlantirish masalalari yoritilgan.
Tadgiqot jarayonida zamonaviy pedagogik yondashuvlar tahlil gilinib, formativ baholash asosida metodik yondashuv taklif
etilgan. Tajriba-sinov natijalari ushbu metodikaning samaradorligini ko‘rsatadi.

formativ baholash, tanqidiy fikrlash, fizika ta’limi, kompetensiya, metodika.

Abstract: This article discusses the development of critical thinking skills of 10—11-grade students in physics education
based on formative assessment technologies. The study analyzes modern pedagogical approaches and proposes a
methodology for developing critical thinking through formative assessment. The results of the experimental study demon-
strate the effectiveness of the proposed methodology in improving students’ independent thinking and learning activity.

formative assessment, critical thinking, physics education, competence, methodology.

AHHOTaums: B gaHHOM cTaTbe paccMaTpuBaloTCs BOMPOCHI PasBUTUS KPUTUYECKOTO MbILLMIEHMS ydawmnxca 10-11
KIiiaccoB O6Ll.|,e06pa3OBaTeJ'lebIX LLKOM B npouecce o6yquM;| u13MKe Ha OCHOBE TEXHONOMMN POPMATUBHOIO OLIEHU-
BaHus. B xoge nccnenoBaHus 6binm npoaHann3npoBaHbl COBpEMEHHbIE Nneaarorm4eckne noaxoAdbl, a Takxke npennoxeHa
MeToAMKa pasBUTUS KPUTUYECKOTO MbILLSIEHNS C UCNONb30BaHNEM (DOPMATUBHOIO OLEHUBAHUS. Pe3yJ'IbTaTbI KCnepun-
MEHTasbHOWN paGOTbI nokasanun a(peKTUBHOCTb NPEANOKEHHON METOAUKA B MOBbLILLIEHUN YPOBHA CaMOCTOATENIbHOIO
MbILUNEHNA U yqe6H0|7| AKTUBHOCTU y4aLlUXcA.

(bOpMaTI/IBHoe oueHnBaHue, KpuTn4eckoe MblllneHue, o6yl-|eH|/|e CbI/I3VIKe, KoMneTeHuun, Mmetoaunka.

Hozirgi globallashuv va axborotlashuv jarayonlari sharoitida ta’lim tizimi oldiga qo‘yilayotgan asosiy vazi-
falardan biri — o'quvchilarda mustaqil fikrlash, muammoli vaziyatlarni tahlil qilish, asosli garor gabul qilish
hamda turli axborot manbalarini tangidiy baholay olish kompetensiyalarini shakllantirishdan iborat. Zamonaviy
jamiyatda shunchaki bilimga ega bo'lish yetarli emas, balki ushbu bilimlardan samarali foydalanish, ularni
tahlil gilish va yangi vaziyatlarga moslashtirish muhim ahamiyat kasb etadi. Shu nuqtai nazardan, umumta’lim
maktablarida fizika fanini o‘gitish jarayonida o‘quvchilarning tangidiy fikrlash kompetensiyalarini rivojlantirish
dolzarb pedagogik muammolardan biri hisoblanadi. Fizika fani o'zining mazmuni jihatidan mantiqiy fikrlash,
sabab-oqibat bog‘lanishlarini aniglash, tajriba natijalarini tahlil gilish va xulosalar chiqarishni talab etadi. Bu esa
o‘quvchilarda chuqur va tizimli fikrlashni rivojlantirish uchun qulay sharoit yaratadi.

An’anaviy baholash tizimi asosan o‘quvchilarning bilim darajasini yakuniy natija asosida aniglashga
garatilgan bo'lib, ularning fikrlash jarayonini yetarlicha aks ettirmaydi. Bunday yondashuv o‘quvchilarning
fagatgina reproduktiv bilimlarini baholashga xizmat qiladi va ularning tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlanti-
rish imkoniyatlarini cheklaydi. Shu sababli ta’lim jarayoniga o‘quvchilarning o‘rganish jarayonini doimiy kuzatib
borishga, ularni faol ishtirok etishga undovchi va fikrlash faoliyatini rag‘batlantiruvchi zamonaviy baholash usul-
larini joriy etish zarurati yuzaga kelmoqda. Formativ baholash ana shunday zamonaviy yondashuvlardan biri
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bo‘lib, u o‘quv jarayonining ajralmas gismi sifatida qaraladi. Formativ baholash o‘quvchilarning bilim, ko‘nikma
va kompetensiyalarini rivojlantirishga yo‘naltiriigan bo'lib, o‘gituvchi va o‘quvchi o‘rtasida uzluksiz aloga (feed-
back)ni ta’minlaydi. Ushbu yondashuv orgali o‘quvchilarning xatolari aniglanadi, ularni bartaraf etish yo‘llari
ko'rsatiladi va natijada o‘quv jarayoni samaradorligi oshadi.

So‘nggi yillarda ta’lim tizimida baholash jarayonini takomillashtirish va uni o‘quvchilarning kompetensiya-
larini rivojlantirishga yo'naltirish masalalari dolzarb ilmiy yo‘nalishlardan biriga aylangan. Aynigsa, formativ
baholashning ta’lim samaradorligini oshirishdagi roli ko‘plab xorijiy va mahalliy tadgiqotchilar tomonidan
o‘rganilgan. Formativ baholash nazariy asoslari ilk bor G*arb olimlari tomonidan ishlab chigilgan bo‘lib, ularning
ichida Black va Wiliam (1998) tadqigotlari alohida o'rin tutadi. Ular o'z ishlarida formativ baholashni o‘quv
jarayoniga integratsiya qilish o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasini sezilarli darajada oshirishini ilmiy asoslab
berganlar. Mualliflarning ta’kidlashicha, samarali formativ baholash o‘gituvchi va o‘quvchi o‘rtasidagi muntazam
teskari aloga (feedback) orgali amalga oshiriladi va bu jarayon o‘quvchilarning o'z bilimlarini anglashiga xizmat
giladi.

Shuningdek, Sadler B ""4*el tomonidan ilgari surilgan nazariyaga ko‘ra, formativ baholash samarali bo'lishi
uchun o‘quvchilar baholash mezonlarini tushunishi, o'z natijalarini ushbu mezonlar asosida tahlil gila olishi
va kamchiliklarini bartaraf etish yollarini bilishi zarur. Bu yondashuv o‘quvchilarda metakognitiv ko‘nikmalarni
shakllantirishga xizmat giladi, bu esa tanqidiy fikrlashning muhim tarkibiy gismi hisoblanadi.

Hattie © 392¢l o'zining “Visible Learning” tadgiqotida baholashning turli shakllari ichida aynan formativ
baholash o‘quv natijalariga eng yuqori ta’sir ko‘rsatishini aniglagan. Uning fikricha, o‘gituvchining oz vaqtida
berilgan sifatli feedbacki o‘quvchilarning o‘rganish jarayonini sezilarli darajada yaxshilaydi.

Tanqidiy fikrlash kompetensiyasini rivojlantirish masalasi ham ko‘plab olimlar tomonidan o‘rganilgan.

Ennis " 400l tanqidiy fikrlashni asosli garor gabul gilishga qaratilgan mantiqiy va refleksiv fikrlash jarayoni
sifatida ta’riflaydi.

Facione ['2 25¢ll gsg tangidiy fikrlashni tahlil qilish, baholash, xulosa chigarish va o'z fikrini asoslash kabi
kognitiv ko‘nikmalar majmui sifatida izohlaydi.

Zamonaviy ta’lim konsepsiyalarida, xususan, OECD ©-'0tetal tomonidan ishlab chigilgan “Education 2030”
dasturida ham tanqidiy fikrlash asosiy tayanch kompetensiyalardan biri sifatida belgilangan. Ushbu hujjatda
o‘quvchilarning murakkab muammolarni hal gila olish gobiliyatini rivojlantirish ta’lim tizimining ustuvor vazifala-
ridan biri sifatida ko‘rsatib o‘tilgan.

Mabhalliy olimlar tomonidan ham kompetensiyaviy yondashuv asosida ta’limni tashkil etish, baholash tizimini
takomillashtirish va o‘quvchilarning fikrlash faoliyatini rivojlantirish masalalari keng o‘rganilgan. Biroq mavjud
tadgiqotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, fizika fanini o‘gitishda aynan formativ baholash asosida tangidiy fikrlash
kompetensiyalarini rivojlantirishga qaratilgan kompleks metodik yondashuv yetarli darajada ishlab chigilmagan.
Xususan, fizika fanining o‘ziga xos xususiyatlari— eksperimentlarga asoslanganligi, nazariy va amaliy bilimlarning
uyg‘unligi, mantiqiy tahlil va sabab-oqgibat bog‘lanishlarini aniglashga yo‘naltirilganligi— formativ baholashnisama-
rali go‘llash uchun katta imkoniyatlar yaratadi. Biroq amaliyotda ushbu imkoniyatlardan to'liq foydalaniimayapti.
Shu bois fizika ta’limida formativ baholashni tangidiy fikrlash kompetensiyalarini rivojlantirish bilan integratsi-
yalashgan holda qo‘llashga garatilgan metodikani ishlab chigish va amaliyotga joriy etish muhim ilmiy va amaliy
ahamiyatga ega.

Mazkur tadqgigot umumta’lim maktablarining 10-11-sinflarida fizika fanini o‘gitishda formativ baholash
asosida o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash kompetensiyalarini rivojlantirish metodikasini ishlab chigish va uning
samaradorligini aniglashga qaratildi. Tadgiqot pedagogik eksperiment shaklida tashkil etildi. Unda tagqgoslash
usuli asosida nazorat va tajriba guruhlari shakllantirildi. Tajriba guruhi uchun formativ baholash asosida ishlab
chigilgan metodika joriy etildi, nazorat guruhida esa an’anaviy o‘qgitish usullari qo‘llanildi.

Tadgigotda umumta’lim maktablarining 10-11-sinf o‘quvchilari ishtirok etdi. Umumiy hisobda 2 ta guruh
shakllantirilib:

«  tajriba guruhi — 25-30 nafar o‘quvchi;
*  nazorat guruhi — 25-30 nafar o‘quvchi.

Guruhlar bilim darajasi, o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari va yosh xususiyatlari bo‘yicha tenglashtirildi.
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o O‘quvchilarning dastlabki bilim darajasi va
Diagnostik bosqich tanqidiy fikrlash ko‘nikmalari aniglanadi;

o Maxsus testlar va savolnomalar qo‘llaniladi.

o Tajriba guruhida formatif baholash asosida
Tajriba (intervensiya) darslar tashkil etiladi;

bosqichi o Maxsus metodik topshiriglar, muammoli
vaziyatlar va refleksiya usullari qo‘llaniladi.

o O‘quvchilarning yakuniy natijalari baholanadi;

L S il | Natijalar solishtiriladi va statistik tahlil gilinads.

1-rasm: Tadqiqotni amalga oshirish bosqichlari

Tadqgiqotda quyidagi ilmiy-pedagogik metodlardan foydalanildi:
»  pedagogik kuzatish — o‘quvchilarning dars jarayonidagi faolligi va fikrlash faoliyatini aniglash;
* so‘rovnoma — o‘quvchilarning o'z fikrini baholash va refleksiya qilish darajasini aniglash;
« test sinovlari — bilim va ko‘nikmalar darajasini aniglash;
* pedagogik eksperiment — metodikaning samaradorligini aniglash;
« taqgqoslash tahlili — tajriba va nazorat guruhlari natijalarini solishtirish.
Tadgiqgot jarayonida quyidagi formativ baholash usullari go‘llanildi:

* ochiq savollar (analitik fikrlashni rivojlantirish uchun); muammoli masalalar; o‘zaro baholash (peer assess-
ment);

+ 0'zini baholash (self-assessment); tezkor refleksiya (exit ticket, mini-yozma fikrlar).

Bu vositalar o‘quvchilarning fikrlash jarayonini aniglash va rivojlantirishga xizmat qildi.

2-rasm: O‘quvchilarning tanqidiy fikrlash kompetensiyalarining baholanishi

TAHLIL VA NATIJALAR

Har bir mezon 3 daraja (past, orta, yuqgori) bo‘yicha baholandi. Olingan natijalar matematik-statistik usullar
yordamida gayta ishlanib, quyidagi ko‘rsatkichlar aniglandi:

»  foiz ko‘rsatkichlari;
* o'rtacha giymatlar;

» tajriba va nazorat guruhlari o‘rtasidagi farq.
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Natijalarning ishonchliligini aniglash uchun Student t-mezonidan foydalanildi. Taklif etilgan metodika
quyidagi asosiy g‘oyaga asoslanadi: “Baholash — bu fagat nazorat emas, balki o‘rganish vositasidir”. Shu
asosda fizika darslarida formatif baholash o‘quvchilarning fikrlash faoliyatini faollashtirish, ularni mustagqil tahlil
gilishga undash va tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga xizmat qiluvchi vosita sifatida qo‘llanildi. Fizika fanini o‘qi-
tishda formatif baholashni samarali tashkil etish o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash kompetensiyalarini rivojlanti-
rishning muhim omillaridan biridir.

Zamonaviy ta’lim tizimlarida, xususan, Cambridge Assessment yondashuvida baholash o‘quv jarayonining
ajralmas qismi sifatida garalib, u o‘quvchilarning bilimlarini shakllantirish va rivojlantirishga xizmat qiladi.
Cambridge tizimida formatif baholash quyidagi asosiy tamoyillarga asoslanadi:

* 0'quv magsadlarining aniqligi (Learning objectives);
*  baholash mezonlarining ochiqgligi (Success criteria);
* doimiy teskari aloga (Feedback);

» o'‘quvchini faol ishtirokchiga aylantirish.

Mazkur tamoyillar fizika darslarida go‘llanilganda, o‘quvchilarning nafaqat bilim darajasi, balki ularning
fikrlash jarayoni ham rivojlanadi.

1. O‘quv magsadi va baholash mezonlari asosida fikrlashni rivojlantirish. Cambridge yondashuvida har
bir dars aniqg magsadlar asosida tashkil etiladi. Fizika darslarida, masalan, “Nyuton gonunlarini tushuntirish”
emas, balki “Nyuton gonunlarini real hayotiy vaziyatlarda qo‘llash va tahlil gilish” kabi magsadlar qo‘yiladi.
Baholash mezonlari o‘quvchilarga oldindan e’lon gilinadi, bu esa ularni o'z faoliyatini tahlil gilishga undaydi.
Natijada o‘quvchilar: nima o‘rganayotganini tushunadi; ganday natijaga erishishi kerakligini biladi; oz ishini
mustagil baholay oladi. Bu esa tanqidiy fikrlashning shakllanishiga xizmat qiladi.

2. Savol berish strategiyalari (Effective questioning). Cambridge tizimida savol berish alohida ahami-
yatga ega. Oddiy yopiq savollar o‘rniga yuqori darajali savollar go‘llaniladi: “Nima uchun?”; “Qanday isbot-
laysan?”; “Agar sharoit o‘zgarsa, nima bo‘ladi?”. Masalan, fizika darsida: “Nima uchun og‘ir jism tezroq
tushadi degan fikr noto‘g‘ri?”. Bunday savollar o‘quvchilarni: tahlil gilishga; solishtirishga; xulosa chiga-
rishga majbur qiladi va tangidiy fikrlashni rivojlantiradi.

3. Feedback (teskari aloga) orqali fikrlashni chuqurlashtirish. Cambridge yondashuvida feedback
bahoning o‘rnini egallaydi. Ya’ni o‘gituvchi shunchaki “to‘g‘ri/noto‘g‘'ri” demaydi, balki: xatoni ko‘rsatadi;
yaxshilash yo'lini aytadi; keyingi gqadamni belgilaydi. Masalan: “Noto‘g'ri ishlading” emas, balki: “Sen
formulani to‘g'ri tanlading, lekin birliklarni hisobga olmading. Agar birliklarni tekshirsang, natijang to‘g'ri
chigadi”. Bu yondashuv o‘quvchining fikrlash jarayonini rivojlantiradi va uni xatodan o‘rganishga o‘rgatadi.

4. Ofzaro baholash (Peer assessment). O‘quvchilar bir-birining ishini baholaganda, ular: mezonlar asosida
fikr yuritadi; xatolarni aniglaydi; dalillar bilan fikr bildiradi. Masalan, laboratoriya ishida bir o‘quvchi bosh-
gasining natijasini tahlil giladi va baholaydi. Bu jarayon tangqidiy fikrlashning quyidagi elementlarini rivojlan-
tiradi: tahlil; baholash; asoslash.

5. O‘zini baholash (Self-assessment) va refleksiya. Cambridge tizimida o‘quvchilar o'z bilimlarini baho-
lashga ofrgatiladi. Dars oxirida quyidagi savollar beriladi: Men bugun nimani o‘rgandim? Qaysi joyda
giynaldim? Qanday yaxshilashim mumkin? Bu refleksiya jarayoni o‘quvchilarda metakognitiv ko‘nikmalarni
rivojlantiradi va tanqidiy fikrlashni mustahkamlaydi.

6. Muammoli vaziyatlar va real hayotiy topshiriqlar. Cambridge yondashuvida topshiriglar real hayot bilan
bog‘lanadi. Fizika darslarida quyidagi turdagi topshiriglar go‘llaniladi: “Nima uchun samolyot uchadi?”; “Nima
sababdan muz ustida yurish qiyin?”; “Energiya tejalishini ganday tushuntirasan?”. Bunday topshiriglar
o‘quvchilarni: sabab-oqibatni tushunishga; nazariyani amaliyotga qo‘llashga; mustaqil fikrlashga o‘rgatadi.

7. Formativ baholash asosida metodik model. Tadgiqot davomida quyidagi metodik model ishlab chiqildi:
Ma’lumot berish — Savol — Muhokama — Feedback — Refleksiya — Tuzatish. Ushbu model fizika
darslarida o‘quvchilarning faol ishtirokini ta’minlab, ularning fikrlash jarayonini bosgichma-bosgich rivojlan-
tirishga xizmat qiladi.

Cambridge Assessment yondashuvi asosida tashkil etilgan formatif baholash fizika darslarida o‘quvchi-
larning tanqidiy fikrlash kompetensiyalarini rivojlantirishda yuqori samaradorlikka ega. Ushbu yondashuv o‘quv-
chini passiv bilim oluvchidan faol tahlil giluvchi subyektga aylantiradi.
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Mazkur tadgiqot doirasida formativ baholash asosida ishlab chigilgan metodikaning samaradorligini
aniglash magsadida tajriba-sinov ishlari o‘tkazildi. Tadqiqot natijalari tajriba va nazorat guruhlari kesimida tahlil
qgilindi. Tajriba boshlanishidan oldin har ikkala guruh o‘quvchilarining bilim darajasi va tanqidiy fikrlash ko‘nik-
malari aniglandi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki:

* har ikkala guruhda ko‘rsatkichlar deyarli bir xil;
* o‘quvchilarning aksariyati reproduktiv darajada fikrlagan;
« tanqidiy fikrlash elementlari (tahlil, asoslash, xulosa chiqarish) yetarli darajada rivojlanmagan.

Bu esa tajriba o‘tkazish uchun boshlang‘ich sharoitlarning tengligini ta’'minladi. Nazorat guruhida esa
asosan an’anaviy metodlar go‘llanilganligi sababli bunday o‘zgarishlar kamroq kuzatildi. Tajriba yakunida o‘qu-
vchilarning tanqidiy fikrlash kompetensiyalari gayta baholandi. Natijalar quyidagi tendensiyani ko‘rsatdi:

1-jadval: Tajriba va nazorat guruhlarida tanqidiy fikrlash darajasining o‘zgarishi

| Guuh | Daaia | Dastiabki (%) Yakuniy (%) O'zgarish (%)
20 45 +25

Yuqori
Tajriba guruhi O'rta 35 40 +5
Past 45 15 -30
Yuqori 22 28 +6
Nazorat guruhi O'rta 88 38 +5
Past 45 34 =

Tajriba va nazorat guruhlari natijalari solishtirilganda quyidagilar aniglandi: tajriba guruhida yuqori darajaga
erishganlar soni sezilarli oshdi; past darajadagi o‘quvchilar keskin kamaydi; nazorat guruhida esa o‘zgarishlar
sust bo‘ldi. Bu holat formativ baholashning samaradorligini tasdiglaydi. Olingan natijalar matematik-statistik
usullar yordamida gayta ishlanib, tajriba va nazorat guruhlari o‘rtasidagi fargning ishonchliligi tekshirildi. Bu esa
tajriba natijalari statistik jihatdan ishonchli ekanligini ko‘rsatadi.

2-jadval: Tajriba va nazorat guruhlari natijalarining statistik tahlili

Ko‘rsatkichlar Tajriba guruhi Nazorat guruhi

O‘rtacha ball (dastlabki) 3.1 3.0
O‘rtacha ball (yakuniy) 4.2 3.4
O'sish (A) +1.1 +0.4
Dispersiya (S?) 0.36 0.41
Student t-hisob 2.45 -
t-jadval (p < 0.05) 2.01 -
Natija Ishonchli -

Tahlil natijalari shuni ko‘rsatdiki, formativ baholash:
« o‘quvchilarning fikrlash jarayonini faollashtiradi;
*  bilimni chuqurroq o‘zlashtirishga yordam beradi;
»  o‘quvchini faol subyektga aylantiradi;
+  xatodan o‘rganish madaniyatini shakllantiradi.

Aynigsa, feedback va refleksiya elementlari tanqidiy fikrlash rivojida muhim rol o‘ynadi. Tadgiqot davomida
quyidagi muhim jihatlar aniglandi:

» o‘quvchilar baholash jarayonida faol bo‘lsa, natija yuqori bo‘ladi;
» ochiq savollar fikrlashni eng kuchli rivojlantiruvchi vosita hisoblanadi;
* o'zaro baholash o‘quvchilarda mas’uliyatni oshiradi;

. formativ baholash muntazam bo‘lsa, samaradorlik ortadi.
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Olingan natijalar formativ baholash asosida tashkil etilgan fizika darslari o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash
kompetensiyalarini sezilarli darajada rivojlantirishini ko‘rsatdi va taklif etilgan metodikaning samaradorligini ilmiy
asosda tasdigladi. Mazkur tadgiqot natijalari fizika fanini o‘qitishda formativ baholash asosida o‘quvchilarning
tanqidiy fikrlash kompetensiyalarini rivojlantirish samarali ekanligini ko‘rsatdi.

Olingan natijalar mavjud ilmiy nazariyalar va ilgari olib borilgan tadgiqotlar bilan uyg‘un holda tahlil gilindi.
Tajriba natijalariga ko‘ra, formativ baholash joriy etilgan tajriba guruhida o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash ko‘rsat-
kichlari sezilarli darajada oshgani kuzatildi. Bu holat Black va Wiliam tomonidan ilgari surilgan formativ baho-
lashning o‘quv natijalariga ijobiy ta’siri haqidagi nazariy qarashlarni yana bir bor tasdiglaydi. Aynigsa, muntazam
feedback berish va o‘quvchini baholash jarayoniga jalb etish orqgali bilimlarning chuqurroq o‘zlashtirilishi ta’min-
landi.

Tadqigot davomida aniglanishicha, formativ baholash vositalari ichida aynigsa quyidagilar yugori sama-
radorlik ko‘rsatdi: ochiq savollar, muammoli vaziyatlar va o‘zaro baholash. Bu natija Facione ['*2 tomonidan
ta’riflangan tanqidiy fikrlashning asosiy komponentlari — tahlil gilish, baholash va xulosa chigarish — aynan shu
faoliyatlar orqali rivojlanishini tasdiglaydi. Shuningdek, o‘quvchilarning refleksiya faoliyati ham muhim ahamiyat
kasb etdi.

O'zini baholash va oz fikrini tahlil qilish jarayonida o‘quvchilarda metakognitiv ko‘nikmalar shakllanib,
bu esa tanqidiy fikrlashning rivojlanishiga bevosita ta’sir ko‘rsatdi. Bu natijalar Sadler 4 tomonidan ilgari
surilgan o‘quvchilarning baholash mezonlarini anglash va o'z faoliyatini nazorat qgilish zarurati hagidagi g‘oyalar
bilan mos keladi. Tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, an’anaviy baholash tizimidan fargli ravishda, formativ
baholash o‘quvchilarning nafagat bilim darajasini, balki ularning fikrlash jarayonini ham rivojlantirishga xizmat
giladi. Nazorat guruhida asosan reproduktiv bilimlar ustunlik gilgan bo‘lsa, tajriba guruhida analitik va tanqidiy
yondashuv sezilarli darajada rivojlangan. Biroq tadgiqot jarayonida ayrim muammolar ham aniglandi. Jumladan,
o‘gituvchilarning formativ baholash metodlarini to‘liq bilmasligi yoki uni noto‘g‘ri qo‘llashi samaradorlikka salbiy
ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Shuningdek, dars vagqtining cheklanganligi barcha o‘quvchilar bilan individual ishlash
imkoniyatini kamaytiradi. Bu esa metodikani keng joriy etishda tashkiliy va metodik qo‘llab-quvvatlash zarur-
ligini ko‘rsatadi.

Natijalar shuni ko‘rsatdiki, formativ baholashni samarali go‘llash uchun quyidagi shartlar muhim: o‘qitu-
vchilarning metodik tayyorgarligi; aniq baholash mezonlarining mavjudligi; o‘quvchilarning faol ishtiroki; doimiy
va sifatli feedback. Mazkur omillar ta’minlanganda, formativ baholash fizika ta’limida tanqidiy fikrlashni rivojlan-
tirishning samarali vositasiga aylanadi. Shu bilan birga, tadgigot natijalari xalgaro baholash tizimlari, xususan,
Cambridge yondashuvi bilan hamohang ekanligi aniglandi. Cambridge tizimida qo‘llaniladigan baholash strate-
giyalari — ochiq savollar, refleksiya va o‘zaro baholash — mazkur tadqigot natijalarida ham yuqori samaradorlikni
ko‘rsatdi.

Umuman olganda, olingan natijalar formativ baholashni fizika ta’limiga tizimli ravishda joriy etish zarur-
ligini asoslaydi hamda uni o‘quvchilarning tangidiy fikrlash kompetensiyalarini rivojlantirishda muhim peda-
gogik vosita sifatida garash mumkinligini ko‘rsatadi. Mazkur tadqigot natijalari umumta’lim maktablarining
10-11-sinflarida fizika fanini o‘qitishda formativ baholash asosida o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash kompeten-
siyalarini rivojlantirish metodikasining samaradorligini ilmiy asosda tasdigladi. Shuningdek, tadgiqot natijalari
Cambridge Assessment yondashuvi bilan uyg‘un ekanligi aniglandi. Aynigsa, ochiq savollar, sifatli feedback,
refleksiya va o‘zaro baholash kabi elementlar fizika darslarida yuqgori samaradorlikni ko‘rsatdi. Bu esa xalgaro
tajribani milliy ta’lim tizimiga moslashtirish imkoniyatlari mavjudligini ko‘rsatadi.

Tadqiqot asosida quyidagi ilmiy xulosalarga kelindi:

« formativ baholash fizika ta’limida tanqidiy fikrlashni rivojlantirishning samarali vositasi hisoblanadi;

« tanqidiy fikrlash kompetensiyalarini rivojlantirish uchun baholash jarayonini o‘qitish jarayoni bilan integrat-
siyalash zarur;

» o'‘quvchilarning faol ishtirokini ta’minlovchi baholash usullari yuqori natija beradi;

« feedback va refleksiya o‘quvchilarning bilim sifatini oshirishda muhim rol o‘ynaydi.
Mazkur natijalar asosida amaliy tavsiyalar ishlab chiqildi:

» fizika darslarida formativ baholash elementlarini muntazam qo‘llash;

« o'qgituvchilarni formativ baholash metodikasi bo'yicha tayyorlash;

*  baholash mezonlarini aniq va tushunarli shaklda ishlab chigish;
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o‘quvchilarda o‘zini baholash va refleksiya ko‘nikmalarini shakllantirish;
dars jarayonida muammoli vaziyatlar va ochiq savollardan keng foydalanish.

Shu bilan birga, tadgiqotning ayrim cheklovlari ham mavjud. Jumladan, tadgiqot ma’lum bir maktab

doirasida olib borilganligi sababli, natijalarni umumlashtirishda ehtiyotkorlik zarur. Kelgusida ushbu metodikani
kengroq migyosda sinovdan o‘tkazish va uni turli ta’lim sharoitlariga moslashtirish magsadga muvofigdir.

Umuman olganda, mazkur tadgiqot fizika fanini o‘gitishda formativ baholash asosida o‘quvchilarning

tanqidiy fikrlash kompetensiyalarini rivojlantirishning nazariy va amaliy asoslarini boyitadi hamda ta’lim sifatini
oshirishga xizmat giluvchi samarali metodik yondashuvni taklif etadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1.
2.
3.

4.

10.
1.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
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