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0‘QISH SAVODXONLIGINI
RIVOJLANTIRISHDA
0‘QUVCHILARNING
INDIVIDUAL PROFILI ASOSIDA
MOSLASHTIRILGAN DIDAKTIK
YONDASHUVLARNI ISHLAB
CHIQISH

Oripova Dilnozaxon Abduvosi qizi
Namangan Davlat Universiteti 3-bosqich tayanch doktoranti

Annotatsiya: Ushbu maqgolada o‘gish savodxonligini rivojlantirishda o‘quvchilarning individual xususiyatlari, kognitiv pro-
fillari va o‘gish strategiyalariga asoslangan moslashtiriigan didaktik yondashuvlar tahlil gilinadi. Magolada zamonaviy
pedagogik adabiyotlar asosida o‘quvchilarning individual farglanishi, o‘gish savodxonligi komponentlari va differensial-
lashgan o‘gitish modellari o‘rtasidagi munosabatlar ochib beriladi. Tadgigot natijalarida o‘quvchilarning individual profil-
lariga mos keladigan didaktik strategiyalar tizimi va ularning samaradorligi baholash mezoni taklif etiladi.

o'gish savodxonligi, individual profil, moslashtirilgan didaktik yondashuv, differensiallashgan o‘qitish, kog-
nitiv xususiyatlar, o‘qish strategiyalari, pedagogik diagnostika.
Abstract: This article analyzes adaptive didactic approaches to developing reading literacy based on students’ individual
characteristics, cognitive profiles, and reading strategies. The article reveals the relationships between students’ indi-
vidual differences, reading literacy components, and differentiated instruction models based on contemporary pedago-
gical literature. The research results propose a system of didactic strategies corresponding to students’ individual profiles
and criteria for assessing their effectiveness.

reading literacy, individual profile, adaptive didactic approach, differentiated instruction, cognitive character-
istics, reading strategies, pedagogical diagnostics.
AHHOTaumsA: B gaHHoOW cTaTbe aHanuavpylTCca aganTupoBaHHbIe AMAAKTUYECKME NOAXOAb! K PA3BUTUIO YMTaTENbCKOW
rPaMOTHOCTM Ha OCHOBE MHAMBUAYarnbHbIX 0COOEHHOCTEN yYaLLMXCH, X KOTHUTUBHbIX Npodunen n ctpaternn YteHus. B
CTaTbe Ha OCHOBE COBPEMEHHOW NeaarorMyeckon nuTepaTypbl packpbiBalTCs B3aNMOCBS3N MEXAY UHAMBUAYaNbHbIMU
pasnNNYNSMM y4aLLMXcsl, KOMMIOHEHTaMM YNTaTENbCKOM rPaMOTHOCTM U Moaensamu auddepeHupoBaHHoro obyyeHus. B
pesynsTatax UCCnefoBaHWs npepiaraeTcd cuctema OuOaKkTUYecKUX CTpaTervin, COOTBETCTBYHOLIMX MHOUBUAYaANbHbLIM
NpPoUIAM yyalmxcs, U KpUTEPUN OLIEHKUN UX 3 PEKTUBHOCTMY.

yuTaTernbcKkas rpaMoTHOCTb, MHANBUAYaNbHbIA NPOMUIb, aAanTUPOBaHHLIN ANAAKTUYECKUIA NOAXoM,
anddepeHupoBaHHOEe 00yYeHne, KOTHUTUBHbIE OCOBEHHOCTU, CTPATErMUN YTEHUS!, Nefarormyeckasi AuarHoCcTuKka.

Zamonaviy ta’lim tizimida o‘gish savodxonligini shakllantirishning ahamiyati global darajada tan olingan
bo'lib, PISA, PIRLS kabi xalgaro baholash dasturlari o'gish kompetensiyalarini ta’lim sifatining asosiy indikatori
sifatida belgilaydi. O‘gish savodxonligi nafagat matnlarni texnik jihatdan o‘qish qobiliyatini, balki matn mazmunini
chuqur tushunish, tahlil gilish, baholash va turli kontekstlarda qo‘llash ko‘nikmalarini oz ichiga oladi ™.

Biroq, pedagogik amaliyotda o‘quvchilarning individual kognitiv profillari, o‘qish strategiyalari va psixologik
xususiyatlariga etarli darajada e’tibor berilmayotganligi kuzatiimogda. Standartlashtiriigan o‘gitish model-
lari barcha o‘quvchilar uchun yagona yondashuvni qo‘llaydi, bu esa individual imkoniyatlar va ehtiyojlarning
hisobga olinmaganligiga olib keladi.

Tadqiqgotlar ko‘rsatadiki, o'qish samaradorligidagi farglar asosan o‘quvchilarning individual kognitiv xusu-
siyatlari, ong faoliyati turlari, ijtimoiy-madaniy konteksti va oldingi bilim bazasi bilan bog'liq . Shu munosabat
bilan, o‘quvchilarning individual profillari asosida moslashtirilgan didaktik yondashuvlarni ishlab chigish zarurati
yuzaga keladi.
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Moslashtirilgan yondashuv har bir o‘quvchining o‘ziga xos ehtiyojlari, imkoniyatlari va rivojlanish traektori-
yasiga mos keladigan pedagogik strategiyalar tizimini yaratishni nazarda tutadi. Bu yondashuv differentsial-
lashgan ofqitish tamoyillariga asoslanib, o‘qish materiallarining murakkablik darajasi, o‘qgitish usullari, mustaqil
va guruhli ish shakllari hamda baholash vositalarini o‘quvchilarning hagqiqiy imkoniyatlariga moslashtirishni
talab etadi ©.

Hozirgi kunda pedagogik fanda individual profilni diagnostika gilish metodologiyasi va uni o‘gish savod-
xonligini rivojlantirishda amaliy qo‘llash mexanizmlari yetarli darajada ishlab chigilmagan. Magolaning magsadi
o‘gish savodxonligini rivojlantirishda o‘quvchilarning individual profili asosida moslashtiriigan didaktik yonda-
shuvlarning nazariy-metodologik asoslarini tahlil gilish va amaliy go‘llash modelini ishlab chigishdan iborat.

Tadqgigotda nazariy-analitik metodologiya qo‘llanilgan bo‘lib, zamonaviy pedagogik, psixologik va didaktik
adabiyotlarni tizimli tahlil qilish, giyosiy-taggosloviy va sintez usullari asosida o‘qish savodxonligini rivojlantir-
ishda individual profilga asoslangan yondashuvlarning konseptual modeli ishlab chigildi. O‘gish savodxonligi
kontseptsiyasi zamonaviy pedagogikada multikompetent tushuncha sifatida tavsiflanadi.

L.S. Vygotskiy va uning davomchilari tomonidan ishlab chigilgan madaniy-tarixiy nazariya o‘qish jarayonini
ijtimoiy-madaniy vositachilik orgali rivojlanuvchi oliy psixik funksiya sifatida talgin giladi ®.

O‘qish savodxonligining funksional yondashuvi, PISA dasturida go‘llaniladigan talginga ko‘ra, matnni fagat
dekodlash emas, balki turli magsadlarda foydalanish, uni tushunish va baholash, shuningdek, matnlar bilan
ishlash orgali o'z bilim va imkoniyatlarini rivojlantirish gobiliyatini o'z ichiga oladi .

Zamonaviy tadqigotchilar o‘gish savodxonligini uch asosiy komponent orqali tavsiflaydlar: texnik kompe-
tensiya (dekodlash, o'qish tezligi, tovush-harf munosabatlarini egallash), tushunish kompetensiyasi (mazmunni
idrok etish, asosiy g‘oyani ajratish, ma’lumotni gayta ishlash), va metakognitiv kompetensiya (0‘z o‘gish jara-
yonini monitoring qilish, strategiyalarni tanlash va sozlash)®.

O*quvchilarning individual profili tushunchasi pedagogik psixologiyada kognitiv uslub, o‘qish strategiyalari
tiplari, shaxsiy motivatsiya xususiyatlari va oldingi tajriba darajasini o'z ichiga oluvchi murakkab konstruktsiya
sifatida garaladi. Individual profil diagnostikasi o‘quvchining kuchli va zaif tomonlarini, o‘qish kompetensiyalari
rivojlanish zonasini, afzal ko‘radigan o‘rganish usullarini va individual ehtiyojlarini aniglashga qaratilgan ©.

Differentsiallashgan o‘qitish tamoyillari individual farglarga javob beruvchi pedagogik strategiyalar tizimini
yaratish uchun nazariy asos bo‘lib xizmat giladi. C. Tomlinson tomonidan ishlab chigilgan differentsiallashgan
o‘gitish modeli kontentni, jarayonni, mahsulotni va o‘gish muhitini o‘quvchilarning ehtiyojlariga moslashtirishni
talab qgiladi Bl

Moslashtirilgan didaktik yondashuvlar kontekstida uch asosiy differentsiatsiya strategiyasi ajratiladi:
kontent differentsiatsiyasi (turli murakkablik darajasidagi matnlar taklif etish), jarayon differentsiatsiyasi (turli
o'qish strategiyalari va darslik yordamchilarini taqdim etish), mahsulot differentsiatsiyasi (tushunchani namoyon
etishning turli usullarini qo‘llash).

Rossiya pedagogikasida individual yondashuvning klassik tamoyillari I.E. Unt, A.A. Kirsakova va boshqalar
tomonidan ishlab chigilgan bo‘lib, ular o‘quvchining psixologik-pedagogik xususiyatlarini, qobiliyatlari va moyil-
liklarini hisobga olgan holda o‘qitish jarayonini tashkil etish zarurligini ta’kidlaydilar 1",

O‘zbek pedagogikasida o‘gish savodxonligini shakllantirish masalalari Sh.A. Sharipov, N.A. Muslimov va
boshqga tadgiqotchilar tomonidan o‘rganilgan bo‘lib, ular o‘zbek tilining o‘ziga xos xususiyatlarini hisobga olgan
holda ona tilida o‘gish ko‘nikmalarini rivojlantirish metodikasini ishlab chigdilar ¥,

Biroq, individual profil asosida moslashtiriigan yondashuv o‘zbek ta’lim tizimida yetarli darajada tadqiq
etilmagan va amaliy tatbiq etilmagan. Xorijiy adabiyotlarda o‘gish savodxonligini rivojlantirishda moslashtirilgan
yondashuvlarning samaradorligi bir gator empirik tadgiqotlar orqali tasdiglangan.

Metakognitiv strategiyalar o‘qitish, individual ehtiyojlarga mos keladigan matnlar tanlash, va formativ baho-
lash vositalari o'qish natijalarini sezilarli darajada yaxshilashga olib kelishi isbotlangan ©.

Shuningdek, ragamli texnologiyalarning rivojlanishi individual profilga asoslangan adaptiv o‘gish platfor-
malarini yaratish imkoniyatini bermoqda, bu esa har bir o‘quvchining real vaqgtda rivojlanish dinamikasini kuza-
tish va darhol pedagogik yordamni moslashtirishni ta’minlaydi .
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TAHLIL VA NATIJALAR

Adabiyotlar tahlili asosida o'‘gish savodxonligini rivojlantirishda o‘quvchilarning individual profili asosida
moslashtirilgan didaktik yondashuvlarning konseptual modeli ishlab chiqildi. Model uchta asosiy komponentdan
iborat: diagnostika komponenti (o‘quvchilarning individual profilini aniglash), didaktik komponent (moslashtirilgan
strategiyalar tizimi), va monitoring komponenti (rivojlanish dinamikasini kuzatish va yondashuvni sozlash).

Diagnostika komponenti o‘quvchining o‘gish savodxonligi darajasini, kognitiv uslubini, afzal ko‘radigan
o‘qish strategiyalarini va motivatsiya xususiyatlarini aniglashni o'z ichiga oladi. O‘gish savodxonligi darajasi
uchta parametr bo‘yicha baholanadi: texnik mahorat (o‘gish tezligi, aniqglik, ravonlik), tushunish chuqurligi
(literal, inferensial va kritik tushunish darajasi), va metakognitiv nazorat (0‘z o'qish jarayonini monitoring qilish
qobiliyati). Kognitiv uslub parametrlari vizual, audial yoki kinestetik ustunlikni, analitik yoki global ma’lumotni
gayta ishlash usulini, reflektiv yoki impulsiv javob berish tendensiyasini oz ichiga oladi.

O‘qish strategiyalari profili matn bilan ishlash usullari (skanerlash, o‘gib chiqish, intensiv o‘qish), tushu-
nishni go‘llab-quvvatlash vositalari (vizualizatsiya, savol berish, xulosalash), va metakognitiv strategiyalar
(rejalashtirish, monitoring, baholash) bo‘yicha tavsiflanadi. Motivatsiya xususiyatlari ichki va tashqgi motivat-
siya nisbati, o‘gishga bo‘lgan qizigish sohalari, muvaffagiyatga erishish yoki muvaffaqiyatsizlikdan qo‘rgish
orientatsiyasi orqali aniglanadi. Didaktik komponent o‘quvchilarning aniglangan individual profillariga mos
keladigan moslashtirilgan strategiyalar tizimini oz ichiga oladi. 1-jadvalda o‘gish savodxonligi darajasiga qarab
moslashtirilgan didaktik strategiyalar tipologiyasi keltirilgan.

1-jadval: O‘gish savodxonligi darajasiga qarab moslashtirilgan didaktik strategiyalar

ehaleln Texnik mahorat

strategiyalari

savodxonligi
CEIETED

Tushunish strategiyalari Metakognitiv strategiyalar

Tovush-harf munosabatlarini Vizual go‘llab-quvvatlash O‘aish maasadini belailashaa
Boshlang‘ich mustahkamlash, o‘qgish (rasmlar, diagrammalar), ognaltirishq sodda mc?nitorig
daraja (dekodlash  tezligini oshirish mashqlari, sodda savollar orqali y L 9
o o ! . o o . strategiyalari (fushunmagan
bosgqichi) takroriy o‘qish, audial qo‘llab-  tushunishni tekshirish, kalit . . .
. L so'zlarni belgilash)
quvvatlash so'zlarni ajratish

Matnni gismlarga ajratish,
asosiy g‘oyani aniglash,
sodda xulosalar chiqgarish,
grafik organizatorlar

Of'qgish ravonligini rivojlantirish,
ekspressivlik mashqlari, turli
matn turlarida mashq qilish

Savol berish strategiyalari,
0‘zini-o0‘zi tekshirish, sodda
rejalashtirish

O‘rta daraja (ravon
o‘qish bosqichi)

Inferensial va kritik LIS (el ] el 7

Yugori daraja Turli janr va murakkablikdagi tushunish. tahliliv o‘gish. turli strategiyalar (o‘gish

(mustagqil o‘gish matnlarni o‘gish, tezkor o‘qish o y’ AL | strategiyalarini ongli tanlash va
L . . manbalardagi ma’lumotni s

bosgqichi) texnikalari sozlash, baholash), o'z-o‘zini

Sz G tartibga solish

1-jadvalda keltirilgan strategiyalar o‘quvchining hozirgi rivojlanish darajasiga mos keladi va yaqin rivojlanish
zonasida ishlashni ta’'minlaydi. Har bir daraja uchun texnik, tushunish va metakognitiv jihatlarni muvozanatli
rivojlantirish nazarda tutilgan. Boshlang'‘ich darajadagi o‘quvchilar uchun asosiy e’tibor dekodlash ko‘nikmala-
rini mustahkamlashga va literal tushunishni go‘llab-quvvatlashga qaratilgan, audial va vizual yordamchilar keng
go'llaniladi. Orta darajadagi o‘quvchilar uchun ravon o‘gishni shakllantirish va tushunish chuqurligini oshirish
ustunlik qiladi, grafik organizatorlar va gisman mustagqil strategiyalar joriy etiladi. Yuqori darajadagi o‘quvchilar
uchun kompleks matnlar bilan ishlash, kritik tahlil va to‘liq mustaqgil metakognitiv nazorat rivojlantiriladi. Bu
darajalashtiriigan yondashuv har bir o‘quvchining individual imkoniyatlariga mos keladigan optimal pedagogik
qo‘llab-quvvatlashni taqdim etadi.
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Kognitiv uslub va afzal ko‘radigan o‘qish strategiyalariga qarab moslashtiriigan didaktik yondashuvlar

2-jadvalda tizimlashtirilib keltirilgan.

2-jadval: Kognitiv uslub va o‘qish strategiyalariga garab moslashtirilgan didaktik yondashuvlar

Kognitiv uslub

tipi

Vizual-analitik

Afzal ko‘radigan

informatsiya
kanali

Vizual
(diagrammalar,
jadvallar, sxemalar)

Tavsiya etiladigan matn

turlari va formatlar

Strukturalashtirilgan
matnlar, infografikalar,
jadvallar, diagrammali
matnlar

Didaktik qo‘llab-
quvvatlash vositalari

Intellekt xaritalari, matn
strukturasini vizualizatsiya,
rangli kodlash, grafik
organizatorlar

Ovozli kitoblar, guruhli

Baholash shakllari

Vizual mahsulotlar
(posterlar,
sxemalar), yozma
tahlillar

Audial (ovozli Hikoya qiluvchi matnlar, muhokamalar. baland Og‘zaki taqdimotlar,
Audial-global materiallar, dialoglar, badiiy adabiyot, e . muhokamalar,
. ovozda o‘gish, audio ;
muhokamalar) intervyular ) podcast yaratish
kommentariyalar
Qo'llanma va Rolga asoslangan o‘qish, Amaliv lovihalar
Kinestetik- Harakatli va amaliy ko‘rsatmalar, amaliy fizik manipulyatsiya (matnni y loyinaiar,
. . . e . R - model yaratish,
amaliy faoliyat vazifalar tavsifi, interaktiv.  qayta tashkil etish), amali )
. demonstratsiya
matnlar loyihalar
Barcha vositalarning
Multimodal Turli kanallarni Turli formatdagi matnlar, muvozanatlashgan Tanlovli baholash
(aralash) kombinatsiya qgilish multimedia manbalar kombinatsiyasi, tanlov shakllari, portfel
imkoniyati

2-jadvaldagi tasnif o‘quvchilarning kognitiv xususiyatlari va afzal ko‘radigan o'‘gish usullariga mos
keladigan didaktik yondashuvlarni tanlash imkonini beradi. Vizual-analitik o‘quvchilar uchun matn strukturasini
ko‘rsatuvchi vositalar, diagrammalar va grafik organizatorlar optimal samara beradi. Ular ma’lumotni tizimli
va mantigiy ketma-ketlikda gayta ishlashni afzal ko‘radilar, shuning uchun strukturalashtirigan matnlar va
vizual qo'llab-quvvatlash vositalari ularning tushunish samaradorligini oshiradi. Audial-global o‘quvchilar hikoya
shaklidagi matnlarni, dialoglarni va badiiy adabiyotni yaxshiroq gabul giladilar, guruhli muhokamalar va ovozli
materiallar orgali tushunish chuqurlashadi. Ular ma’lumotni umumiy kontekstda va munosabatlar orgali idrok
etadilar, shuning uchun narrativ strukturalar va ijtimoiy o‘gish faoliyatlari ularning o‘gish savodxonligini rivojlan-
tirishda samarali hisoblanadi.

Kinestetik-amaliy o‘quvchilar fizik harakatlar va amaliy faoliyat orqali yaxshi o‘rganadilar, shuning uchun
go‘llanmalar, ko‘rsatmalar va amali loyihalarga asoslangan matnlar ular uchun mos keladi. Matn bilan manipu-
lyatsiya qilish (kesish, gayta tashkil etish, model yaratish) va rolga asoslangan o‘gish ularning tushunishini
chuqurlashtiradi. Multimodal o‘quvchilar turli kanallarni kombinatsiya qilishni afzal ko‘radilar, shuning uchun
ular uchun turli formatdagi matnlar va multimedia manbalar, shuningdek tanlov imkoniyati tagdim etish optimal
strategiyadir. Bu tanlovli yondashuv o‘quvchilarga oz afzalliklari va ehtiyojlariga mos keladigan o‘gish mate-
riallarini va baholash shakllarini mustagil tanlash imkonini beradi, bu esa motivatsiyani oshiradi va o‘zini-o‘zi
tartibga solish ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Moslashtirilgan didaktik yondashuvlarni amalda go‘llash uchun pedagogik jarayon bosqichalari aniq belgi-
lanishi kerak:

»  Birinchi bosgichda diagnostika o‘tkaziladi: o‘quvchilarning o‘gish savodxonligi darajasi, kognitiv uslubi,
afzal ko‘radigan strategiyalari va motivatsiya xususiyatlari aniglanadi. Bu magsadda standartlashtirilgan
testlar, kuzatish, va o‘quvchilar bilan suhbat usullaridan foydalaniladi.

*  lkkinchi bosqichda individual yoki kichik guruhlar uchun moslashtiriigan o'qitish rejasi ishlab chiqiladi:
matnlar tanlash mezoni, qo‘llab-quvvatlash vositalari, o‘gish strategiyalari va baholash shakllari aniglanadi.

*  Uchinchi bosgichda rejani amalga oshirish jarayonida o‘quvchilarning rivojlanishi doimiy monitoring qilinadi:
ganday strategiyalar samarali ishlayotganligi, qaysi qiyinchiliklar saglanib qolayotganligi kuzatiladi.

»  To'rtinchi bosgichda monitoring natijalari asosida pedagogik yondashuv sozlanadi: samarasiz strategiyalar
o‘zgartiriladi, yangi qo‘llab-quvvatlash vositalari kiritiladi, murakkablik darajasi oshiriladi yoki kamaytiriladi.
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Moslashtiriigan yondashuvning samaradorligini baholash uchun quyidagi mezonlar go'llaniladi: o‘gish
savodxonligi ko‘rsatkichlarining yaxshilanishi (tezlik, aniglik, tushunish chuqurligi), o‘quvchining metakognitiv
ko‘nikmalarining rivojlanishi (o‘z o‘qish jarayonini monitoring qilish va strategiyalarni moslashtirishga qodir
bo‘lish), o‘gishga bo‘lgan motivatsiya va qizigishning oshishi, mustaqil o‘gish faoliyatining kengayishi va o‘ziga
ishonchning kuchayishi. Bu mezonlar majmuasi moslashtiriigan didaktik yondashuvlarning nafagat kognitiv,
balki affektiv va motivatsion jihatlarini ham hisobga olishni ta’minlaydi.

O‘qish savodxonligini rivojlantirishda o‘quvchilarning individual profili asosida moslashtiriigan didaktik
yondashuvlarni qo‘llash zamonaviy ta’limning muhim talabi hisoblanadi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki,
o‘quvchilarning o‘gish savodxonligi darajasi, kognitiv uslubi, afzal ko‘radigan o‘qish strategiyalari va motivatsiya
xususiyatlariga mos keladigan differentsiallashtiriigan pedagogik strategiyalar tizimi o‘gqish kompetensiyalari-
ning samarali rivojlanishini ta’minlaydi. Individual profilga asoslangan yondashuv uchta asosiy komponentni
0z ichiga olishi kerak: diagnostika komponenti (o‘quvchilarning individual xususiyatlarini aniglash), didaktik
komponent (moslashtiriigan strategiyalar tizimi), va monitoring komponenti (doimiy kuzatish va sozlash).

Magqolada ishlab chigilgan konseptual model o‘gish savodxonligi darajasiga qarab texnik, tushunish va
metakognitiv strategiyalarni darajalashtirishni, shuningdek kognitiv uslub va o‘gish strategiyalariga qarab matn
turlari, qo‘llab-quvvatlash vositalari va baholash shakllarini tanlash tamoyillarini belgilaydi. Amaliy tavsiyalar
o‘qgituvchilarga diagnostika, rejalashtirish, amalga oshirish va monitoring bosgqichlarida amal gilish uchun aniq
yo’rignoma beradi.

Moslashtirilgan didaktik yondashuvlarning samaradorligi nafagat o‘qish ko‘rsatkichlarining yaxshilanishi,
balki o‘quvchilarning metakognitiv ko‘nikmalarining rivojlanishi, motivatsiyaning oshishi va mustaqil o‘qgish faoli-
yatining kengayishi orgali baholanishi lozim. Keyingi tadgiqgotlar uchun moslashtiriigan yondashuvlarni ragamli
texnologiyalar bilan integratsiyalash, turli yosh guruhlarida sinovdan o‘tkazish va o‘zbek ta’lim tizimining o'ziga
xos kontekstida adaptatsiya qilish istigbollarini o‘rganish tavsiya etiladi.

O‘qish savodxonligini rivojlantirishda individual profilga asoslangan yondashuv nafaqat har bir o‘quvchining
imkoniyatlarini maksimal darajada ro’yobga chigarish, balki to'g‘ri pedagogik qo‘llab-quvvatlash orqgali muvaf-
fagiyatga erishish imkoniyatini beradi.
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