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BOSHLANGICH SINF

ONA TILI DARSLARIDA
O‘QUVCHILARNING YOZMA
NUTQINI RIVOJLANTIRISH
USULLARI

Xudoyberdiyeva Dildora Nazarjon qizi
Nizomiy nomidagi O‘’zMPU 2-bosqich magistranti

Mambetova Lobar Mirzavali qizi
Nizomiy nomidagi O‘zMPU dotsenti (PhD)

Orcid ID: 0009-0005-5354-3628
Annotatsiya: Ushbu maqgolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining yozma nutqini rivojlantirishda insho yozishning didaktik
va metodik ahamiyati yoritilgan. Insho orqali o‘quvchilarning bog'‘lanishli nutqi, mustagil va mantiqiy fikrlash ko‘nikmalari,

s0'z boyligi hamda yozma savodxonligining rivojlanishi ilmiy asosda tahlil gilingan. Shuningdek, boshlang‘ich sinf ona tili
darslarida o‘quvchilarning yozma nutgini rivojlantirishga xizmat qiluvchi samarali ta’lim metodlari bayon etilgan.

boshlang‘ich ta’lim, bog‘lanishli nutqg, insho, insho rejasi, ijodiy fikrlash, metod, nutqg madaniyati, matn
yaratish, mantiqiy fikrlash, mustagqil fikrlash, yozma nutg.
Abstract: This article examines the didactic and methodological significance of essay writing in developing the written
speech of primary school students. It provides a scientific analysis of how essay writing contributes to the development of
coherent speech, independent and logical thinking skills, vocabulary, and written literacy. Additionally, the paper outlines
effective teaching methods that enhance students’ written speech in primary school native language classes.

primary education, coherent speech, essay, essay plan, creative thinking, method, speech culture, text cre-
ation, logical thinking, independent thinking, written speech.
AHHOTaumA: B gaHHoON ctatbe paccMaTpuBaEeTCs ONAAKTUYECKOE Y METOAMYECKOE 3HAYEHNE HaMnMCaHNsi COMMHEHWIA B
pasBUTUM MMCbMEHHOM PeYM yvallumMxcs HavasnbHbIX KNaccoB. Ha Hay4yHOW OCHOBE MpoaHanM3vupoBaHO BMMSIHWE COYU-
HEHUs1 Ha pa3BUTUE CBSI3HOWN PEYU, HABLIKOB CAMOCTOATENBHOMO U FIOTMYECKOrO MbILLIIEHUS, CITOBApHOTo 3anaca 1 Nucb-

MEHHOM rPaMOTHOCTM yyawiunxcs. Takxe npencraBneHbl 3P EKTUBHbIE METOAbI OGy‘-IeHVIH, CI'IOCOGCTByIOLLI,I/Ie pPa3BUTUO
NMUCbMEHHOWN peyn Ha YPOKax pogHOro A3blka B Ha4varibHOW LUKOre.

Ha4anbHoe 06paaoBaHme, CBA3HaA peyb, COYMHEHUe, ninaH COYMHEHUdA, TBOpPYECKOE MbilUeHne,
MeTOoa, KynbTypa peyn, co3gaHne TekcTta, Jiormd4eckoe MbilunieHne, CaMoCcToATeNIbHOE MbllneHne, NMCbMeHHasa pedb.

Zamonaviy ta’lim tizimida o‘quvchilarning nutqgiy kompetensiyasini rivojlantirish muhim vazifalardan biridir.
Aynigsa, boshlang’‘ich sinfda yozma nutqni shakllantirish keyingi bosgichlarda muvaffaqiyatli o‘gishning asosi
hisoblanadi. Insho yozish jarayoni o‘quvchilarning fikrini mustaqil ifodalash, vogea-hodisalarni tahlil gilish va
mantiqiy izchillikni saglash ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Shu bois, insho boshlang‘ich ta’limda muhim metodik
vosita sifatida qaraladi.

Pedagog olimlar yozma nutgni rivojlantirish masalasiga alohida e’tibor garatganlar. Xususan, Karimov
yozma nutgni shakllantirishda tizimli mashqglar muhimligini ta’kidlaydil". Bizning fikrimizcha, tizimli mashqglar
o‘quvchilarda yozma nutq ko‘nikmalarini bosgichma-bosqich shakllantirishga xizmat giladi. Aynigsa, muntazam
ravishda tashkil etiigan mashqlar o‘quvchilarning fikrni izchil bayon gilish, grammatik jihatdan to‘g‘ri yozish va
mustaqil matn yaratish qobiliyatlarini rivojlantiradi. Abdullayeva esa inshoning o‘quvchilarda ijodiy tafakkurni
rivojlantirishdagi rolini asoslab beradi®.

Insho yozish jarayoni o‘quvchilarning nafagat bilim darajasini, balki ularning mustaqil fikrlash, tasavvur
gilish va o'z fikrini erkin ifodalash gobiliyatlarini ham rivojlantiradi. Shu bois, insho yozishga o‘rgatish jarayonida
ijjodiy yondashuv muhim ahamiyat kasb etadi.
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Ma’lumki, matn yaratish va insho yozish jarayonlari shaxsning ruhiy hamda fiziologik holatlari bilan bog'liq
murakkab faoliyat turidir. Shu nugtayi nazardan qaraganda T.A. Ladijenskayaning quyidagi ta’rifiga go‘shilish
kerak: “Insho maktabda nutq ostirish ustida olib boriladigan ish turlaridan bo'lib, o‘quvchi faoliyatining murakkab
shakllaridan biri hisoblanadi”®. Ushbu fikrga qo'shilgan holda aytish mumkinki, insho yozish o‘quvchidan
nafaqat bilim, balki diqqat, tafakkur, xotira va til boyligini ham talab etadi. Bu esa inshoni ta’lim jarayonida
muhim didaktik vositaga aylantiradi.

K.A.Nikolskiy ham xuddi shuu g‘oyani ilgari suradi: “Insho berilgan muayyan mavzu yuzasidan o‘quv-
chining fikrlashi va fikr mahsulini ifodalashi demakdir'™® — deb ta’kidlaydi. Ushbu ta'rif inshoning mohiyatini
ochib beradi, ya’'ni insho bu o‘quvchining ichki fikriy faoliyati natijasini tashqgi nutq orqali ifodalash jarayonidir.
Bu jarayon o‘quvchilarda mantigiy tafakkur va nutqiy izchillikni shakllantiradi.

A.V. Tekuchyov insho hagida shunday fikrni ilgari suradi: “Insho o‘zaro bog‘langan ko‘p sonli mashq turla-
rining umumiy nomi bo'lib, gandaydir bir mazmunning kengaytirilgan bayonidir’®. Bu yondashuv inshoning ko‘p
girrali pedagogik jarayon ekanligini ko‘rsatadi. Ya'ni insho yozish nafagat yakuniy natija, balki turli mashqglar
tizimi orqali shakllanadigan uzluksiz o‘quv faoliyatidir. O‘zbek tilshunosligida ona tili darslarida insho yozishning
bosgichma-bosgich metodikasi ishlab chigilgant®..

Tadgiqot jarayonida boshlang‘ich sinf ona tili darslarida o‘quvchilarning yozma nutqini rivojlantirishda
quyidagi metodlardan foydalanildi:

“Klaster” metodi. Bu metoddan boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga insho yozishni o‘rgatishda foydalnish tavsiya
etiladi. Bu metodni o‘tkazishdan magsad insho yozishni boshlashdan avval o‘quvchilarning fikrlarni tartibga
solishdir. Metod shartiga ko‘ra doskaga insho mavzusi yoziladi. O*quvchilar mavzuga oid so‘z va tushunchalarni
aytadi. O‘qituvchi ularni klaster shaklida yozib boradi. Har bir tushuncha asosida gaplar tuziladi. Klaster asosida
insho rejasi ishlab chigiladi. O‘quvchilar shu reja asosida insho yozadi.

“Erkin yozuv” metodi. Bu metodni o‘tkazishdan maqsad o‘quvchilarning mustaqil fikrlash va fikrini erkin
bayon etish ko‘nikmalarini shakllantirishdir. O‘qgituvchi insho mavzusini e€’lon qgiladi, masalan, “Mening sevimli
o'yinim”. O‘quvchilarga 5-7 dagiqa vaqt beriladi. Shu vaqt ichida ular to'’xtamasdan, mavzu hagida o‘ylaganla-
rini yozadilar, xatolarga e’tibor berilmaydi. Vaqgt tugagach, yozilgan matn o‘gib chigiladi va xatolar ustida ishla-
nadi. Yakunida mukammal insho shakllantiriladi.

“Rasmga qarab hikoya tuz” metodi. Bu metodni o‘tkazishdan magsad o‘quvchilarning tasavvuri va yozma
nutqini rivojlantirish bo'lib, bir necha bosgichda amalga oshiriladi. Dastlab o‘gituvchi mavzuga mos rangli
rasm (masalan, tabiat, maktab hayoti, oila) ko‘rsatadi. O‘quvchilarga rasmni diqgat bilan kuzatish topshiriladi.
Shundan so‘ng o‘gituvchi o‘quvchilarga rasmlar asosida savollar bilan murojaat giladi. O*quvchilar og‘zaki javob
berib, fikrlarini shakllantiradi. Rasm asosida og’zaki savol-javobdan so‘ng, o‘quvchilarga rasm asosida hikoya
tuzish uchun reja tuzish topshirig’i beriladi. Boshlang’ich sinflarda o‘gituvchi butun sinf o‘quvchilari bilan birga-
likda reja tuzadi. O‘quvchilar reja asosida kichik insho yozadilar. Yakunida o‘quvchilarning insholari tekshiriladi
va rag’batlantiriladi.

“Gapni davom ettir” metodi. Bu metodni o‘tkazishdan magsad o‘quvchilarning mustagqil fikrlash, mantiqiy
va izchil bog’lanishli nutqini rivojlantirishdir. Metod shartiga ko‘ra, o‘qituvchi birinchi gapni aytadi. Masalan, “Bir
kuni men o‘rmon ichida g‘aroyib vogeaga duch keldim”. O‘quvchilar bu gap asosida vogeani davom ettirish
haqgida o‘ylaydi. 2—-3 dagiga davomida og‘zaki fikr almashiladi. O‘quvchilar mustagqil ravishda insho yozishni
boshlaydi. O‘qituvchi insho yozish jarayonida o‘quvchilarga so'z tanlashda va gap tuzishda yordam beradi.
Yakunida o‘quvchilar tomonidan yozilgan insholar tahlil gilinadi va rag’batlantiriladi.

Yozma nutq orqali og‘zaki nutgni rivojlantirishga ham erishish mumkin. Chunki matn tuzish, asosiy
fikrlarni shakllantirish inson muloqotining ajralmas gismi hisoblanadi. Boshlang‘ich sinf ona tilida darslarida
o‘quvchilarning yozma nutglarini o'stirish ularning fikrlash qobiliyatlarini ham rivojlantirishga yordam beradi,
shuningdek, o‘quvchilarning tafakkur doirasini kengaytirish uchun ham xizmat qgiladi”. Shu bois o‘gituvchi
o'tilgan mavzu yuzasidan o‘quvchilarning nutq ko‘nikmasini o'stirishga e’tibor berishi lozim.

Boshlang'ich sinf ona tilida darslarida o‘quvchilarning yozma nutgini o‘stirishda insho yozishni mashq qildi-
rish samarali ish turlaridan biridir. Insho yozish uchun eng avvalo, uni yozish uchun mavzuga doir bo‘lgan
bilimlarni egallash zarur. To'g'ri, bir urinishdayoq o‘quvchilar yaxshi natijaga erisha olmasliklari mukin. Takror va
takror yozishlar natijasida esa insho yozish ko‘nikmasi malakaga aylanib boradi. Ushbu malakaning zamirida
esa chuqur bilim va tinimsiz izlanish hamda mehnat yotadi. Har bir ishning tartib-qoidalari bo‘lgani kabi insho va
uni yozishning ham talablari bor. Insho mavzusi tanlab olingandan so‘ng u ma’lum reja asosidagi ketma-ketlikda
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yoziladi. Puxta reja inshoning mazmunli va sifatli bo‘lishiga xizmat qiladi[8]. Insho fagatgina ma’lum asarning
mazmuni bo'lib golmaydi, balki unda o‘quvchining shu mavzu yuzasidan mustaqil fikrlari, garashlari hamda
taassurotlari o'z aksini topadi. Inshoda o‘quvchining shaxsiy fikrlari va boshga manbalardan olgan bilimlari
farglanib turishi kerak.

Boshlang‘ich sinf ona tilida darslarida “Klaster”, “Erkin yozuv”, “Rasmga qarab hikoya tuz”, “Gapni davom
ettir’” kabi metod va topshiriglardan foydalanish o‘quvchilarning yozma nutqini rivojlantirishga va insho yozish
ko‘nikmalarini shakllantirishga yordam beradi. Shuningdek, insho yozishdan oldin tayyorlov mashglarini o‘tka-
zish, reja tuzdirish va namunaviy matnlar bilan ishlash yuqori natija berdi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining yozma nutgini rivojlantirishda insho samarali vosita hisoblanadi. Insho
yozish orgali o‘quvchilarning nafagat nutqiy, balki ijodiy va mantiqiy fikrlash ko‘nikmalari ham shakllanadi.

Tadqiqgot natijalari shuni ko‘rsatadiki, insho yozish jarayonini interfaol metodlar bilan uyg‘unlashtirish yuqori
samaradorlikka olib keladi. Shu bois boshlang'‘ich sinf ona tili darslarida inshoga alohida e’tibor garatish zarur.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. Karimov |.A. Yozma nutgni rivojlantirish metodikasi. - Toshkent: O‘gituvchi, 2010. - 120 b.

2. Abdullayeva M. O‘quvchilarda ijodiy tafakkurni rivojlantirishda insho yozishning o‘rni // Xalq ta’limi. - Toshkent, 2015.
- Ne3. - B. 45-48.

3. JlagbikeHckasa T.A. MeToauka pa3sutus peydm yyaiwmxcs. - Mocksa: lNMpocselueHne, 1985. - 256 c.

4. Hukonbckuin K.A. PasButre nucbMeHHoM peyn yyawmxces. - Mocksa: MNpocsewerue, 1978. - 192 c.

5. Teky4yes A.B. MeTtoguka npenogaBaHus pycckoro sisblka B Lwkore. - Mocksa: MNMpoceelyeHne, 1980. - 320 c.

6. Sattorova N.X. O‘quvchilarning insho yozish malakalarini takomillashtirish. Ped. fan. nomzod. dissertat. Toshkent,
1995. - 132 b.

7. Mambetova L.M. Boshlang'ich sinf o‘quvchilarining nutgiy kompetensiyalarini shakllantirishning pedagogik va psix-

ologik asoslari // International scientific and practical conference “challenges and solutions in the integration of digital
technologies into the graphic education process”, april 14, 2025
8. Qosimova K., Sodigova M. Ona tili o'qitish metodikasi. - Toshkent: O‘gituvchi, 2019.

178



13.00.00
13.00.01
13.00.02
13.00.03
13.00.04
13.00.05
13.00.06
13.00.07
13.00.08
13.00.09
07.00.00
19.00.00
01.00.00
02.00.00
03.00.00
09.00.00
10.00.00
11.00.00

Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)
Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi
Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosgichlari bo‘yicha)
Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

ljtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari




=y

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

Mas’ul muharrir: Ramzidin Ashurov

Ingliz tili muharriri: Murod Xoliyorov
Musahhih: Alibek Zokirov

Sahifalovchi va dizayner: Iskandar Islomov

2026. Ned(1)

© Materiallar ko‘chirib bosilganda “Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida
ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning anigligiga mualliflar
ma’sul. Tahririyat fikri har vagt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga
yuborilgan materiallar gaytarilmaydi.

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi
Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
NeC-5669363 reyestr ragami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.
Litsenziya ragami: Ne 136361.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy.



