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BOSHLANG‘ICH SINF 
O‘QUVCHILARI TARBIYASIDA 
OTA-ONALAR BILAN 
HAMKORLIKNI TASHKIL ETISH 
METODIKASI
Fayziyeva Madinabonu Sohibjon qizi
Osiyo Xalqaro Universiteti Ta’lim va tarbiya nazariyasi
va metodikasi 2-kurs magistranti

ORCID: 0009-0000-7955-3668
Ilmiy rahbar: Tilavova Matlab Muhamadovna (PhD)

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini tarbiyalash jarayonida ota-onalar bilan samarali hamkor-
likni tashkil etishning zamonaviy pedagogik metodlari keng tahlil qilingan. Tadqiqot davomida o‘qituvchi va ota-ona o‘rta-
sidagi hamkorlikning o‘quvchi shaxsiga ta’siri ilmiy jihatdan asoslab berilgan. Maqolada individual yondashuv, diagnostik 
testlar, interaktiv metodlar hamda raqamli texnologiyalar orqali hamkorlikni rivojlantirish yo‘llari yoritilgan. Shuningdek, 
oila va maktab o‘rtasidagi uzviy aloqaning bola nutqi rivoji, ijtimoiy moslashuvi va mustaqil fikrlash qobiliyatiga ta’siri ochib 
berilgan. Ota-onalarni ta’lim jarayoniga faol jalb etish orqali tarbiya samaradorligini oshirish mumkinligi ilmiy asoslangan.

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich ta’lim, ota-onalar bilan hamkorlik, tarbiya, pedagogik metodika, bolalar rivojlanishi.
Abstract: This article provides a comprehensive analysis of modern pedagogical methods for organizing effective coop-
eration with parents in the process of educating primary school students. The study scientifically substantiates the impact 
of teacher–parent cooperation on the student’s personality. The article highlights ways to develop cooperation through an 
individual approach, diagnostic tests, interactive methods, and digital technologies. It also reveals the influence of strong 
family–school connections on a child’s speech development, social adaptation, and independent thinking skills. It is sci-
entifically justified that active parental involvement in the educational process enhances the effectiveness of upbringing.

Key words: primary education, parent–teacher cooperation, upbringing, pedagogical methodology, child development.
Аннотация: В данной статье всесторонне проанализированы современные педагогические методы организации 
эффективного сотрудничества с родителями в процессе воспитания учащихся начальных классов. В ходе иссле-
дования научно обосновано влияние взаимодействия учителя и родителей на личность учащегося. В статье 
освещены пути развития сотрудничества посредством индивидуального подхода, диагностических тестов, инте-
рактивных методов и цифровых технологий. Также раскрыто влияние тесной связи между семьёй и школой на 
развитие речи ребёнка, его социальную адаптацию и способность к самостоятельному мышлению. Обосновано, 
что активное вовлечение родителей в образовательный процесс способствует повышению эффективности вос-
питания.

Ключевые слова: начальное образование, сотрудничество с родителями, воспитание, педагогическая методика, 
развитие детей.

KIRISH
Bugungi kunda ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan tub islohotlar boshlang‘ich ta’lim bosqichiga alohida 

e’tibor qaratishni talab etmoqda. Chunki aynan boshlang‘ich sinf davrida bolaning shaxsiyati shakllanadi, uning 
bilim olishga bo‘lgan qiziqishi, nutqiy rivoji va ijtimoiy moslashuviga asos yaratiladi.

Shu nuqtai nazardan, ta’lim jarayonida faqat o‘qituvchi faoliyati bilan cheklanib qolish yetarli emas. O‘quv
chining to‘laqonli rivojlanishini ta’minlash uchun ota-onalar bilan uzviy hamkorlikni yo‘lga qo‘yish muhim 
ahamiyat kasb etadi.

Mazkur tadqiqotning:

1.	 Obyekti – boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini tarbiyalash jarayoni;

2.	 Predmeti – ota-onalar bilan hamkorlikni tashkil etish shakl va metodlari;

3.	 Maqsadi – ota-ona va o‘qituvchi hamkorligining samaradorligini aniqlash hamda uni rivojlantirish yo‘llarini 
ishlab chiqish;
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4.	 Vazifalari – hamkorlik jarayonining mavjud holatini o‘rganish, samarali metodlarni tahlil qilish va amaliy 
tavsiyalar ishlab chiqishdan iborat.

Shaxsiy kuzatishlarga asoslanib aytish mumkinki, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ta’lim jarayoni-
dagi faolligi, mustaqil fikrlashi hamda nutqiy rivoji ko‘p jihatdan oiladagi pedagogik muhit bilan chambarchas 
bog‘liqdir. Shu bois ota-onalar bilan samarali hamkorlikni tashkil etish dolzarb ilmiy-amaliy ahamiyatga ega 
masala sifatida namoyon bo‘ladi.

Boshlang‘ich ta’limda oila va maktab hamkorligi o‘quvchi rivojiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi [1]. Ayrim tadqi
qotlarda o‘quvchining ta’limdagi muvaffaqiyati 60–70 % darajada oilaviy muhitga bog‘liqligi qayd etilgan [2].

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Mavzuga oid ilmiy adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, ota-onalar bilan hamkorlik pedagogikaning muhim 

yo‘nalishlaridan biri sifatida qaraladi. Xorijiy tadqiqotlarda oilaviy muhitning o‘quvchi rivojiga ta’siri keng 
o‘rganilgan bo‘lib, unda ota-onalarning ta’lim jarayonidagi ishtiroki o‘quvchilarning muvaffaqiyatiga bevosita 
ta’sir ko‘rsatishi qayd etilgan.

Xorijiy manbalarda ota-onalar ishtiroki ta’lim sifatini oshiruvchi asosiy omillardan biri sifatida e’tirof etiladi. 
Xususan, zamonaviy tadqiqotlarda ekologik va ijtimoiy omillar bilan bir qatorda inson rivojida muhitning o‘rni 
muhim ekanligi ta’kidlangan [3].

Mahalliy olimlar tomonidan ham ota-onalar bilan hamkorlikni kuchaytirish orqali o‘quvchilarning bilim dara-
jasini oshirish mumkinligi ilmiy jihatdan asoslab berilgan [4].

Shuningdek, mahalliy tadqiqotchilar ota-onalar bilan hamkorlikni ta’lim samaradorligini oshirishning muhim 
omili sifatida baholaydilar. Biroq mavjud ilmiy ishlarda asosan nazariy jihatlar yoritilgan bo‘lib, amaliy metodlar 
yetarli darajada ishlab chiqilmaganligi kuzatiladi.

Mazkur maqolada esa ushbu masala amaliy jihatdan yoritilib, muallif tomonidan ishlab chiqilgan metodlar 
asosida ota-onalar bilan hamkorlikni tashkil etishning yangi yondashuvlari taklif etiladi. Bu esa maqolaning ilmiy 
va amaliy ahamiyatini yanada oshiradi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tadqiqot jarayonida bir qator ilmiy metodlardan foydalanildi. Jumladan:

•	 kuzatish metodi orqali o‘quvchilarning darsdagi faolligi va ota-onalar bilan bog‘liqligi o‘rganildi;

•	 suhbat metodi yordamida ota-onalarning farzand tarbiyasiga bo‘lgan munosabati tahlil qilindi;

•	 qiyosiy taqqoslash metodi orqali turli sinflardagi natijalar solishtirildi;

•	 diagnostik testlar orqali o‘quvchilarning bilim va ko‘nikmalari baholandi.

Tadqiqot doirasida ikki guruh o‘quvchilar faoliyati o‘rganildi: birinchi guruhda ota-onalar faol ishtirok etgan 
bo‘lsa, ikkinchi guruhda ularning ishtiroki nisbatan past darajada kuzatildi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, birinchi 
guruh o‘quvchilarida ta’lim ko‘rsatkichlari yuqoriroq bo‘lgan.

Qiyosiy taqqoslash natijalariga ko‘ra, ota-onalar bilan faol hamkorlik yo‘lga qo‘yilgan sinflarda yuqori nati-
jalar qayd etildi. Bu esa pedagogik hamkorlikning samaradorligini yana bir bor tasdiqlaydi [5].

TAHLIL VA NATIJALAR
Tadqiqot natijalari ota-onalar bilan samarali hamkorlik o‘quvchilarning rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsati

shini tasdiqladi.

Birinchidan, ota-onasi bilan muntazam shug‘ullangan o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasi yuqori bo‘lgani 
aniqlandi. Xususan, uyda kitob o‘qish, suhbat qilish va topshiriqlarni birgalikda bajarish orqali o‘quvchilarning 
nutq boyligi sezilarli darajada oshgani kuzatildi.

Ikkinchidan, bunday o‘quvchilarda mustaqil fikrlash qobiliyatining rivojlanganligi qayd etildi. Ular savollarga 
tez va aniq javob bera olish qobiliyatiga ega bo‘ldi.

Uchinchidan, ota-onalar bilan hamkorlik o‘quvchilarning psixologik holatiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatdi. 
O‘quvchi o‘zini qo‘llab-quvvatlangan his qilishi natijasida uning darsga bo‘lgan qiziqishi ortdi.

Amaliy tajriba asosida quyidagi metodlar samarali ekanligi aniqlandi:

•	 individual yondashuv metodi – har bir o‘quvchining muammosini alohida o‘rganish;
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•	 “birgalikda o‘rganamiz” metodi – ota-ona va bolaning hamkorlikda faoliyat olib borishi;

•	 raqamli aloqa (Telegram) – tezkor muloqot va monitoringni ta’minlash;

•	 motivatsion suhbatlar – o‘quvchini ruhlantirish va qo‘llab-quvvatlash.

Sxema: o‘qituvchi → hamkorlik → ota-ona → qo‘llab-quvvatlash → o‘quvchi → natija.

Shuningdek, o‘tkazilgan kichik statistik tahlil natijalari quyidagilarni ko‘rsatdi:

•	 ota-onasi faol bo‘lgan o‘quvchilarda o‘zlashtirish darajasi 80–90 % ni tashkil etdi;

•	 hamkorlik nisbatan sust bo‘lgan holatlarda esa bu ko‘rsatkich 50–60 % atrofida bo‘ldi.

Bu natijalar ota-onalar bilan hamkorlikning muhim va samarali omil ekanligini yana bir bor tasdiqlaydi. 
Tadqiqotlar ham ota-onalar bilan muntazam ishlash o‘quvchilarning nafaqat bilim darajasini, balki psixologik 
holatini ham yaxshilashini ko‘rsatadi [6] (1-jadval).

1-jadval: Ota-onalar bilan hamkorlikni tashkil etish bosqichlari
Bosqich Faoliyat Maqsad Kutilgan natija

1 Ota-onalar bilan birinchi 
uchrashuv

Maktab va sinf qoidalarini 
tushuntirish

Ota-onalarni ta’lim jarayoniga 
tayyorlash

2 Tarbiyaviy maslahatlar Bolaning psixologik va ijtimoiy 
rivojlanishini tushuntirish Ota-onalarni to‘g‘ri yo‘naltirish

3 Ota-onalar kuni va tadbirlar Ota-onalarni faol jalb etish O‘quvchining faol ishtiroki oshadi

4 Onlayn platformalar va 
chatlar Doimiy axborot almashinuvi Aloqa samaradorligi oshadi

5 Progress hisobotlari va 
portfel

Bolaning rivojlanishini monitoring 
qilish

Rivojlanish ko‘rsatkichlari aniq 
namoyon bo‘ladi

6 Rag‘batlantirish va 
minnatdorlik tadbirlari Faol ota-onalarni qadrlash Hamkorlik motivatsiyasi 

kuchayadi

XULOSA VA TAKLIFLAR
Xulosa qilib aytganda, ota-onalar bilan hamkorlikni samarali tashkil etish boshlang‘ich ta’lim sifatini oshi

rishning muhim omillaridan biri hisoblanadi.
Tadqiqot natijalariga asoslanib, quyidagi takliflar amaliy ahamiyatga ega:

•	 ota-onalar bilan muntazam va tizimli aloqani yo‘lga qo‘yish;

•	 pedagogik seminar va treninglarni tashkil etish;

•	 interaktiv metodlardan foydalanishni kengaytirish;

•	 o‘quvchilar rivojini tizimli monitoring qilish.

Mazkur yondashuvlarni amaliyotga joriy etish orqali o‘quvchilarning bilim darajasi hamda tarbiyaviy rivoji 
sezilarli darajada oshishi kutiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1.	 Tuxliyev M. Oila va maktab hamkorligi asoslari. – Toshkent: O‘qituvchi, 2020. 
2.	 Xusanov R. Boshlang‘ich ta’lim pedagogikasi. – Samarqand, 2019. 
3.	 Akhtar N., Syakir Ishak M. I., Bhawani S. A., Umar K. Various natural and anthropogenic factors responsible for water 

quality degradation: A review // Water. – 2021. – Vol. 13, No. 19. – P. 2660–2670. 
4.	 Zayniddinov F. Pedagogik texnologiyalar va metodlar. – Toshkent, 2021. 
5.	 ResearchGate. – URL: https://www.researchgate.net 
6.	 Pedagoglar.uz. – URL: https://www.pedagoglar.uz
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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