13.00.00
13.00.01
13.00.02
13.00.03
13.00.04
13.00.05
13.00.06
13.00.07
13.00.08
13.00.09
07.00.00
19.00.00
01.00.00
02.00.00
03.00.00
09.00.00
10.00.00
11.00.00

D
L 4

MAKTABGACHA
VA MAKTAB
TA'LIMI VAZIRLIGI

Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’'lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo'yicha)
Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi
Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosgichlari bo‘yicha)
Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

litimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIVI

Pedagogika, psixologiya fanlariga ixtisoslashgan ilmiy jurnal




3

Elektron nashr. 316 sahifa,
16-aprel, 2026-yil.

BOSH MUHARRIR:
Karimova E’zoza Gapirjanovna — O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vaziri

BOSH MUHARRIR O‘RINBOSARI:
Ibragimova Gulsanam Ne’matovna — Pedagogika fanlari doktori, professor

Ibragimov X.I. — pedagogika fanlari doktori, akademik

Shoumarov G'.B. — psixologiya fanlari doktori, akademik

Qirg‘izboyev A.K. — Tarix fanlari doktori, professor

Jamoldinova O.R. — pedagogika fanlari doktori, professor

Sharipov Sh.S. — pedagogika fanlari doktori, professor

Shermuhammadov B.Sh. — pedagogika fanlari doktori, professor

Ma’murov B.B. — pedagogika fanlari doktori, professor

Madraximova F.R. — pedagogika fanlari doktori, professor

Kalonov M.B. - iqtisodiyot fanlari doktori, professor

Nabiyev D.X. — iqtisodiyot fanlari doktori, professor

Qo‘ldoshev Q. M. — igtisodiyot fanlari doktori, professor

lkramxanova F.I. — filologiya fanlari doktori, professor

Ismagilova F.S. — psixologiya fanlari doktori, professor (Rossiya)

Stoyuxina N.Yu. — psixologiya fanlari nomzodi, dotsent (Rossiya)

Magauova A.S. — pedagogika fanlari doktori, professor (Qozog‘iston)

Rejep O‘zyurek — psixologiya fanlari doktori, professor (Turkiya)

Wookyu Cha — Koreya milliy ta’lim universiteti rektori (Koreya)

Polonnikov A.A. — psixologiya fanlari nomzodi, dotsent (Belarus)

Mizayeva F. O. — Pedagogika fanlari doktori, dotsent

Baybayeva M.X. — pedagogika fanlari doktori, professor

Muxsiyeva A.T. — pedagogika fanlari doktori, professor

Aliyev B. — falsafa fanlari doktori, professor

Abdullayeva N. Sh. — Pedagogika fanlari doktori (DSc), professor

Doniyorov S. M. — “Yangi O‘zbekiston” va “Pravda Vostoka” gazetalari tahririyati DM bosh muharriri, O‘zbekiston
Respublikasida xizmat ko‘rsatgan jurnalist, filologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent
G‘afurov D. O. — falsafa fanlari doktori (Phd)

Shomurodov R.T. — iqtisodiyot fanlari nomzodi (PhD), dotsent

Mirzayeva F. O. — pedagogika fanlari doktori (DSc), dotsent

Jalilova S.X. — psixologiya fanlari nomzodi (PhD), dotsent

Bafayev M.M. — psixologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent

Usmonova D.I. - Samarqand iqtisodiyot va servis institute dotsenti

Saifnazarov I. — falsafa fanlari doktori, professor

Nematov Sh.E. — pedagogika fanlari nomzodi (PhD)

Tillashayxova X.A. — psixologiya fanlari nomzodi (PhD), dotsent

Yuldasheva F.I. — pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD),dotsent
Yuldasheva D.B. — filologiya fanlari bo‘yicha falsafa (PhD) doktori, dotsent

Tangriyev A. T. — Toshkent davlat igtisodiyot universiteti kafedra professori

Ashurov R. R. — psixologiya fanlari bo'yicha falsafa doktori (PhD), dotsent

Panjiyev M. A. — Qashqadaryo viloyati Maktabgacha va maktab ta’limi boshqarmasi boshlig‘ining birinchi
o‘rinbosari

Xudayberganov N. A. — Xorazm Ma'mun akademiyasi Tabiiy fanlar bo‘limining katta ilmiy xodimi, biologiya fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD)

Vaxobov Anvar Abdusattor o‘g‘li — Pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori, dotsent

Muassis: “Tadbirkor va ishbilarmon” MChJ
Hamkorlarimiz: Ozbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab
ta’limi vazirligi, O'zbekiston milliy pedagogika universiteti



EDITOR-IN-CHIEF:
Karimova E’zoza Gapirzhanovna —Minister of Perschool and School Education of the Republic of Uzbekistan

DEPUTY EDITOR-IN-CHIEF:
Ibragimova Gulsanam Ne’matovna — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Ibragimov X.I. — Doctor of Pedagogical Sciences, Academician

Shoumarov G'. B. — Doctor of Psychological Sciences, Academician

Qirg‘izboyev A. K. — Doctor of Historical Sciences, Professor

Jamoldinova O.R. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Sharipov Sh.S. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Shermuhammadov B.Sh. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Ma’murov B.B. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Madraximova F.R. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Kalonov M.B. — Doctor of Economic Sciences, Professor

Nabiyev D.X. — Doctor of Economic Sciences, Professor

Koldoshev K. M. — Doctor of Economic Sciences, Professor

lkramxanova F.I. — Doctor of Philological Sciences, Professor

Ismagilova F.S. — Doctor of Psychological Sciences, Professor (Russia)

Stoyuxina N.Yu. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor (Russia)

Magauova A.S. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor (Kazakhstan)

Rejep O‘zyurek — Doctor of Psychological Sciences, Professor (Turkey)

Wookyu Cha — President of the National University of Education, Korea (South Korea)

Polonnikov A.A. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor (Belarus)

Mizayeva F. O. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Baybayeva M.X. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Muxsiyeva A.T. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Aliyev B. — Doctor of philosophy, professor

Abdullayeva N. Sh. — Doctor of Pedagogical Sciences (DSc), Professor

Doniyorov S. M. — Editor-in-Chief of the DM Editorial Office of the newspapers “Yangi O‘zbekiston” and “Pravda
Vostoka”, Honored Journalist of the Republic of Uzbekistan, Doctor of Philosophy (PhD) in Philology, Associate
Professor

Gafurov D. O. — Doctor of Philosophy (PhD)

Shomurodov R.T. — Candidate of Economic Sciences (PhD), Associate Professor

Mirzayeva F. O. — Doctor of Pedagogical Sciences (DSc), Associate Professor

Jalilova S.X. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor

Bafayev M.M. — Doctor of Philosophy in Psychological Sciences (PhD), Associate Professor

Usmonova D.I. — Associate Professor, Samarkand Institute of Economics and Service

Saifnazarov I. — Doctor of philosophy, professor

Nematov Sh.E. — Candidate of Pedagogical Sciences (PhD)

Tillashayxova X.A. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor

Yuldasheva F.I. — Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences (PhD), Associate Professor

Yuldasheva D.B. — Doctor of Philosophy (PhD) in Philological Sciences, Associate Professor

Tangriyev A.T. — is a professor of Tashkent State University of Economics

Ashurov R. R. — Doctor of Philosophy (PhD) in Psychology, Associate Professor

Panjiyev M. A. — First Deputy Head of the Department of Preschool and School Education of the Kashkadarya Region
Khudaiberganov N. A. — Senior Researcher of the Department of Natural Sciences of the Khorezm Mamun
Academy, Doctor of Philosophy (PhD) in Biological Sciences

Vakhobov Anvar Abdusattor oglu — Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences, Associate Professor

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali O‘zbekiston Respublikasi Oliy attestatsiya “Maktabgacha va maktab ta’limi”
komissiyasining quyidagi garorlariga asosan pedagogika va psixologiya fanlari bo‘yicha jurnali

falsafa doktori (PhD) hamda fan doktori (DSc) ilmiy darajasiga talabgorlarning disser-

tatsiyalaridagi asosiy ilmiy natijalarni chop etish uchun milliy iimiy nashrlar ro‘yxatiga 26.09.2023-yildan

kiritilgan: ) . . ) ) )
Pedagogika fanlari bo'yicha: OAK Kengashi tavsiyasi (26.08.2024-y., O'zbekiston Respublikasi Prezidenti
Ne11-05-4381/01) asosida: Administratsiyasi huzuridagi Axborot
+ Ekspert kengashi (29.10.2024-y., Ne10) va ommaviy kommunikatsiyalar

* Rayosat garori (31.10.2024-y., Ne363/5) agentligi tomonidan NeC-5669363
Psixologiya fanlari bo'yicha: Toshkent davlat pedagogika universiteti murojaatiga reyestr ragami tartibi bo‘yicha
asosan OAK tavsiyasi (24.04.2025-y., N211-05-2566/01): ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

* Ekspert kengashi (25.05.2025-y., Ne10)
+ Rayosat garori (08.05.2025-y., Ne370/5) Litsenziya raqami: Ne136361



AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, aprel, 4(3)-son

MUNDARIJA

Ragamli savodxonlikni rivojlantirishda sun’iy intellekt vositalarining

pedagogik va metodologik imKoNiyatlari...............cueiiiiiiiii e 10
Shermanova Feruza Djumaboyevna

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarining o‘quv ishlari bo‘yicha direktor o‘rinbosarlarining

ool g b= TaU AVAN o pE=To F=T T2 (SRR PPRRPPRPPRN 15
Xurramov Anvar Vafoqulovich

5—7 yoshli bolalar jismoniy rivojlanishida futbol o'yin elementlarining pedagogik ahamiyati......................... 19
Olim Ziyoyev Toshpulatovich

Bo'lajak tarbiyachilarning ijtimoiy kompetensiyalarini shakllantirish usullari.................ocoooii s 23
Ashirov Abdirashid Ravshanovich, G‘ulomova Durdona Shovkat qizi

Maktabgacha yoshdagi bolalarda jismoniy sifatlarni rivojlantirish metodikasi...............cccocoviin, 26
Ashirov Abdirashid Ravshanovich, Olimjonova Humora

Algebra va funksiya: SAT matematikasining @SO0Si.........cuoiiuiiiiiiiiiii e 30
Abdullayev G‘ayratjon Mutalipovich

Psixologik savodxonlikning psixologik xizmat samaradorligini ta’minlashdagi nazariy va amaliy asoslari.... 34
Fayzullayev Mirzaodil Mirzamurodovich

Zamonaviy ta’'lim jarayonida talabalarda pedagogik odobni rivojlantirish muammosi.............c.ccccccvvvvieee..n. 40
Fayzullayeva Feruza Aktamjon qizi

Yosh oilalarning mustahkamligiga zamonaviy axborot vositalaridan foydalanishning ta’siri ..............cc........ 44
Kushakova Nargiza Islambaevna

Strategic Educational Management: Methods for Improving Teaching and Learning Outcomes.................. 47
Majitova Munisa Oybek qizi

Talabalarda ijodiy qobilyatlarni rivojlantirishning pedagogik imkoniyatlari..............ccccciiiiiiiee, 51
Normurodova Qunduz Tursun qizi

Oliy ta’lim muassasalarida masofaviy ta’lim texnologiyalaridan foydalanish

mexanizmlarini takoMUIIASNTITISN ........... et et e et e e e e e e e e e e e e e e et e eeanaees 54
Nurmaxmatov Lutfulla Abduxomid o‘g‘li

Savod orgatish davrida axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish metodikasi ..................... 58
Po‘latova Sitora Olimjonovna

Yosh sportchilarni tarbiyalash va huqugiy himoya gilishning pedagogik mexanizmlari...........c.cccccoeeeeinnneen. 62
Rahmonov Amirshoh Abdumuxtorovich

Bo‘lajak kimyo o‘gituvchisining metodik tayyorgarligini takomillashtirish.............ccccoiiii s 66
Shomurotova Sh. X.

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarida lingvistik kompetensiyani rivojlantirishning metodika asoslari.................... 70
Shukurova Zarina Mirobid qizi, Mambetova Lobar Mirzavali gizi

Ragamli savodxonlikni rivojlantirishda sun’iy intellekt vositalarining

pedagogik va metodologik imKoNiyatlari..............ocueiiiiiiiii e 73
Shermanova Feruza Djumaboyevna

Bo‘lajak o‘gituvchilarning ijtimoiy-emotsional kompetentligini rivojlantirishda art-pedagogik texnologiyalar . 77
Suvanova Kamola Raimqul gizi

O‘quvchilarning mustaqil fikrlash samaradorligini oshirishda muammoli ta’lim texnologiyasining o‘rni......... 81
Zikriyoyeva Feruza Sadullo gizi

O6y4eHne ocHOBaM yrbTPa3ByKOBOW OUArHOCTUKM C MCNOfMb3oBaHMeM Metoaa “Kaxapii yunt kaxgoro”... 85
HabueB A6aynno A6ayBoxuaosuy

To'lepbergen Qayipbergenov asarlarida komil insonni tarbiyalash masalalari...............cccccceiiiiiiiiiennn 88
Xabibnazarova Saiyra Baxitbayevna



AKTABGACHA VA |1
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, aprel, 4(3)-son

Alisher Navoiyning “Hayrat ul-abror” asari orqali boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida

ma’naviy fazilatlarni shakllantiriSh ... e 91
Karamatova Dilfuza Sadinovna, Mahmudova Niginabonu Mizrof qizi

Ekologik muammoli vaziyatlar orgali kimyo fanida kreativ tafakkurni rivojlantirish metodikasi...................... 96
Ibodullayeva M. I., Dinnazarova F. S.

Zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalari asosida masofaviy ta’limni tashkil etish metodikasi....101
Saydullayev Zafar Erkinovich

Talabalarni milliy hunarmandchilik vositasida samogen tarbiyalashda tarixiylik tamoyili................ccccccveen. 104
Allanov Shuxrat Qilichovich

“Harry Potter” asarining o‘zbekcha tarjimasida stilistik vositalarni gayta yaratish masalalari....................... 108
Fayziyev Baxodir Baxshilloyevich

Maktabgacha ta’limda bolalar nutqini o'stirishning integratsiyalashgan texnologiyalaridan foydalanish....... 112
Imamova Nilufar Zabiyxulla qizi, Nurmatova Gulchexra Baxadirovna

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarida lingvistik kompetensiyani rivojlantirishning metodik asoslari....................... 116
Shukurova Zarina Mirobid gizi, Mambetova Lobar Mirzavali qizi

Maktabgacha yoshdagi bolalarni milliy gadriyatlar asosida tarbiyalash ............cccccoeiiiiiiiiiii s 119

Eshonqulova Ma’suda Habibovna

Yosh oilalarda nikoh bargarorligini ta’minlovchi psixologik Omillar ..............coooiiiiiiii e 123
Islomova Ozoda Isomiddin qizi

Aqliy rivojlanishida orqada golgan bolalarni inklyuziv ta’limda o‘qitish metodologiyasi.............cccociiiinneeen. 127
Abdullayeva Maftuna

Maktabgacha ta’lim tashkilotida xavfsiz psixologik muhit yaratishning pedagogik ahamiyati ....................... 131
Turayeva Gulchexra Urayimovna, Ziyaeva Umida Xolmat qizi

STEAM asosida kollaborativ ta’lim muhitida metakompetensiyalarni rivojlantirish.................cccccoi. 135
Axmadova Malika

Yosh sportchilarni sportga yo‘naltirish va sportchilarni tanlash muammolari (futbol sport turi misolida) ....... 139
Xotamov Jaloliddin Xusnitdin o‘g‘li

Biologiyada amaliy tajribalar o‘tkazishning zamonaviy virtual yechimlari............cccccccooiiiiiiiic s 143
Mirzayeva Nodira Abduxamidovna

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarida ekologik madaniyatni shakllantirishning ahamiyati...............cccc...ccooeeii, 146
D. P. Xodiyeva, M. Sh. To‘rayeva

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarida kreativlikni shakllantirish metodikasi (texnologiya darslari misolida)........... 150
Abrorxonova Kamolaxon Abrorxon gizi, Jurayeva Ozoda Ortiq qizi

Boshlang'‘ich sinflarda matematika fanini o‘rgatishda ragamli texnologiyalardan samarali foydalanish........ 154
G‘. Yu. Eshmirzayev

O‘quvchilarning ilmiy tafakkurini rivojlantirishda kimyo ta’limining o‘rni va o‘ziga xos jihatlari...................... 157
Kamolova Nargiza Ibragimovna

Bilingvizm (ikki tillilik) sharoitida o‘quvchilarning nutq madaniyatini rivojlantirishning pedagogik asoslari ....161
Mapruza Embergenova
Zamonaviy jamiyatda gender sotsializatsiyasi va psixologik jins xususiyatlari:

maskulinlik, femininlik va androginlikning empirik tahlili ... 167
Nasrullayeva Asolat Abdumalik qizi

Bo‘lajak muhandislarda chizigli tenglamalar sistemalari va ularning amaliy tatbiglarini o‘gitish haqida ........ 171
Qushmurotov Umurbek Ibadillayevich

Bo'lajak tibbiyot xodimlarining xorijiy til kompetensiyasini rivojlantirish bo‘yicha
tajriba-sinOV IShIAr NALHAIAIT ..........eeiiie e e e et e e e neneeas 177
Raximova Nigora Atakulovna

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarining ko‘p ma’noli so‘zlar ustida ishlash orqali nutqiy qobiliyatini rivojlantirish .180
Xo‘jayeva Durdonaxon Maqgsud qizi, Rustamova Zulfiya Xolmirzayevna

Pul gadriyatining o‘smirlik davrida shakllanishiga ta’sir etuvchi milliy, ijtimoiy va psixologik omillar:

igtisodiy ijtimoiylashuvning psixodinamik yondashuvda tahlili..................ccccoriiii e, 184
Xolmuratova Mahbuba Maxmudovna



—

>

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, aprel, 4(3)-son

O‘smirlarda koping xulg-atvor shakllanishida ota-ona va farzand o‘rtasidagi

munosabatlarning psixologik XUSUSIYAIAI ...........cuuiiiiiii e 189
Yarmatova Sanobar Jo‘rayevna

Ragamli ta’lim mubhitida talabalarning matematik kompetensiyalarini rivojlantirishda interfaol metodlar ...... 193
Norquvatova Diyora Davron qizi

Teatr texnologiyalarini maktabgacha ta’limga integratsiya gilishning pedagogik shartlari..................cccccce.... 197
Abdullayeva Aziza Abdurazzoq qizi, Salimova Dilmira Farxodovna

CI/ICTeMHO-beHKLIMOHaJ'IbHOG MoaennpoBaHue n 3MI'II/Ipl/I‘-IeCKI/IIZ aHanuma HpaBCTBeHHO-BOHeBOVI

AeTepMuHaunmn B NPpOeCCMOHANbHON AEATENBHOCTUY BOEHHOCITYXKALMX oveveeeeieesirieieeeeeeeaaaeeesasanneeneneeeeess 201
3oxupoB Hoaup6ek YnyréekoBuy

Kimyo fanini o‘gitishda muommali ta’lim metodining o‘rni va amaliy ahamiyati.............ccccoooiiiiiiniineinnn. 205
Kultayev Kuzibay Kazakbayevich

Rolli o'yinlar asosida maktabgacha yoshdagi bolalarni erta kasbga yo‘naltirishning
pedagogik Shart-SharOitlari ..............uuiiiiiii e e e e e e et e e e e e e e e e e a e e e e aaees 209

Niginabonu Fayzullayeva

Boshlang'ich sinflarda PIRLS va TIMSS talablariga mos ta’lim texnologiyalarini
qo‘llashning didakiiK @SOSIAI ..ot e e e e e e e e e e e e e e e aaae e e e e e nnnrnneeees 214

Qurbonova Maxtuma Fazliddinovna, Mamedova Maxfuza Erkinovnha, Omonova Gulandom Davlatovna

Ragamli texnologiyalar vositasida virtual laboratoriyalarni o'qitish.............ccceeeiiiiie i, 219
Tilovova Turdixol Baratovna

Hosila va uning tadbiglarini o‘rgatishda zamonaviy yondashuvlar ..............ccccccoere i, 222
Absamatov Zuxriddin Axmad o‘g‘li

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining diskursiv kompetensiyasini

shakllantirish texnologiyalarini amaliyotda qo‘llash usullari..............ccuvueeiiiiieeie e 228
Dauletnazarova Ainura Kayirbaevna

O'quvchilar o‘rtasida bullingni oldini olish va pedagogik-psixologik omillarni bartaraf etish yo'llari............... 233
U. A. Alibayeva

Yosh avlodning milliy tarbiyasini shakllantirishda xalq pedagogikasining

pedagogik-psSiXOIOgiK MEXANIZMIAIT...........eeiiii et e e e e s e e e e e e e e e aeaeeeeeeeeeeeeennns 236
0. K. Kadambayeva

Bo‘lajak logopedlar rinolaliyani og‘ir nutq nugsoni sifatida o‘rganishda go'‘llaniladigan
topshiriglarning @NAMIYALI..........ooii et e e e e e e e 240

Achilova Sevara Djasirkulovna

Tarjima mashglari orgali nemis tili (DaF) darsida kommunikativ kompetensiyani shakllantirish.................... 243
Musayeva Guzal Ne’matillayevna

O‘tkir Rahmat she’rlari INGVOPOETIKASI ...........cccciiiiiiiiiie e aea e 247
Xoldarova Gulchehra Tajibayevna

MpobnemMbl n TEHAEHUMW PA3BUTUS TPAMMATUKM PYCCKOTO SBBIKA.......cieieeurrirereeeeeeeeeeeseasinssseeeeeaaaeeesessnnnnnnes 250
lOnpaweB Baxoaup BekmypatoBuy

O*smir taekvondochilarning qo‘l-oyoq kuchining an’anaviy mashg‘ulotlar davomida o'sish sur’ati................ 253
A. X. Norov

VHHOBaLMOHHbIE Negarormyeckme TeXHONorMm B npenogaBaHnmn pyccKoro s3blka

1 Npo6remMbl NOBbLILLEHNST KAYECTBA MOATOTOBKM KAZPOB. ........uuuvrrreriiereeeeeeeeaaaistsseeeeeeeaeeeessaassssssseeeeeeaaaeaaeas 259
ApgunoBa ConusaxoH

Ragamli ta’lim muhitida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qgituvchilarining qobiliyatlari va

imkoniyatlarini FVOJIANTINISN ... ..o e e e e e e e e e e as 263
Muminjonova Muhayyo G‘ulomovna

Nutgning ijtimoiy-psixologik va lingvistik XUsusiyatlari................co s 268
Sh. I. Nurmatova, G. B. Xujamova

Boshlang’ich sinflarda kreativ ta’lim muhitini shakllantirish va o‘quv materiallarining ahamiyati................... 271
Abdullayeva Uljalg‘as Tulegen qizi

Bo‘lajak boshlang'‘ich sinf o‘gituvchilarida shaxsiy pedagogik kompetensiyani aniglash metodologiyasi .....274
D. O‘. Yo‘ldosheva, J. A. Jovliyev



2026-yil, aprel, 4(3)-son AKTAB TA'LIMI

Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarga badiiy adabiyot vositasida

ijtimoiy xulg madaniyati bilan tanishtirishning ahamiyati.............cccooi 278
Daminova Shoxista Farxodovna

Using the Method of Mnemonics in Teaching English Idioms:

Enhancing Retention and Comprehension in EFL LEArNers ..............ccoooiiiiiiiiiiiiiii e 281
Dusmamadova Gulsum Shukhratovna

Sur’iy intellekt asosida shaxsiylashtiriigan matematika ta’limining o‘quvchilar natijalariga ta’siri ................. 284
Jurayeva Gulshanoy Turdiyevna

Talabalarda sanogen tafakkurni rivojlantirishda axborot ogimlarining ijobiy ta’sirlari................cccooeiiieeen. 288
Karimova Umida Alijon qizi

Viruslar replikatsiyasining molekulyar asoslari va uni o‘gitishda “Case-study” metodining samaradorligi.....293
O‘. E. Xofjanazarov, B. B. Ishmo‘minov, M. Fayzieva, M. Xayitmuratova

Psixodiagnostik metodikalar asosida talabalarning xarakter aksentuatsiyasining

gender farglarini O TGANISI ........ooi e 298
Sh. Allanazarova, R. Janabaeva

“Muhofazaga olingan hududlar” modulidan talabalarning bilimini nazorat gilishga

mo’‘ljallangan nostandart testlardan foydalanish metodikasi .............cccooiiiiiiiiiiii e 301
Saidmuratov Shoxid Xusanovich, Ishmo‘minov Bobur Botir o‘g’li,
Abduvohidova Madina llhomjon qizi, Matkomilova Feruza Xasan qizi

Ergonomik yondashuv asosida registrator ofisi ish jarayonlarini modellashtirish va takomillashtirish .......... 307
To‘xtamurodov Azizbek Azimjon o‘g‘li

Sport turlarini tasniflash va sport mashg‘ulotlarini kompleks monitoring gilishning

IIMiY-MEtOdOIOGIK ASOSIAN ...ttt e e e et e e e ab et e e e e anbae e e e e anee 311
Ilhomjon Axmedovich Tursunaliyev

AKTABGACHA VA |1



[

2026-yil, aprel, 4(3)-son e

O‘TKIR RAHMAT SHE'RLARI
LINGVOPOETIKASI

Xoldarova Gulchehra Tajibayevna
Toshkent Amaliy fanlar universiteti magistri

Annotatsiya: O‘zbekiston xalg shoiri O‘tkir Rahmat ijodida qofllanilgan lingvopoetik vositalarning semantik-uslubiy
xususiyatlari tahlil etiladi. Shoir she’rlaridagi kognitiv metaforalar, tasviriy vositalar, leksik-semantik yondashuvlar, sintaktik
tuzilmalar hamda janr-uslubiy xususiyatlar yoritiladi. O‘tkir Rahmat she’rlarining “inson ruhiyati musavviri” sifatidagi mohi-
yati lingvopoetik nugtai nazardan ochib beriladi. Shuningdek, “Bir qush bor...” she’ri alohida lingvopoetik tahlil asosida
tadqiq etiladi.

lingvopoetika, kognitiv metafora, tasviriy vositalar, she’riy til, semantika, uslub, O‘tkir Rahmat, konseptual
tahlil.

Abstract: The semantic and stylistic features of linguopoetic devices used in the works of the People’s Poet of Uzbekistan,
O‘tkir Rahmat, are analyzed. The study examines cognitive metaphors, imagery devices, lexical-semantic approaches,
syntactic structures, as well as genre and stylistic characteristics of the poet’s language. The essence of O‘tkir Rahmat’s
poetry as a “portraitist of the human soul” is interpreted from a linguopoetic perspective. A separate linguopoetic analysis
of the poem “Bir qush bor...” (“There is a bird...”) is also presented.

linguopoetics, cognitive metaphor, imagery devices, poetic language, semantics, style, O‘tkir Rahmat, con-
ceptual analysis.
AHHOTaUusA: AHanNMU3VpPyTCS CEMaHTUKO-CTUIIMCTUYECKUE OCOBEHHOCTH NIMHIBOMOATUYECKUX CPEACTB, MCMOMNb30BaHHbIX
B TBOPYECTBE HAPOAHOrO NoaTta Y3bekucTaHa YTkmpa Paxmata. PaccmatprBatoTcs KOrHUTUBHbIE MeTadopsbl, M306pasu-
TenbHbIE CPEACTBA, NEKCHKO-CEMaHTUYECKUE NOAX0AbI, CUHTAKCUYECKUE CTPYKTYPbI, a TakKe XXaHPOBO-CTUNNCTUYECKNE
0COBEHHOCTM MO3TUYECKOoro si3blka aBTopa. CyLLHOCTb No33uK YTkMpa Paxmata kak “XygoxHuka YernoBeveckon gylim”
packpbIBaeTCs C JIMHIBOMNOSTUYECKON TOYKM 3peHns. OTAenbHOE BHUMaHWE YAENSeTCs aHanudy CTUXOTBOpeHus “Bup
Kyw 6op...” (“EcTb ogHa nTuua...”).

JNIMHIBOMOSTUKA, KOTHUTUBHAsA MeTadopa, u3obpasutenbHble CPEACTBa, NOITUYECKUIN A3bIK, CEMaH-
TVKa, CTUNb, YTKUp Paxmart, KOHUEeNTyanbHbIN aHanma.

Adabiyotshunoslikda badiiy matnni turli metodlar yordamida tahlil etish an’anaviy hisoblanadi. Xususan,
so‘nggi yillarda tilshunoslik va adabiyotshunoslik chegarasida yangi bir yo‘nalish — lingvopoetika shakllanib
ulg‘aydi. Lingvopoetika badiiy matn tilining poetik funksiyalarini, til vositalarining estetik ta’sir kuchini hamda
muallifning individual uslubini o‘rganadi.

O'zbek tilshunosligida badiiy matnni lingvopoetik tahlil etishning ilmiy asoslari M.Yo‘ldoshev, |. Mirzayev®,
G.Muhammadjonoval®, D.Shodiyeval®, N.Rahmonoval®] kabi olimlar tomonidan ishlab chigilgan. Mazkur
olimlarning dissertatsiyalari va monografiyalari zamonaviy o‘zbek she’riyatining lingvopoetik xususiyatlarini
o‘rganishda muhim ahamiyatga ega.

O‘tkir Rahmat (1948-yil 15-mart, Samarqand viloyati) — O‘zbekiston xalq shoiri, Xalgaro Cho‘lpon mukofoti
sohibi. U 1961-yildan boshlab she’rlar yoza boshlagan?.. Samarqgand davlat universiteti va Toshkent davlat
yuridik universitetini tamomlagan. Uzoq yillar matbuotda faoliyat ko‘rsatib, nufuzli idoralarda mas’ul lavozim-
larda ishlagan.
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Shoirning “Irmoq”, “Sog‘inch”, “Rayhon hidi”, “Shukrona”, “Oy yog‘dusi”, “Ko‘zim gorachug'i”, “Xayol ifori”,
“Yurakdagi qush”, “Xoksor maysa”, “Dilchiroq” kabi[8] o‘ndan ziyod she’riy to‘plamlari nashr etilgan. She’rlari
goraqalpoq, turk, ozarbayjon, rus va boshqa tillarga tarjima qilingan.

Shoir ijodida sof va samimiy tuyg‘ular, quvonch va qayg‘u, shukronalik va iztirob, orzu va armon kabi
insoniy kechinmalar tabiat prizmasi orgali tasvirlanadi. O‘tkir Rahmatni muxtasar tarzda “inson ruhiyati musav-
viri” deb atash mumkin.

Lingvopoetika badiiy matnni tahlil gilishning ilmiy usullaridan biri bo‘lib, matn tilining quyidagi xususiyatla-
rini o‘rganadi:

1. Shakl va mazmun birligi — she’riy til vositalari va ular ifoda gilayotgan g‘oyalarning o‘zaro bog'ligligi. Badiiy
matnda har bir til vositasi mazmunni ifoda etish vositasi bo‘lib xizmat qgiladi va shakliy jihatlar mazmun bilan
bevosita bog'lig.

2. Makon va zamon birligi — badiiy matnda vaqt-fazo munosabatlari. She’riy tilda vaqt va makon tushunchalari
o‘zaro bog'liq holda tasvirlanadi va insoniy tuyg‘ularning kechishi uchun fon yaratadi.

3. Matn tilining umumxalq tili va adabiy tilga munosabati — folklor an’analari va adabiy til normalari. Badiiy
matnda xalq tilining boyliklari va adabiy til normalari o‘’zaro uyg‘unlikda qo‘llaniladi.

4. Badiiy matnda poetik aktuallashgan til vositalarini aniglash — stilistik figuralar, troplar. Metafora, metonimiya,
sinekdoxa, tashbeh kabi troplar hamda anafora, epifora, inversiya kabi figuralar badiiy ta’sirni kuchaytiradi.

5. Badiiy matndagi eksplitsitlik va implitsitlik nisbati — oshkora va yashirin ma’nolar. Badiiy matnda aytilgan
so'zlarning oshkora ma’nosi bilan birga ilgari surilgan implitsit ma’nolari ham mavjud bo‘ladi.

Tadqgigotda O‘tkir Rahmat she’rlari lingvopoetik jihatdan o‘rganish uchun sifatli va matn tahliliga asoslangan
metodlardan foydalanildi. Ma’lumotlar shoirning nashr etilgan she’riy to‘plamlari, ilmiy maqolalar hamda lingvo-
poetika yo‘nalishidagi tadgiqotlar asosida yig‘ildi. Tanlangan she’rlar ichidan namunalar ajratib olinib, ularda
go‘llangan leksik, semantik va sintaktik birliklar tizimli ravishda tahlil gilindi. Kognitiv metaforalarni aniglashda
konseptual tahlil usuli go‘llanilib, manba va maqsad sohalari o‘rtasidagi bog'ligliklar o‘rganildi. Tasviriy vosi-
talarni aniglashda stilistik tahlil, sintaktik tuzilmalarni o‘rganishda esa strukturaviy tahlil metodlari go‘llanildi.
Olingan natijalar giyosiy va tavsifiy usullar yordamida umumlashtirilib, shoir she’riy tilining lingvopoetik xususi-
yatlari aniglashtirildi.

Metafora she’riy tilning asosiy tasviriy vositasi bo'lib, O‘tkir Rahmat ijodida alohida o'rin tutadi. Kognitiv
lingvistikada metafora — bu faqat til vositasi emas, balki tafakkur usuli hisoblanadi. Inson bir sohani tushunish
uchun boshga sohadan foydalanadi. “Tabiat — inson ko‘'zgusi” metaforasi O‘tkir Rahmat ijodida muhim o'rin
egallaydi, unda tabiat hodisalari insonning ichki holatiga ko‘chiriladi. Bu yerda tabiat obyekti (manba sohasi)
insoniy kechinmani (magsad sohasi) tushuntirishga xizmat giladi. Daryo va irmoq umr yo'li sifatida talqin qilinib,
hayot tinch ogar daryo emas, balki toshlarga urilib charchaydigan, ammo to‘xtamaydigan irmoq sifatida tasvirla-
nadi. Xazon kuz fasli orgali armon yoki yakun ma’nosini ifodalaydi, ya’ni keksayish yoki ushalmagan orzularning
kognitiv belgisi sifatida namoyon bo‘ladi. Bahor esa yangilanish va umid ramzi sifatida talgin qilinadi. “Vatan
— mugaddas qo‘rg‘on” metaforasida Vatan tushunchasi “Ona” va “Uy” konseptlari bilan birlashib, tuprogning
“so‘zlashi” yoki “nafas olishi” kabi obrazlar orqali o‘quvchida Vatanga nisbatan jonli bog'liglik hissini uyg‘otadi.
Tuproq bu yerda fagat mantigiy obyekt emas, balki mehr va gadriyatlar manbai sifatida mugaddas tushunchaga
aylanadi.

O‘tkir Rahmat she’riyatida “Sog‘inch — masofa va vaqt’” metaforasi ham muhim ahamiyat kasb etadi.
Sog‘inch hissi ko‘pincha “yo‘l” yoki “yuk” sifatida tasvirlanib, “sog‘inchning og‘irligi” orgali mavhum tuyg‘u
jismoniy vaznga ega buyum sifatida ifodalanadi. Sog‘inch masofani qoplaydi, vaqtni uzaytiradi degan tasav-
vurlar keng qo‘llaniladi. “Mehr — nur va issiglik” metaforasida esa mehr-muhabbat tushunchasi nur va issiqglik
orqali ifodalanib, ona mehri va Vatan mehri quyosh nuri bilan giyoslanadi. Bu orgali insoniy mehrning kosmik
nurlar bilan uyg‘unligi ko‘rsatiladi. Shoir she’rlarida epitetlar va sifatlar ham muhim ofrin tutadi. Nursiz tunlar,
shaffof ko‘zlar, teran tuyg‘ular, sokin mavijlar kabi epitetlar hissiy-estetik rangni kuchaytiradi. Ranglar leksikasi
ham faol go‘llanilib, yashil — umid va yasharish, oq — poklik va safolik, sarg‘aygan — kuz va armon, ko‘k — kenglik
va erkinlik, zarrin — boylik va qadriyatni ifodalaydi. Sifatlarning metonimik qo‘llanishida yurak mehr va ichki
tuyg‘ularni, ko‘z nazar va ko‘z yoshini, quloq eshitish va xabar olishni, qo‘l esa mehnat va yordamni anglatadi.
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Shoir she’rlarida frazeologizmlar va gqo‘shma so‘zlar ham uslubiy jihatdan muhim vazifa bajaradi. “Dil
kuyi”, “yurak partab”, “ko‘z yoshi” kabi ifodalar xalqona uslubni kuchaytiradi, shu bilan birga shoir tomonidan
yaratilgan yangi metaforalar va epitetlar ham uchraydi. Sintaktik figuralar esa she’rning ritmik tuzilishi va emot-
sional ta’sirini belgilaydi. Parallelizm bir xil sintaktik tuzilmalar takrorlanishi orqali she’rga musiqiylik baxsh etadi,
anafora misra boshida takror orqali g‘oyaviy birlikni kuchaytiradi, epifora esa misra oxiridagi takror orgali ritmik
yakun hosil giladi. Antiteza garama-qarshiliklar orqali ma’no chuqurligini oshiradi va hayotning turli jihatlarini
ko‘rsatadi. Inversiya esa so‘z tartibining o‘zgarishi orqali emotsional ta’sirni kuchaytiradi. Qisqa, tezkor misralar
she’r dinamikasini oshirib, vaqt o‘tishini tezlashtiruvchi effekt yaratadi.

“Bir qush bor...” she’ri lingvopoetik jihatdan alohida tahlilga ega bo'lib, unda erksizlik va ozodlik muammosi
yoritiladi. Asar syujeti qushning tutib olinishi, gafasda parvarish qilinishi, ozodlikka chiqarilishi va yana gafasga
gaytishi hamda shoirning falsafiy xulosasi bilan yakunlanadi. Leksik jihatdan “mitti jon” so‘zi qushning nozikligi
va jon ekanligini ta’kidlaydi, “alanglab, yutoqib” so‘zlari harakatning tezligi va intiluvchanligini bildiradi, “titkilab”
fe’lihayotga bo‘lgan ishtiyoqgni ifodalaydi, “qafas” esa tutqinlik ramzi sifatida asosiy konseptni belgilaydi. Sintaktik
jihatdan qisga misralar vaqt o‘tishini tezlatadi, takrorlar cheksiz istakni ifodalaydi, savol-javob tuzilmasi esa
o‘quvchini fikrlashga undaydi. She’rning asosiy g‘oyasi ozodlikning gadri bo'lib, bunda ruhan ozodlik muammosi
alohida urg‘ulanadi. Qushcha jisman ozod bo‘lsa-da, ruhan ozod emasligi, mustaqil yashay olmasligi va erksi-
zlikka ko‘nikib golganligi fojia sifatida talqin gilinadi.

She’rda ozodlik — tutginlik, tabiiylik — sun’iylik, ruhan ozodlik — jisman ozodlik, ko‘nikma — qarshilik kabi
antitezalar go‘llanilgan. Konseptual jihatdan ozodlik “kengliklar’, “uchish”, “bog"” kabi obrazlar orqali, tutqinlik
esa “qafas”, “don cho‘gish”, “qo‘l” kabi tushunchalar orgali ifodalanadi. Pragmatik jihatdan she’r o‘quvchini
erkinlikning gadrini anglashga undaydi. Qushning tabiiy holati tasvirlangan misralar orgali uning erkin yashash
imkoniyati ko‘rsatiladi, keyingi misralarda esa gafasga qaytib, erkinlikni unutganligi ochib beriladi. Shu tariga
erksizlikka ko‘nikish insoniy fojiaga aylanishi g‘oyasi ilgari suriladi.Havano gpopmbl

O‘tkir Rahmat she’rlarining lingvopoetik tahlili shoirning “inson ruhiyati musavviri’ sifatidagi mohiyatini
oshkor etadi. Uning she’riy tilida bir gator muhim xususiyatlar kuzatiladi. Jumladan, kognitiv metaforalar orgali
tabiat va inson olami o‘rtasida konseptual ko‘priklar o‘rnatilib, tabiat hodisalari insoniy kechinmalarga aylan-
tiriladi. Tasviriy vositalar, ya’'ni epitet, tashbeh, istioralar orqali nafis manzaralar yaratiladi va shoir so‘z vosi-
tasida go‘yo rassom kabi tasvir hosil giladi. Sintaktik uslubda parallelizm, anafora, inversiya kabi vositalar
go'llanilib, she’rlarning ritmik tuzilishi mustahkamlanadi hamda musiqiylik ta’'minlanadi. Semantik jihatdan oddiy
so‘zlar orqali chuqur falsafiy ma’nolar ifodalanadi, shoir fagat tasvir bilan cheklanmay, balki fikr yuritadi. Shun-
ingdek, janr-uslubiy birlikda lirika, folklor va falsafiy mulohazalar uyg‘unlashib, she’rlarning mazmun va shakl
jihatdan yaxlitligi ta’minlanadi.

O‘tkir Rahmat ijodi O‘zbekiston she’riyatida lingvopoetik jihatdan chuqur o‘rganishni talab etadigan muhim
fenomen hisoblanadi. Shoirning tabiat tasviri, inson ruhiyatini ochishdagi mahorati, vatanparvarlik mavzusidagi
she’rlari zamonaviy o‘zbek lingvopoetikasining boyligini yagqol namoyon etadi. “Bir qush bor...” she’ri esa
shoir ijodida lingvopoetik jihatdan eng mukammal namunalardan biri sifatida e'tirof etiladi. Shoir ijodida milliy til
boyliklari, folklor an’analari va zamonaviy she’riy texnika uyg‘unlikda qo‘llanilgan bo‘lib, bu holat uni zamonaviy
o‘zbek she’riyatining yetakchi vakillaridan biriga aylantiradi.
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